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Data zamieszczenia sprawozdania 2026-07-16

I. Dane organizacji pożytku publicznego

Kraj          POLSKA Województwo     MAZOWIECKIE

Gmina WARSZAWA

Powiat WARSZAWA

Ulica UL. OŻAROWSKA Nr domu 61 Nr lokalu U4

Miejscowość WARSZAWA Kod pocztowy 01-416 Poczta WARSZAWA Nr telefonu 534818221

Nr faksu E-mail fundacja@ef.org.pl Strona www ef.org.pl

2. Adres siedziby i dane 
kontaktowe

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sądowym

4. Data uzyskania statusu organizacji pożytku 
publicznego

2011-03-31

2022-07-29

1. Nazwa organizacji

5. Numer REGON 14288637300000 6. Numer KRS 0000382481

7. Skład organu zarządzającego organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu zarządzającego)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Krzysztof Rogowski prezes zarządu TAK

Joanna Krzyżanowska-
Zbucka

członki zarządu TAK

Jerzy Kłoskowski członek zarządu TAK

8. Skład organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu kontroli lub 
nadzoru)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Marta Niedźwiedzka przewodnicząca rady TAK

Angelika Friedrich członkini rady TAK

Jakub Andryańczyk członek rady TAK

FUNDACJA EF KROPKA
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9. Cele statutowe organizacji

(Należy opisać cele na podstawie statutu organizacji)

1) działalność na rzecz poprawy jakości życia, przeciwdziałania 
wykluczeniu społecznemu, rehabilitacji i leczenia oraz edukacji osób 
doświadczonych chorobami psychicznymi, osób  
z doświadczeniem kryzysu psychicznego, osób niepełnosprawnych, w tym 
osób z orzeczeniem o niepełnosprawności oraz emerytów i rencistów, a 
także ich rodzin i bliskich; 

2) działalność na rzecz zmiany nastawienia wobec osób chorych 
psychicznie przez społeczeństwo i instytucje; 

3) zaspokajanie potrzeb społecznych w zakresie uzupełniania wiedzy i 
umiejętności zawodowych, społecznych i osobistych osób dorosłych w 
zakresie zawodów związanych z pracą z osobami niepełnosprawnymi, z 
zaburzeniami rozwojowymi i psychicznymi, m.in. psychologów, 
pedagogów, lekarzy, fizjoterapeutów, nauczycieli , innych specjalistów i 
wszystkich innych chcących rozwijać umiejętności w zakresie kontaktu z 
osobami w kryzysie psychicznym.

10. Sposób realizacji celów statutowych organizacji

(Należy opisać sposób realizacji celów statutowych organizacji na 
podstawie statutu organizacji)                       
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1) organizowanie i wspieranie działań związanych z ochroną i promocją 
zdrowia (w tym świadczenie usług lekarskich i psychoterapeutycznych), a 
w szczególności poprzez:  
a) zakładanie i prowadzenie oddziałów dziennych i hosteli,  
b) zakładanie i prowadzenie tzw. mieszkań chronionych, 
c) zakładanie i prowadzenie poradni zdrowia psychicznego, 
d) zakładanie i prowadzenie zakładów pracy chronionej, 
e) zakładanie i prowadzenie Warsztatów Terapii Zajęciowej, 
f) zakładanie i prowadzenie Środowiskowych Domów Wsparcia, 
g) zakładanie i prowadzenie spółdzielni socjalnych, 
h) prowadzenie usług opiekuńczych, wsparciowych i społecznych; 
i) udzielanie indywidualnego wsparcia osobom w kryzysie psychicznym 
przez asystentów zdrowienia;   
j) prowadzenie grup wsparcia (terapeutycznych, psychoedukacyjnych i 
integracyjnych);   
k) zakładanie i prowadzenie społecznych agencji najmu; 
l) zakładanie i prowadzenie podmiotów ekonomii społecznej, 
m) zakładanie i prowadzenie centrów zdrowia psychicznego, 
n) zakładanie i prowadzenie dziennych i stacjonarnych domów opieki, 
o) zakładanie i prowadzenie domów opieki społecznej, 
p) zakładanie i prowadzenie ośrodków edukacyjno-szkoleniowych, 
q) zakładanie i prowadzenie niepublicznych placówek kształcenia 
ustawicznego, 
r) zakładanie i prowadzenie centrów integracji społecznej, 
s) zakładanie i prowadzenie klubów integracji społecznej, 
t) zakładanie i prowadzenie centrów opiekuńczo – mieszkalnych; 

2) udzielanie wsparcia finansowego; 

3) organizowanie i wspieranie aktywizacji zawodowej oraz promocji 
zatrudnienia osób z zaburzeniami 
psychicznymi; 

4) promocję oraz tworzenie wolontariatu pracującego na rzecz Fundacji; 

5) inicjowanie i prowadzenie programów edukacyjnych, w tym 
prowadzenie szkoleń, warsztatów, 
kursów, wykładów, praktyk oraz staży dla profesjonalistów oraz osób z 
zaburzeniami psychicznymi; 

6) organizowanie sympozjów naukowych; 

7) organizowanie i uczestniczenie w akcjach promujących zdrowie 
psychiczne; 

8) prowadzenie działalności wydawniczej i badawczo – rozwojowej; 

9) tworzenie i prowadzenie serwisów internetowych; 

10) współpracę z władzami samorządowymi, rządowymi i pozarządowymi 
w zakresie wymienionym  
w celach działania Fundacji.

II. Charakterystyka działalności organizacji pożytku publicznego  w okresie sprawozdawczym

1. Opis działalności pożytku publicznego

1.1. Opis głównych działań podjętych przez organizację

W ramach prowadzonej przez fundację Poradni u Asystentów Zdrowienia w 2025 roku odbyło się:
- 868 konsultacji z asystentami zdrowienia, z których skorzystało 165 osób z doświadczeniem kryzysów psychicznych oraz ich 
rodzin i bliskich.
- 219 spotkań grup wsparcia, grup psychoedukacyjnych i grupy integracyjnej dla 232 uczestników, osób z doświadczeniem 
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kryzysów psychicznych.
- 49 spotkań grup wsparcia i grup psychoedukacyjnych dla 58 uczestników, rodzin i bliskich osób z doświadczeniem kryzysów 
psychicznych.
Pracownicy fundacji udzielili:
- 873 porady i rozmowy wsparciowe - telefonicznie.
- 854 porady mailowo i przez komunikatory.

Edukatorzy eFkropki, czyli osoby z doświadczeniem kryzysów psychicznych wraz ze specjalistami z obszaru ochrony zdrowia 
psychicznego kontynuowali jeden z głównych projektów Fundacji - warsztaty antystygmatyzacyjne i antyautostygmatyzacyjne 
pt. "Razem wbrew stereotypom". Warsztaty prowadzi dwóch Edukatorów, zwanych również ekspertami przez doświadczenie, 
towarzyszy im ekspert przez wiedzę (psycholog/psychoterapeuta lub psychiatra). Odbiorcami warsztatów były osoby z 
doświadczeniem kryzysu psychicznego, ich rodziny i bliscy oraz pracownicy urzędów, placówek, instytucji oraz firm, którzy w 
swojej pracy mają lub mogą mieć kontakt z osobami z doświadczeniem kryzysów psychicznych. Łącznie w 2025 roku w ramach 
przyznanych grantów, zadań publicznych, wolontariatu i innych dofinansowań oraz w ramach działalności gospodarczej 
przedsiębiorstwa społecznego nasi Edukatorzy przeprowadzili łącznie 43 warsztaty, trwające 197 godzin edukacyjnych, 591 
roboczogodzin dla 627 uczestników.

- w tym:
  16 warsztatów antyautostygmatyzacyjnych dla osób z doświadczeniem kryzysów psychicznych, w których udział wzięło 186 
uczestników,
  8 warsztatów antystygmatyzacyjnych z kontaktu z osobą z doświadczeniem kryzysu psychicznego dla 82 członków rodzin oraz 
bliskich osób z dośw. kryzysów psychicznych,
  16 warsztatów antystygmatyzacyjnych dla kadr - 251 osób pracujących lub mających w swojej pracy styczność z osobami z 
doświadczeniem kryzysów psychicznych,
  3 warsztaty komercyjne z kontaktu z osobą z doświadczeniem kryzysu psychicznego oraz pierwszej pomocy psychologicznej dla 
108 pracowników firm i korporacji.

W ramach projektu "Pomoc rówieśnicza oraz specjalistyczna uchodźcom i migrantom znajdującym się w kryzysie psychicznym", 
realizowanym i finansowanym w ramach projektu Międzynarodowej Organizacji ds. Migracji - IOM Poland, nasi eksperci udzielili 
wsparcia psychologicznego i psychiatrycznego 95 osobom dorosłym oraz 2 dzieciom, uchodźcom z Ukrainy. W ramach tego 
projektu z pomocy lekarza psychiatry skorzystało 27 osób dorosłych oraz 2 dzieci. Ze wsparcia psychologicznego skorzystało 68 
osób dorosłych podczas 254 wizyt oraz 1 osoba skorzystała ze wsparcia asystenta zdrowienia. Wsparcia udzielali zatrudnieni 
przez fundację specjaliści, uchodźcy z Ukrainy.

Przy współpracy z Laboratorium Psychoterapii, szkolący się w nim przyszli terapeuci odbywają praktyki w fundacji. Dzięki tej 
współpracy odbyły się 172 spotkania psychoterapeutyczne w ramach krótkoterminowej psychoterapii psychodynamicznej dla 8 
osób.
Po raz ósmy wraz z wolontariuszami wzięliśmy udział w Pol'and'Rock Festival. Nasze stoisko na Akademii Sztuk Przepięknych 
odwiedziło ponad 800 osób. Część z nich wzięła udział w prowadzonych przez nas warsztatach, inni rozmawiali na tematy 
związane z kryzysem zdrowia psychicznego z naszymi asystentami zdrowienia, edukatorami i psychologami.

W październiku, w związku z trudną sytuacją związaną z przyszłością pilotażu Narodowego Programu Ochrony Zdrowia 
Psychicznego, zwanego też pilotażem centrów zdrowia psychicznego, zorganizowaliśmy II Nadzwyczajny Kongres Zdrowia 
Psychicznego, w którym udział wzięło ponad 650 osób z całej Polski.
Zorganizowaliśmy dziewiąty Marsz Żółtej Wstążki - marsz solidarności z osobami z doświadczeniem kryzysów psychicznych oraz 
ich rodzinami i bliskimi. Udział w nim wzięło ponad 500 osób.

Nasi przedstawiciele nadal są członkami Rady ds. Zdrowia Psychicznego przy Ministrze Zdrowia, Rady ds. Zdrowia Psychicznego 
przy Rzeczniku Praw Obywatelskich oraz uczestniczą w posiedzeniach podkomisji sejmowych.

ZADANIA PUBLICZNE i GRANTY:

1) W ramach zadania publicznego "Wsparcie samodzielności osób doświadczających kryzysów psychicznych" - Umowa o 
realizację 3-letniego zadania publicznego nr UMIA/PZ-B/VI/1/1/NGOP/66/23-25 z dn. 13.03.2023 r. w roku 2025 odbyły się:
4 sześciogodzinne warsztaty antyautostygmatyzacyjne dla osób z doświadczeniem kryzysów psychicznych oraz 2 dla ich rodzin i 
bliskich, łącznie wzięło w nich udział 97 osób.
29 dwugodzinnych spotkań Grupy wsparcia dla osób z doświadczeniem kryzysów psychicznych, w której udział wzięło 16 osób.
Był to ostatni rok realizacji tego projektu.

2) W ramach zadania "Wsparcie osób z doświadczeniem kryzysów psychicznych z Regionu Warszawskiego Stołecznego przez 
Fundację eFkropka." - Umowa o realizację zadania publicznego nr 32/MCPS/04/2024/B/PSP z dnia 23.04.2024 r. Projekt 
dofinansowany ze środków Samorządu Województwa Mazowieckiego w okresie 01.08.2024 r. - 30.11.2026 r.
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odbyły się:
- 3 pięciogodzinne warsztaty antyautostygmatyzacyjne dla osób z doświadczeniem kryzysów psychicznych dla 22 osób.
- 3 czterogodzinne warsztaty antystygmatyzacyjne dla rodzin i bliskich osób z doświadczeniem kryzysów psychicznych. W 
warsztatach udział wzięły 23 osoby.
- 2 czterogodzinne warsztaty z kontaktu z osobą w/po kryzysie psychicznym dla kadry - 25 osób pracujących lub mających w 
swojej pracy styczność z osobami z doświadczeniem kryzysów psychicznych.
- 2 warsztaty z elementami Terapii Tańcem i Ruchem "Radzenie sobie ze stresem, napięciem, nauka relaksacji". Udział w nich 
wzięło 19 osób.
- 3 warsztaty z elementami Terapii Tańcem i Ruchem "Radzenie sobie z emocjami i dbanie o swoje granice emocjonalne". Udział 
w nich wzięło 34 osoby.
- 36 spotkań w ramach 2 Grup wsparcia z elementami Terapii Tańcem i Ruchem dla łącznie 26 osób z doświadczeniem kryzysów 
psychicznych.
- 4 webinaria z obszaru zdrowia psychicznego, w trakcie których udział wzięło ok. 120 osób.
- 347 konsultacji u asystentów zdrowienia dla 92 osób.
- w dniu 19 listopada 2025 przeprowadzono hybrydową konferencję "Co chciałbyś wiedzieć o psychoterapii, a boisz się 
zapytać?". W konferencji stacjonarnie wzięło udział 27 osób.

3) W dniu 01.09.2025 r. podpisaliśmy umowę z Biurem Polityki Zdrowotnej Urzędu Miasta st. Warszawy nr 
UMIA/PZ/B/VI/I/I/PSYCHD/196/2025-2027 na realizację zadania publicznego pn: "Razem wbrew stereotypom" - edukacja w 
zakresie profilaktyki zdrowia psychicznego oraz antystygmatyzacji dla mieszkańców Warszawy". W ramach tego zadania w latach 
2025 -2027 zaplanowano:
- przygotowanie, wydruk i kolportaż na terenie Warszawy 54 000 sztuk, 48 - stronicowego informatora warszawskiego - "Razem 
dla zdrowia psychicznego" zawierającego opis form pomocy: leczenie farmakologiczne, psychoterapia, terapia dzienna, 
interwencje kryzysowe, - Charakterystykę ról zawodowych: psychiatra, psycholog, psychoterapeuta, asystent zdrowienia, - 
Informacje prawne (m.in. ustawa o ochronie zdrowia psychicznego), - Adresy i kontakty do instytucji i organizacji pozarządowych 
z terenu Warszawy, - Treści profilaktyczne: jak dbać o zdrowie psychiczne, gdzie i kiedy szukać pomocy, - Opisy form wsparcia 
środowiskowego (mieszkania treningowe, ŚDS, WTZ, kluby pacjenta), - Rekomendacje działań w kryzysie psychicznym – zarówno 
dla osoby w kryzysie, jaki dla jej bliskich.
- 2 dziesięciomiesięczne Grupy wsparcia dla osób z doświadczeniem kryzysów psychicznych.
- 8 grup psychoedukacyjnych "Grupa na temat Choroby Afektywnej Dwubiegunowej", "Komunikacja z elementami treningu 
asertywności", "Grupa dla rodzin osób z niepełnosprawnościami i zaburzeniami psychicznymi" oraz "Grupa zapobiegania 
nawrotom w przewlekłych nawracających zaburzeniach psychicznych", każda z grup odbędzie się w 2 edycjach.
- 3 cykle po 1 w roku "Treningu metapoznawczego dla osób z doświadczeniem kryzysu psychicznego".
- 5 cykli warsztatów antyautostygmatyzacyjnych w/g protokołu "Jaki/jaka jestem" dla osób po kryzysach psychicznych.
- 18 trzygodzinnych otwartych spotkań informacyjno-edukacyjnych dla mieszkańców Warszawy.
- 19 czterogodzinnych warsztatów dla rodzin i bliskich osób z doświadczeniem kryzysów psychicznych.
Łącznie w projekcie przewidziano 546 godzin wsparcia dla minimum 617 uczestników.
Łączna wartość zadania publicznego to 424 466 zł. Dofinasowanie od Miasta st. Warszawy to 334 525 zł.  Wkład własny 
finansowy i osobowy fundacji wynosi 89.941 zł.

W roku 2025 w ramach tego zadania zrealizowano:
- Grupę psychoedukacyjną dla osób z diagnozą ChAD - Odbyło się 11 dwugodzinnych spotkań. Uczestniczyło w niej 12 osób.
- Grupę "Zapobieganie nawrotom w przewlekłych nawracających zaburzeniach psychicznych". Odbyło się 12 dwugodzinnych 
spotkań. Uczestniczyło w niej 12 osób.
- Grupę "dla rodzin osób z niepełnosprawnościami i zaburzeniami psychicznymi". Odbyło się 12 dwugodzinnych spotkań. 
Uczestniczyło w niej 15 osób.
- Grupę dla osób po kryzysie psychicznym „Komunikacja z elementami treningu asertywności”. Odbyło się 12 dwugodzinnych 
spotkań. Uczestniczyło w niej 14 osób.
- Warsztaty przeciwdziałające autostygmatyzacji pt. „Jestem jaki/-a jestem”. Odbyło się 10 jednogodzinnych spotkań. 
Uczestniczyło w nich 10 osób.
Treningu metapoznawczego nie udało się zrealizować.

4) W dniu 13.08.2025 roku podpisaliśmy umowę nr 141/III.2025 z Narodowym Instytutem Wolności-Centrum Rozwoju 
Społecznego na realizację zadania publicznego zleconego w ramach Rządowego Programu Funduszu Inicjatyw Obywatelskich 
NOWEFIO na lata 2021-20230. Tytuł zadania "Asystenci zdrowienia eFkropki niosą wsparcie osobom w kryzysie psychicznymi ich 
bliskim".
W ramach wniosku w okresie 01.09.2025 - 30.06.2027 zaplanowano:
- zatrudnienie asystenta zdrowienia na pełny etat (lub 2 AZ po pół etatu). Tu zaplanowano wsparcie dla minimum 290 osób.
- zatrudnienie psychologa na stanowisku koordynatora Poradni u Asystentów Zdrowienia prowadzonej przez fundację - 3/4 
etatu.
- Grupę wsparcia dla rodzin i bliskich osób z diagnozą psychiatryczną. Grupa będzie prowadzona przez 19 miesięcy przez esperta 
przez edukację oraz eksperta przez doświadczenie.
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- superwizje dla zespołu poradni.
- 15 webinariów z obszaru zdrowia psychicznego.
- konferencję promująco-edukacyjną.
Całkowity koszt Projektu wynosi: 340.115 zł. Udział własny finansowy Fundacji: 32.320 zł. Wkład osobowy Fundacji: 7.800 zł. 
Dofinansowanie: 299.995 zł.

W roku 2025 w ramach tego projektu zrealizowano:
- 3 webinaria z obszaru zdrowia psychicznego.
- 166 konsultacji z asystentem zdrowienia dla 38 osób z doświadczeniem kryzysów psychicznych oraz 13 członków rodzin i 
bliskich.
- 4 dwugodzinne spotkania Grupy wsparcia dla rodzin i bliskich osób z doświadczeniem kryzysów psychicznych. Uczestniczyło w 
niej 13 osób.
- zatrudniono asystentów zdrowienia na łącznie 1 etat oraz psychologa na 3/4 etatu.

5) W dniu 31.07.2025 roku podpisaliśmy umowę z nr 107/PROO/1a/2025 z Narodowym Instytutem Wolności-Centrum Rozwoju 
Społecznego na realizację zadania publicznego zleconego w ramach Rządowego Programu Funduszu Inicjatyw Obywatelskich 
PROO na lata 2018-2030 Priorytet 1a-3 pod tytułem "Rozwój eFkropki w latach 2025-2027".
Realizacja wniosku nastąpi w okresie 01.03.2025 - 31.12.2027.
Projekt ma na celu wzmocnienie instytucjonalne Fundacji i jej działań misyjnych do grudnia 2027 poprzez:
– aktualizację 5 letniej strategii rozwoju organizacji i 3 letniej strategii fundraisingowej,
– utrzymanie stanowiska fundraisera,
– rozwój infrastruktury,
– rozwój kompetencji zespołu,
– zwiększenie skuteczności promocji.

Planowane działania obejmują opracowanie zaktualizowanych strategii: rozwoju i fundraisingu, w tym wyjazd integracyjny 
zespołu Fundacji, finansowanie wynagrodzenia fundraisera, wdrożenie nowych modułów systemu CRM, pokrycie części kosztów 
remontu nowego lokalu oraz organizację szkoleń dla zarządu, pracowników i liderów wolontariatu. W ramach promocji 
Fundacja wyda profesjonalny biuletyn w trzech językach oraz poprowadzi kampanię w mediach społecznościowych. Projekt 
przyczyni się do poprawy stabilności finansowej, podniesienia jakości działań statutowych oraz zwiększenia rozpoznawalności 
Fundacji w życiu publicznym, co wpłynie pozytywnie na jakość działalności misyjnej Fundacji.
Całkowity koszt 3- letniego projektu wynosi: 709. 200 zł. Udział własny finansowy Fundacji: 19.400 zł. Wkład osobowy Fundacji: 
71.000 zł.

W 2025 roku:
- stworzono 5-letnią strategię rozwoju fundacji, w ramach tego działania odbył się wyjazd szkoleniowo-integracyjny oraz 
szkolenia dla zespołu fundacji
- zaktualizowano 3-letnią strategię fundraisingową fundacji
- wdrożono moduł formularzy i stron transakcyjnych do systemu CiviCRM
- sfinansowano 8 miesięcy zatrudnienia fundraisera
- sfinansowano większą część remontu oraz kilka sztuk wyposażenia nowego lokalu fundacji w łącznej kwocie 170 000 zł.
- dofinansowano promocję działań fundacji w social mediach

6) W dniu 27.11.2025 roku podpisaliśmy umowę z Fundacją im. Stefana Batorego na dotację instytucjonalną nr PRP/KI/0043 w 
ramach konkursu w Programie Równych Praw finansowanym z unijnego programu Obywatele, Równość, Prawa i Wartości 
(CERV)

Zakres wsparcia w ramach dotacji obejmuje:
- modernizację i wdrożenie nowej strony internetowej Fundacji (z rozwiązaniami dostępności i nowymi sekcjami treści)
- rozwój działań edukacyjnych online: cykl podcastów oraz tutorial o dobrostanie psychicznym
- wdrożenie modułu CRM wspierającego relacje z darczyńcami (tzw. „ścieżka darczyńcy / donor journey”)
- rozwój kompetencji i integrację zespołu (szkolenia + wyjazd szkoleniowo-integracyjny)
- zakup sprzętu IT potrzebnego do sprawnej pracy zespołu
- zwiększenie dostępności przestrzeni (m.in. elementy tyflograficzne: tabliczki Braille ’a, plan lokalu)
- dofinansowanie dojazdów, by ułatwić udział w działaniach stacjonarnych osobom w trudnej sytuacji finansowej
Łączna kwota dotacji to 210. 000 zł.

W roku 2025:
- zmodernizowano i wdrożono nową strony fundacji
- zrealizowano 2 podcasty o dobrostanie psychicznym
- wdrożono modułu CRM wspierający relację z darczyńcami (tzw. „ścieżka darczyńcy / donor journey”)
- zakupiono 2 laptopy oraz 2 telefony dla pracowników fundacji

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdań OPP:  2026-07-16 6



- zainstalowano w nowym lokalu 7 tabliczek w jęz. Braille’a oraz plan tyflograficzny

7) W dniu 19.08.2025 roku podpisaliśmy umowę standardowej dotacji z Międzynarodowej Organizacji ds. Migracji - IOM Poland, 
organizacją powiązaną z Organizacją Narodów Zjednoczonych na realizację
projektu "Pomoc rówieśnicza oraz specjalistyczna uchodźcom i migrantom znajdującym się w kryzysie psychicznym"
Projekt realizowany w okresie 01.08.2025 – 12.12.2025 ramach programu Międzynarodowej Organizacji ds. Migrantów – IOM 
https://poland.iom.int/pl) dzięki finansowaniu Rządu Stanów Zjednoczonych Ameryki.
Kierowany jest przede wszystkim do uchodźców wojennych z Ukrainy – osób znajdujących się w stanie zagrożenia życia, 
doświadczających kryzysów psychicznych, przemocy, handlu ludźmi lub wykluczenia z podstawowego wsparcia.

Cel projektu:
Podstawowym celem jest zorganizowanie wsparcia rówieśniczego oraz pomocy psychologicznej i psychiatrycznej dla migrantów, 
osób dorosłych oraz dzieci i młodzieży w kryzysach psychicznych i zagrożonych kryzysem suicydalnym.

Zapanowano:
- porady rówieśnicze typu peer to peer, spełniające kryteria pomocy przedmedycznej,
- wspierające działania profesjonalistów (lekarzy i psychologów) w postaci konsultacji u m.in.: Asystentów Zdrowienia i spotkań 
motywacyjno-edukacyjnych z ekspertką przez doświadczenie z Ukrainy.
- indywidualne porady psychologiczne, interwencje kryzysowe i wsparcie psychologiczne,
- konsultacje psychiatryczne w celu wdrożenia leczenia farmakologicznego lub koordynacji dostępu do niezbędnej hospitalizacji 
w sytuacjach zagrożenia życia i zdrowia, oraz koordynacji dalszego leczenia już w systemie dostępnym w Polsce.
Projekt realizowany na terenie województwa mazowieckiego poprzez udzielenie:
120 konsultacji psychiatrycznych dla min. 50 osób
250 konsultacji z psychologiem dla osób dorosłych
200 konsultacji dla dzieci i młodzieży
120 konsultacji ze specjalistą ds. zdrowia psychicznego i wsparcia psychospołecznego (asystentem zdrowienia) dla min. 30 osób
50 godzin spotkań z ze specjalistą ds. zdrowia psychicznego i wsparcia psychospołecznego/ ekspertem przez doświadczenie 
(zarówno kryzysu psychicznego jak i migracji)
Całkowity koszt projektu w wysokości 211.200 zł zostanie sfinansowany przez Rząd Stanów Zjednoczonych Ameryki.
Projekt realizowany w okresie 01.08.2025 – 12.12.2025 ramach programu Międzynarodowej Organizacji ds. Migrantów – IOM 
(oznaczyć https://poland.iom.int/pl) dzięki finansowaniu Rządu Stanów Zjednoczonych Ameryki.

Nie udało się spełnić wszystkich zaplanowanych działań zgodnie z założeniami. W efekcie w ramach dotacji udało się:
- udzielić wsparcia psychologicznego i psychiatrycznego 95 osobom dorosłym oraz dwojgu dzieciom, uchodźcom z Ukrainy. W 
ramach tego projektu z pomocy lekarza psychiatry skorzystało 27 osób dorosłych oraz 2 dzieci. Ze wsparcia psychologicznego 
skorzystało 68 osób dorosłych podczas 254 wizyt oraz 1 osoba skorzystała ze wsparcia asystenta zdrowienia. Wsparcia udzielali 
zatrudnieni przez fundację specjaliści, uchodźcy z Ukrainy.
W efekcie dotacja wyniosła 113 500,67 zł.

8) W dniu 13.10.2025 roku podpisaliśmy w ramach "małych grantów" umowę z Biurem Pomocy i Projektów Społecznych Urzędu 
m. st. Warszawy pod tyułem "Antystygmatyzacyjne warsztaty otwarte Razem wbrew Stereotypom" na realizację w terminie od 
01.10.2025 do 29.12.2025 roku 3 czterogodzinnych warsztatów dla mieszkańców Warszawy.     Są to warsztaty usprawniające 
kompetencje w kontakcie z osobami
niepełnosprawnościami z doświadczeniem kryzysów psychicznych. Warsztaty otwarte przeznaczone są dla rodzin i bliskich osób 
chorujących psychicznie, osób które mają zawodowo styczność z osobami z diagnozami psychicznymi, oraz samych osób 
chorujących. Warsztaty mają na celu usprawnienie relacji w kontakcie z osobami z doświadczeniem choroby psychicznej, lepsze 
zrozumienie tego co doświadcza osoba w kryzysie oraz pozyskanie wiedzy gdzie i w jaki sposób szukać pomocy, dla osób 
chorujących, oraz samego siebie (rodziny, czy tzw. "pomagacze"). Ułatwić funkcjonowanie, osobom doświadczającym kryzysu. 
Warsztaty zaplanowano dla 30 uczestników.
Łączna wartość dofinansowania w ramach grantu to 10.000 zł.

W ramach projektu zrealizowano łącznie 3 warsztaty w których uczestniczyło 28 osób z 35 zapisanych.      

9) Fundacja posiada status przedsiębiorstwa społecznego i w ramach PS podpisała w 2025 ze Skarbem Państwa Ministrem 
Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej Umowę A NR 2100A/DES/WBPS/2025 o wsparcie w ramach programu „Warto być 
Przedsiębiorstwem Społecznym!” na lata 2023-2025. Edycja 2025.
Przedmiotem umowy jest pkt. 2) wsparcie Przedsiębiorstw Społecznych, zwanych dalej „PS”, w realizowaniu usług społecznych.

Zaplanowano poniższe szkolenia dla zespołu fundacji
- szkolenie - w zakresie implementowanego nowego modułu systemu CRM
- warsztat poświęcony zagadnieniu kryzysu suicydalnego
- szkolenie "Efektywna organizacja pracy i komunikacji w zespole NGO – od chaosu do współodpowiedzialności"
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najbliższe sąsiedztwo (osiedle, dzielnica, sołectwo, wieś, przysiółek)

gmina

kilka gmin

powiat

kilka powiatów

województwo

kilka województw

cały kraj

poza granicami kraju

1.2. Zasięg terytorialny prowadzonej przez 
organizację działalności pożytku publicznego

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

2. Informacja dotycząca liczby odbiorców działań organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

2.2. Informacje na temat 
odbiorców innych, niż 
wymienieni w pkt 2.1, na 
rzecz których działała 
organizacja
(Np. zwierzęta, zabytki)

nie dotyczy

2.1. Liczba odbiorców działań organizacji

(Należy oszacować liczbę odbiorców działań organizacji w okresie 
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

Osoby prawne

6700

1

3. Informacja dotycząca działalności nieodpłatnej pożytku publicznego organizacji w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja prowadziła działalność nieodpłatną pożytku publicznego

- szkolenie "Partnerstwa, innowacje i fundraising w Przedsiębiorstwie Społecznym – jak rozwijać usługi i budować trwałe źródła 
finansowania"
- warsztat poświęcony zagadnieniu budowania dobrostanu w miejscu pracy
- warsztat poświęcony zagadnieniu asertywności w miejscu pracy
- warsztat "Umiejętne komunikowanie się"
Łączna kwota wsparcia w realizacji usług społecznych w tym projekcie to 30.000 zł
W ramach projektu przeprowadzono wszystkie zaplanowane szkolenia dla 8 pracowników fundacji.

10) Również w ramach PS fundacja podpisała w 2025 ze Skarbem Państwa Ministrem Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 
Umowę B NR 1083B/DES/WBPS/2025 o wsparcie w ramach programu „Warto być Przedsiębiorstwem Społecznym!” na lata 
2023-2025. Edycja 2025.
Przedmiotem umowy jest wsparcie reintegracji 3 pracowników przedsiębiorstwa społecznego.
Łączna kwota wsparcia to 35.950 zł

W ramach zadania zgodnie z wnioskiem sfinansowano 3 pracownikom PS łącznie:
- 162 konsultacje z asystentem zdrowienia
- 122 sesje psychoterapeutyczne
- 1 parę okularów korekcyjnych do pracy przy komputerze zgodnie z zaleceniamy lekarz okulisty

WOLONTARIAT:
------------------
Poniższe grupy prowadzone były przez 2 osoby: edukatora (eksperta przez doświadczenie) oraz specjalistę 
(psychologa/psychoterapeutę)
- Grupa wsparcia dla osób z doświadczeniem kryzysów psychicznych -  odbyło się 30 dwugodzinne spotkań grupy. Uczestniczyło 
w nich łącznie 19 osób.
- Grupa wsparcia dla rodzin i bliskich osób z doświadczeniem kryzysów psychicznych - odbyły się 32 dwugodzinne spotkania 
grupy. Uczestniczyło w nich łącznie 14 osób.
 Wolontariusze działali również na Pol'and'Rock Festival. Nasze stoisko na Akademii Sztuk Przepięknych odwiedziło ponad 800 
osób. Część z nich wzięła udział w prowadzonych przez nas warsztatach, inni rozmawiali na tematy związane z kryzysem zdrowia 
psychicznego z naszymi asystentami zdrowienia, edukatorami i psychologami.asi Edukatorzy przeprowadzili 11 warsztatów 
antystygmatyzacyjnych w ramach wolontariatu. Udział w nich wzięło 147 osób.
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4. Informacja dotycząca działalności odpłatnej pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

Lp.  Sfera działalności pożytku 
publicznego Przedmiot działalności Numer Kodu 

(PKD)

Szacunkowe koszty 
poniesione w ramach 
sfery z 1,5% podatku 

dochodowego od osób 
fizycznych

1 działalność na rzecz osób 
niepełnosprawnych

Wsparcie osób z doświadczeniem kryzysów 
psychicznych oraz ich rodzin i bliskich. W ramach 
Poradni u Asystentów Zdrowienia, nasi 
edukatorzy, czyli osoby z dośw. kryz.psych. wraz 
ze specjalistami z obszaru och. zdrowia psych. 
przeprowadzili łącznie 40 warsztatów
trwajacych łącznie 174 godz. edukacyjnych, 522
roboczogodzin dla 519 uczestników. 
Przeprowadzili 268 spotkań grup wsparcia 
psychoedukacyjnych i integracyjnych dla 290 
osób. Zatrudnieni przez nas asystenci zdrowienia 
udzielili 868 konsultacji dla 165 osób. Ze względu 
na trudną sytuację związaną z
przeciągającą się reformą NPOZP 
zorganizowaliśmy II Nadzwyczajny Kongres 
Zdrowia Psychicznego, w którym udział wzięło 
ponad 650 osób. Zorganizowaliśmy 9
Marsz Żółtej Wstążki, w którym udział wzięło 
ponad 400 osób. Rozwijaliśmy program staży i 
praktyk dla
szkolących się głównie w Laboratorium 
Psychoedukacji przyszłych psychoterapeutów 
oraz asystentów zdrowienia. Po raz ósmy 
wzięliśmy udział w Pol'And'Rock Festival, w 
ramach którego nasze stoisko odwiedziło ponad 
800 osób. Osoby te rozmawiały z naszymi 
edukatorami, a część z nich brała udział w 
naszych warsztatach. W ramach zadania 
publicznego "Razem wbrew stereotypom- 
edukacja w zakresie profilaktyki zdrowia 
psychicznego oraz
antystygmatyzacji dla mieszkańców Warszawy"
współfinansowanego ze środków Miasta 
Stołecznego Warszawy prowadziliśmy spotkania 
z mieszkańcami dzielnic.

94.99.Z 38 942,16 zł

2
pomoc ofiarom katastrof, klęsk 
żywiołowych, konfliktów zbrojnych i 
wojen w kraju i za granicą

W ramach projektu "Pomoc rówieśnicza i 
specjalistyczna dla uchodźców i migrantów w 
kryzysie psychicznym" finansowanym z 
programu Międzynarodowej Organizacji ds. 
Migracji− IOM Poland udzieliliśmy wsparcia 
psychologicznego oraz psychiatrycznego 95 
osobom dorosłym i 2 dzieciom. Wsparcie 
udzielona było w miejscach zamieszkania 
uchodźćów głównie w Siedlcach. Projekt 
realizowany był  w okresie 01.08.2025 – 
12.12.2025.udzielić wsparcia psychologicznego i 
psychiatrycznego 95 osobom dorosłym oraz 
dwojgu dzieciom, uchodźcom z Ukrainy. W 
ramach tego projektu z pomocy lekarza 
psychiatry skorzystało 27 osób dorosłych oraz 2 
dzieci. Ze wsparcia psychologicznego skorzystało 
68 osób dorosłych podczas 254 wizyt oraz 1 
osoba skorzystała ze wsparcia asystenta 
zdrowienia.

94.99.Z 0,00 zł

3.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności nieodpłatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, a także kodu(-ów) 
PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności nieodpłatnej, należy podać informację na temat 3 
głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności
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106 478,80 zł2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych

2.2. Ze źródeł publicznych ogółem: 885 335,67 zł

III. Przychody i koszty organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Informacja o przychodach organizacji

1. Łączna kwota przychodów organizacji ogółem (zgodnie z rachunkiem zysków i strat) 1 978 775,50 zł

a) przychody z działalności nieodpłatnej pożytku publicznego 1 716 308,57 zł

b) przychody z działalności odpłatnej pożytku publicznego 0,00 zł

c) przychody z działalności gospodarczej 118 416,61 zł

d) przychody finansowe 3 844,14 zł

e) pozostałe przychody 140 206,18 zł

4.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności odpłatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie,  a także kodu(-ów) 
PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności odpłatnej, należy podać informację na temat 
trzech głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

4.1. Organizacja prowadziła działalność odpłatną pożytku publicznego

Lp.  Sfera działalności pożytku 
publicznego Przedmiot działalności Numer Kodu 

(PKD)

Szacunkowe koszty 
poniesione w ramach 
sfery z 1,5% podatku 

dochodowego od osób 
fizycznych

5.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności gospodarczej organizacji wraz z opisem tej działalności w okresie sprawozdawczym, a także 
kodu(-ów) PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności gospodarczej, należy podać informację 
na temat 3 głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

5. Informacja dotycząca działalności gospodarczej organizacji w okresie sprawozdawczym

5.1. Organizacja prowadziła działalność gospodarczą

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis działalności

1 85.90.E

Prowadzenie warsztatów antystygmatyzacyjnych z  kontaktu z osobą z doświadczeniem 
kryzysów psychicznych, z pierwszej pomocy psychologicznej,   szkoleń i webinariów z obszaru 
zdrowia psychicznego. wsparcie w prowadzeniu social mediów i stron www. 
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

2. Informacja o źródłach przychodów organizacji
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2.3. Ze źródeł prywatnych ogółem: 344 019,71 zł

2.4. Z innych źródeł 642 941,32 zł

3. Informacje o kosztach poniesionych z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych w okresie sprawozdawczym

3.1. Stan środków pochodzących z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych na pierwszy 
dzień roku sprawozdawczego 0,00 zł

3.2. Wysokość kwoty poniesionych kosztów z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych w 
okresie sprawozdawczym ogółem 38 942,16 zł

3.3. Działania, w ramach których poniesiono koszty ze środków pochodzących z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych 
w okresie sprawozdawczym (w szczególności określone w pkt II.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te działania

3.4. Cele szczegółowe, w rozumieniu przepisów o podatku dochodowym od osób fizycznych, wskazane przez podatników 
podatku dochodowego od osób fizycznych, na które organizacja pożytku publicznego poniosła najwyższe koszty ze środków 
pochodzących z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotą kosztów

4. Informacje o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogółem: 1 834 259,16 zł 38 942,16 zł

Koszty ogółem:

W tym: wysokość 
kosztów finansowana 

z 1,5% podatku 
dochodowego od 

osób fizycznych

a) koszty z tytułu prowadzenia nieodpłatnej działalności pożytku publicznego

b) koszty z tytułu prowadzenia odpłatnej działalności pożytku publicznego

1 750 345,00 zł 38 942,16 zł

0,00 zł 0,00 zł

1 Kongres Zdrowia Psychicznego 29 472,68 zł

1 Poradnia u Asystentów Zdrowienia 3 678,46 zł

2 Działania edukacyjno-wspierające na Pol'and'Rock 5 791,02 zł

w 
tym:

113 500,67 zł

430 355,00 zł

341 480,00 zł

0,00 zł

a) ze środków europejskich w rozumieniu przepisów  o finansach publicznych

c) ze środków budżetu jednostek samorządu terytorialnego

b) ze środków budżetu państwa

d) ze środków państwowych funduszy celowych

w 
tym:

0,00 zł

110 603,10 zł

115 000,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

a) ze składek członkowskich

b) z darowizn od osób fizycznych

c) z darowizn od osób prawnych

d) z ofiarności publicznej (zbiórek publicznych, kwest)

e) ze spadków, zapisów

f) z wpływów z majątku (w szczególności sprzedaży lub wynajmu składników 
majątkowych)

118 416,61 złg) z działalności gospodarczej
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5. Wynik działalności odpłatnej i nieodpłatnej pożytku publicznego lub działalności gospodarczej organizacji pożytku 
publicznego w okresie sprawozdawczym

5.1. Wynik działalności nieodpłatnej pożytku publicznego -34 036,43 zł

5.2. Wynik działalności odpłatnej pożytku publicznego 0,00 zł

w tym: wysokość środków przeznaczona na działalność pożytku publicznego 71 557,55 zł

c) koszty z tytułu prowadzenia działalności gospodarczej

d) koszty finansowe

e) koszty administracyjne

f) pozostałe koszty ogółem

46 859,06 zł

0,00 zł

37 055,10 zł

0,00 zł 0,00 zł

V. Personel organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zł

4.2. Koszty kampanii informacyjnej lub reklamowej związanej z pozyskiwaniem 
1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych 0,00 zł

5.3. Wynik działalności gospodarczej 71 557,55 zł

0,00 zł

IV. Korzystanie z uprawnień w okresie sprawozdawczym

1. Organizacja korzystała z następujących 
zwolnień

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji. W przypadku 
zwolnienia z podatku dochodowego od osób prawnych  -  
podać dodatkowo kwotę)

z podatku dochodowego od osób prawnych

z podatku od nieruchomości

z opłaty skarbowej

z opłat sądowych

z innych zwolnień, jakich: 

nie korzystała

0,00 zł

z podatku od czynności cywilnoprawnych

z podatku od towarów i usług

3. Organizacja korzystała z uprawnienia do nabycia na szczególnych zasadach 
prawa własności lub prawa użytkowania wieczystego nieruchomości z zasobu 
Skarbu Państwa lub jednostek samorządu terytorialnego,  lub zawarła na 
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy użytkowania, 
najmu, dzierżawy lub użyczenia i przysługuje jej w odniesieniu do tych 
nieruchomości następujące prawo:

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

własność

użytkowanie wieczyste

najem

użytkowanie

użyczenie

dzierżawa

nie korzystała

2. Organizacja korzystała z prawa do nieodpłatnego informowania przez jednostki publicznej 
radiofonii i telewizji o prowadzonej działalności nieodpłatnej pożytku publicznego, zgodnie z art. 23a 
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.
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1.1. Liczba osób zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Należy uwzględnić wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 
część etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jeżeli obecnie nie są już zatrudnione w organizacji)

10 osób

1.2. Przeciętna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na 
pełne etaty
(Aby określić przeciętne zatrudnienie należy zsumować wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 
poszczególnych miesiącach w okresie sprawozdawczym (wraz z ułamkami odpowiadającymi części etatu, np. 0,50 w 
przypadku osoby zatrudnionej na pół etatu), dodać do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesięcy i podzielić przez 12. Wynik 
wpisać z dokładnością do 2 miejsca po przecinku)

8,31 etatów

36 osób1.3. Liczba osób w organizacji świadczących usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jeżeli kilka umów cywilnoprawnych było wykonywanych przez jedną osobę, to dana osoba powinna być policzona tylko raz)

2. Członkowie

2.1. Organizacja posiada członków

0 osób fizycznych
2.2. Liczba członków organizacji wg stanu na ostatni dzień roku sprawozdawczego

0 osób prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystała ze świadczeń wykonywanych przez wolontariuszy
(Zgodnie z ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami są osoby 
fizyczne, które ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonują świadczenia na rzecz organizacji, niezależnie od tego, czy są to 
osoby niezwiązane z organizacją, członkowie, pracownicy, osoby świadczące usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy 
przedstawiciele władz organizacji)

4 osób
3.2. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres krótszy niż 30 
dni
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego

b) inne osoby

2 osób

2 osób
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VI. Wynagrodzenia w okresie sprawozdawczym

1.Łączna kwota wynagrodzeń (brutto) wypłaconych przez organizację w okresie sprawozdawczym 861 570,05 zł

2. Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez organizację pracownikom oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w związku z prowadzoną działalnością 
pożytku publicznego 

836 229,57 zł

3. Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez organizację pracownikom oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej w związku z prowadzoną przez 
organizację działalnością gospodarczą 

25 340,48 zł

4. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom organu 
zarządzającego organizacji, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne
(Aby określić przeciętne miesięczne wynagrodzenie należy: 1. zsumować wszystkie kwoty wynagrodzeń wypłacone w ciągu 
roku sprawozdawczego (wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy 
cywilnoprawne); 2. podzielić zsumowaną kwotę  przez  12 (miesięcy) 3. podzielić przez liczbę członków zarządu)

6 252,42 zł

5. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom organu 
kontroli lub nadzoru, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz 
umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4) 

0,00 zł

6. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom innych, 
niż organu zarządzającego, kontroli lub nadzoru, organów organizacji, wliczając wynagrodzenie 
zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4)  

0,00 zł

7. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego pracownikom 
organizacji, z pominięciem wynagrodzeń osób, o których mowa w pkt 4-6, wliczając wynagrodzenie 
zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz osobom świadczącym usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4)  

1 862,70 zł

2 osób
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres dłuższy niż 6 
miesięcy
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji  w 
okresie sprawozdawczym) 

3.3. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6 
miesięcy
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym)

6 osób

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego 6 osób

0 osóbb) inne osoby

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego

b) inne osoby

2 osób

0 osób

a) z tytułu umów o pracę

- wynagrodzenie zasadnicze

588 703,20 zł

588 703,20 zł

- nagrody

- premie

0,00 zł

0,00 zł

- inne świadczenia 0,00 zł

b) z tytułu umów cywilnoprawnych 272 866,85 zł

w 
tym:

w 
tym:

a) w związku z prowadzoną działalnością odpłatną pożytku publicznego 0,00 zł

b) w związku z prowadzoną działalnością nieodpłatną pożytku publicznego 836 229,57 zł
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VII. Informacja o udzielonych przez organizację pożytku publicznego pożyczkach pieniężnych w okresie sprawozdawczym

8. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu zarządzającego, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

6 915,47 zł

9. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

12. Dodatkowe uwagi dotyczące wynagrodzeń
(Można wpisać informacje dotyczące wynagrodzeń, o których mowa 
w pkt 1-11, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)

1. Organizacja udzielała pożyczek pieniężnych

2. Wysokość udzielonych pożyczek pieniężnych 0,00 zł

VIII. Informacja o działalności zleconej organizacji pożytku publicznego przez organy administracji publicznej  w okresie 
sprawozdawczym

1. Organizacja realizowała zadania zlecone przez organy jednostek samorządu terytorialnego

2. Informacja na temat głównych realizowanych zadań i kwot dotacji otrzymanych na ich realizację
(Należy podać nazwę zadania, jego główny(-e) cel(-e), nazwę organu udzielającego dotacji oraz kwotę przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielającego dotacji Kwota

1 "Wsparcie samodzielności 
osób doświadczających 
kryzysów psychicznych"

Celem projektu jest wsparcie 
osób doświadczających 
problemem ze zdrowiem 
psychicznym oraz ich bliskich

Urząd Miasta Stołecznego Warszawy 49 300,00 zł

10. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi innych niż organ zarządzający, kontroli lub nadzoru, organów organizacji, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

11. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
pracownikowi organizacji, z pominięciem wynagrodzeń osób, o których mowa w pkt 8-10, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz wynagrodzenia wypłaconego 
osobie świadczącej usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej

12 000,00 zł

3. Statutowa podstawa przyznania pożyczek pieniężnych
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3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zadania zlecone przez organy administracji 
rządowej lub państwowe fundusze celowe

4. Informacja na temat realizowanych zadań i kwot dotacji otrzymanych na ich realizację
(Należy podać nazwę zadania, jego główny(-e) cel(-e), nazwę organu udzielającego dotacji oraz kwotę przyznanej dotacji)

2 Wsparcie osób z 
doświadczeniem kryzysów 
psychicznych z Regionu 
Warszawskiego

Stołecznego przez Fundację 
eFkropka

Projekt wpisuje się w 
następujące cele programu:
1)realizacja działań 
profilaktycznych w zakresie 
oparcia społecznego dla osób 
dorosłych z zaburzeniami 
psychicznymi
2)zwiększenie dostępności  i 
skuteczności form wsparcia dla 
osób dorosłych z zaburzeniami 
psychicznymi;
3)podnoszenie kompetencji 
służb i przedstawicieli 
podmiotów realizujących formy 
pomocy i
oparcia społecznego dla osób 
dorosłych z zaburzeniami 
psychicznymi

Województwo Mazowieckie 99 985,00 zł

3 "Razem wbrew 
stereotypom" - edukacja w 
zakresie profilaktyki zdrowia 
psychicznego oraz 
antystygmatyzacji dla 
mieszkańców Warszawy"

Projekt odpowiada na realne i 
zidentyfikowane potrzeby 
mieszkańców Warszawy w 
obszarze
zdrowia psychicznego:- 
potrzeba integracji społecznej, 
zmniejszenia autostygmatyzacji 
i podniesienia jakości życia- 
osób z
doświadczeniem kryzysu 
zdrowia psychicznego- 
rozwijanie empatycznego i 
rozumiejącego podejścia do 
osób w kryzysie zdrowia 
psychicznego
zarówno u członków rodzin 
osób w kryzysie jak i osób 
profesjonalnie zajmujących się 
wspieraniem
osób w kryzysie zdrowia 
psychicznego- poszerzanie 
wiedzy z

Urząd Miasta Stołecznego Warszawy 182 195,00 zł

4 "Antystygmatyzacyjne 
warsztaty otwarte Razem 
wbrew
Stereotypom" - mały grant

Wsparcie mieszkańców 
Warszawy - osób z 
doświadczeniem kryzysów 
psychicznych i ich bliskich

Biuro Pomocy i Projektów 
Społecznych Urzędu Miasta 
Stołecznego Warszawy

10 000,00 zł
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1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zamówienia publiczne

IX. Informacja dotycząca realizowanych przez organizację pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym zamówień 
publicznych
(Należy wpisać realizowane zamówienia publiczne w rozumieniu ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. – Prawo zamówień publicznych oraz te, do 
których nie stosuje się przepisów ww. ustawy, np. zamówienia, których wartość nie przekroczyła wyrażonej w złotych równowartości kwoty 14 
000 euro) 

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielającego dotacji Kwota

1 "Asystenci zdrowienia 
eFkropki niosą wsparcie 
osobom w kryzysie 
psychicznymi ich bliskim".

Cel główny
W okresie od 1 września 2025 
do końca czerwca 2027 roku 
zapewnimy wsparcie, 
usprawniające proces 
zdrowienia dla 310 osób - 290 
osób w
poradni AZ i 20 w grupie 
wsparcia, stacjonarnie w 
Warszawie oraz zdalnie, oraz 
podniesiemy poziom wiedzy na 
temat zaburzeń psychicznych i
higieny psychicznej w 
społeczeństwie poprzez 
organizację 15 webinarów, 1 
konferencji i 1 spotu 
reklamowego.
Projekt przyczyni się do wzrostu 
znaczenia sektora 
obywatelskiego w życiu 
publicznym, zwiększając 
sprawczość

Narodowy Instytut Wolności – 
Centrum Rozwoju Społeczeństwa 
Obywatelskiego

64 405,00 zł

2 "Rozwój eFkropki w latach 
2025-2027".

Projekt ma na celu 
wzmocnienie instytucjonalne 
Fundacji i jej działań misyjnych 
do grudnia 2027 poprzez 
aktualizację strategii rozwoju
organizacji i strategii 
fundraisingowej, utrzymanie 
stanowiska fundraisera, rozwój 
infrastruktury i kompetencji 
zespołu oraz zwiększenie
skuteczności promocji. 
Planowane działania obejmują 
opracowanie zaktualizowanych 
strategii: rozwoju i fundraisingu, 
w tym wyjazd strategiczny
wyjazd integracyjny zespołu 
Fundacji, finansowanie 
wynagrodzenia fundraisera, 
wdrożeni

Narodowy Instytut Wolności – 
Centrum Rozwoju Społeczeństwa 
Obywatelskiego

300 000,00 zł

3 „Warto być 
Przedsiębiorstwem 
Społecznym!” NA LATA 2023-
2025"

Wsparcie przedsiębiorstwa 
społecznego w realizacji usług 
społecznych

Ministerstwo Rodziny, Pracy i 
Polityki Społecznej

30 000,00 zł

4 Warto być 
Przedsiębiorstwem 
Społecznym!” NA LATA 2023-
2025" B

Wsparcie przedsiębiorstwa 
społecznego w reintegracji 
pracowników

Ministerstwo Rodziny, Pracy i 
Polityki Społecznej

35 950,00 zł
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2. Informacja na temat realizowanych zamówień i kwot otrzymanych na ich realizację

X. Informacje uzupełniające

1. Wykaz spółek, w których organizacja posiada co najmniej 20% udziałów lub akcji w kapitale zakładowym lub co najmniej 20% 
ogólnej liczby głosów w organie stanowiącym spółki

2. Wykaz fundacji, których organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

4. Organizacja przeprowadziła badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 
września 1994 r. o rachunkowości lub rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 23 grudnia 2004 r. w 
sprawie obowiązku badania sprawozdań finansowych organizacji pożytku publicznego 

5. Dodatkowe informacje
(Można wpisać w poniższe pole inne informacje, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)

Imię i nazwisko osoby upoważnionej 
lub imiona i nazwiska  osób 

upoważnionych do składania 
oświadczeń woli w imieniu organizacji

Jerzy Kłoskowski
Joanna Krzyżanowska-Zbucka

Krzysztof Rogowski
Data wypełnienia sprawozdania

Lp Przedmiot zamówienia Nazwa organu Kwota

Lp. Nazwa spółki REGON Siedziba spółki
% udziałów 
lub akcji w 

kapitale

% udziału w ogólnej 
liczbie głosów

1 ŻÓŁTA WSTĄŻKA SP. Z O.O. 522806740          
 

02-454 Warszawa ul. Szczęsna 26 100,00 100,00

1 Fundacja EF KROPKA

Lp Organ kontrolujący Liczba kontroli

2026-07-16
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