Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;
*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania

2026-07-10

SKIERNIEWICKIE STOWARZYSZENIE 'AMAZONKA'

1. Nazwa organizacji

2. Adres siedziby i dane
kontaktowe

Kraj POLSKA

Wojewddztwo  +ODZKIE

Powiat SKIERNIEWICKI

Gmina SKIERNIEWICE

Ulica RYBICKIEGO

Nr domu 6

Nr lokalu

Miejscowos¢ SKIERNIEWICE

Kod pocztowy 96-100

Poczta SKIERNIEWICE

Nr telefonu 515683886

Nr faksu E-mail kontakt@amazonka- Strona www www.amazonka-skierniewice.pl
skierniewice.pl
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym [2003-12-23
4, DaTta uzyskania statusu organizacji pozytku 2010-07-29
publicznego
5. Numer REGON 75080755500000 6. Numer KRS 0000184861
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji Krystyna Kus prezes TAK
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Matgorzata Golis wiceprezes TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) Bozenna Bielecka skarbnik TAK
Anna Jurowczyk sekretarz TAK
Elzbieta Dziegielwska cztonek zarzadu TAK
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji E : J |
Danuta Zakieta Przewodniczgca Komisji TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Rewizyjnej
petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu kontroli lub ., ..
) Danuta Krzewinska Cztonek Komisji TAK
Rewizyjnej
Alicja Gorecka Cztonek Komisji TAK
Rewizyjnej
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Poszukiwanie form i metod rehabilitacji fizycznej i psychicznej oséb z
rakiem piersi poprzez warsztaty psychologiczne oraz spotkania i wyjazdy
integracyjne i rehabilitacyjne. Roztaczanie opieki nad osobami

9. Cele statutowe organizacji oczekujgcymi za zabieg operacyjny. Udzielenie pomocy osobom po
operacji raka piersi i ich bliskim. Prowadzenie poradnictwa przez lekarzy
(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji) psychologdw i specjalistéw innych dziedzin oraz osoby po przebytym

zabiegu operacyjnym. Informowanie spoteczeristwa o problematyce raka
piersi poprzez wtgczanie sie do akcji na rzecz wczesnego wykrywania,
leczenia oraz rehabilitacji oséb dotknietych rakiem piersi. Zdobywanie i
gromadzenie srodkéw finansowych umozliwiajacych realizacje celéw
statutowych.

Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez:

Dziatalno$¢ odptatna:

-Prowadzenie rehabilitacji fizycznej i psychicznej oséb z rakiem piersi
utatwiajacych im powrdt do pracy zawodowej i zycia rodzinnego

- Wydawanie broszur, plakatéw, materiatéw edukacyjnych

(Nalezy opisac sposob realizacji celéw statutowych organizacji na Dziatalnos¢ nieodptatna:

podstawie statutu organizacji) -zaznajamianie spoteczenstwa z terenu miasta i powiatu z problematyka
raka piersi

-informowanie i szerzenie idei wczesnego wykrywania choréb
nowotworowych oséb oraz skutecznosci metod leczenia

-propagowania dziatalnosci stowarzyszenia oraz jego idei
-nawigzywanie wspotpracy i wymiane doswiadczen z onkologicznymi
stowarzyszeniami w kraju i zagranicg

-informowanie o mozliwosci leczenia sanatoryjnego przywracajgcego
sprawnos¢ i podnoszacego kondycje fizyczng i psychiczna po zabiegu
-pomoc w zaopatrzeniu w protezy i peruki

-organizowanie samopomocowej rehabiliatcji w formie akcji ochotniczek

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

10. Sposdb realizacji celéw statutowych organizacji

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

DZIALtALNOSC NIEODPLATNA

Spotkania z dietetykiem miaty za zadanie zainteresowac cztonkinie zdrowym odzywianiem, nie zajadaniem stresu oraz tym aby
pomimo
leczenia hormonalnego utrzymywac prawidtowa mase ciata. Wzieto w nich udziat 30 cztonkin.
Szkolenia dla amazonek zwigzane z dziatalnoscig stowarzyszenia organizowane przez Federacje Stowarzyszen Amazonki oraz
Unie wojewddzka prowadzone przez specjalistéw z réznych dziedzin pozwalajacych na poprawe komfortu zycia codziennego. W
szkoleniach ogétem udziat wzieto 10 cztonkin.
Rehabilitacja psychiczna polegajaca na spotkaniu z psychologiem ktéra ma za zadanie pomdc kobietom powrdéci¢ do réwnowagi
psychicznej
po przebytym leczeniu.
Otwarte spotkania edukacyjne - prelekcje prowadzone przez specjalistow. Odbyto sie dwa otwarte spotkania, ktdre zostaty
zorganizowane w siedzibie stowarzyszenia i byty prowadzone przez: panig Anne Delewskg — Korczynskg nt, wtasciwosci
aloesu i
produktéw wyprodukowanych na jego bazie, spotkanie z przedstawicielkg firmy MEDI panig Monikg Swigtkowska nt.
kompresji.
Spotkania byty otwarte i uczestniczyto w nich ogdétem ponad 50 osdb.
- Otwarte spotkania edukacyjne — wolontariat. Spotkania otwarte z mieszkaricami miasta i powiatu majg na celu szerzenie idei
wczesnego wykrywania raka piersi oraz innych chordb onkologicznych , a takze zaznajamianie z samobadaniem. Cztonkinie
wziety
udziat w pieciu duzych akcjach profilaktycznych dla mieszkancéw miasta i powiatu, w cyklu spotkan z mtodziezg w szkotach, w

spotkaniach zorganizowanych dla pracownikéw w zaktadach pracy, w centrum Medycznym Ogrodowa i w kinie polonez a
takze w

prelekcjach zorganizowanych w stowarzyszeniach w powiecie oraz w klubach seniora na terenie Skierniewic. W spotkaniach
wzieto

udziat 12 wolontariuszek — ochotniczek w sumie 80 godzin.
- Wspdlne wyjazdy i spotkania integracyjne majace na celu wymiane doswiadczen, wzajemne wsparcie jak rowniez sprawianie
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radosci

i pomoc w walce ze stresem zostaty zrealizowane. Cztonkinie stowarzyszenia wziety udziat w dwéch spartakiadach. Jedna
regionu

tédzkiego w Kutnie, wziety w niej udziat 4 osoby.

DZIALALNOSC ODPLATNA
Rehabilitacja fizyczna:
- na sali gimnastycznej poprawia sprawnos¢ fizyczna, zwieksza ruchomosc¢ stawu barkowego po stronie operowanej u kobiet
leczonych z

powodu raka piersi oraz nie dopuszcza do powstania obrzeku limfatycznego. W ciggu roku 18 kobiet systematycznie ¢wiczyto,
pod okiem rehabilitanta.

Rehabilitacja na basenie niweluje bél spowodowany zabiegami chirurgicznymi, powoduje zmniejszenie ciezkosci konczyn
gérnych i zwieksza ich ruchomos¢ co prowadzi do lepszej sprawnosci i lepszej jakosci zycia. Z zaje¢ na basenie korzystato 15
cztonkin.
- profilaktyka przeciwobrzekowa jest to masaz limfatyczny utatwiajgcy przeptyw chtonki i leczenie istniejgcego obrzeku. Masaz
klasyczny to

metoda rehabilitacji ktéra tagodzi dolegliwosci bolowe kregostupa szyjnego, piersiowego i ledzwiowego. Oba rodzaje masazy
wykonywane

byty przez fizjoterapeute w zaleznosci od indywidualnej potrzeby. Profilaktyka zostato objetych 12 pan po 10 godzinnych
zabiegéw.
94.99.2
Wspdlne wyjazdy i spotkania integracyjne majg na celu wymiane doswiadczen, wzajemne wsparcie jak rowniez sprawianie
radosci i

pomoc w walce ze stresem. W wyjezdzie do Czestochowy uczestniczyto 21 osdéb i byto to spotkanie amazonek z catej Polski.
Podczas wyjazdu zwiedzitySmy Jasng Gore z przewodnikiem. W wycieczce do Inowodza uczestniczyto 21 oséb gdzie przewodnik
przedstawit historie oraz rézne ciekawostki z wigzane ze zwiedzanymi obiektami. Zorganizowane zostato takze spotkanie
wigilijne w ktédrym wzieto udziat 36 cztonkin oraz osoby ktdre w jakikolwiek sposdb wspierali dziatalnosc.
85.60.Z
Warsztaty terapeutyczne do Zelazowej Woli i Brochowa w ktérych wzieto udziat 16 oséb byty po$wiecone zwiedzaniu miejsc

zwigzanych z zyciem Fryderyka Chopina. Po catodziennym zwiedzaniu byt czas na integracje przy ognisku. Zostata odwiedzona
Osada

Puszczanska w Tutowicach. Oprdcz spaceréow po Puszczy Kampinoskiej zwiedzitySmy réwniez tereny nad Bzurg oraz

Sochaczew.
.Otwarte spotkania edukacyjne - prelekcje prowadzone przez specjalistéw. Odbyto sie pie¢ otwartych spotkan, ktére zostaty

zorganizowane w siedzibie stowarzyszenia i byty prowadzone pr
dwa spotkania z dr hab. Barbarg Dyki nt. ,Smacznie i zdrowo na talerzu” oraz ,Przyrodnicze terapie” a takze wyktad dr
Magdaleny

Zawadzkiej ginekologa na temat badan cytologicznych. Wszystkie spotkania byty otwarte i wzieto w nich udziat 100 osdb.
Odbyty sie

réwniez dwa spotkanie w siedzibie firmy Veka dla pracownikéw z udziatem lekarza radiologa pana Michata Olejnika. W
spotkaniach

uczestniczyto 80 osdb.

Dziatania
Rehabilitacja fizyczna:
- na sali gimnastycznej poprawia sprawnos¢ fizyczna, zwieksza ruchomosc¢ stawu barkowego po stronie operowanej u kobiet
leczonych z

powodu raka piersi oraz nie dopuszcza do powstania obrzeku limfatycznego.
- na basenie niweluje bol spowodowany zabiegami chirurgicznymi, powoduje zmniejszenie ciezkosci kornczyn gérnych i zwieksza
ich

ruchomos¢ co prowadzi do lepszej sprawnosci i lepszej jakosci zycia.
- profilaktyka przeciw obrzekowa jest to masaz limfatyczny utatwiajgcy przeptyw chtonki i leczenie istniejgcego obrzeku. Masaz
klasyczny to

metoda rehabilitacji ktéra tagodzi dolegliwosci bolowe kregostupa szyjnego, piersiowego i ledzwiowego. Oba rodzaje masazy
wykonywane

byty przez fizjoterapeute w zaleznosci od indywidualnej potrzeby. Profilaktykg zostato objetych 12 pan po 10 godzinnych
zabiegow.
Rehabilitacja psychiczna polegajaca na spotkaniu z psychologiem ktéra ma za zadanie pomdc kobietom powrdéci¢ do réwnowagi
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psychicznej

po przebytym leczeniu.
- Wspdlne wyjazdy i spotkania integracyjne majg na celu wymiane doswiadczen, wzajemne wsparcie jak rowniez sprawianie
radosci i

pomoc w walce ze stresem. W wyjezdzie do Czestochowy uczestniczyto 21 oséb i byto to spotkanie amazonek z catej Polski.
Podczas wyjazdu zwiedzaty$Smy Jasng Goére z przewodnikiem.W wycieczce do Inowodza uczestniczyto 21 oséb gdzie przewodnik
przedstawit historie oraz rézne ciekawostki zwigzane ze zwiedzanymi obiektami.
- Spotkania z dietetykiem miaty za zadanie zainteresowac cztonkinie zdrowym odzywianiem, nie zajadaniem stresu oraz tym aby
pomimo

leczenia hormonalnego utrzymywac prawidtowa mase ciata. Wzieto w nich udziat 30 cztonkin.
Szkolenia dla amazonek zwigzane z dziatalno$cig stowarzyszenia organizowane przez Federacje Stowarzyszers Amazonki oraz
Unie

wojewddzky prowadzone przez specjalistow z réznych dziedzin pozwalajgcych na poprawe komfortu zycia codziennego. w
szkoleniach

udziat wzieto 10 oséb.
Otwarte spotkania edukacyjne - prelekcje prowadzone przez specjalistow.
Wolontariuszki odbywajg rdwniez wizyty w szpitalu u pacjentek przed lub po operacji raka piersi jak rowniez w siedzibie
stowarzyszenia sg

cotygodniowe dyzury majgce umozliwienie chorym oraz ich bliski podniesienie poziomu wiedzy na temat choroby, sposobu
leczenia i metod

rehabilitacji.
Prowadzeniem rachunkowosci zajmuje sie biuro rachunkowe
Obstuga strony internetowej, prace biurowe i koordynacyjne, przygotowanie i wykonanie materiatéw edukacyjnych oraz prace
porzadkowe

wykonywane sg w formie wolontariatu przez cztonkinie stowarzyszenia.

[Z] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiotek)
. . . i wojewddztwo

1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez [ gmina O )
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [ kilka wojewédztw
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji) D powiat D caty kraj

[] kilka powiatéw [] poza granicami kraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 196
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

* Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ nieodptatng pozytku publicznego C Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gtdwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Sfera dziatalnosci pozytku

Lp. publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1,5% podatku

dochodowego od 0séb
fizycznych

ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalno$¢ lecznicza w rozumieniu
1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o
dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2015
r. poz. 618, 788 i 905)

Spotkania z dietetykiem miaty za zadanie
zainteresowac cztonkinie zdrowym
odzywianiem, nie zajadaniem stresu oraz tym
aby pomimo

leczenia hormonalnego utrzymywac
prawidtowa mase ciata. Wzieto w nich udziat 30
cztonkin.
Szkolenia dla amazonek zwigzane z dziatalnoscia
stowarzyszenia organizowane przez Federacje
Stowarzyszen Amazonki oraz Unie wojewddzka
prowadzone przez specjalistow z roznych
dziedzin pozwalajacych na poprawe komfortu
zycia codziennego. W szkoleniach ogétem udziat
wzieto 10 cztonkin.
Rehabilitacja psychiczna polegajaca na spotkaniu
z psychologiem ktdéra ma za zadanie pomdc
kobietom powrdci¢ do réwnowagi psychicznej

po przebytym leczeniu.
Otwarte spotkania edukacyjne - prelekcje
prowadzone przez specjalistow.

Cztonkinie stowarzyszenia wziety udziat w
spartakiadzie regionu

tédzkiego w Kutnie.

4.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ odptatng pozytku publicznego

85.60.Z

1546,90 zt

¥ Tak
7 Nie

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 koddw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku
publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1,5% podatku

dochodowego od oséb
fizycznych

dziatalnos¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

Rehabilitacja na basenie niweluje bol
spowodowany zabiegami chirurgicznymi,
powoduje zmniejszenie ciezkosci koriczyn
gbrnych i zwieksza ich ruchomosé co
prowadzi do lepszej sprawnosci i lepszej
jakosci zycia. Z zaje¢ na basenie korzystato
15 cztonkin.
- profilaktyka przeciwobrzekowa jest to
masaz limfatyczny utatwiajgcy przeptyw
chtonki i leczenie istniejgcego obrzeku.
Masaz klasyczny to

metoda rehabilitacji ktora tagodzi
dolegliwosci bolowe kregostupa szyjnego,
piersiowego i ledzwiowego. Oba rodzaje
masazy wykonywane

byty przez fizjoterapeute w zaleznosci od
indywidualnej potrzeby. Profilaktyka zostato
objetych 12 pan po 10 godzinnych
zabiegéw.
Rehabilitacja fizyczna:
- na sali gimnastycznej poprawia sprawnos¢
fizyczng, zwieksza ruchomosé stawu
barkowego po stronie operowanej u kobiet
leczonych z

powodu raka piersi oraz nie dopuszcza do
powstania obrzeku limfatycznego. W ciggu
roku 18 kobiet systematycznie ¢wiczyto,
pod okiem rehabilitanta.

94.99.Z

2141,00 zt
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Wspdlne wyjazdy i spotkania integracyjne
majg na celu wymiane doswiadczen,
wzajemne wsparcie jak réwniez sprawianie
radosci i

pomoc w walce ze stresem. W wyjezdzie
do Czestochowy uczestniczyto 21 osdb i
byto to spotkanie amazonek z catej Polski.
Podczas wyjazdu zwiedzitysmy Jasng Goére z
przewodnikiem. W wycieczce do Inowodza
uczestniczyto 21 oséb gdzie przewodnik
przedstawit historie oraz rézne ciekawostki
z wigzane ze zwiedzanymi obiektami.
Podczas wieczoru wigilijnego spotkato sie
36 cztonkin oraz osoby ktére w jakikolwiek
sposéb wspieraty i wspierajg nasza
dziatalnos¢
ochrona i promocja zdrowia, w |Warsztaty terapeutyczne do Zelazowej Woli

tym dziatalnos¢ lecznicza w i Brochowa w ktérych wzieto udziat 16 oséb
rozumieniu ustawy z dnia 15 byty poswiecone zwiedzaniu miejsc
2 o . L. : . . 85.60.Z
kwietnia 2011 r. o dziatalnosci zwigzanych z zyciem Fryderyka Chopina.
leczniczej (Dz. U. 22015 r. poz. |Po catodziennym zwiedzaniu byt czas na
618, 788 i 905) integracje przy ognisku. Zostata odwiedzona
Osada

Puszczanska w Tutowicach. Oprécz
spacerdw po Puszczy Kampinoskiej
zwiedzitySmy rowniez tereny nad Bzurg oraz
Sochaczew.

Otwarte spotkania edukacyjne - prelekcje
prowadzone przez specjalistow. Odbyty sie
trzy otwarte spotkania, ktdre zostaty
zorganizowane w siedzibie stowarzyszenia
i byly prowadzone przez
dr hab. Barbarg Dyki nt. ,,Smacznie i zdrowo
na talerzu” oraz ,,Przyrodnicze terapie” a
takze wykfad dr Magdaleny

Zawadzkiej ginekologa na temat badan

cytologicznych. Wszystkie spotkania byty

otwart

4 589,00 zt

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarczg

" Tak
* Nie

na temat 3 gfdwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. t3czna kwota przychodow organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat)

109 072,30 zt

a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

62 463,20 zt

b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego

46 609,10 zt
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c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) przychody finansowe 0,00 zt
e) pozostate przychody 0,00 zt

2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od osdéb fizycznych

10 178,20 zt

2.2. Ze zrédet publicznych ogétem: 37 800,00 zt
a) ze sSrodkéw europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 zt
b) ze sSrodkéw budzetu paristwa 0,00 zt
W
tym:
c) ze sSrodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 37 800,00 zt
d) ze sSrodkow panstwowych funduszy celowych 0,00 zt
2.3. Ze zrédet prywatnych ogétem: 14 485,00 zt
a) ze sktadek cztonkowskich 8 215,00 zt
b) z darowizn od osdb fizycznych 70,00 zt
¢) z darowizn od 0séb prawnych 6 200,00 zt
w d) z ofiarnosci publicznej (zbiérek publicznych, kwest) 0,00 zt
tym:
e) ze spadkdw, zapisow 0,00 zt
f) z wptywdéw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0.00 2t
majatkowych) !
g) z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
2.4. Z innych zrodet 46 609,10 zt

3.1. Stan Srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od o0sdb fizycznych na pierwszy
dzien roku sprawozdawczego

0,00 zt

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztéw z 1,5% podatku dochodowego od o0sdb fizycznych w
okresie sprawozdawczym ogétem

8 276,90 zt

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od 0séb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdélnosSci okreslone w pkt 11.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

[ERN

Rehabilitacja fizyczna na sali gimnastycznej, na basenie, profilaktyka przeciwobrzekowa

2 141,00 zt

N

Rehabilitacja psychiczna

6 135,90 zt

pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztow

3.4. Cele szczegbtowe, w rozumieniu przepisdw o podatku dochodowym od oséb fizycznych, wskazane przez podatnikow
podatku dochodowego od 0sdb fizycznych, na ktére organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze srodkow
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1|poszukiwanie form i metod rehabilitacji fizycznej i psychicznej oséb z rakiem piersi poprzez
warsztaty psychologiczne raz spotkania i wyjazdy integracyjne i rehabilitacyjne

7 541,90 zt

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogdtem: 100 756,83 zt 8 276,90 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 58 787,28 zt 1 546,90 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 41 887,00 zt 6 730,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 82,55 zt
e) koszty administracyjne 0,00 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogotem 0,00 zt 0,00 zt

publicznego w okresie sprawozdawczym

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 3675,92 zt
5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 4722,10 zt
5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt

w tym: wysokos¢ srodkow przeznaczona na dziatalnos$é pozytku publicznego 0,00 zt

<

nie korzystata

[T zpodatku dochodowego od oséb prawnych
[~ zpodatku od nieruchomosci
[T z podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien [T zpodatku od towaréw i ustug
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji. W przypadku I_ z optaty skarbowej
zwolnienia z podatku dochodowego od oséb prawnych -
podac dodatkowo kwote) [~ zoptat sagdowych
[~ zinnych zwolnien, jakich:

0,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

art. 23a

" Tak
* Nie
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[~ wiasnos¢
. - . , N
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [~ uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: [ uzyczenie
. . . " [ dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
W nie korzystata

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okreslic przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba 0s6b w organizacji $wiadczacych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

3 0s6b

2. Cztonkowie

2.1. Organizacja posiada cztonkow

{* Tak
7 MNie

45 0s6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

0 oséb prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwigzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby Swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy
przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
T Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres kroétszy niz 30
dni

0 0séb

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczer wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego
tym: ] i

b) inne osoby 0 os6b
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6

miesiecy 0 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: - i
b) inne osoby 0 os6b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 11 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczace ustugi na podstawie 11 0séb
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym:
b) inne osoby 0 oséb
1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 5 300,00 z
a) z tytutu umoéw o prace 0,00 zt
- wynagrodzenie zasadnicze 0,00 zt
w - nagrody 0,00 z
Lk - premie 0,00 zt
- inne $wiadczenia 0,00 zt
b) z tytutu umoéw cywilnoprawnych 5 300,00 z
2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig 5 300,00 z
pozytku publicznego
w a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig odptatng pozytku publicznego 3 500,00 z
tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego 1 800,00 zt
3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez 0,00 z
organizacje dziatalnoscig gospodarczg
4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajgcego organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢c zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzielic¢ przez liczbe cztonkéw zarzqdu)
5. Wysokos$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz 0.00 zt
umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
6. Wysoko$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajgcego, kontroli lub nadzoru, organdw organizacji, wliczajgc wynagrodzenie 0.00 zt
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
7. Wysokosc¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
147,22 zt

zasadnicze, nagrody, premie i inne s$wiadczenia, oraz osobom swiadczgcym ustugi na podstawie

umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
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8. Wysokos¢ najwyiszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajacego, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos$¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

258,33 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczgce wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych

" Tak
¥ Nia

2. Wysokosc¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego ik
2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
1|Dziatalnos¢ na rzecz oséb Prowadzenie dziatalnosci Miasto Skierniewice 15 800,00 zt
niepetnosprawnych terapeutyczno-rehabilitacyjnej
dla dorostych osdéb
niepetnosprawnych
2|Ochrona i promocja zdrowia |Edukacja zdrowotna ze Miasto Skierniewice 22 000,00 zt
szczegblnym uwzglednieniem
choréb przewlektych,
nowotworowych i
kardiologicznych oraz promocja
zdrowego i aktywnego fizycznie
stylu zycia.
. - . . o (' Tak
3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji mk
rzadowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie
4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania |Ce|(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
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" Tak
1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdwienia publiczne * e

2. Informacja na temat realizowanych zamdwien i kwot otrzymanych na ich realizacje

Lp Przedmiot zamdwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spétek, w ktérych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zakladowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spotki

% udziatéw
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spofki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtoséw

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacjiprzez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujacy Liczba kontroli
4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 " Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r. w & Nie
sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego
5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opinig publiczng)
Krystyna Kus, Matgorzata Golis,
Bozenna Bielecka, Anna Jurowczyk, 2026-07-10

Elzbieta Dziegielewska
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