Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-07-14

1. Nazwa organizacji FUNDACJA NA RZECZ RODZIN DOTKNIETYCH AUTYZMEM

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewodztwo MAZOWIECKIE Powiat M.ST. WARSZAWA
kontaktowe

Gmina M.ST. WARSZAWA Ulica MALTANSKA Nr domu 6 Nr lokalu 9

Miejscowos¢ WARSZAWA Kod pocztowy 02-761 Poczta WARSZAWA Nr telefonu +48502096595
Nr faksu E-mail magdaoseka@gmail.com Strona www https://www.facebook.com/fundacja.FURDA

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym |2007-08-14

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

. 2011-11-30
publicznego
5. Numer REGON 14108742800000 6. Numer KRS 0000286509
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Sktad organu zarzgdzajgcego organizacji MAGDALENA OSEKA PREZES ZARZADU TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji MARCIN GABRIEL OSEKA  |WICEPREZES ZARZADU TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego) EDYTA MARTA WICEPREZES ZARZADU TAK
ROGOZINSKA
Imie i nazwisko Funkcja Wohpisany do KRS
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji 8 z ] pisany
MAGDALENA ORTEGA - PRZEWODNICZACA TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji LECIEJEWSKA RADY
Zzzlziz:)ue)j przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub KATARZYNA CZEONKINI RADY TAK
CIACHAROWSKA - BERNAT
KAMILA JANISZEWSKA - SEKRETARZ RADY TAK
SKIBA
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9. Cele statutowe organizacji

(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji)

Celem Fundacji jest prowadzenie dziatalnosci na rzecz rodzin dzieci
dotknietych autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami rozwoju, a w
szczegolnosci:

a) wspomaganie finansowe, rzeczowe i merytoryczne rodzin dzieci
dotknietych autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami rozwoju,

b) upowszechnianie wiedzy o autyzmie oraz sposobach jego leczenia,
terapii, rehabilitacji i profilaktyki,

c) wspieranie finansowe i merytoryczne oséb chcacych profesjonalnie
zajmowac sie problemami zaburzen rozwoju dzieci: terapeutow,
asystentdéw osoby niepetnosprawnej, nauczycieli oraz lekarzy,

d) utworzenie osrodka terapii, rehabilitacji oraz edukacji dzieci
dotknietych autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami rozwojowymi,
zwanego dalej osrodkiem, a takze zapewnienie niezbednych srodkéw dla
dziatalnosci tego osrodka oraz sprawowanie pieczy nad jego dziatalnoscia,
e) integracja srodowiska oséb zainteresowanych tematem autyzmu,
zarowno rodzin jak i profesjonalistéw,

f) skupianie wokot idei Fundacji oséb deklarujgcych che¢ pomocy bliznim
dotknietym autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami rozwoju,

g) wspotpraca z organizacjami i instytucjami zajmujgcymi sie dzie¢mi i
osobami dorostymi z autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami rozwoju,

h) rzecznictwo intereséw i praw oséb z autyzmem oraz ich rodzin.

10. Sposdb realizacji celéw statutowych organizacji

(Nalezy opisac sposob realizacji celow statutowych organizacji na
podstawie statutu organizacji)
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Fundacja realizuje swoje cele poprzez:

a) prowadzenie punktu informacyjnego dla rodzin, organizacji i instytucji
zajmujacych sie swiadczeniem pomocy osobom z autyzmem i pokrewnymi
zaburzeniami rozwojowymi,

b) organizowanie grupy wsparcia dla rodzin dzieci autystycznych,

c) organizowanie imprez sportowo - rekreacyjnych oraz kulturalnych dla
0s6b z autyzmem i ich rodzin,

d) finansowanie lub dofinansowywanie:

- terapii psychologiczno-pedagogicznych i innych terapii pomocnych w
leczeniu autyzmu i pokrewnych zaburzen rozwoju,

- wizyt lekarskich i diagnostyki laboratoryjnej dla oséb z autyzmem lub
pokrewnymi zaburzeniami rozwoju,

- zakupu lekéw i suplementdw diety,

- diety zdrowotnej,

- zabiegdw rehabilitacyjnych,

- pomocy dydaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych,

- dojazddw na rehabilitacje i do lekarza dla 0s6b z autyzmem lub
pokrewnymi zaburzeniami rozwoju i ich opiekunéw,

- pomocy psychologicznej dla rodzin dotknietych autyzmem lub
pokrewnymi zaburzeniami rozwoju,

- szkolen i konferencji dla oséb zajmujacych sie leczeniem, terapia oraz
rehabilitacjg oséb z autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami rozwoju w
Polsce i zagranica.

e) przygotowanie programu i zasad funkcjonowania o$rodka
terapeutyczno - edukacyjnego,

f) stworzenie osrodka oraz zorganizowanie jego dziatalnosci,

g) szkolenie personelu o$rodka,

h) prowadzenie w o$rodku wszechstronnej, multidyscyplinarnej terapii i
rehabilitacji dzieci z autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami rozwoju,

i) organizowanie edukacji dzieci ze spektrum autyzmu,

j) stworzenie specjalistycznej biblioteki,

k) upowszechnianie wiedzy o przyczynach, zapobieganiu i leczeniu
autyzmu i pokrewnych zaburzen rozwoju,

1) przeprowadzanie akcji informacyjnych, miedzy innymi przez wydawanie i
rozpowszechnianie publikacji zajmujgcych sie tg tematyka,

m) dziatania promocyjne i edukacyjne dotyczace autyzmu i potrzeb
dotknietych nim oséb adresowane do przedstawicieli wtadz, administracji
i opinii publicznej,

n) wspotprace z instytucjami, przedsiebiorstwami, urzedami, spétkami i
bankami w celu pozyskiwania funduszy na cele statutowe,

0) organizowanie imprez charytatywnych w celu gromadzenia funduszy na
pomoc osobom z autyzmem i ich rodzinom,

p) promocje idei wolontariatu,

q) wspotprace z instytucjami paristwowymi i organizacjami spotecznymi,
krajowymi i miedzynarodowymi, dziatajgcymi w zakresie objetym celami
Fundacji, jak réwniez z osobami i instytucjami wykazujgcymi
zainteresowanie celami Fundacji poprzez organizowanie wspdlnych akgcji
dotyczacych:

- zakupu sprzetu medycznego i rehabilitacyjnego, lekow, suplementéw
diety, zywnosci, pomocy dydaktycznych i terapeutycznych na rzecz oséb
dotknietych autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami rozwojowymi,

- udzielania im i ich rodzinom wszechstronnej pomocy finansowej i
rzeczowej,

- wspierania inicjatyw zmierzajgcych do poprawy stanu przepisdw prawa
w zakresie problemu autyzmu,

- uwrazliwiania spoteczenstwa na potrzeby oséb dotknietych autyzmem.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje
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W roku 2025 nasz profil dziatalnosci nie réznit sie od lat poprzednich. FURDA prowadzita dziatalnos¢ informacyjng i poradnicza
korzystajgc gtéwnie ze strony www.facebook.com/fundacja.FURDA, gdzie zamieszczali$my aktualne informacje i ciekawostki
dotyczgce autyzmu jak i na temat dziatalnosci naszej fundacji i organizacji pokrewnych. Przede wszystkim poprzez Internet
zachodzita interakcja z osobami zainteresowanymi tematykg autyzmu. Za posrednictwem poczty internetowej oraz telefonicznie
z Fundacjg kontaktowali sie rodzice i opiekunowie, ktérzy byli wspierani i informowani o dostepnych formach pomocy.

Fundacja oferowata wsparcie ,,mentorow”. Uzywamy terminu ,mentoring” na okreslenie poradnictwa i udzielania informacji
oraz wspierania rodzicow Swiezo zdiagnozowanych dzieci realizowane przez rodzicéw dzieci autystycznych z wieloletnim stazem
i doswiadczeniem. Staramy sie popularyzowac idee ,,mentorow” aby wiecej osdb mogto wtgczy¢ sie do pomocy innym i dzieki
temu réwniez zmobilizowac¢ swoje sity do pokonywania trudnosci codziennego zycia z autyzmem. Wielu naszych beneficjentow
udziela sie w ten sposdb na zasadach kolezenskich, bez potrzeby formalizowania sie w ramach fundacji, na internetowych forach
i grupach dyskusyjnych w mediach spotecznosciowych. Traktujemy tego rodzaju pomoc innym, bardziej potrzebujgcym jako
zrédto wiasnej sity i odpornosci psychicznej rodzicéw oraz cenne medium wymiany informacji. Najbardziej aktywnym mentorem
i wspotpracownikiem fundacji jest Sylwia Grzelakowska-Chojecka.

Naszym gtdwnym projektem, kontynuowanym od ponad dekady, jest ASD Joga. S3 to zajecia terapeutyczne oparte na
¢wiczeniach jogi, przeznaczone dla 0sdb ze spektrum autyzmu oraz ich rodzin. Sesje trwajg 50 minut lub krécej, w miare
mozliwosci uczestnikdw. Moga by¢ grupowe lub indywidualne. Czesto grupa sktada sie z osoby z autyzmem oraz jej rodzicéw i
rodzenstwa.

Zajecia w ramach projektu ASD Joga odbywaty sie przez caty rok 2025 i s3 kontynuowane w 2026, w lokalu przy ul.
Podchorgzych 8, wynajmowanym na preferencyjnych warunkach od ZGN Mokotéw.

W ramach ASD Joga wspotpracujemy z jedynymi z nielicznych w Polsce trenerami jogi, terapeutami specjalizujgcymi sie w pracy
z osobami z autyzmem. Pierwszym z nich byt wspdtpracujacy z nami juz od kilkunastu lat, byty pracownik Fundacji Synapsis,
Mariusz Zelazko. Po zdobyciu odpowiednich kwalifikacji dotaczyta do niego wspomniana wyzej Sylwia Grzelakowska-Chojecka,
ktéra wczesniej byta jego dtugoletnig podopieczng. Zdobyta magisterium z pedagogiki specjalnej, przeszta szkolenia w dziedzinie
jogi jako terapii pomocniczej w zaburzeniach rozwoju i zostata drugg w Polsce osobg specjalizujaca sie w tej dziedzinie, dzieki
czemu mamy mozliwos¢ zorganizowania jeszcze wiekszej ilosci zaje¢ ASD Joga.

W catym roku 2025 przeprowadzilismy tacznie 975 godzin zajeé, czyli Srednio 81 miesiecznie.

Wspomniany wyzej terapeuta Mariusz Zelazko, ktéry prywatnie jest takze perkusista, prowadzi, wtasnego pomystu,
indywidualne, grupowe i rodzinne zajecia pod nazwg ASD Cajén and Drums. Zajecia te obejmujg nauke gry na réznorodnych
instrumentach perkusyjnych, werblach, talerzach i cajonach. Cajén (wym. kahon) to rezonujgce drewniane pudto ze strunami w
srodku pochodzace z Hiszpanii. Mozna na nim siedziec¢ i rekami, a takze nogami, wystukiwac réznorodne rytmy.

Takie warsztaty muzyczne pozwalajg na odkrywanie talentéw, rozwdj koordynacji ruchowej i czucia wtasnego ciata, ucza
poczucia czasu, rytmu i struktury, wptywajg na rozwdj logicznego myslenia i dyscypliny. Cieszg sie sporym zainteresowaniem
wsrdd naszych beneficjentow. Aktualnie uczestniczy w nich 30 oséb w 10 grupach. Czesto, uczestnicy zajec jogi proszg o faczenie
terapii jogi i nauki instrumentéw perkusyjnych w jeden blok zajeé, jako rodzaj nagrody za wysitek i dobrg prace terapeutyczna
beneficjenta, dlatego trudno sprecyzowad, ile godzin zaje¢ muzycznych zostato faktycznie przeprowadzonych. Do celéw
rozliczeniowych sg one sumowane z zajeciami ASD Joga.

Kolejny projekt zainicjowany przez naszego nieocenionego terapeute, Mariusza Zelazko, to AUT-FIT — zupetnie nowy program,
kierowany do 0sdb z autyzmem, zespotem Aspergera oraz catoSciowymi zaburzeniami rozwoju. Jest to autorski program ¢éwiczen
fizycznych oparty na treningach typu: kalistenika, sitowy, cardio oraz funkcjonalny. Aktualnie uczestniczy w nim 10 oséb.
Aktywnos¢ fizyczna odgrywa bardzo wazng role w zyciu kazdego cztowieka. Niestety, osoby z autyzmem bardzo czesto nalezg do
grupy oséb wykluczonych z mozliwosci uczestniczenia w ogdlnodostepnych treningach i aktywnosciach fizycznych. Program
¢wiczen Aut-fit zostat tak opracowany, aby uwzgledni¢ potrzeby oraz mozliwosci osoby, ktéra w nim uczestniczy. Jest to praca z
niewielkimi ciezarami lub masg wtasnego ciata. Intensywnos¢ wysitku dostosowana jest zawsze do kondycji i mozliwosci
uczestnika. Cwiczenia maja bezposéredni wpltyw na zmniejszenie objawéw depresyjnych, stresu, leku, napiecia, samookaleczen i
frustracji. Odpowiednio zorganizowany program ¢wiczen, znacznie poprawia koncentracje, komunikacje, wydajnosé w pracy,
poprawia zdrowie fizyczne, emocjonalne i poznawcze, a takze buduje umiejetnosci spoteczne i poczucie wtasnej wartosci.

W swoim osrodku na ul. Podchorgzych FURDA utrzymuje biblioteke ksigzek specjalistycznych i pomocy terapeutycznych.
ZebraliSmy 76 egzemplarzy ksigzek i czasopism nt. zaburzen rozwojowych oraz ok. 25 gier i zabawek edukacyjnych. Stale staramy
sie zwiekszac nasze zasoby. Zbidr taki umozliwia bezptatne sieganie po trudno dostepne publikacje i ksigzki z zakresu
wspomagania rozwoju i wychowania dziecka, a takze po pomoce potrzebne w terapii prowadzonej w warunkach domowych. W
2025 roku wypozyczyliSmy 7 pozycji do domu, najczesciej odwiedzajacy nas korzystajg z biblioteczki na miejscu.

Z wtasnej inicjatywy i w formie wolontariatu, tgcznie z dostarczeniem wszystkich potrzebnych materiatéw, Sylwia Grzelakowska-
Chojecka z matzonkiem Tomaszem Chojeckim, z pomocg Mariusza Zelazko, wyremontowali i odmalowali pomieszczenia, w
ktérych odbywajg sie zajecia. Na wiasny koszt wymienili nawet grzejniki elektryczne na nowe, bardziej ekonomiczne, abysmy
mogli zaoszczedzi¢ troche na pradzie (nasz osrodek miesci sie w starej kamienicy bez centralnego ogrzewania).

Stale opiekujemy sie zwierzetami wolno zyjgcymi w okolicy osrodka fundacji. Sg to koty, jeze, gotebie. Gromadzimy karme dla
kotow. Karmimy je codziennie. Jedli trzeba, leczymy.

Szacunkowa liczba bezposrednich odbiorcéw dziatan Fundacji przekracza 120 osdéb rocznie.
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1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego

(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji)

gmina
kilka gmin

powiat

4 O Y R P4 R P

kilka powiatow

najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)

B wojewddztwo

3 I A P4

kilka wojewoddztw
caty kraj

poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

120

Osoby prawne

2.2.

odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np.

Informacje na temat

zwierzeta, zabytki)

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego

Opiekujemy sig, tzn. karmimy, leczymy, zwierzetami wolno zyjgcymi w okolicy osrodka fundacji—
koty, jeze gotebie.

&+ Tak
" Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku
publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1,5% podatku

dochodowego od oséb
fizycznych

dziatalnos¢ na rzecz integraciji i
reintegracji zawodowej i spotecznej
0s6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym

Poradnictwo, wsparcie. Prowadzimy state
dziatania informacyjne i popularyzujgce nasze
metody pracy z osobami ze spektrum autyzmu
na stronie fundacji na Facebooku. Kontynuujemy
program bezposredniego wsparcia rodzicow i
opiekundw oséb z ASD. Przede wszystkim
stawiamy na rozwdj sieci,,mentorow”. Uzywamy
terminu ,mentoring” na okreslenie poradnictwa
i udzielania informacji oraz wspierania rodzicéw
Swiezo zdiagnozowanych dzieci realizowane
przez rodzicow dzieci autystycznych z
wieloletnim stazem i doswiadczeniem.
Rozbudowujemy baze ,,mentoréw” aby wiecej
0s6b mogto wtgczy¢ sie do pomocy innym i
dzieki temu réwniez zmobilizowa¢ swoje sity do
pokonywania trudnosci codziennego zycia z
autyzmem. Traktujemy tego rodzaju pomoc
innym rodzicom, dziadkom, znajomym oséb z
autyzmem, jako zrodto wtasnej sity i odpornosci
psychicznej rodzicow.

88.99.7

0,00 zt
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dziatalnos¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

Biblioteka. W swoim osrodku na ul.
Podchorazych FURDA utrzymuje biblioteke
ksiazek specjalistycznych i pomocy
terapeutycznych. Zebralismy 75 egzemplarzy
ksigzek i czasopism nt. zaburzen rozwojowych
oraz ok. 25 gier i zabawek edukacyjnych. Stale
staramy sie zwiekszac nasze zasoby. Zbior taki
umozliwia bezptatne sieganie po trudno
dostepne publikacje i ksigzki z zakresu
wspomagania rozwoju i wychowania dziecka, a
takze po pomoce potrzebne w terapii
prowadzonej w warunkach domowych. W 2023
roku wypozyczylismy 10 pozycji do domu,
najczesciej odwiedzajacy nas korzystajg z
biblioteczki na miejscu.

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego

88.99.Z

{* Tak
" Nie

0,00 zt

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku
publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1,5% podatku

dochodowego od oséb

fizycznych

dziatalnos¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

Zajecia terapeutyczne dla 0sdb z autyzmem
i ich rodzin. Naszym najwazniejszym,
unikalnym na skale kraju projektem jest
ASD Joga. Zajecia prowadzone sg wedtug
autorskiego programu terapeutycznego
Mariusza Zelazko, terapeuty z wieloletnim
stazem pracy z autystycznymi osobami
dorostymi, z ktdorym wspotpracujemy juz
dekade. Dotaczyta do p. Zelazko Sylwia
Grzelakowska-Chojecka, jego wieloletnia
podopieczna, ktéra zdobyta wiedze i
kwalifikacje terapeuty. Program zajec
uwzglednia indywidualne potrzeby oraz
mozliwosci oséb z autyzmem i zespotem
Aspergera, dlatego grupy sg nieliczne - od
dwdch do szesciu 0séb na jednych
zajeciach. Taka niewielka grupa, pozwala
skupic sie osobie prowadzacej zajecia na
indywidualnych potrzebach, na
dostosowaniu pomocy do potrzeb i
mozliwosci wszystkich uczestnikow zajec.
Wymagania stawiane uczestnikom zajec sg
stopniowane, dzieki czemu istnieje mate
prawdopodobienstwo, iz ¢wiczgce osoby
zniechecg sie po krétkim czasie
wykonywania ¢wiczen oraz z wiekszg
tatwoscig beda podejmowaty nowe
wyzwania. Cwiczenia prowadzone s3a
najczesciej w grupach rodzinnych, czyli
¢wiczg réwniez rodzice i rodzenstwo, a
nawet przyjaciele osoby z ASD.

88.99.7

0,00 zt
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dziatalno$¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

Zajecia terapeutyczne dla 0séb z autyzmem
i ich rodzin. ASD Cajon and Drums. Zajecia
obejmujg nauke gry na réznorodnych
instrumentach perkusyjnych, werblach,
talerzach i cajonach. Cajon (wym. kahon) to
rezonujgce drewniane pudto ze strunami w
srodku pochodzgce z Hiszpanii. Mozna na
nim siedzie¢ i rekami, a takze nogami,
wystukiwac réznorodne rytmy. Takie
warsztaty muzyczne pozwalajg na
odkrywanie talentéw, rozwdj koordynacji
ruchowej i czucia wtasnego ciata, ucza
poczucia czasu, rytmu i struktury, wptywajg
na rozwdj logicznego myslenia i dyscypliny.
Cieszg sie sporym zainteresowaniem wsréd
naszych beneficjentow. Czesto, uczestnicy
zaje¢ jogi proszg o faczenie terapii jogi i
nauki instrumentow perkusyjnych w jeden
blok zaje¢, jako rodzaj nagrody za wysitek i
dobrg prace terapeutyczng beneficjenta.

88.99.Z 0,00 zt

dziatalnosc¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

Zajecia terapeutyczne dla 0sdb z autyzmem
i ich rodzin: AUT-FIT Autorski program
stworzony przez naszego terapeute
Mariusza Zelazko, kierowany do 0s6b z
autyzmem, zespotem Aspergera oraz
catosciowymi zaburzeniami rozwoju. Jest to
autorski program ¢wiczen oparty na
treningach typu: fitness, sitowym, cardio
oraz funkcjonalnym, z wykorzystaniem
niewielkich ciezaréw i masy wtasnego ciata.
Aktywnos¢ fizyczna odgrywa bardzo wazng
role w zyciu kazdego cztowieka. Niestety,
osoby z autyzmem bardzo czesto nalezg do
grupy oséb wykluczonych z mozliwosci 88.99.Z 0,00 zt
uczestniczenia w zajeciach fizycznych.
Program ¢wiczen Aut-fit zostat tak
opracowany, aby uwzglednié¢ potrzeby oraz
mozliwosci osoby, ktéra w nim uczestniczy.
Cwiczenia maja bezposredni wptyw na
zmniejszenie depresji, stresu, leku,
napiecia, samookaleczen i frustracji.
Odpowiednio zorganizowany program
¢wiczen, znacznie poprawia koncentracje,
komunikacje, wydajnos¢ w pracy, poprawia
zdrowie fizyczne, emocjonalne i poznawcze,
a takze buduje umiejetnosci spoteczne i
poczucie wtasnej wartosci.

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarczg  Nie

" Tak

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gtéwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

Numer Kodu (PKD)

Przedmiot i opis dziatalnosci
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1. taczna kwota przychoddw organizacji ogdétem (zgodnie z rachunkiem zyskdw i strat)

159 176,96 zt

a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

79 257,10 zt

b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 79 725,00 zt
¢) przychody z dziatalno$ci gospodarczej 0,00 zt
d) przychody finansowe 1,61zt
e) pozostate przychody 193,25 zt

2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od o0sdéb fizycznych 6 887,10 zt
2.2. Ze zrodet publicznych ogétem: 0,00 zt
a) ze srodkow europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 zt
b) ze sSrodkéw budzetu panstwa 0,00 zt
w
tym:
c) ze Srodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 0,00 z
d) ze sSrodkéw panstwowych funduszy celowych 0,00 zt

2.3. Ze zrodet prywatnych ogétem:

72 370,00 zt

a) ze sktadek cztonkowskich

0,00 zt

b) z darowizn od 0s6b fizycznych

72 370,00 zt

¢) z darowizn od 0sdéb prawnych 0,00 zt
w d) z ofiarnosci publicznej (zbidrek publicznych, kwest) 0,00 z
tym:

e) ze spadkdw, zapisow 0,00 z

f) z wptywdw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0002

majatkowych) !

g) z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
2.4. Zinnych zrédet 79 919,86 zt

3.1. Stan srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych na pierwszy
dzien roku sprawozdawczego

21933,11 zt
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3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztow z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych w

. g 0,00 z
okresie sprawozdawczym ogdtem

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze sSrodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

3.4. Cele szczegbétowe, w rozumieniu przepisow o podatku dochodowym od oséb fizycznych, wskazane przez podatnikéw
podatku dochodowego od 0sdb fizycznych, na ktére organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze srodkow
pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztow

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogotem: 151 049,79 zt 0,00 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 65 446,29 zt 0,00 z
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 79 725,00 zt 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 0,00 zt
e) koszty administracyjne 5 878,50 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogdtem 0,00 zt 0,00 z

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

publicznego w okresie sprawozdawczym

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 13 810,81 zt

5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt

5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
w tym: wysokosc¢ sSrodkéw przeznaczona na dziatalnos¢ pozytku publicznego 0,00 z

[T zpodatku dochodowego od oséb prawnych 0,00 zt
[¥ zpodatku od nieruchomosci
[~ zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujgcych
zwolnier [T zpodatku od towardw i ustug
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji. W przypadku I~ zoptaty skarbowej
zwolnienia z podatku dochodowego od oséb prawnych -
podac dodatkowo kwote) [T zoptat sadowych
[~ zinnych zwolnien, jakich:
[T nie korzystata
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2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej

" Tak

radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a & Nie
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.
[~ wiasnos¢
N . . . [~ uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ¥ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [~ uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: [ uzyczenie
. .. . ” zierzaw
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji) [ dzierzawa
[~ nie korzystata

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej
1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 0 oséb
czes¢ etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)
1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty
(Aby okreslic przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 0.00 etatéw
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,50 w ’
przypadku osoby zatrudnionej na pot etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)
1.3. Liczba 0s6b w organizacji $wiadczacych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej 1 0s6b
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)
2. Cztonkowie

" Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkéw = Nie

0 os6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkdw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

0 0s6b prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwiqzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy
przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
" Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30
dni

5 oséb
(Kazdy wolontariusz powinien byc¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)
Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2026-07-14 10




a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie

. : . . 4 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajacego
tym:
b) inne osoby 1 os6b
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6

miesiecy 0 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajgcego
tym: - i
b) inne osoby 0 os6b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 6 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczace ustugi na podstawie 5 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajacego
tym:
b) inne osoby 1 osob
1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 18 087,92 zt
a) z tytutu umoéw o prace 0,00 zt
- wynagrodzenie zasadnicze 0,00 zt
w - nagrody 0,00 z
Lk - premie 0,00 zt
- inne $wiadczenia 0,00 zt
b) z tytutu umow cywilnoprawnych 18 087,92 zt
2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig 18 087,92 zt
pozytku publicznego
W a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig odptatng pozytku publicznego 0,00 zt
tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia nieodptatng pozytku publicznego 18 087,92 zt
3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez 0,00 z
organizacje dziatalnoscig gospodarczg
4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajacego organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢c zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzielic¢ przez liczbe cztonkéw zarzqdu)
5. Wysokos$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz 0.00 zt
umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
6. Wysokos$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajgcego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajgc wynagrodzenie 0.00 zt
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
7. Wysokosc przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen osob, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
1 507,33 zt

zasadnicze, nagrody, premie i inne s$wiadczenia, oraz osobom swiadczacym ustugi na podstawie

umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
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8. Wysokos¢ najwyiszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzgdzajgcego, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 0,00 z
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

9. Wysokos¢é najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 0,00 z
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

10. Wysokosc¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organdw organizacji, wliczajac 0,00 z
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie Swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

248791 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczace wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

" Tak
1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych % Nia
2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek pienieznych 0,00 zt
3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

" Tak

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie

2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje

(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota

. - . . o  Tak

3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji i

rzgdowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie

4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje

(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
" Tak

1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdwienia publiczne &~ e

2. Informacja na temat realizowanych zamodwien i kwot otrzymanych na ich realizacje

Lp Przedmiot zaméwienia Nazwa organu Kwota
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1. Wykaz spotek, w ktdrych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtosdw w organie stanowigcym spotki

% udziatéw
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtosow

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacjiprzez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujacy Liczba kontroli
4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29  Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzgdzenia Ministra Finansdw z dnia 23 grudnia 2004 r. w # Nie
sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego
5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktorymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

Magdalena Oseka, Marcin Oseka, 2026-07-14

Edyta Rogozinska
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