Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-07-08

1. Nazwa organizacji POLSKI INSTYTUT OTWARTEGO DIALOGU

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo DOLNOSLASKIE Powiat TRZEBNICKI

kontaktowe

Gmina WISZNIA MALA Ulica JASMINOWA Nr domu 22 Nr lokalu

Miejscowos¢ LIGOTA PIEKNA (Kod pocztowy 55-114 Poczta WISZNIA MALA Nr telefonu 501189193

Nr faksu E-mail Strona www www.otwartydialog.pl
regina.bisikiewicz@otwartydialog.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym |[2006-02-15

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

. 2013-11-20

publicznego
5. Numer REGON 02024217600000 6. Numer KRS 0000251022

Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Skiad organuizarzadzajacego organizac)| Regina Bisikiewicz Prezes zarzadu - TAK
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji delegowa ny przez Rade
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego)

Imie i nazwisko Funkcja Wohpisany do KRS
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji & ! pisany

Piotr Migaj Cztonek Rady Fundacji TAK
{Nal«j:'z'y v!/pisac’ imiona, n?zwiska oraz /:nformacje o funkc!'i Irena Pyziotek Cztonek Rady Fundagji TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu kontroli lub

nadzoru)

Celem Fundacji jest popieranie wszechstronnego rozwoju spotecznego, w
tym w szczegdlnosci upowszechnianie:

rozwoju spoteczenstwa obywatelskiego,

idei spoteczenistwa informacyjnego,

ksztatcenia ustawicznego,

zasad samorzadnosci lokalnej i partnerstwa publiczno-prywatnego,

zasad demokratycznych i gospodarki wolnorynkowej,
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9. Cele statutowe organizacji

(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji)

ochrony i promocji zdrowia,
procesu integracji europejskiej.

Fundacja, bedac inicjatywa wroctawskich rodzin, dziata w obszarze
psychiatrii od 2011 roku.

Naszym celem jest, aby kazda osoba doswiadczajgca probleméw w
zakresie zdrowia psychicznego miata szanse na wyzdrowienie. Aby to byto
mozliwe, dotychczasowy system opieki zdrowotnej, ukierunkowany na
proces chorowania, oparty na hospitalizacji, izolacji, stygmatyzacji,
traumie i leku przed przysztoscig, powinien by¢ zastgpiony nowym
podejsciem, ukierunkowanym na proces zdrowienia. W oparciu o
wspotprace z wieloma osrodkami europejskimi pragniemy stworzy¢ we
Wroctawiu i na Dolnym Slasku $rodowisko, w ktérym ludzie z zaburzeniami
psychicznymi - przy wsparciu profesjonalistéw, rodzin i sieci spotecznej,
bedg mogli:

umacnia¢ nadzieje, ze wyzdrowienie jest mozliwe,

nabiera¢ motywacji do zdrowienia poprzez wykorzystanie wiasnych
zasobow,

podejmowac wazne role spoteczne, w tym stuzgc swoim doswiadczeniem
innym,

mie¢ dtugoterminowe wsparcie w procesie zdrowienia i budowania relacji
spotecznych,

w sytuacjach kryzysowych podejmowac efektywne leczenie z udziatem
rodziny i sieci spotecznej,

a jesli potrzeba korzystaé z matych placéwek leczenia stacjonarnego
(pensjonaty kryzysowe), a w ostatecznosci ze szpitali psychiatrycznych.

Szczegotowym obszarem dziatalnosci Fundacji sg zadania z zakresu:
upowszechniania i ochrony praw cztowieka, swobéd obywatelskich oraz
dziatah wspomagajacych rozwdéj demokraciji,

propagowanie postaw aktywnie wspierajacych rozwadj struktur
spoteczenstwa obywatelskiego oraz promocji i organizacji Wolontariatu,
procesu integracji europejskiej, w szczegdélnosci polityki strukturalnej UE,
dziatalnosci wspomagajgcej rozwdj gospodarczy, w tym rozwoju i promogji
przedsiebiorczosci,

rozwoju i ksztatcenia kadr nowoczesnej gospodarki,

ksztatcenia ustawicznego osdb dorostych,

promocji zatrudnienia i aktywizacji zawodowej oséb zagrozonych
bezrobociem, w szczegdlnosci mtodziezy i absolwentdw,

promocji i rozwoju partnerstwa lokalnego na rzecz rynku pracy,
wdrazania lokalnych projektow rozwoju spoteczno-gospodarczego,
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu,

upowszechniania i ochrony praw kobiet i promocji dziatan na rzecz
rownych praw kobiet i mezczyzn,

integracji zawodowej i spotecznej osdb niepetnosprawnych,

promocji Zdrowia i procesow restrukturyzacyjnych stuzgcych usprawnianiu
funkcjonowania stuzby Zdrowia,

promocji i wdrazania zasad polityki ekologicznej i ochrony srodowiska,
upowszechniania i rozwoju dziedzictwa kulturowego,

upowszechniania kultury fizycznej, sportu i turystyki,

promocji zdrowia psychicznego oraz wsparcia dla oséb z doswiadczeniem
choroby psychicznej, ich rodzin i sieci spotecznej,

podniesienia poziomu wiedzy dotyczacej zdrowia psychicznego oraz
ksztattowania postaw i zachowan sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
psychicznego,

rozwijania umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych
zdrowiu psychicznemu,

przeciwdziatania kryzysom psychicznym u oséb z doswiadczeniem choroby
psychicznej,

poprawy jakosci zycia, zwiekszenia integracji spotecznej oraz zapobiegania
wykluczeniu spotecznemu o0séb z doswiadczeniem choroby psychiczne;j,
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ustawicznego

Fundacja realizuje swoje cele poprzez:

prowadzenie poradnictwa obywatelskiego dla oséb fizycznych i prawnych,
ustugi doradcze dla organizacji pozarzagdowych, jednostek samorzadu
terytorialnego i przedsiebiorcdw, w obszarze zdefiniowanym w §5 i §6,

10. Sposob realizacji celéw statutowych organizacji - > o ; : )
ustugi coachingu dla ww. podmiotéw w zakresie rozwoju zawodowego i

(Nalezy opisac sposéb realizacji celow statutowych organizacji na osobistego,
podstawie statutu organizacji) dziatalnosc¢ szkoleniowg i doradcza dla ww. podmiotdw w zakresie rozwoju

zawodowego i osobistego,

dziatalnos¢ szkoleniowg i badawczg dla ww. podmiotow w obszarze
zdefiniowanym w §5i §6,

dziatalnos¢ wydawnicza,

wspotprace z wtadzami samorzagdowymi, rzgdowymi, organizacjami
pozarzagdowymi, jednostkami Stuzby Zdrowia, szkotami, instytucjami
szkoleniowymi, kosciotami, oraz innymi instytucjami publicznymi, w
zakresie okreslonym w celach dziatania Fundacji,

dziatalnos¢ edukacyjng dla oséb z doswiadczeniem choroby psychicznej,
ich rodzin, sieci spotecznej i profesjonalistéw,

wspotprace ze Srodkami masowego przekazu, wtadzami lokalnymi oraz
organizacjami pozarzgdowymi z kraju i zagranicy,

wspotprace z psychiatryczng Stuzbg Zdrowia w kierunku rozwoju form
posrednich lecznictwa psychiatrycznego, w tym m.in. zespotéw leczenia
srodowiskowego, hosteli, klubédw pacjentdw, mieszkan chronionych,
osrodkéw rehabilitacji zawodowe;j,

wspieranie bezposrednich kontaktéw, spotkan i innych wspdlnych dziatan
0s6b z doswiadczeniem choroby psychicznej, ich rodzin, sieci spotecznej i
profesjonalistow,

inicjowanie i udziat w programach radiowych i telewizyjnych oraz w prasie,
zmierzajacych do podniesienia poziomu wiedzy i zrozumienia
problematyki zwigzanej z zaburzeniami psychicznymi,

organizacja konferencji krajowych i zagranicznych oraz uczestnictwo w
konferencjach,

organizowanie poradnictwa psychologicznego, pomoc w rozwigzywaniu
konfliktdw spotecznych, rodzinnych, pomoc w zaakceptowaniu faktu
niepetnosprawnosci, pomoc w przezwyciezeniu wykluczenia spotecznego,
organizowanie poradnictwa informacyjnego w zakresie podjecia
zatrudnienia, mozliwosci przekwalifikowania, podjecia dodatkowe;j
edukacji, szkolen oraz innej formy pomocy bezrobotnym;

organizowanie turnuséw rehabilitacyjnych, imprez kulturalnych, imprez
sportowych i turystycznych,

wspotpraca z innymi fundacjami i stowarzyszeniami w celu pozyskiwania
srodkéw na realizacje celéw Fundacji;

wspieranie oraz samodzielne prowadzenie prac naukowo-badawczych w
dziedzinie zdrowia psychicznego,

podejmowanie innych dziatarn majgcych na celu realizacje celéw Fundacji
powotywanie, w razie potrzeby, innych organizacji dla realizacji celow
statutowych, a takze uczestniczenie w krajowych lub zagranicznych
organizacjach o zblizonych celach.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Realizacja celéw fundacji w zakresie celu ,,Ochrona i promocja zdrowia”:
Prowadzenie dziatan na rzecz promocji zdrowia psychicznego, gtdéwnie poprzez:

1. Kontynuacja wspotpracy z partnerem niemieckim — Fundacja F.0.C.U.S. prowadzgcym wieloletni projekt europejski EX-IN
(Experienced—Involvement), skierowany do oséb z doswiadczeniem zaburzen psychicznych. Osoby te — jako eksperci przez
doswiadczenie - nazwani w Polsce Asystentami Zdrowienia, uczestniczgc w rocznym kursie edukacyjno-rozwojowym, buduja
kompetencje zawodowe przygotowujac sie do roli zawodowej “Asystent Zdrowienia”, aby po stazu podjac prace w placéwkach
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medycznych lub spotecznych.

Fundacja F.0.C.U.S. przygotowata miedzynarodowy program EX-IN (Experienced - Involved), ktory stat sie dla nas podstawa
kursu przygotowujacego do roli Asystenta Zdrowienia.

2. Kontynuacja wspétpracy z PINEL gGmbH, niemiecka fundacjg z siedzibg w
Berlinie, ktéra od ponad ponad 45 lat towarzyszy wielu ludziom w procesie zdrowienia,
budzenia aktywnosci spotecznej m.in. poprzez prace oraz wzmacniania relacji z
rodzing i siecig spoteczna.

3. Udziat prezes fundacji w pracach Zespotu przygotowujacego zasady zakorczenia pilotazu c centréw zdrowia psychicznego i
przejsciado  reformy catego systemu ochrony zdrowia psychicznego

4. W 2025 kontynuowata swojg dziatalnos¢ Akademia Asystentdw Zdrowienia, ktdra zrzesza ok 80 oséb - absolwentéw kurséw

przygotowujgcych do roli Asystenta Zdrowienia. Spotkania Akademii odbywajg sie raz w miesigcu, w ostatni poniedziatek
miesigca, godz.
18.00 - 20.00 na platformie Zoom.

5. W 2025 kontynuowata swojg dziatalnos¢ Rada Programowa Otwartego Dialogu, ktérg tworzg trenerzy w Podejsciu
Otwartego Dialogu

z Niemiec i z Polski. Spotkania Rady odbywajg sie raz w miesigcu, w pierwszy wtorek miesigca, godz. 19:45 - 21:15 na
platformie Zoom.

6. Odpowiadajgc na aktualne zapotrzebowanie na ksztatcenie Asystentéw Zdrowienia dlacentréw zdrowia psychicznego i
innych placowek

medycznych i spotecznych, w roku 2025 fundacja prowadzita dwie edycje Kursdw przygotowujgcych do roli Asystenta
Zdrowienia.

tacznie w kursach uczestniczyto 40 0sdb z catej Polski. Kursy byty prowadzone na platformie Zoom.

7. Statym dziataniem fundacji jest promocja zdrowia psychicznego poprzez strone fundacji www.otwartydialog.pl

W czerwcu 2025 r. opublikowano nowa strone co znaczgco wptyneto na wzmocnienie wizerunku Fundacji. Jak wskazujg
statystyki

uzyskane w Google Analytics - w roku 2025 odwiedzito strone ponad 8 000 oséb. Drugim miejscem promoc;ji dziatan fundacji
jest

Facebook - posiadalismy w grudniu 2025 roku ok. 2600 obserwatorow.

7. Przedstawione powyzej dziatania fundacji przyniosty wiele wymiernych efektow. Jednym z nich jest staty udziat fundacji w
pan-European
Mental Health Coalition przy Swiatowej Organizacji Zdrowia.

KONFERENCIJE | SPOTKANIA
MARZEC 2025: Centra Zdrowia Psychicznego— w strone jakosci i dostepnosci, Mikotajki, 27-30.03.2025

W dniach 27-30 marca 2025 r. prezes fundacji uczestniczyta w inspirujgcym wydarzeniu poswieconym przysztosci opieki
psychiatrycznej w Polsce - chodzi o konferencje zorganizowang przez Ogolnopolskie Stowarzyszenie CZP. Do Mikotajek
przyjechali praktycy, eksperci, przedstawiciele instytucji publicznych oraz organizacji pacjenckich, aby rozmawiac o rozwoju i
utrwaleniu modelu opieki srodowiskowej, ktory od lat testowany jest w ramach Pilotazu.

Sesje wykfadowe — przeglad

Oto tematy wyktadow w pierwszym dniu konferencji:

- Podsumowanie 6 lat dziatalnosci centrow typu A i B z dwdch perspektyw: ,wielkomiejskiej i powiatowej’. Pokazano, ze model
srodowiskowy skraca czas interwencji kryzysowej i ogranicza liczbe hospitalizacji.

- Rekomendacje dalszego rozwoju systemu: od spéjnych wytycznych po stabilne finansowanie kapitacyjne.

- Standaryzacja i jakos$¢ swiadczen w psychiatrii — prelegenci omoéwili ,,wyzwania, mozliwosci i zagrozenia”, wskazujac, ze
wspolne wskazniki efektdow nie mogg zamienic sie w biurokratyczng bariere.

Zmiany legislacyjne prowadzgce do przeniesienia Pilotazu do koszyka Swiadczen gwarantowanych NFZ; zapowiedziano
rozpoczecie prac nad stosowng ustawa.

- Terapia rodzinna jako kluczowy element opieki nad dzie¢mi, mtodziezg i dorostymi — potrzeba jednego, zintegrowanego
ekosystemu CZP.
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Warsztaty — pogtebiona analiza rehospitalizacji

Drugi dzien konferencji przyniost pie¢ rownolegtych warsztatow. Szczegdlnie wazny byt warsztat ,,Jak zaopiekowaé pacjenta,
zeby nie wracat do oddziatu psychiatrycznego catodobowego?”, prowadzony przez Aline Sirdak i Katarzyne Liszka-Holeczek (CZP
Wodzistaw Slaski).

,Prowadzgce umiejetnie zaangazowaty uczestnikow (ok. 20 oséb) w dyskusje w matych grupach”.. Efektem pracy byta wspdlna
lista powoddw rehospitalizacji:

Uczestnicy — lekarze, psychoterapeuci, pracownicy socjalni, asystenci zdrowienia i rodziny pacjentéw- docenili mozliwosé
zobaczenia, ,,jak rézne sg nasze przekonania w zaleznosci od tego, kim jesteSmy”.

Refleksje koricowe i kierunki na przysztosc¢

»Koniecznos¢ podjecia decyzji systemowej dotyczgcej Centrow Zdrowia Psychicznego wysuwa sie na pierwszy plan”.

Po siedmiu latach Pilotazu nikt juz nie kwestionuje, ze model Srodowiskowy jest skuteczniejszy i blizszy pacjentowi niz
tradycyjne leczenie oparte na izolacji szpitalnej.

Jak podkreslili uczestnicy konferencji , sukces zalezy od konsekwencji wszystkich interesariuszy — od ustawodawcéw po lokalne
spotecznosci” i wzywaja do:

budowania koalicji,

inwestowania w szkolenia kadry,

doskonalenia pracy zespotowej na kazdym poziomie systemu.

Podsumowanie

Konferencja w Mikotajkach zarysowata droge ,,0d Pilotazu do systemu”: dostepna, zintegrowana i jakosciowa psychiatria
Srodowiskowa ma stac sie trwatym filarem ochrony zdrowia psychicznego w Polsce. Teraz kolejny ruch nalezy do decydentéw —
rozwigzania sg gotowe, poparcie srodowiska jest jednoznaczne, a odwaga legislacyjna moze przetozy¢ sie na wymierne efekty
dla pacjentéw i ich rodzin.

W CZERWCU 2025 r. przyjechali do Wroctawia Asystenci zdrowienia, osoby przygotowujace sie do tej roli, a takze osoby
reprezentujgce instytucje sektora zdrowia, pomocy spotecznej i edukacji. Nie zabrakto réwniez rodzin oséb doswiadczonych,
przedstawicieli przedsiebiorstw spotecznych i urzedéw pracy. Co sie na niej wydarzyto?

Podczas prelekcji:

® rozmawialiSmy o tym, jak rola eksperta przez doswiadczenie wspiera system ochrony zdrowia psychicznego oraz
zastanawialiSmy sie nad osiggnieciami i wyzwaniami wdrazania tej roli

e dowiedzieliSmy sie, jak kluby pacjenta mogg prowadzi¢ osoby z doswiadczeniem kryzysu od izolacji do integracji

® poznaliSmy inspirujgce historie przemian i powrotdéw do petni zycia: przebiegu procesu zdrowienia, dojrzewania do roli
Asystenta Zdrowienia i realizowania sie w niej

e odkryliSmy, jak przedsiebiorstwo spoteczne moze wspieraé powrdét do aktywnosci zawodowej

Na warsztatach:

® rozwazalismy, jak stworzy¢ miejsce pracy dla Asystenta Zdrowienia, zeby mégt w petni realizowac swoj potencjat

o podkreslaliémy wage trzezwego zdrowienia

® mowiliSmy o Otwartym Dialogu wspieranym przez Asystentéw Zdrowienia

e uczyliSmy sie, jak wyglada przedsiebiorstwo spoteczne w praktyce

Dzieki tym spotkaniom poznalismy swiadectwa, ktére udowadniajg, ze nawet w najtrudniejszych momentach zycia mozliwa jest
zmiana i poczucie, ze nie jest sie samemu

SIERPIEN 2025: Miedzynarodowe Spotkanie w Zachodniej Laponii: polski wkfad w rozwdj Otwartego Dialogu w zdrowiu
psychicznym

W Rovaniemi w Laponii odbyta sie konferencja pn. “29th International Meeting on the Treatment of Psychosis’ z udziatem
zespotdw z 27 krajow z catego Swiata. Polski zespot liczyt 8 osdb

Konferencja zostata zorganizowana w kolebce Otwartego Dialogu, bo wiasnie w 2025 roku mineto 40 lat od zainicjowania tego
podejscia przez finski zespdt pod kierunkiem psychoterapeuty Jaakko Seikkuli i psychiatry Bergit Alakare.

Byto to bardzo inspirujgce spotkanie z praktykami Otwartego Dialogu, bo moglismy przez kilka dni dzieli¢ sie swoim
doswiadczeniem, gtdwnie w czasie warsztatéw. Co wiecej, kazdy zespdt narodowy mogt zgtosi¢ swojg propozycje tematu , a
potem poprowadzi¢ warsztat.
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1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego

(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji)

gmina
kilka gmin

powiat

O 0O000

kilka powiatow

najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiotek)

[

K K O

wojewddztwo
kilka wojewoddztw
caty kraj

poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

6500

Osoby prawne

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

Nie dotyczy

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ nieodptatng pozytku publicznego

&+ Tak
" Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach

dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2015
r. poz. 618, 788 i 905)

opracowywanych przez Ministerstwo Zdrowia
- zorganizowanie ogdlnopolskiej konferencji
promujacej innowacyjng role zawodowg jaka
jest Asystent Zdrowienia
- prowadzenie regularnych rozméw z czotowymi
profesjonalistami polskiego systemu zdrowia
psychicznego
- organizowanie wizyt studyjnych pomiedzy
kluczowymi CZP w Polsce

Sfera dziatalnosci pozytku . . - Numer Kodu
Lp. . pozyt Przedmiot dziatalnosci sfery z 1,5% podatku
publicznego (PKD) X
dochodowego od 0séb
fizycznych
Promocja srodowiskowego modelu opieki nad
zdrowiem psychicznym poprzez:
- strone internetowa
-fanpage na Facebooku
- kampanie marketingowe w mediach
spotecznosciowych
. . . - udziat w konferencjach, seminariach i
ochrona i promocja zdrowia, w tym
- ) . Lo warsztatach
dziatalno$¢ lecznicza w rozumieniu - opiniowanie politvk oublicznvch
1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o P poTityk p v 86.90.E 3 300,00 zt
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ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalno$¢ lecznicza w rozumieniu
2 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o
dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2015
r. poz. 618, 788 i 905)

Udziat prezesa fundacji w pracach zaspotu
przygotowujgcego przejscie od Pilotazu CZP do
reformy catego systemu ochrony zdrowia
psychicznego.

Jedenym z elementdéw pracy tego zespotu byto
opracowanie standardu pracy Asystentéw
Zdrowienia.

Prowadzenie comiesiecznych spotkan Akademii
Asystentow Zdrowienia, ktéra zrzesza ok80 oséb
- absolwentéw kurséw przygotowujgcych do roli
Asystenta Zdrowienia. Spotkania Akademii
odbywajg sie raz w miesigcu, w ostatni
poniedziatek miesigca, godz. 18.00 - 20.00 na
platformie Zoom. Ponadto kontynuacja spotkan
terapeutycznych z osobami w potrzebie i ich
rodzinami, w podejsciu Otwartego Dialogu

86.90.E

6 639,00 zt

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego

&+ Tak
T Nie

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat

trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Szacunkowe koszty
poniesione w ramach

Lp. Sfera dmala;_lnosu pozytku Przedmiot dziatalnosci NumPe|2I|)<odu sfery z 1,5% podatku
publicznego ( ) dochodowego od oséb
fizycznych

Odpowiadajgc na aktualne
zapotrzebowanie na ksztatcenie Asystentow
Zdrowienia dla
centréw zdrowia psychicznego i innych
placowek medycznych i spotecznych, w
roku 2025
fundacja prowadzita dwie edycje Kursow
przygotowujgcych do roli Asystenta
Zdrowienia. tgcznie w kursach
uczestniczyto 40 osdb z catej Polski. Kursy
byty prowadzone na platformie Zoom.
Asystent Zdrowienia to osoba z wtasnym
doswiadczeniem kryzysu zdrowia
psychicznego, ktéra— po odpowiednim
przygotowaniu — wspiera innych w procesie
zdrowienia.
Jego/jej rola opiera sie na:

ochrona i promocja zdrowia, w

tym dziatalnos¢ lecznicza w dzieleniu sie doswiadczeniem zdrowienia w

rozumieniu ustawy z dnia 15 sposob wspierajgcy i profesjonalny, 86.90.E 0,00 2t

kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz.
618, 788 i 905)

budowaniu relacji opartej na nadziei,
zrozumieniu i partnerstwie,

wzmachnianiu poczucia sprawczosci i
samodzielnosci osoby w kryzysie,

wspotpracy z zespotem terapeutycznym i
Srodowiskowym,

dziataniu zgodnie z zasadami etyki i
poszanowania granic.

Asystent Zdrowienia nie zastepuje lekarza,
psychologa ani terapeuty. Jego/jej
wyjatkowa kompetencjg jest wykorzystanie
wtasnego doswiadczenia w sposdb
swiadomy, przeszkolony i odpowiedzialny—
tak, aby wspierac¢ proces zdrowienia innych
0séb.
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ochrona i promocja zdrowia, w
tym dziatalnos¢ lecznicza w
rozumieniu ustawy z dnia 15
kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz.
618, 7881 905)

Odpowiadajgc na aktualne
zapotrzebowanie na ksztatcenie oséb do
pracy z rodzinami w podejsciu Otwartego
Dialogu fundacja przeprowadzita jedng
edycje kursu Otwartego Dialogu. Miejsce:
Srodowiskowe CZP dla dzieci i mtodziezy
Warszawa -Wola.

Podejscie terapeutyczne ,Otwarty Dialog”
zostato stworzone w latach
osiemdziesigtych XX wieku przez prof.
Jaakko Seikkule (psychoterapeute) i Brigitte
Alakare (psychiatre) oraz ich zesp6t w
szpitalu Keropudas w Finlandii. Rozwineli
oni system leczenia skoncentrowany na
rodzinie, zaktadajacy szybka interwencje we
wczesnej fazie kryzysu, dostosowanie
leczenia do indywidualnych potrzeb
pacjenta i jego rodziny oraz postrzeganie
leczenia jako procesu wykorzystujgcego
rézne metody terapeutyczne. W rezultacie
terapia grupowa i indywidualna, oparcie w
rodzinie i sieci spotecznej pacjenta oraz jego
praca nad wykorzystaniem wtasnych
zasobdw psychicznych, staty sie alternatywa
dla dtugotrwatej hospitalizacji.

86.90.E

0,00 zt

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ gospodarcza

" Tak
# Nie

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gfdwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. Numer Kodu (PKD)

Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat)

368 339,65 zt

a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

170 635,65 zt

b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 197 704,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) przychody finansowe 0,00 zt
e) pozostate przychody 0,00 zt
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2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od osdéb fizycznych

81 173,20 z

2.2. Ze zrédet publicznych ogétem: 60 770,00 zt
a) ze sSrodkéw europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 zt
b) ze srodkédw budzetu parstwa 3900,00 zt
w
tym:
c) ze sSrodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 0,00 zt
d) ze $srodkéw panstwowych funduszy celowych 56 870,00 zt
2.3. Ze zrédet prywatnych ogétem: 28 692,45 zt
a) ze sktadek cztonkowskich 0,00 zt

b) z darowizn od osdb fizycznych

28 692,45 zt

3.1. Stan srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od 0s6b fizycznych na pierwszy
dzien roku sprawozdawczego

¢) z darowizn od 0séb prawnych 0,00 zt
w d) z ofiarnosci publicznej (zbiérek publicznych, kwest) 0,00 zt
tym:

e) ze spadkdw, zapisow 0,00 zt

f) z wptywdw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0002

majatkowych) !

g) z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
2.4. Z innych Zrodet 197 704,00 zt

36 346,58 zt

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztéw z 1,5% podatku dochodowego od o0séb fizycznych w
okresie sprawozdawczym ogdtem

29 641,83 zt

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze sSrodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

[ERN

1. Pomoc terapeutyczna dla oséb w kryzysie zdrowia psychicznego i ich rodzin.
2. udziat prezesa fundacji w konferencji otwartego Dialogu w Finlandii
3. Propagowanie systemu zdrowia psychicznego opartego na systemie rodzinnym.

4. organizowanie Akademii Asystentd> Zdrowienia

5. Zakup publikacji podnoszacych kompetencja zespotu fundacji.

9939,83 zt

pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztéw

3.4. Cele szczegbtowe, w rozumieniu przepisdw o podatku dochodowym od oséb fizycznych, wskazane przez podatnikéw
podatku dochodowego od oséb fizycznych, na ktére organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze sSrodkow

[uny

9-letni chtopak z diagnoza "autyzm"

20 345,10 zt
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4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogdtem: 302 771,49 zt 29 641,83 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 102 204,51 zt 29 641,83 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 199 653,36 zt 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 2,00 zt
e) koszty administracyjne 0,00 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogotem 911,62 zt 0,00 zt

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

publicznego w okresie sprawozdawczym

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 68 431,14 zt

5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego -1949,36 zt

5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt

w tym: wysokosc¢ srodkéw przeznaczona na dziatalnosé pozytku publicznego 0,00 zt

<

nie korzystata

[~ zpodatku dochodowego od oséb prawnych
[T zpodatku od nieruchomosci
[Tz podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien [T zpodatku od towardéw i ustug
(Nalezy wskazaé jedngq lub wiecej pozycji. W przypadku I_ z optaty skarbowej
zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb prawnych -
podac dodatkowo kwote) [~ zoptat sagdowych
[T zinnych zwolnien, jakich:

0,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodpfatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

art. 23a

" Tak
& Nie
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[~ wiasnos¢
o - . , N
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach
prawa wfasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [~ uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: [ uzyczenie
. . . " [ dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
W nie korzystata

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

2 0s6b

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okreslic przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

2,00 etatow

1.3. Liczba 0s6b w organizacji Swiadczgcych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

1 0so6b

2. Cztonkowie

2.1. Organizacja posiada cztonkéw

" Tak
* Mie

0 os6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkdéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

0 oséb prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwigzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby Swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy
przedstawiciele wtadz organizacji)

" Tak
& pie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30
dni

0 oséb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczer wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: ] i
b) inne osoby 0 os6b
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6

miesiecy 0 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: - i
b) inne osoby 0 os6b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujgcych $wiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 0 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczgce ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: ] ,
b) inne osoby 0 os6b

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

149 815,34 zt

a) z tytutu umow o prace

136 091,17 zt

- wynagrodzenie zasadnicze

136 091,17 zt

zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom swiadczacym ustugi na podstawie

umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

w - nagrody 0,00 z
tym: - premie 0,00 z
- inne Swiadczenia 0,00 z
b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 1372417 zt
2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig 149 815,34 zt
pozytku publicznego
W a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia odptatna pozytku publicznego 145 815,34 zt
tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego 4 000,00 zt
3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez 0,00 z
organizacje dziatalnoScig gospodarcza
4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajacego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢c zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzielic¢ przez liczbe cztonkéw zarzqdu)
5. Wysokosé przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz 0.00 zt
umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
6. Wysoko$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajacego, kontroli lub nadzoru, organdéw organizacji, wliczajgc wynagrodzenie 0.00 zt
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
7. Wysokosc przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktdrych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
4 666,00 zt
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8. Wysokos¢ najwyiszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajacego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos$¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczgcej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

4 666,00 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczgce wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa Brak
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

1. Organizacja udzielata pozyczek pienigznych

" Tak
* Nie

2. Wysokosc¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

i Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie
2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajacego dotacji Kwota
. S . o @ Tak
3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji :
rzgdowej lub panstwowe fundusze celowe " Nie

4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
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Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota

[EEN

Centra Zdrowia Psychicznego|Konferencja to nwydarzeniu Narodowy Instytut Wolnosci, 3 900,00 zt
— w strone jakosci i poswiecone przysztosci opieki |Program PROO5
dostepnosci, Mikotajki, 27— |psychiatrycznej w Polsce” — tak
30.05.2025 rozpoczyna sig relacja jednej z
uczestniczek, oddajaca
atmosfere czterodniowej
konferencji zorganizowanej
przez Ogdlnopolskie
Stowarzyszenie CZP. Do
Mikotajek przyjechali praktycy,
eksperci, przedstawiciele
instytucji publicznych oraz
organizacji pacjenckich, aby —
jak podkreslali w kuluarach —
,rozmawiac o rozwoju i
utrwaleniu modelu opieki
Srodowiskowej, ktéry od lat
testowany jest Pilotaz CZP.

2| Dofinansowanie Wzmocnienie organizacji PFRON 56 870,00 zt
wynagrodzenia oséb z pozarzgdowej poprzez
niepetnosprawnoscia Dofinansowanie wynagrodzenia
0s6b z niepetnosprawnoscig

" Tak
1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdwienia publiczne * e
2. Informacja na temat realizowanych zamowien i kwot otrzymanych na ich realizacje
Lp Przedmiot zamdwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spétek, w ktérych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spotki

% udziatéw
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtoséw

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacjiprzez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujgcy Liczba kontroli

4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 " Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r. w

* Nie
sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego

5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktérymi organizacja chciataby podZzielic sie z opinig publiczng)
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Regina Bisikiewicz
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