Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania

1. Nazwa organizacji

2026-07-14

WIELKOPOLSKIE STOWARZYSZENIE ALZHEIMEROWSKIE

2. Adres siedziby i dane POLSKA

kontaktowe

Kraj

Wojewddztwo  WIELKOPOLSKIE

Powiat M. POZNAN

Gmina M. POZNAN

Ulica GARCZYNSKIEGO

Nr domu 13

Nr lokalu

Miejscowo$é POZNAN

Kod pocztowy 61-527

Poczta POZNAN

Nr telefonu 503186403

Nr faksu nie ma

E-mail oppwsa@gmail.com

Strona www alzheimer-poznan.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym [2006-02-17
4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku 2006-02-17
publicznego
5. Numer REGON 63456596100000 6. Numer KRS 0000197812

Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji Andrzej Rossa prezes TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Tomasz Bladowski wiceprezes TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego) Aurelia Hatasik skarbnik TAK

Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji 8 ] pisany

Anna Stawna Dudniczek przewodniczaca TAK
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji L 14 X
petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu kontroli lub Anna Gozdzicka-Jozefiak cztonek TAK
nadzoru) tukasz Mikotaj Hampel cztonek TAK
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Celem Stowarzyszenia jest niesienie pomocy osobom z chorobg
Alzheimera i zaburzeniami pokrewnymi oraz ich rodzinom i opiekunom,
popularyzacja wiedzy o chorobie oraz aktywizacja zawodowa rodzin i

9. Cele statutowe organizacji opiekunéw oséb dotknietych chorobg Alzheimera i zaburzeniami
otepiennymi innego typu.Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez:
(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji)
1. Prowadzenie osrodka adaptacyjno — rehabilitacyjnego oraz domu
pobytu

dziennego dla 0sdb z chorobg Alzheimera i zaburzeniami otepiennymi
innego

typu.

2. Pomoc medyczng i prawng dla chorych i ich rodzin.

3. Organizowanie imprez, konferencji, seminariow i szkolen, ktérych
dochéd

przeznacza sie na cele statutowe, wzglednie, ktérych celem jest
promowanie

zadan Stowarzyszenia.

4. Dziatalnos¢ charytatywng w tym rozdziat otrzymanych daréow dla
chorychiich

rodzin.

5. Prowadzenie pozostatych dziatan sprzyjajacych rozwojowi innych celéw
organizacji wigzacych sie z jej podstawowym celem.

6. Rézne formy samopomocy dla rodzin i opiekundéw, wzajemng pomoc i
wspotprace

cztonkéw osrodka.

7. Popularyzacje wiedzy i problemdéw zwigzanych z chorobg Alzheimera.
8. Inspirowanie, organizowanie i prowadzenie badan naukowych.

9. Wspotpraca z odpowiednimi osrodkami krajowymi i zagranicznymi w
celu
wymiany doswiadczen i wzajemnej pomocy.

Podstawowg dziatalnoscig Stowarzyszenia jest dziatalnos¢ statutowa, w
czesci

obejmujacej dziatalnos$¢ pozytku publicznego moze by¢ prowadzona jako
dziatalnos¢ nieodptatna i odptatna w rozumieniu Ustawy o Dziatalnosci
Pozytku

Publicznego i Wolontariacie.

1. Prowadzenie os$rodka adaptacyjno — rehabilitacyjnego oraz domu
pobytu dziennego dla oséb z chorobg Alzheimera i zaburzeniami
otepiennymi innego typu.

2. Pomoc medyczng i prawng dla chorych i ich rodzin.

3. Organizowanie imprez, konferencji, seminariow i szkolen, ktorych
(Nalezy opisac sposéb realizacji celéw statutowych organizacji na | d0ch0d przeznacza sig na cele statutowe, wzglednie, ktorych celem jest
podstawie statutu organizacji) promowanie zadan Stowarzyszenia.

4. Dziatalnos¢ charytatywng w tym rozdziat otrzymanych daréw dla
chorychiich rodzin.

5. Prowadzenie pozostatych dziatan sprzyjajgcych rozwojowi innych
celéw organizacji wigzacych sie z jej podstawowym celem.

6. Rézne formy samopomocy dla rodzin i opiekunéw, wzajemng pomoc i
wspotprace cztonkow osrodka.

7. Popularyzacje wiedzy i probleméw zwigzanych z chorobg Alzheimera.

8. Inspirowanie, organizowanie i prowadzenie badan naukowych.

9. Wspotpraca z odpowiednimi osrodkami krajowymi i zagranicznymi w
celu wymiany doswiadczen i wzajemnej pomocy.

10. Sposdb realizacji celéw statutowych organizacji

Podstawowg dziatalnoscig Stowarzyszenia jest dziatalno$¢ statutowa, w
czesci obejmujacej dziatalnos¢ pozytku publicznego moze by¢ prowadzona
jako dziatalnos¢ nieodptatna i odptatna w rozumieniu Ustawy o
DziatalnosSci Pozytku Publicznego i Wolontariacie.
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1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

2. OPIS DZIALALNOSCI STATUTOWEJ W OKRESIE SPRAWOZDAWCZYM.

Program: Prowadzenie Srodowiskowego Domu Samopomocy &quot;Na pietrze&quot; dla osdb z
zaburzeniami otepiennymi w tym z chorobg Alzheimera

Realizacja: od 2025-01-01 Do: 2025-12-31
Okres sprawozdawczy: 2025-01-01 Do: 2025-12-31
Dotacja: Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Poznania.

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Na pietrze” dla osdb u ktérych wystepuja
zespoty otepienne w tym choroba Alzheimera, jest jedyna tego typu placoéwkg na
terenie miasta Poznania, ktéra udzielata wsparcia grupie chorych w poczatkowym
stadium choroby oraz ich rodzinom i opiekunom. Do zadan Srodowiskowego Domu
Samopomocy ,Na pietrze” nalezy udzielanie uczestnikom pomocy w zakresie
zaspokajania potrzeb bytowych, zdrowotnych, spotecznych, a w szczegélnosci: -
trening funkcjonowania w codziennym zyciu, trening umiejetnosci praktycznych; -
zapewnienie psychiatrycznej opieki zdrowotnej oraz rehabilitacji spoteczne;j
zmierzajacej do rozwijania i podtrzymywania u oséb z zespotami otepiennymi
umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia; - terapia zajeciowa oraz terapia
funkcji poznawczych; - zajecia edukacyjne oraz zajecia muzyczno-kulturalne; -
rehabilitacja ruchowa utrzymujaca sprawnosc fizyczng na optymalnym poziomie (w
tym rekreacja) oraz przywracajgca uczestnikowi zdolnos$¢ do zycia we wiasnym
Srodowisku; - zajecia grupowe i indywidualne z psychologiem; - pobudzanie i rozwdj
aktywnosci oséb chorych, ich integracja ze Srodowiskiem oraz zapobieganie
spotecznej izolacji tych osdb; - ocena sytuacji uczestnika w rodzinie, srodowisku
zamieszkania i przeciwdziatanie izolacji spotecznej chorego; - udzielanie pomocy
uczestnikom i ich opiekunom w sytuacjach trudnych; - zapewnienie bezpiecznych i
higienicznych warunkéw pobytu; - zapewnienie wyzywienia dla uczestnikéw SDS na
czas pobytu; - aktywizacja spoteczna uczestnikdw poprzez organizowanie imprez
kulturalnych, o$wiatowych, rekreacyjnych na terenie Srodowiskowego Domu
Samopomocy ,Na pietrze” i poza nim; - zapobieganie marginalizacji spotecznej oséb
chorych. Czynniki ryzyka moggce spowodowaé ewentualne odstepstwa w
osiggnieciu planowanych rezultatéw: 1. Sytuacja pandemiczna w kraju. W przypadku
zamkniecia placéwki decyzja Wojewody przejdziemy na zajecia w formie online. 2.
Nieobecnosci w Srodowiskowym Domu Samopomocy, spowodowane chorobg lub
innymi sytuacjami zyciowymi. 3. Warunki pogodowe - np. upat, mrdz, deszcz. Miejsce
realizacji zadania Siedziba Wielkopolskiego Stowarzyszenia Alzheimerowskiego, ul.
Joézefa Garczynskiego 13, 61-527 Poznan Grupa docelowa Uczestnikami
Srodowiskowego Domu Samopomocy ,Na pietrze” sg osoby z chorobg Alzheimera i
innymi zespotami otepiennymi, mieszkancy aglomeracji poznanskiej, obojga ptci, bez
wzgledu na wiek, wyksztatcenie i status materialny. Dom jest jedyng tego typu
placéwka na terenie miasta Poznania, ktéra udziela wsparcia grupie chorych w

poczgtkowym stadium choroby oraz ich rodzinom i opiekunom. Program obejmowat
25 0séb wraz z rodzinami biorgcych udziat w zajeciach Srodowiskowego Domu
Samopomocy ,Na pietrze”. Sposdb rozwigzywania problemoéw/zaspokajania potrzeb
grupy docelowej 1. Konsultacje psychiatryczne - kontakt z lekarzem pozwolit na
monitorowanie rozwoju choroby i dobranie terapii farmakologicznej. Uczestnicy
Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Na pietrze” skorzystali z konsultacji lekarza
psychiatry. 2. Konsultacje w zakresie spraw socjalnych - dyzury pracownika
socjalnego. 3. Terapia funkcji poznawczych z elementami terapii zajeciowej i terapii
reminiscencyjnej - objefa wielokierunkowe dziatania oparte na wykorzystaniu
tkwigcego w kazdym cztowieku potencjatu rozwojowego, niezaleznie od stopnia
niesprawnosci. Wybor form terapii odpowiadat indywidualnym mozliwosciom i
uzdolnieniom uczestnikdéw. Terapia zajeciowa jako jeden z czynnikéw rehabilitacji
spotecznej miata na celu wigczenie uczestnikdw w normalny nurt zycia domu i
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spoteczenstwa. Terapia funkcji poznawczych to pobudzanie mézgu do aktywnosci,
ksztattowanie, podtrzymywanie umiejetnosci zapamietywania faktow i wydarzen.
Formami terapii zajeciowej, ktore zastosowaliSmy w pracy z chorymi to miedzy
innymi: ergoterapia, arteterapia, biblioterapia, muzykoterapia oraz zajecia
relaksacyjne. Szczegdlng forma terapii, ktérg kontynuowalismy jest terapia
reminiscencyjna. Polegata na odwotywaniu sie do przezy¢ i doswiadczen z
przesztosci chorego. 4. Rehabilitacja ruchowa - podniesienie ogdlnej sprawnosci
fizycznej uczestnikow. Poprzez rehabilitacje ruchowg dazylismy do utrzymania
dotychczasowej sprawnosci ruchowej chorych, poprawy ich wydolnosci i
wytrzymatosci, mobilizowania rezerw i uruchomienia mechanizméw kompensacji
organizmu. 5. Zajecia edukacyjne - przyczynity sie do rozwoju umystowego
uczestnikdow. Zajecia te miaty na celu przekazywanie wiedzy, ksztattowanie
okreslonych cech i umiejetnosci. 6. Zajecia muzyczno - kulturalne - zajecia
rytmiczno-taneczne oraz gry i zabawy ruchowe, jak réwniez spacery. Dla wyciszenia
uczestnikow wykazujgcych pobudzenie psychoruchowe organizowane byty rowniez
¢wiczenia odprezajgce oraz rézne formy relaksacji. 7. Zajecia integracyjne -
podtrzymywanie kompetencji spotecznych uczestnikoéw (udziat w zyciu osrodka),
Realizowalismy ten cel miedzy innymi poprzez organizowanie i uczestniczenie w
imprezach okolicznosciowych i rozrywkowych, w miare mozliwosci rGwniez poza
terenem osrodka. 8. Zajecia indywidualne z psychologiem - prowadzenie
indywidualnych rozméw i konsultacji z uczestnikami zajeé, wspotpraca z terapeutami

w zakresie wspottworzenia i weryfikacji planéw postepowania wspierajgco —
aktywizujacego. Wykonywanie badan funkcji poznawczych. 9. Trening
interpersonalny - ksztattowanie pozytywnych relacji uczestnikdw w srodowisku
spotecznym. 10. Trening umiejetnosci zycia codziennego - usprawnianie uczestnikow
w zakresie samoobstugi, podtrzymywanie zachowanych umiejetnosci. 11. Trening
umiejetnosci spedzania wolnego czasu - rozwijanie i podtrzymywanie umiejetnosci
aktywnego wykorzystywania wolnego czasu. Komplementarnos¢ z innymi
dziataniami podejmowanymi przez organizacje lub inne podmioty) Rodzina uzyskata
informacje o mozliwosci skorzystania z pozostatej naszej oferty, w tym szczegdlnie z
Osrodka Adaptacyjno - Rehabilitacyjnego w formie osrodka wspierajgcego i
rehabilitacji spotecznych, ktéry moze by¢ kolejnym etapem wsparcia dla osoby chorej
i rodziny. Opiekunowie wraz z osobg chorg mogli korzysta¢ réwniez z prowadzonego
przez Stowarzyszenie programu o nazwie Osrodek Gerontologiczno - Geriatryczny.
Wszystkie nasze dziatania skoncentrowane byty na wsparciu dla rodzin z problemem
chordb otepiennych. Nasze Stowarzyszenie jest cztonkiem zatozycielem
Stowarzyszenia Alzheimer Polska, zrzeszajgcego 15 organizacji tego typu w Polsce.
Nasze wspdlne dziatania zmierzajg do statego podnoszenia standardow wsparcia tej
grupy spotecznej oraz przyjecia przez Polske Polskiego Planu Alzheimerowskiego.

Program: Osrodek Geriatryczno — Gerontologiczny dla oséb z chorobg Alzheimera i
innymi zaburzeniami otepiennymi

Okres realizacji: w okresie od: 2025-01-01 Do: 2025-12-31
Sprawozdanie obejmuje okres: 2025-01-01 Do: 2025-12-31
Dotacja: Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Poznania

Trzyletni projekt ma na celu kompleksowe wsparcie oséb chorych oraz ich
rodzin i opiekundéw. Sktada sie z dwdch czesci: pierwsza, to udzielanie
indywidualnych konsultacji specjalistycznych, a druga, to prowadzenie Grupy
Terapeutycznej w ramach ktérej odbywaty sie Warsztaty Prozdrowotne. Osrodek

rozpoczat realizacje zadania, zgodnie z ofertg z dniem 15 stycznia 2025 r.
Przyjmowat zapisane na podstawie zgtoszen telefonicznych, konsultacje rodziny. Z
uwagi na specyfike choroby Alzheimera i innych zaburzen otepiennych to opiekun
lub rodzina kontaktujg sie w imieniu osoby chorej i szukajg wsparcia - szczegdlnie
konsultacji specjalistycznych (pacjent najczesciej nie zdaje sobie sprawy z tego, ze
jest chory). Z tego powodu beneficjentem jest réwniez rodzina lub opiekun. Gtéwnie
rodzinie - opiekunowi udzielane byty porady specjalistéw oraz byt obecny przy
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badaniu lekarskim, udzielajgc wywiadu. Pacjent przychodzit do osrodka w
towarzystwie jednej a czasami dwdch lub wiecej oséb - cztonkdw rodziny lub rzadziej
- osoby obcej - opiekuna. Wizyty w osrodku poprzedzone byty rozmowa telefoniczng,
podczas ktorej ustalano termin konsultacji. Umdwiona rodzina zjawiata sie z
pacjentem. Pracownik socjalny, ustalat jej sytuacje socjalno - bytowa, udzielat
niezbednych informacji, przekazywat informatory. Dla lepszego wykorzystania
indywidualnych konsultacji specjalistycznych, zgodnie z ofertg, pozostawaty one w
jednej puli. Pacjent oraz rodzina mogli - w zaleznosci od potrzeby, skorzystac z
indywidualnych konsultacji lekarza psychiatry, psychologa, pracownika socjalnego i
rehabilitanta lub fizjoterapeuty. Rodzina otrzymywata informacje o mozliwosci
uczestniczenia w spotkaniach Grupy Terapeutycznej. Informacje byty tez
zamieszczane na stronie internetowej oraz na naszych stronach FB. Spotkania
odbywaty sie w godzinach od 16:00 do 18:00. Zaproszeni brali udziat w spotkaniu o
charakterze informacyjno — edukacyjnym, prowadzonym przez dwie osoby,
prowadzgce Grupe Terapeutyczng. Wybrany specjalista, ktérym byt w tym roku
lekarz psychiatra , psycholog, pracownik socjalny i opiekun zawodowy. Osobny te
prowadzity wyktad lub prelekcje w ramach Warsztatéw Prozdrowotnych. Na koniec
uczestnicy mieli mozliwo$¢ zadawania pytan, proponowania tematéw kolejnych
spotkan oraz wyboru kolejnego specjalisty na nastepne spotkanie. W programie
zaplanowano realizacje 227 indywidualnych konsultacji specjalistycznych rocznie. W
tym roku wykonalismy o jedng konsultacje wiecej w ramach przesuniecia o0 15%.
Dodatkowo wykonalismy jeszcze 24 indywidualnych konsultacji, ktére nie obejmujg
tego programu i nie zostaty w nim uwzglednione. Projekt dat rodzinom: mozliwos¢
szybkiego rozpoznania choroby, postawienia diagnozy w oparciu o badania
psychologiczne oraz konsultacje lekarza psychiatry. Na tej podstawie mozna byto
nastepnie wdrozy¢ indywidualny program rehabilitacji zaréwno psychicznej (terapia
funkcji poznawczych, reminiscencyjna), jak i terapii ruchowej (rehabilitant,

fizjoterapeuta). Koordynator programu wysytat indywidualne sms - y z zaproszeniami
na spotykania Grup. Rodziny chetnie korzystaty ze spotkan Grup Terapeutycznych.
Uzyska catg game przydatnych informacji i porad od zapraszanych specjalistow oraz
od konsultantéw prowadzgcych program. Rodzina otrzymywata informacje o
mozliwosci skorzystania z pozostatej naszej oferty, w tym szczegdlnie osSrodkow
pobytu dziennego, ktére w bardzo wielu przypadkach staty sie kolejnym etapem
wsparcia dla osoby chorej i rodziny. ZauwazyliSmy, ze po poprzednich edycjach
programu, rodziny kontaktujg sie tez z nami telefonicznie (zwtaszcza z pracownikiem
socjalnym) i korzystajg z biezgcych porad i informacji. Tak byto i tym razem . To
bardzo korzystne, poniewaz utrzymuje staty kontakt z rodzinami i sygnalizuje trafnosé¢
dziatan. Zainteresowane rodziny uzyskaty tez nie tylko mozliwos¢ diagnozy i leczenia
ale réwniez dowiedziaty sie jak ¢wiczy¢ ze swoim chorym w warunkach domowych,
jak prawidtowo prowadzi¢ pacjenta w chorobie i jak sie z nim komunikowa¢. W 2025
roku, zatozyliSmy nowe karty uczestnictwa dla 68 rodzin. Projekt pozwolit tez na
uzyskanie petnej, rzetelnej wiedzy na temat choroby, dat mozliwos¢ skorzystania z
kompleksowego wsparcia w jednym miejscu, w bardzo dobrze przygotowanych
pomieszczeniach w siedzibie Stowarzyszenia w Poznaniu, przy ul. Jozefa
Garczynskiego nr 13. Nie odnotowalismy zadnych czynnikow ryzyka. Nic nie
zaktdcito naszych dziatan. Wszystkie planowane rezultaty, osiggnelismy w100%.
Miejscem realizacji zadania byt budynek Stowarzyszenia przy ul. Jozefa
Garczynskiego nr 13, w Poznaniu. Pozbawiony barier architektonicznych, posiada
winde, a na kazdym pietrze toalety dostosowane do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami. Konsultanci i beneficjenci, korzystali indywidualnych
gabinetow, a spotkania Grup odbywaty sie w przestronnych salach. Grupg docelowg
byty rodziny zyjgce z chorobg Alzheimera lub innymi zaburzeniami otepiennych.
Posrednio byty nimi tez wszystkie osoby zagrozone ich wystgpieniem, czyli seniorzy,
u ktérych mozemy rozpoznaé wczesne stadium choroby. Gtéwnym ryzykiem
wystgpienia tych zaburzen jest wiek. Widac¢ wiec, ze byt i jest to bardzo szeroki kragg
potencjalnych beneficjentdw. Osiggnelismy tez komplementarnosé z innymi
dziataniami podejmowanymi przez nasza organizacje. Rodzina uzyskiwata informacje
o mozliwosci skorzystania z pozostatej naszej oferty, w tym szczegdlnie osrodkow
pobytu dziennego (Osrodek Adaptacyjno - Rehabilitacyjny oraz Srodowiskowy Dom
Samopomocy), stajg sie kolejnym etapem wsparcia dla osoby chorej i rodziny.
Wszystkie nasze dziatania skoncentrowane byty na wsparciu dla rodzin z problemem
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chordb otepiennych. Nasze Stowarzyszenie jest cztonkiem zatozycielem
Stowarzyszenia Alzheimer Polska, zrzeszajgcego 15 organizacji tego typu w Polsce.
Wspdlne dziatania zmierzajg do statego podnoszenia standardéw wsparcia tej grupy
spotecznej. W 2025 roku doczekalismy sie przyjecia przez Polske oraz przyjecia
przez Polske Polskiego Planu Alzheimerowskiego.

Program: Prowadzenie Osrodka Adaptacyjno - Rehabilitacyjnego dla Oséb z Chorobg
Alzheimera i Innymi Zaburzeniami Otepiennymi - w formie osrodka wspierajacego i
rehabilitacji spoteczne;j.

Okres realizacji: w okresie od: 2025-01-01 Do: 2025-12-31
Sprawozdanie obejmuje okres: 2025-01-01 Do: 2025-12-31
Dotacja: Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Poznania

Realizacja zadania, polegata na kontynuacji prowadzenia osrodka wsparcia

i rehabilitacji spotecznej. Realizowany obecnie w oparciu o umowe dwuletnig (w
latach 2024/ 25). Przeznaczony zaréwno dla 0s6b zyjacych z chorobg Alzheimera
jak i z zespotami otepiennymi podobnego typu. Oznacza to, ze udzielalismy
wsparcia nie tylko osobom zyjgcym z chorobg Alzheimera, ale réwniez osobom z
innymi zespotami otepiennymi. Dzieki osrodkowi opiekunowie i rodziny, miaty
wiecej czasu dla siebie, byty w odcigzone w duzym stopniu od truddéw opieki,
pozwalato to na kontynuowanie pracy zawodowej, odpoczynek, opdzniato trudng
decyzje o oddaniu chorego do domu pomocy spotecznej, dajgc rowniez wsparcie
merytoryczne i emocjonalne poprawito funkcjonowanie rodziny. Osrodek byt
czynny od stycznia do grudnia, od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00-
16.00. Przeznaczony dla grupy 25 osdb. 1. terapia zajeciowa, styczen - grudzien,
dla grupy 25 os6b. 2. Rehabilitacja ruchowa/ terapia, styczen - grudzien, dla
grupy 25 oséb. Bezposrednimi odbiorcami projektu byty osoby zyjgce z chorobg
Alzheimera lub innymi zespotami otepiennymi oraz ich rodziny, opiekunowie

(nieraz osoby obce lub daleko spokrewnione), byli to mieszkaricy Poznania. Z
naszego Osrodka korzystaty (tak, jak dotgd) najczesciej osoby po 60 roku zycia.
Do grupy adresatéw mozna takze zaliczy¢ studentéw i mtodziez, ktéra czerpie
doswiadczenie z naszych dziatan korzystajgc z mozliwosci odbywania praktyk
studenckich, stazy lub wolontariatu. Posrednio adresatami byli tez mieszkancy
aglomeracji poznanskiej, ktérzy otrzymujg informacje od nas poprzez takie
media, jak radio, telewizja, prasa a zwtaszcza Internet. Mamy dwie strony na FB,
ktdre sg bardzo cenione i popularne. Nie zanotowalismy zadnych,
przewidywanych sytuacji, ktére mogtyby wystgpi¢, podczas realizacji zadania.
Program zostat zrealizowany zgodnie z polanem, Sposéb rozwigzywania
problemodw/zaspokajania potrzeb grupy docelowej udzielano wsparcia oraz
prowadzono rehabilitacje spoteczng dla grupy 25 oséb zyjgcych z zespotami
otepiennymi, ich rodzin i opiekundéw od stycznia do grudnia, od poniedziatku do
piatku w godzinach 8.00-16.00. Prowadzono zajecia rehabilitacyjne, terapii
zajeciowej, od stycznia do grudnia, od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00-
16.00. W 2025 roku w sumie, z zajec skorzystato 32 osoby. OdnotowalisSmy
rezygnacje 9 osob. llos¢ uczestnikow zajec¢ w ciggu miesigca, wynosita od 25 do
26. Lekarz psychiatra, udzielit 29 konsultacji. Komplementarnos¢ z innymi
dziataniami podejmowanymi przez organizacje lub inne podmioty) Ze wsparcia
Osrodka korzystaty tez osoby, ktére dotad byty uczestnikami zaje¢ w
prowadzonym przez nas Srodowiskowym Domu Samopomocy &quot;Na pietrze&quot;,
przeznaczonym rowniez dla oséb z tej grupy schorzen. Przebywaty one w nim do
momentu, kiedy ich stan zdrowia pogorszyt sie i przeszty w etap otepienia w
stopniu znacznym. Od tego momentu, miaty mozliwosc¢ przejscia do Osrodka
Adaptacyjno - Rehabilitacyjnego. To ogromne utatwienie i wsparcie dla rodzin.
Mogty korzystac dalej z pomocy udzielanej przez kadre wyspecjalizowang w
opiece nad pacjentami z gtebokim otepieniem. Ponadto rodzina otrzymywata
informacje o mozliwosci skorzystania z pozostatej naszej oferty, ktora byta
kolejnym etapem wsparcia. Dotyczy to np. takiego programu, jak prowadzenie
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Osrodka Geriatryczno - Gerontologicznego dla tej grupy oséb. Wszystkie nasze
dziatania skoncentrowane sg na wsparciu dla rodzin zyjgcych z problemem
zespotdw otepiennych. Nasze Stowarzyszenie jest cztonkiem zatozycielem
Stowarzyszenia Alzheimer Polska, zrzeszajgcego 15 organizacji tego typu w
Polsce. Alzheimer Polska od 2022 roku jest petnoprawnym cztonkiem
europejskiej organizacji zrzeszajgcej niemal wszystkie organizacje tego typu w
Europie - Alzheimer Europe.

Program: Prowadzenie Domu Pobytu Dziennego im. Prof. Jana Roguskiego dla Osdb z
Choroba Alzheimera i Innymi Zaburzeniami Otepiennymi Swiadczacy Ustugi Opiekuriczo
— Lecznicze.

Okres realizacji: od: 2025-01-01 r. do 2025-12-31 r.

Sprawozdanie obejmuje okres: 2025-01-01 Do: 2025-12-31

Finansowane: srodki wtasne, w tym darowizny oraz dopfata uczestnikdéw zajed.
Opis zrealizowanego projektu:

Projekt zaktadat czesciowe dofinansowanie w zakresie uzupetnienia srodkow
finansowych dla realizacji zadania o nazwie Dom Pobytu Dziennego Swiadczacy
Ustugi Opiekunczo — Lecznicze im. prof. Jana Roguskiego.

Projekt, o ktdrym mowa prowadzony byt rownolegle z Osrodkiem

Adaptacyjno Rehabilitacyjnym, dla tej samej grupy uczestnikéw. Byto to
spowodowane koniecznoscig ich wzajemnego dofinansowywania, poniewaz

Srodki dotacji Miejskiej s od lat na tym samym, niskim poziomie,

podobnie jak mozliwosci doptaty uczestnikdéw i Stowarzyszenia ze Srodkow
otrzymanych z tytutu 1,5% podatku. Tylko tagczne prowadzenie projektéw

pozwala na ich sprawng realizacje.

Dziata w formie domu pobytu dziennego. Zajecia — od poniedziatku do pigtku w
godzinach od 8.00 do 16.00, dla 25 podopiecznych. Podopieczni korzystajg z zajec¢
terapeutycznych i rehabilitacyjnych, konsultacji lekarza psychiatry, majg zapewniong
pomoc opiekunek , wyzywienie. Rodziny i opiekunowie korzystajg z porad i
konsultacji w zakresie wtasciwego postepowania z pacjentem, mogg uczestniczy¢ w

grupach wsparcia i imprezach okolicznosciowych organizowanych na terenie
Osrodka (wigilia, koncerty, inne wydarzenia kulturalne).

Program zapewnienia dostepnosc i ciggtos¢ ustug dla oséb z chorobg Alzheimera i
innymi zaburzeniami otepiennymi o wysokim stopniu zaleznosci.

Umozliwia wszechstronng opieke oraz pozwolit na wiaczenie fizjoterapii i terapii
zajeciowej do codziennego programu zaje¢ W ramach dziatalnosci osrodka
prowadzono regularne zajecia grupowe i indywidualne, obejmujgce m. in. ¢wiczenia
pamieci, terapie reminiscencyjng, muzykoterapie, arteterapie oraz aktywizacje
spoteczna. Uczestnicy mieli zapewnione bezpieczne i dostosowane srodowisko
sprzyjajgce integracji, budowaniu relacji oraz przeciwdziataniu izolacji spotecznej.
Osrodek realizowat swoje zadania w sposéb ciggly, dostosowujac formy wsparcia do
indywidualnych potrzeb beneficjentéw. Mozliwe byto utrzymanie wysokiej jakosci
Swiadczonych ustug, rozwdj oferty terapeutycznej oraz zapewnienie odpowiednich
warunkow lokalowych i kadrowych.

Dziatalnos¢ osrodka w raportowanym okresie wpisywata sie w cele statutowe
Stowarzyszenia, koncentrujac sie na poprawie dobrostanu uczestnikdw oraz
wzmocnieniu systemu wsparcia dla ich rodzin i opiekundow.. W okresie
sprawozdawczym 35 osdb w zaawansowanym stadium demencji otrzymato
regularng, zorganizowang opieke, ktéra w innym przypadku bytaby niedostepna lub
Znaczgco ograniczona. Poprzez zapewnienie profesjonalnej opieki dziennej dla oséb
zyjacych z zespotami otepiennymi odcigzeni zostali opiekunowie i rodziny oséb
uczestniczacych w programie.

Walking Angels — program opiekunczy/wytchnieniowy

Program Walking Angels zatrudnienit na umowe zlecenie asystentéw, tzw.Aniotow,
ktérych zadaniem jest odwiedzanie pacjentéw z demencjg oraz ludzi starszych i
samotnych, pozostajgcych w domu. Asystent, za zgodg rzeczywistego opiekuna,
urozmaica czas pacjentowi. Jesli stan zdrowia na to pozwala, jest to wyjscie zdomu
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na spacer, czy do kawiarni. W domu, z kolei wykorzystujemy wszystkie mozliwe
formy komunikacji, przewaznie jest to terapia funkcji poznawczych.

We wrzesniu odbyty sie szkolenia dla asystentdw z zakresu: podstaw psychologii,
rehabilitacji i terapii zajeciowej/opieki nad osoba starszg.

Od pazdziernika do grudnia 2026r. harmonogram objat opiekg 13 oséb oraz ich
opiekundw, tworzgc trzymiesieczny pakiet pomocy dla kazdej rodziny. Rodzina miata
do dyspozycji 10h miesiecznie, co daje im do dyspozycji 30 godzin w pakiecie. Po
trzech miesigcach koordynator zmieniat rodzine, chyba, ze sytuacja podopiecznego
wymagata kontynuacji pomocy. Do korca grudnia program objat pomocg 13 oséb.
Rolg koordynatora byto znalezienie rodzin chetnych do programu, ustalenie potrzeb
danej rodziny (w zakresie oferowanym przez ten program), zadbanie o ptynne
ustalanie czestotliwosci wizyt w uzgodnieniu z rodzing podopiecznego.

Kazdy Aniot otrzymat ,Karte wizyt”, na ktdrej wpisuje date odwiedzin, czas trwania
wizyty. Karta stanowita podstawe do rozliczenia.

Ustugi swiadczone w wyniku przyznanej dotacji.

W ramach przyznanej dotacji realizowane byty ustugi opiekuncze skierowane do
senioréw wymagajacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu oraz do ich
opiekunéw. Swiadczona byfa opieka wytchnieniowa, ktéra polegata na czasowym
przejeciu opieki nad osobg starszg, aby odcigzy¢ cztonkéw rodziny sprawujgcych
statg opieke.

Ustugi obejmowaty m.in. pomoc w podstawowych czynnosciach dnia codziennego,
towarzyszenie seniorom, wsparcie w poruszaniu sie oraz organizowanie czasu
wolnego. Dziatania byty dostosowane do indywidualnych potrzeb senioréw oraz ich
opiekundw.

PrzeprowadziliSmy 6 godzin szkolenia dla asystentéw prowadzone przez:

Psycholog - 2 godziny

Terapeuta zajeciowy/opiekun - 2 godziny

Fizjoterapeuta - 2 godziny

Wizytami domowymi objeliSmy od pazdziernika do grudnia 13 oséb. 5 asystentow
zrealizowato w sumie 314 godzin pracy z podopiecznym.

- pazdziernik - 97,5 h

- listopad - 106,5 h

- grudzien - 110 h

Koordynator

Rezultat, osiggniete cele

Dzieki dotacji otrzymanej od CAF America mozliwe byto zorganizowanie i rozwiniecie
ustug opieki wytchnieniowej dla senioréw wymagajgcych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. W ramach projektu zapewniono regularng pomoc osobom starszym,
co przyczynito sie do poprawy ich bezpieczenstwa, komfortu zycia oraz ograniczenia
poczucia osamotnienia.

Z oferowanego wsparcia skorzystato kilkanascie osdb starszych oraz ich opiekunowie.
Ustugi obejmowaty pomoc w codziennych czynnosciach, towarzyszenie seniorom oraz
pomoc w organizacji czasu wolnego. tacznie zrealizowano kilkadziesiagt godzin opieki
wytchnieniowe;j.

Realizacja projektu pozwolita réwniez na czasowe odcigzenie opiekundw rodzinnych,
ktdrzy dzieki wsparciu mogli zadbac¢ o wtasne zdrowie, obowigzki zawodowe oraz
odpoczynek. Dzieki temu poprawito sie ich samopoczucie oraz mozliwosci dalszego
sprawowania opieki nad bliskimi.

Dzieki dotacji osiggnieto gtéwne cele projektu: wsparcie rodzin sprawujgcych
codzienng opieke oraz poprawe jakosci zycia oséb starszych w lokalnej spotecznosci.
- wsparciem objeto 13 senioréw i 13 opiekunow.

- zrealizowano 314 godzin opieki wytchnieniowej.

Dotacja umozliwita objecie wsparciem 13 beneficjentdw oraz ich opiekundéw, ktérzy
wczesniej nie mieli dostepu do tego typu ustug. 4 osoby ukonczyty 6 godzinny
program szkoleniowy. DotarliSmy do rodzin w ktérych wystepujg zaburzenia
otepienne u 0so6b starszych. W wiekszosci sg to seniorzy zdani tylko na najblizszych,
ze wzgledu na postep choroby nie mogg juz uczestniczyé w zorganizowanych
zajeciach w Klupie seniora lub dziennych osrodkach wsparcia. DotarliSmy do osdb,
ktérym nikt juz nie chciat pomdc. Tym samym objeliSmy pomocg ich najblizszych, w
wigkszosci jest to wspdtmatzonek lub dzieci chorego. Jest to rowniez grupa
beneficjentow, ktdra potrzebowata naszego wsparcia. Program Walking Angels jest
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projektem wytchnieniowym dla oséb opiekujgcych.

Podczas realizacji projektu nauczyliSmy sie, jak duze znaczenie dla rodzin
opiekujgcych sie seniorami ma dostep do opieki wytchnieniowej. Krétkotrwate
odcigzenie opiekunéw pozwala im zadbaé o wtasne zdrowie i obowiazki, a
jednoczesnie zapewnia seniorom bezpieczng i profesjonalng opieke. Zrozumielismy
rowniez, jak wazne jest indywidualne podejscie do potrzeb kazdej osoby starszej oraz
staty kontakt z rodzing seniora.

Innej grupie realizujgcej podobne dziatania polecilibysmy doktadne rozpoznanie
potrzeb senioréw i ich opiekunéw oraz budowanie zaufania poprzez regularng
komunikacje. Warto takze zadba¢ o odpowiednie przygotowanie opiekundw i
elastyczne dopasowanie godzin wsparcia do sytuacji rodzinnej beneficjentéw.

[] najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies$, przysidtek)
. . . i wojewddztwo

1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez [ gmina bd )
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [ kilka wojewédztw
(Nalezy wskazaé jednq lub wiecej pozycji) [l powiat [] caty kraj

[] kilka powiatéow [l poza granicami kraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 1000
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

& Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ nieodptatng pozytku publicznego C Nie

3.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodpfatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. JeZeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gfownych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 koddw), zaczynajqc od gidownego przedmiotu dziatalnosci
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Sfera dziatalnosci pozytku

Lp. publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1,5% podatku

dochodowego od 0séb

fizycznych

ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalno$¢ lecznicza w rozumieniu
1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. 0
dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2015
r. poz. 618, 788 i 905)

1. Formy dziatalnosci pozytku publicznego
nieodptatnej: a) Pomoc medyczna, socjalna,
opiekuniczo — pielegnacyjna i prawna dla
chorych, ich rodzin i opiekunéw w tym ochrona i
promocja zdrowia dla 0séb zagrozonych chorobg
Alzheimera i zaburzeniami otepiennymi innego
typu. b) Prowadzenie o$rodka adaptacyjno —
rehabilitacyjnego oraz domu pobytu dziennego
dla 0s6b z chorobg Alzheimera i zaburzeniami
otepiennymi innego typu. c) Organizowanie
imprez, konferencji, seminaridw i szkolen, dla
opiekundw i rodzin oséb chorych oraz wszystkich
zajmujacych sie zawodowo oraz
zainteresowanych problemami zwigzanymi z
chorobg Alzheimera i innymi zaburzeniami
otepiennymi, a takze w celu promowania zadan
Stowarzyszenia. d) Dziatania sprzyjajace
aktywizacji zawodowej rodzin i opiekunéw oséb
chorych oraz oséb pozostajgcych bez pracy i
zagrozonych zwolnieniem z pracy. e) Dziatalnos¢
charytatywna, w tym rozdziat otrzymanych
daréw dla chorych i ich rodzin. f) Prowadzenie
pozostatych dziatan sprzyjajgcych rozwojowi
innych celdw Stowarzyszenia. g) Wspdtpraca z
innymi organizacjami pozarzgdowymi. h)
Stowarzyszenie wspotpracuje z instytucjami i
organizacjami publicznymi i niepublicznymi. i)
Redagowanie i wydawanie wydawnictw
zgodnych z profilem dziatania. j) Prowadzenie
niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
(NZOZz). k) Pomoc uchodzcom.

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego

93.66.z

(¥ Tak
" Nie

0,00 zt

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. JeZeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku
publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1,5% podatku

dochodowego od oséb
fizycznych

ochrona i promocja zdrowia, w
tym dziatalnos$¢ lecznicza w
rozumieniu ustawy z dnia 15
kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz.
618, 788 905)

2. Formy dziatalnosci pozytku publicznego
odpfatnej: a) Pomoc medyczna, socjalna,
opiekunczo — pielegnacyjna i prawna dla
chorych, ich rodzin i opiekundéw, w tym
promocja i ochrona zdrowia dla oséb
zagrozonych chorobg Alzheimera. b)
Prowadzenie osrodka adaptacyjno —
rehabilitacyjnego oraz domu pobytu
dziennego dla oséb z chorobg Alzheimera i
zaburzeniami otepiennymi innego typu. c)
Organizowanie imprez, konferencji,
seminariow i szkolen dla opiekundéw i rodzin
0s6b chorych oraz wszystkich zajmujgcych
sie zawodowo oraz zainteresowanych
problemami zwigzanymi z chorobg
Alzheimera i innymi zaburzeniami
otepiennymi, a takze w celu promowania
zadan Stowarzyszenia. d) Dziatania
sprzyjajace aktywizacji zawodowej rodzin i
opiekundw osdb chorych oraz oséb
pozostajacych bez pracy i zagrozonych
zwolnieniem z pracy. e) Prowadzenie
pozostatych dziatan sprzyjajgcych rozwojowi
innych celéow Stowarzyszenia. f) Wspotpraca
z innymi organizacjami pozarzagdowymi. g)
Stowarzyszenie wspotpracuje z instytucjami
i organizacjami publicznymi i
niepublicznymi. h) Redagowanie i
wydawanie wydawnictw zgodnych z
profilem dziatania. i) Prowadzenie
niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
(NZ0Z). j) Pomoc uchodzcom.

94.66.z

0,00 zt

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza

" Tak
* Nie

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gtéwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajgc od gtownego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

Numer Kodu (PKD)

Przedmiot i opis dziatalnosci

1. t3czna kwota przychoddéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat)

1896 636,00 zt

a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

1239820,81 zt

b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego

411 609,00 zt
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c) przychody z dziatalnosci gospodarczej

0,00 zt

d) przychody finansowe

0,00 zt

e) pozostate przychody

245 206,19 zt

2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od osdéb fizycznych

43 000,87 zt

2.2. Ze zrédet publicznych ogétem:

1194 498,34 zt

a) ze Srodkéw europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych

0,00 zt

b) ze sSrodkéw budzetu paristwa

0,00 zt

tym:
c) ze srodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego

1194 498,34 zt

d) ze sSrodkoéw panstwowych funduszy celowych 0,00 zt
2.3. Ze zrédet prywatnych ogétem: 76 731,53 zt
a) ze sktadek cztonkowskich 540,00 zt
b) z darowizn od osdb fizycznych 960,00 zt

¢) z darowizn od 0séb prawnych

75 231,53 4

w d) z ofiarnosci publicznej (zbidrek publicznych, kwest) 0,00 zt
tym:
e) ze spadkdw, zapisow 0,00 zt
f) z wptywow z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0.00 2t
majatkowych) !
g) z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
2.4. Z innych zrodet 582 405,26 zt

3.1. Stan srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od osdéb fizycznych na pierwszy
dzien roku sprawozdawczego

18 692,07 zt

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztow z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych w
okresie sprawozdawczym ogétem

43 000,87 zt

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

KOSZTY DZIALALNOSCI STATUTOWE)

[ERN

43 000,87 zt

pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztow

3.4. Cele szczegétowe, w rozumieniu przepiséw o podatku dochodowym od osdb fizycznych, wskazane przez podatnikéw
podatku dochodowego od 0sdb fizycznych, na ktdére organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze Srodkdw
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4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogétem: 1946 448,44 7t 43 000,87 z
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 1239 820,81 zt 21 496,25 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 509 399,75 zt 20 520,62 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 59 062,43 zt
e) koszty administracyjne 114 593,19 z4 984,00 zt
f) pozostate koszty ogotem 23 572,26 zt 0,00 zt

publicznego w okresie sprawozdawczym

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego -97 790,75 zt
5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt

w tym: wysokosc¢ srodkéw przeznaczona na dziatalnos¢ pozytku publicznego 0,00 zt

[¥ zpodatku dochodowego od oséb prawnych 8837,77
[+ z podatku od nieruchomosci
[Tz podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien [¥ zpodatku od towardw i ustug
(Nalezy wskazac¢ jedng lub wiecej pozycji. W przypadku I~ zoptaty skarbowej
zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb prawnych -
podac dodatkowo kwote) [~ zoptat sagdowych
[T zinnych zwolnien, jakich:
[T nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej  Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a = Nie
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.
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[~ wiasnosé
. - . , N
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzgdu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [~ uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: [ uzyczenie
. . . " [ dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
W nie korzystata

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

17 osoéb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okreslic przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

13,21 etatow

1.3. Liczba 0s6b w organizacji Swiadczgcych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

4 0s6b

2. Cztonkowie

2.1. Organizacja posiada cztonkéw

{* Tak
7 MNie

12 o0s6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkdéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

0 oséb prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwigzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby Swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy
przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
T Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30
dni

0 oséb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczer wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: ] i
b) inne osoby 0 os6b

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdar OPP: 2026-07-14

14




3.3. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6

miesiecy 0 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajgcego
tym: - i
b) inne osoby 0 os6b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 3 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie 3 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: ] ,
b) inne osoby 0 os6b

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

1179 383,91 zt

a) z tytutu umow o prace

1033 121,96 zt

- wynagrodzenie zasadnicze

1033 121,96 zt

w - nagrody 0,00 z
tym: - premie 0,00 z
- inne $wiadczenia 0,00 zt

b) z tytutu umoéw cywilnoprawnych

146 261,95 zt

2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia
pozytku publicznego

1179 383,91 z

w a) w zwigzku z prowadzong dziatalnosScig odptatng pozytku publicznego

282 864,90 zt

tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego

896 519,01 zt

3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez
organizacje dziatalnoscig gospodarcza

0,00 zt

4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajacego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢c zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzielic¢ przez liczbe cztonkéw zarzqdu)

0,00 zt

5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz

umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

6. Wysokosc¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajacego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

7. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktdrych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom $wiadczgcym ustugi na podstawie
umowy cywilnoprawnej

(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

5 460,11 z
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8. Wysokos¢ najwyiszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajacego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

9. Wysokos¢ najwyiszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

13 856,98 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczgce wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych

" Tak
* Nie

2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

Rehabilitacyjnego dla Oséb z |Przeznaczony zaréwno dla oséb
Chorobg Alzheimera i Innymi |zyjacych z chorobg Alzheimera
Zespotami Otepiennymiw  |jaki z zespotami otepiennymi

formie osrodka podobnego typu. Oznacza to, ze
wspierajgcego i rehabilitacji |pomagamy nie tylko osobom
spoteczne;j. 2yjacym z chorobg Alzheimera,

ale réwniez osobom z innymi
zespotami otepiennymi. W tego
typu chorobie cierpi cata
rodzina. Opieka nad osobg
2yjaca z chorobg Alzheimera lub
zespoty otepienne jest
powaznym obcigzeniem
psychicznym, fizycznym i
ekonomicznym dla rodzin i
opiekunéw.

& Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego ks
2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
1|Prowadzenie Osrodka Jest to osrodek wsparcia i Urzad Miasta Poznania 144 200,00 zt
Adaptacyjno - rehabilitacji spoteczne;j.
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Srodowiskowego Domu Samopomocy ,Na pietrze” dla
Samopomocy "Na pietrze" |oséb u ktérych wystepuja

dla 0s6b u ktorych wystepujg|zespoty otepienne w tym
zespoty otepienne w tym choroba Alzheimera, jest jedyna
choroba Alzheimera. tego typu placowka na terenie
miasta Poznania, ktora udziela
wsparcia grupie chorych w
poczatkowym stadium choroby
oraz ich rodzinom i opiekunom.

2|Prowadzenie Srodowiskowy Dom Urzad Miasta Poznania 878 700,00 zt

Gerontologiczny dla oséb z  |kompleksowe wsparcie oséb
chorobg Alzheimera i innymi |chorych oraz ich rodzin i
zaburzeniami otepiennymi. |opiekundw.

Sktada sie z dwdch czesci:
pierwsza, to udzielanie
indywidualnych konsultacji
specjalistycznych, a druga, to
prowadzenie Grupy
Terapeutycznej w ramach ktorej

3|0srodek Geriatryczno — Projekt ma na celu Urzad Miasta Poznania 75 575,00 zt

Aniotéw, ktorych zadaniem
bedzie odwiedzanie pacjentow
z demencjg oraz ludzi starszych i
samotnych, pozostajgcych w

odbedg sie Warsztaty
Prozdrowotne.

4|WALKING ANGELS Program Walking Angels CHARITES AID FOUNDATION F 45 322,47 zt
zaktada zatrudnienie oséb AMERICA

domu

: N . . o  Tak
3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji il
rzagdowej lub pafstwowe fundusze celowe * Nie
4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajacego dotacji Kwota

" Tak

1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamodwienia publiczne * e
2. Informacja na temat realizowanych zamoéwien i kwot otrzymanych na ich realizacje
Lp Przedmiot zamdwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spotek, w ktdrych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%

ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spotki

% udziatéw
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtoséw

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem
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3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacjiprzez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujacy Liczba kontroli
4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 " Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r. w & Nie
sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego
5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktorymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)
Andrzej Rossa
Tomasz Bladowski 2026-07-14

Aurelia Hatasik
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