Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;
*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

1. Nazwa organizacji

Data zamieszczenia sprawozdania

2026-07-13

STOWARZYSZENIE POMOCY DZIECIOM Z NADPOBUDLIWOSCIA PSYCHORUCHOWA | ICH
RODZINOM "POMOST"

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewodztwo POMORSKIE Powiat M. GDYNIA
kontaktowe
Gmina M. GDYNIA Ulica OREOWSKA Nr domu 70 Nr lokalu

Miejscowos¢ GDYNIA

Kod pocztowy 81-542

Poczta GDYNIA

Nr telefonu 509-073-743

nadzoru)

Rewizyjnej

Nr faksu E-mail asia0733@tlen.pl Strona www www.pomost.pomorskie.pl
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2002-04-10
4. Dafta uzyskania statusu organizacji pozytku 2010-08-31
publicznego
5. Numer REGON 19273404900000 6. Numer KRS 0000106033

Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji Joanna Chromik-Kovacs prezes TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Justyna Zdrojewska skarbnik TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego) Barbara Zajaczkowska cztonek Zarzadu TAK

Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji 8 ] pisany

Iwona Nitka przewodniczaca Komisji TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkgji Rewizyjnej
petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu kontroli lub Jan Jakubowski cztonek Komisji TAK
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Celem gtdéwnym Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom z Nadpobudliwoscig
Psychoruchowg i Ich Rodzinom "POMOST jest wszechstronne wspieranie
rozwoju i funkcjonowania spotecznego dzieci z zespotem nadpobudliwosci

9. Cele statutowe organizac;ji psychoruchowej z deficytem uwagi (ADHD), z cechami nadpobudliwosci
oraz z zaburzeniami wspotwystepujacymi z nadpobudliwoscig
(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji) psychoruchowg (z zespotem Aspergera, z zaburzeniami zachowania,

emocjonalnymi i innymi zaburzeniami rozwojowymi), pomoc ich rodzinom
oraz ksztattowanie postaw zrozumienia i akceptacji dla problemoéw z tym
zwigzanych.

Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez:

1. organizowanie i prowadzenie wszechstronnej terapii dla dzieci z
nadpobudliwoscig i zaburzeniami wspotwystepujgcymi;

2. przeciwdziatanie dyskryminacji i integracje spoteczng dzieci z
nadpobudliwoscig i zaburzeniami wspoétwystepujacymi;

. dazenie do uzyskania przywilejéw przez dzieci nadpobudliwe;

. inicjowanie i prowadzenie réznorodnych form pomocy rodzinom;

. organizowanie i prowadzenie wszechstronnej terapii dla rodzicéw;

. organizowanie i prowadzenie poradnictwa;

. organizowanie i prowadzenie innej dziatalnosci prozdrowotnej;

8. reprezentowanie i obrone intereséw rodzicéw oraz ich dzieci w relacji z
instytucjami pafstwowymi, organizacjami samorzagdowymi i spotecznymi;
9. organizowanie i prowadzenie szkolen i konferencji dla: lekarzy,
pedagogdw, nauczycieli, psychologdw, terapeutdw i innych osdb
zainteresowanych pomoca w realizacji celéw stowarzyszenia;

10. dziatalnos¢ informacyjng;

11. dziatalnos¢ ekspercka i inspirowanie badan naukowych w dziedzinie
nadpobudliwosci psychoruchowej oraz wspoétdziatanie we wprowadzaniu i
stosowaniu wynikow badan w praktyce;

12. pozyskiwanie $srodkéw finansowych;

13. wspotprace z organizacjami i instytucjami zajmujacymi sie podobng
tematyka.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

10. Sposdb realizacji celow statutowych organizacji

(Nalezy opisac sposéb realizacji celow statutowych organizacji na
podstawie statutu organizacji)

NO bk Ww

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje
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W roku 2025 kontynuowano zadania Stowarzyszenia wynikajgce ze Statutu oraz wytyczone w latach poprzednich. Zrealizowano
€O nastepuje:

1. Na rok 2025 starano sie o dofinansowanie nastepujacych programow:

- ,Pomoc dzieciom z ADHD i ich rodzinom” — wniosek o dofinansowanie terapii dla dzieci, warsztatéw psychoedukacyjnych,
konsultacji i porad indywidualnych ztozony w roku 2024 do Gdynskiego Centrum Zdrowia - kontynuacja

-,POMOST DLA SZKOt. Wsparcie ucznidéw z zaburzeniami neurorozwojowymi i ich rodzin” — wniosek trzyletni o sfinansowanie
terapii dla dzieci, ucznidw gdanskich szkét ZSO Nr 8 w Gdansku, SP Nr 8 w Gdansku oraz SP Nr 60 w Gdansku ztozony zostat w
ramach konkursu dotyczgcego zdrowia psychicznego do UM Gdariska w roku 2023.

2. Pozyskano fundusze na nastepujgce dziatania:

- ,Pomoc dzieciom z ADHD i ich rodzinom” — terapia grupowa dla dzieci, warsztaty psychoedukacyjne, konsultacje i porady
indywidualne oraz superwizje — dofinansowanie z Gdynskiego Centrum Zdrowia, umowa trzyletnia na lata 2025, 2026 i 2027

- ,POMOST DLA SZKOt. Wsparcie ucznidéw z zaburzeniami neurorozwojowymi i ich rodzin” — otrzymano dotacje na finansowanie
terapii dla dzieci, ucznidw gdanskich szkét ZSO Nr 8 w Gdansku, SP Nr 8 w Gdansku oraz SP Nr 60 w Gdansku ztozony w ramach
konkursu dotyczgcego zdrowia psychicznego do UM Gdariska (projekt trzyletni, 2025 rok byt drugim rokiem projektowym)

3. W terminie od stycznia do grudnia 2025 w ramach projektu ,Pomoc dzieciom z ADHD i ich rodzinom” skierowanego do
mieszkancow Gdyni przeprowadzono:

- 2 grupy terapeutyczne dla dzieci z ADHD

- 2 grupy warsztatow psychoedukacyjnych dla rodzicéw dzieci z ADHD

- 37 godzin konsultacji i porad indywidualnych dla dzieci, rodzicow i nauczycieli

- 24 godzin superwizji zajeé grupowych

4. W 2025 roku w ramach projektu ,,POMOST DLA SZKOt. Wsparcie uczniéw z zaburzeniami neurorozwojowymi i ich rodzin”
skierowanego do mieszkancow Gdanska zrealizowano:

- 6 grup terapeutycznych dla dzieci z zaburzeniami neurorozwojowymi (2 grupy w SP Nr 5 w Gdansku, 2 grupy w SP Nr 8 w
Gdarnisku i 2 grupy w SP Nr 60 w Gdarsku)

- 6 grup warsztatow psychoedukacyjnych dla rodzicéw dzieci z zaburzeniami neurorozwojowymi @ grupy w SP Nr 5 w Gdansku,
2 grupy w SP Nr 8 w Gdanisku i 2 grupy w SP Nr 60 w Gdarisku)

- 30 h superwizji realizowanych w projekcie zajec¢

5. W minionym roku bezposrednig pomocg terapeutyczng, konsultacyjng czy psychoedukacyjng objeto tgcznie:

- w ramach terapii grupowe] — 48 dzieci

- w ramach warsztatéw dla rodzicdw— 69 rodzicéw

- w ramach konsultacji indywidualnych — 30 oséb (rodzicéw, dzieci, nauczycieli)

6. W ramach projektéw po terapii i konsultacjach wydano 54 opinie dotyczgce funkcjonowania dzieci objetych pomocg wraz
zaleceniami dla rodzicéw i nauczycieli.

7. W lutym 2025 roku prezes Stowarzyszenia,,POMOST” udzielita wywiadu w audycji Radia Gdansk ,,Razem fatwiej”. W
rozmowie z Alicjg Samolewicz — Jeglickg opowiadata o blisko 25-letniej historii stowarzyszenia, o mozliwosciach pomocy
dzieciom z ADHD i ich rodzinom oraz dziataniach podejmowanych przez stowarzyszenie.

8. Dnia 3.04.2025 roku uczestniczyliémy z warsztatami na konferencji ,,Rodzicielski dekoder. Jak rozgryi¢ jezyk dziecka i nie
zwariowac”, skierowanej do rodzicéw, zorganizowanej przez Szkote Podstawowg Nr 84 w Gdansku. Przeprowadzilismy warsztaty
dla rodzicéw nt. , Nie tylko stowa — klucz do lepszej relacji z osobami neuroréznorodnymi”.

9. 18 lipca 2025 roku w Centrum Edukacji Nauczycieli w Gdanisku nasze specjalistki uczestniczyty w wydarzeniu Mobilna Szkofa
Przysztosci 2025, opowiadajgc nauczycielom o specjalnych potrzebach naszych dzieci i mozliwosciach ich wspomagania w
ramach szkoty.

10. Dnia 14.09.2025 roku w ramach Gdanskiego Miesigca Zdrowia Psychicznego i wydarzenia ,,Mito Was Widzie¢”, ktére miato
miejsce w Centrum Dolna Brama w Gdansku, stuzylismy radg i informacjg dla odwiedzajgcych mieszkaicéw Gdanska.

11. W dniach 23.10. i 24.10.2025 roku w ramach projektu wolontariackiego ,,Cyfrowe ziarna 2.0” w Szkole Podstawowej Nr23 w
Gdyni zrealizowalismy warsztaty dla rodzicéw i nauczycieli ,Nie tylko stowa. Klucz do lepszej relacji z osobami
neurordoznorodnymi” oraz warsztaty dla dzieci,, O radzeniu sobie z emocjami”.

12. W trakcie catego roku, podczas prowadzonych zaje¢, konsultacji, wizyt w szkotach oraz szkolen rozprowadzalismy
nieodptatne broszury Stowarzyszenia ,,Mini poradnik dla rodzica i nauczyciela. Jak pracowac z nadpobudliwym dzieckiem w
domu i w szkole?”, ,Mini poradnik dla rodzica i nauczyciela. Jak pracowac z dzieckiem z zespotem Aspergera w domu i w
szkole?”, ,Mini poradnik dla rodzica i nauczyciela cz. Il. Kilka stéw o wspétpracy...” oraz ,,MINI PORADNIK dla nauczyciela cz. IIl.
Dziecko z ADHD w klasie” oraz broszury informacyjne dla rodzicéw i nauczycieli.

13.Uczestniczyty$my takze w spotkaniu on-line Zespotu Parlamentarnego ds. ADHD.

14. Nasi specjalisci prowadzili ponadto w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej w Sopocie dla studentéw studidow
podyplomowych zajecia ,,Diagnoza ADHD” oraz , Trudne zachowania w kontekscie rozwoju — ADHD i zaburzenia zachowania. Jak
wstepnie rozpoznad i wspierac¢?”.

15. Aby zwiekszy¢ promocje naszego stowarzyszenia, dotrze¢ do wiekszej ilosci odbiorcéw z naszg oferta, dziataniami
prowadzimy strone na facebooku, ktéra stale jest aktualizowana — www.facebook.com/pomost.pomorskie/
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1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego

(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji)

O 0O000

najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiotek)

gmina
kilka gmin
powiat

kilka powiatow

[

O O O

wojewddztwo
kilka wojewoddztw
caty kraj

poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

337

Osoby prawne

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

W roku 2025 Stowarzyszenie "POMOST" prowadzito dziatania na rzecz 6 szkét podstawowych z
terenu Gdanska i Gdyni oraz na rzecz Centrum Edukacji Nauczycieli.

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego

&+ Tak
" Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Sfera dziatalnosci pozytku

Lp. publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1,5% podatku

dochodowego od oséb
fizycznych

dziatalnos$¢ na rzecz dzieci i
1 mtodziezy, w tym wypoczynek dzieci
i mtodziezy

Bardzo waznym elementem naszej dziatalnosci
jest prowadzenie dziatalnosci na rzecz dzieci i
mtodziezy z ADHD i zaburzeniami
wspotwystepujgcymi. W roku 2025 w ramach
dziatalnosci nieodptatnej dla odbiorcow
realizowaliSmy terapie grupowg dla dzieci z
zaburzeniami neurorozwojowymi (ADHD i
spektrum autyzmu) przy gdanskich szkotach SP
Nr 5, SP Nr 8 i SP Nr 60. Zajecia terapeutyczne
odbywaty sie w ramach zadania finansowanego
przez Gmine Miasta Gdanska "POMOST DLA
SZKOL - Wsparcie ucznidéw z zaburzeniami
neurorozwojowymi i ich rodzin”.
Ponadto zrealizowali$my w ramach projektu
wolontariackiego ,,Cyfrowe ziarna 2.0” w Szkole
Podstawowej Nr 23 w Gdyni warsztaty dla dzieci
,,0 radzeniu sobie z emocjami”, ktére byty
catkowicie nieodptatne dla odbiorcéw

86.90.E

0,00 zt
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Kolejnym waznym elementem naszej
dziatalnosci jest prowadzenie dziatalnosci na
rzecz rodzin dzieci i mtodziezy z ADHD i
zaburzeniami wspétwystepujgcymi. W roku 2025
w ramach dziatalnosci nieodptatnej dla
odbiorcow zrealizowalismy szes¢ grup
warsztatéw psychoedukacyjnych dla rodzicéw
dzieci z zaburzeniami neurorozwojowymi (ADHD
i spektrum autyzmu) przy gdanskich szkotach SP
Nr 5, SP Nr 8 i SP Nr 60. Zajecia warsztatowe
odbywaty sie w ramach zadania finansowanego
przez Gmine Miasta Gdariska "POMOST DLA
SZKOt - Wsparcie uczniéw z zaburzeniami
neurorozwojowymi i ich rodzin”.

W kwietniu 2025 roku uczestniczylismy z
warsztatami dla dwéch grup rodzicéw,, Nie tylko
Wspieranie rodziny i systemu pieczy |stowa — klucz do lepszej relacji z osobami
zastepczej neuroréoznorodnymi” na konferencji ,,Rodzicielski
dekoder. Jak rozgryz¢ jezyk dziecka i nie
zwariowac” zorganizowanej przez Szkote
Podstawowg Nr 84 w Gdansku. Warsztaty byty
nieodptatne dla stuchaczy konferencji.

W lipcu w ramach Gdanskiego Miesigca Zdrowia
Psychicznego i wydarzenia ,,Mito Was Widzie¢”
w Centrum Dolna Brama w Gdansku, stuzylismy
radg i informacja dla odwiedzajgcych
mieszkancéw Gdanska.

Ponadto w pazdzierniku 2025 roku
zrealizowalisSmy w ramach projektu
wolontariackiego ,,Cyfrowe ziarna 2.0” w Szkole
Podstawowej Nr 23 w Gdyni warsztaty dla
dwdch grup rodzicéw ,Nie tylko stowa. Klucz do
lepszej relacji z osobami neuroréznorodnymi®”,
catkowicie nieodptatne dla odbiorcéw.

86.90.E 0,00 zt

W lipcu 2025 roku w Centrum Edukacji
Nauczycieli w Gdarsku nasze specjalistki
uczestniczyty w wydarzeniu Mobilna Szkota
Przysztosci 2025, opowiadajac nauczycielom o
specjalnych potrzebach naszych dzieci i
mozliwosciach ich wspomagania w ramach
nauka, szkolnictwo wyzsze, szkoty.

edukacja, oswiata i wychowanie Ponadto w ramach realizowanych zadan
wydajemy opinie wraz z zaleceniami stuzgce
nauczycielom w dalszej pracy z uczestnikami
naszych zajec terapeutycznych i konsultacji, jak
réwniez w ramach zadania "Pomoc dzieciom z
ADHD i ich rodzinom" udzielaliSmy bezptatnych
konsultacji dla nauczycieli.

86.90.E 0,00 zt

* Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ odptatng pozytku publicznego " Nie

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Szacunkowe koszty

. L s poniesione w ramach
Sfera dz'j:;:::ns: gozytku Przedmiot dziatalnosci Nur?slzg)o du sfery z 1,5% podatku
P & dochodowego od oséb

fizycznych

Lp.

Bardzo waznym elementem naszej
dziatalnosci jest prowadzenie dziatalnosci
na rzecz dzieci i mtodziezy z ADHD i
zaburzeniami wspotwystepujacymi. W roku
2025 w ramach dziatalnosci cze$ciowo
odptatnej dla odbiorcéw realizowalismy
terapie grupowa dla dzieci z ADHD przy
gdynskiej Szkole Podstawowej Nr 13.
Zajecia terapeutyczne odbywaty sie w
ramach zadania dofinansowanego przez
Gdynskie Centrum Zdrowia "Pomoc
dzieciom z ADHD i ich rodzinom”.
Dodatkowo w ramach tego zadania
realizowalismy diagnozy dzieci w kierunku
zespotu nadpobudliwosci psychoruchowej z
deficytem uwagi.

dziatalno$é¢ na rzecz dzieci i
1 mtodziezy, w tym wypoczynek
dzieci i mtodziezy

86.90.E 3000,00 zt

Kolejnym waznym elementem naszej
dziatalnosci jest prowadzenie dziatalnosci
na rodzin rzecz dzieci i mtodziezy z ADHD i
zaburzeniami wspotwystepujacymi. W roku
2025 w ramach dziatalnosci czesciowo
odptatnej dla odbiorcéw realizowalismy
warsztaty psychoedukacyjne dla rodzicow
dzieci z ADHD przy gdynskiej Szkole 86.90.E 1 766,00 zt
Podstawowej Nr 13. Zajecia warsztatowe
odbywaty sie w ramach zadania
dofinansowanego przez Gdynskie Centrum
Zdrowia "Pomoc dzieciom z ADHD i ich
rodzinom”. Dodatkowo w ramach tego
zadania realizowalismy porady i konsultacje
dla rodzin dzieci z ADHD.

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ gospodarcza 5 Nie

Wspieranie rodziny i systemu
pieczy zastepczej

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gidwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 koddw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 146 674,10 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 128 624,10 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 17 350,00 zt
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c) przychody z dziatalnosci gospodarczej

0,00 zt

d) przychody finansowe

0,00 zt

e) pozostate przychody

700,00 zt

2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od osdéb fizycznych

16 434,10 z

2.2. Ze zrédet publicznych ogétem:

112 190,00 zt

a) ze Srodkéw europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych

0,00 zt

b) ze srodkéw budzetu panstwa

0,00 zt

tym:
c) ze Srodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego

112 190,00 zt

d) ze srodkéw panstwowych funduszy celowych 0,00 zt
2.3. Ze zrédet prywatnych ogoétem: 700,00 zt

a) ze sktadek cztonkowskich 200,00 zt

b) z darowizn od osdb fizycznych 500,00 zt

¢) z darowizn od 0séb prawnych 0,00 zt
w d) z ofiarnosci publicznej (zbidrek publicznych, kwest) 0,00 z
tym:

e) ze spadkdw, zapisow 0,00 z

f) z wptywow z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0.00 2t

majatkowych) !

g) z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
2.4. Z innych zrodet 17 350,00 zt

3.1. Stan $rodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od osdb fizycznych na pierwszy
dzien roku sprawozdawczego

16 434,10 zt

3.2. Wysokosc¢ kwoty poniesionych kosztéw z 1,5% podatku dochodowego od osoéb fizycznych w
okresie sprawozdawczym ogétem

4 766,00 zt

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkédw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

[ERN

Prowadzenie terapii grupowej dla dzieci

3000,00 zt

N

Prowadzenie warsztatéw psychoedukacyjnych dla dzieci

1766,00 zt

pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztow

3.4. Cele szczegétowe, w rozumieniu przepiséw o podatku dochodowym od osdb fizycznych, wskazane przez podatnikow
podatku dochodowego od 0sdb fizycznych, na ktére organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze srodkow
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4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogétem: 137 709,21 z 4 766,00 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 112 190,00 zt 0,00 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 24 856,54 zt 4 766,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 0,00 zt
e) koszty administracyjne 662,67 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogétem 0,00 zt 0,00 zt

publicznego w okresie sprawozdawczym

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 16 434,10 zt
5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego -7 506,54 zt
5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 0,00 z

w tym: wysokos¢ sSrodkow przeznaczona na dziatalno$é pozytku publicznego 0,00 zt

<

nie korzystata

[~ zpodatku dochodowego od oséb prawnych
[T zpodatku od nieruchomosci
[T zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych
swolnieri [T zpodatku od towaréw i ustug
(Nalezy wskazaé jedngq lub wiecej pozycji. W przypadku I_ z optaty skarbowej
zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb prawnych -
podac dodatkowo kwote) [~ zoptat sgdowych
[T zinnych zwolnien, jakich:

0,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

art. 23a

& Tak
" Nie
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[~ wiasnos¢
o _— . , N
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdélnych zasadach
prawa wfasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu W najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [~ uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: v uzyczenie
dzierzawa

(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

1 [

nie korzystata

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okreslic przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba o0s6b w organizacji $wiadczgcych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

7 0séb

2. Cztonkowie

2.1. Organizacja posiada cztonkéw

{* Tak
7 MNie

23 o0séb fizycznych

2.2. Liczba cztonkdw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

0 oséb prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwigzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby Swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy
przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
T Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30
dni

0 oséb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczer wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: ] i
b) inne osoby 0 os6b
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6

miesiecy 0 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego
tym: - i
b) inne osoby 0 os6b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 7 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczgce ustugi na podstawie 7 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego
tym: ] ,
b) inne osoby 0 os6b
1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 87 970,00 zt
a) z tytutu umow o prace 0,00 zt
- wynagrodzenie zasadnicze 0,00 zt
w - nagrody 0,00 z
Lk - premie 0,00 zt
- inne $wiadczenia 0,00 zt
b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 87 970,00 z
2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig 87 970,00 zt
pozytku publicznego
W a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig odptatng pozytku publicznego 0,00 zt
tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnosScig nieodptatng pozytku publicznego 87 970,00 zt
3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez 0,00 z
organizacje dziatalnoscig gospodarcza
4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajgcego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢c zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzielic¢ przez liczbe cztonkéw zarzqdu)
5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz 0.00 zt
umowy cywilnoprawne '
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
6. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajacego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajgc wynagrodzenie 0.00 zt
zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
7. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen osob, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
0,00 zt

zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia, oraz osobom $wiadczacym ustugi na podstawie
umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
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8. Wysokos¢ najwyiszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajacego, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzgdzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczgce wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych

" Tak
¥ Nia

2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego

" Nie

2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji

Kwota

1|"Pomoc dzieciom z ADHD i |Wspieranie dzieci z ADHD, ich |Gdynskie Centrum Zdrowia
ich rodzinom" rodzicéw i nauczycieli poprzez
organizowanie i prowadzenie
terapii grupowej, warsztatow

32 500,00 zt

organizowanie i prowadzenie
terapii grupowej, warsztatow
psychoedukacyjnych.

psychoedukacyjnych,
konsultacji diagnostycznych i
porad.
2|"POMOST DLA SZKOt - Wspieranie dzieci z Gmina Miasta Gdanska 79 690,00 zt
wsparcie dzieci z zaburzeniami
zaburzeniami neurorozwojowymi (ADHD,
neurorozwojowymi i ich spektrum autyzmu) oraz ich
rodzin" rodzicéw i nauczycieli poprzez

3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji
rzagdowej lub panstwowe fundusze celowe

™ Tak
# Nie
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Lp |Nazwa zadania |Ce|(-e) zadania |Nazwa organu udzielajagcego dotacji Kwota
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

" Tak
1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamowienia publiczne ~ e
2. Informacja na temat realizowanych zamowien i kwot otrzymanych na ich realizacje
Lp Przedmiot zamodwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spétek, w ktérych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtosdw w organie stanowigcym spotki

% udziatéw
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtosow

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacjiprzez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujacy Liczba kontroli
4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29  Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 23 grudnia 2004 r. w # Nie
sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego
5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktorymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

Joanna Chromik-Kovacs 2026-07-13
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