Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

1. Nazwa organizacji

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-07-09

STOWARZYSZENIE RODZIN | OPIEKUNOW OSOB Z ZESPOLEM DOWNA "BARDZIEJ KOCHANI"

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewodztwo MAZOWIECKIE Powiat M.ST. WARSZAWA
kontaktowe
Gmina M.ST. WARSZAWA Ulica CONRADA Nr domu 13 Nr lokalu
Miejscowos¢ WARSZAWA Kod pocztowy 01-922 Poczta WARSZAWA Nr telefonu 22 663 40 43
Nr faksu 22 663 10 13 E-mail info@bardziejkochani.pl Strona www www.bardziejkochani.pl
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym [2001-07-31
4. Da?ta uzyskania statusu organizacji pozytku 2005-01-04
publicznego
5. Numer REGON 01734081400000 6. Numer KRS 0000032355
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji Ewa Suchcicka Prezes Zarzadu TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Ewa Danielewska Wiceprezes Zarzadu TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego) Pawet Siennicki Sekretarz Zarzadu TAK
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji 8 z ] pisany
Elzbieta Zakrzewska- Przewodniczaca TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkgji Manterys
fnionej 5Inych cztonkd kontroli lub
Z;dnzlz:):)l przez poszczegolnych cztonkow organu Kontroli Iu Stefan Goller Cz{onek TAK
Katarzyna Goller Cztonek TAK
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9. Cele statutowe organizacji

(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji)

CELEM STOWARZYSZENIA JEST:
A)PROPAGOWANIE, POPIERANIE KOORDYNOWANIA | WSPOtDZIALANIE
PRZY REALIZACII

WSZELKICH INICJATYW MAJACYCH NA CELU POPRAWE SYTUACII
PRAWNEJ, EKONOMICZNEJ

EDUKACYJNEJ | KULTUROWEJ OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH
INTELEKTUALNIE | ICH RODZIN,

B)PROPAGOWANIE, POPIERANIE KOORDYNOWANIA | WSPOtDZIAEANIE
PRZY REALIZACII

WSZELKICH INICJATYW MAJACYCH NA CELU POPRAWE SYTUACII
PRAWNEJ, EKONOMICZNEJ

EDUKACYJNEJ | KULTUROWEJ OSOB W PODESZtYM WIEKU - SENIOROW |
ICH RODZIN,

C)UPOWSZECHNIANIE WIEDZY O ZESPOLE DOWNA | UPOSLEDZENIACH
UMYStOWYCH W

PERSPEKTYWIE UPLYWU CZASU,

D)UPOWSZECHNIANIE WIEDZY O POTRZEBACH OSOB W PODESZtYM
WIEKU | SPOSOBACH ICH

ZASPOKAJANIA,

E)TWORZENIE SRODOWISKA PRZYJAZNEGO OSOBOM Z
NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA

W ROZNYM WIEKU,

F)POMOC RODZINOM WYCHOWUJACYM OSOBY Z ZESPOLEM DOWNA W
ROZWIAZYWANIU ICH

PROBLEMOW ADAPTACYJNYCH, MEDYCZNYCH, TERAPEUTYCZNYCH,
G)POMOC RODZINOM OPIEKUJACYM SIE OSOBAMI W PODESZtYM WIEKU
W ROZWIAZYWANIU

ICH PROBLEMOW ADAPTACYJNYCH, MEDYCZNYCH, TERAPEUTYCZNYCH,
H)PODEJMOWANIE INICJATYW LEGISLACYJNYCH W OBSZARZE
ZAINTERESOWAN

STOWARZYSZENIA.

10. Sposdb realizacji celéw statutowych organizacji

(Nalezy opisac sposob realizacji celow statutowych organizacji na
podstawie statutu organizacji)

Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez dziatalnos¢ odptatng i
nieodptatng pozytku publicznego.

1. Odptatna dziatalnos$¢ statutowa:

1) 22, 13, Z, REDAGOWANIE, WYDAWANIE | DYSTRYBUCJE CZASOPISMA
"BARDZIEJ KOCHANI" -

MAGAZYNU POSWIECONEGO PROBLEMOM LUDZI Z ZESPOtEM DOWNA |
ICH RODZIN (W

WERSJI DRUKOWANEJ | ELEKTRONICZNEJ - INTERNETOWEJ)

2) 22,11, Z, WYDAWANIE KSIAZEK | BROSZUR DOTYCZACYCH 0OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

INTELEKTUALNIE

3) 22, 15, Z, WYDAWANIE KALENDARZY, PLAKATOW | KART POCZTOWYCH
UPOWSZECHNIAJACYCH WIEDZE O OSOBACH NIEPELENOSPRAWNYCH

4) 52, 61, Z, PROWADZENIE SPECJALISTYCZNEJ "KSIEGARNI WYSY£KOWE)J"
5) 80, 42, B, ORGANIZOWANIE SEMINARIOW, KURSOW, SZKOLEN,
SYMPOZJOW |

WARSZTATOW StUZACYCH PRZEDSTAWIENIU PROBLEMOW LUDZI
NIEPELNOSPRAWNYCH

INTELEKTUALNIE | SPOSOBOW ICH ROZWIAZYWANIA

6) 85, 14, A, ORGANIZOWANIE ZAJEC REHABILITACYJNYCH DLA DZIECI |
MtODZIEZY

NIEPELNOSPRAWNYCH

7) 85, 14, D, PROWADZENIE SPECJALISTYCZNEGO PORADNICTWA DLA
RODZICOW |

OPIEKUNOW OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH INTELEKTUALNIE

8) 85, 14, F, ORGANIZOWANIE ZAJEC LOGOPEDYCZNYCH DLA DZIECI |
MLODZIEZY

NIEPELNOSPRAWNYCH

9) 85, 31, B, ORGANIZOWANIE KOLONII | OBOZOW DLA DZIECI, MLODZIEZY
| DOROSLYCH

NIEPELNOSPRAWNYCH INTELEKTUALNIE
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10) 85, 31, B, ORGANIZOWANIE TURNUSOW REHABILITACYJNYCH DLA
RODZICOW Z DZIECMI,

A TAKZE SAMYCH RODZICOW

11) 80, 10, A, TWORZENIE | PROWADZENIE INTEGRACYJNYCH |
SPECJALNYCH PRZEDSZKOLI

12) 80, 10, B, TWORZENIE | PROWADZENIE INTEGRACYJNYCH |
SPECJALNYCH SZKOt

PODSTAWOWYCH

13) 80, 21, A, TWORZENIE | PROWADZENIE INTEGRACYJNYCH |
SPECJALNYCH GIMNAZJOW

14) 85, 31, B, TWORZENIE | PROWADZENIE PLACOWEK OPIEKUNCZYCH
DLA DOROStYCH OSOB

NIEPELNOSPRAWNYCH INTELEKTUALNIE

15) 88, 10, Z, POMOC SPOLECZNA BEZ ZAKWATEROWANIA DLA 0SOB
STARSZYCH LUB 0OSOB Z

NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

16) 87, 30, Z, POMOC SPOLECZNA Z ZAKWATEROWANIEM DLA 0SOB
STARSZYCH LUB OSOB Z

NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI RUCHOWYMI

2.Nieodptatna dziatalno$¢ statutowa:

1) 85, 14, D, PROWADZENIE PORADNICTWA | POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ
DLA RODZICOW

MALYCH DZIECI Z ZESPOLEM DOWNA

2) 85, 14, D, PROWADZENIE GRUP WSPARCIA DLA RODZICOW DZIECI
NIEPELNOSPRAWNYCH

INTELEKTUALNIE

3) 85, 14, D, PROWADZENIE "TELEFONU ZAUFANIA" DLA RODZICOW
NIEPELNOSPRAWNYCH

INTELEKTUALNIE

4) 72, 30, Z, TWORZENIE, UZUPELNIANIE | UDOSTEPNIANIE BAZ DANYCH
PLACOWEK

MEDYCZNYCH, OPIEKUNCZYCH, OSRODKOW TERAPEUTYCZNYCH,
STOWARZYSZEN

FUNDACJI | INNYCH INSTYTUCJI ZWIAZANYCH ZE SRODOWISKIEM OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

5) 85, 14, F, ORGANIZOWANIE ZAJEC LOGOPEDYCZNYCH DLA DZIECI |
MtODZIEZY

NIEPELNOSPRAWNYCH INTELEKTUALNIE

6) 82, 32, C, ORGANIZOWANIE POtKOLONII DLA DZIECI | MLODZIEZY
NIEPELNOSPRAWNYCH

INTELEKTUALNIE

7) 82, 32, C, PROWADZENIE SWIETLIC SRODOWISKOWYCH,
SOCJOTERAPEUTYCZNYCH,

KLUBOW Mt+ODZIEZOWYCH | OSRODKOW TERAPEUTYCZNYCH

8) 91, 33, Z, WSPOtPRACA Z WOLONTARIUSZAMI | SPECJALISTAMI
ZAJMUJACYMI SIE

REHABILITACJA ZDROWOTNA, OSWIATOWA | SPOLECZNA

9) 91, 33, Z, INICJOWANIE | PROWADZENIE INNYCH FORM DZIAtALNOSCI
SLUZACYCH CELOM

STOWARZYSZENIA

10) 85, 32, C, GROMADZENIE SRODKOW, ZASOBOW MATERIALNYCH |
NIEMATERIALNYCH NA

FINANSOWANIE CELOW OKRESLONYCH W PARAGRAFIE 2

11) 88, 10, Z, POMOC SPOLECZNA BEZ ZAKWATEROWANIA DLA 0SOB
STARSZYCH LUB OSOB Z

NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

12) 87, 30, Z, POMOC SPOLECZNA Z ZAKWATEROWANIEM DLA 0SOB
STARSZYCH LUB OSOB Z

NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI RUCHOWYMI

13) 86, 95, Z, DZIALtALNOSC W ZAKRESIE FIZJOTERAPII

14) 85, 59, D, POZOSTALE POZASZKOLNE FORMY EDUKACJI, GDZIE INDZIE)
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NIESKLASYFIKOWANE

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

I Informacja, wsparcie, doradztwo, posrednictwo
1. Specjalistyczny Punkt Wsparcia, Informacji i Integracji dla Rodzin i Opiekunéw Osdb z Zespotem Downa.

¢ Projekt ,Nie tak stromo pod te gore...” byt finansowany przez m. st. Warszawa — Biuro Pomocy i Projektéw Spotecznych. W
jego ramach prowadzimy nastepujgcy dziatalnosé:

spotkania z rodzicami oséb z zespotem Downa

Indywidualne spotkanie w siedzibie Stowarzyszenia, podczas ktdrych stuzymy pomoca informacyjng w zakresie najlepszych
specjalistéw, metod terapii, kierunkdw edukacyjnych, przystugujgcych swiadczen, i w wielu innych tematach. Jezeli rodzic nie
wiecie co robi¢, jak dziata¢, zadaje sobie pytanie ,Co dalej z naszym zyciem?”... wystuchujemy, opowiadamy o naszych
doswiadczeniach i wspdlnie znajdujemy dobry kierunek dziatania. Dla wszystkich rodzicéw przygotowujemy ,rodzicielski
niezbednik” zawierajgcy zestaw zalecanej literatury, materiaty edukacyjne dla dzieci, zabawki i gadzety. W okresie
sprawozdawczym odbyty sie 62 spotkania.

warsztaty i szkolenia dla 0séb z niepetnosprawnoscig intelektualng oraz cztonkdw ich rodzin

W kazdym roku realizujemy szkolenia przeznaczone dla 0sdb z niepetnosprawnoscig intelektualng. Tematy szkolen sg ustalane
wedtug zapotrzebowania. Najczesciej sg to zagadnienia zwigzane z seksualnoscig, zdrowiem, zaburzeniami psychicznymi, dietg i
zdrowym odzywianiem, mozliwosciami pracy i samodzielnego mieszkania. W okresie sprawozdawczym odbyty sie 4 szkolenia.

Dzieci i mtodziez wychowujgce sie z niepetnosprawnym intelektualnie rodzenstwem majg potrzeby, ktére czesto bywaja
niezaspokojone: potrzebujg by¢ wazne, zauwazone, chcg zrozumie¢ swoje emocje, mieé czas tylko dla siebie, podzielié¢ sie
doswiadczeniami z rowiesnikami, ktdrzy s3 w podobnej sytuacji. Rodzicom z kolei trudno jest objg¢ takg samg uwagg wszystkie
swoje dzieci. Wazne jest to, ze nie muszg mierzyc¢ sie z tym sami. W odpowiedzi na potrzeby rodzicow oraz rodzeristwa powstaty
te warsztaty. W okresie sprawozdawczym odbyto sie 7 warsztatdw z rodzeristwem.

telefon zaufania— 22 663 40 43

Pod podanym numerem telefonu, przez 5 dni w tygodniu, dyzury petnig rodzice dzieci z zespotem Downa, odpowiednio
przeszkoleni przez psychologa. Rozmowy (prowadzone z zachowaniem anonimowosci) majg czesto charakter terapeutyczny.
Udzielamy szeregu informacji, np. o organizacjach i placéwkach pomocowych, przepisach prawnych, utatwiamy kontakt ze
specjalistami. Numer telefonu zaufania umieszczany jest we wszystkich wydawnictwach Stowarzyszenia oraz na stronie
internetowej. Pod nieobecnos¢ rozmdéwcdw dziatata automatyczna sekretarka. Z telefonu zaufania skorzystaty w okresie
sprawozdawczym 182 osoby.

Indywidualne konsultacje specjalistyczne

Bardzo czesto zdarza sie, ze rodzice obserwujg u swoich niepetnosprawnych dzieci réznego typu zaburzenia i sami majg ktopoty
ze zdiagnozowaniem ich przyczyn i charakteru, tym bardziej nie wiedzg gdzie sie udac i jakich porad zasiegngc¢. Zapraszalismy
rodzicow do kontaktu w sprawie umodwienia sie na indywidualne konsultacje ze specjalistami: pedagog specjalny, logopeda,
psycholog, edukator seksualny, psychiatra i inni wedtug zapotrzebowania. W okresie sprawozdawczym z konsultacji
indywidualnych skorzystaty 62 osoby.

Poza projektem ,Nie tak stromo pod te gore...” w roku sprawozdawczym prowadzilismy wsparcie informacyjne za
posrednictwem medidw spotecznosciowych i strony internetowej Stowarzyszenia, tj:

strona internetowa — www.bardziejkochani.pl; e-mail:info@bardziejkochani.pl

Na stronie internetowej zamieszczamy wszystkie informacje o Stowarzyszeniu, jak rowniez adresy i telefony kontaktowe. Za
posrednictwem Internetu nawigzuje i utrzymuje z nami kontakt wiele osdb z terenu catego kraju, jak réwniez z zagranicy. Drogg
mailowa rozsytaliSmy newslettery z biezgcg informacjg o naszych dziataniach. Mamy internetowe profile w serwisach:
Facebook, Instagram, TikTok, dialog.mazovia.pl (samorzadowe forum dialogu spotecznego); ngo.pl; warszawa.naszestrony.pl
(regionalny folder informacyjny) kupuj i pomagaj; siepomaga.pl.

grupa wsparcia na Facebook’'u - www.facebook.com/groups/bardziejkochani
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Na portalu Facebook prowadzimy grupe ,,Bardziej Kochani—rodzice, opiekunowie, terapeuci”, aby wyjs¢ naprzeciw rosngcej
popularnosci Internetu i medidow spotecznosciowych w kwestiach poszukiwania wsparcia przez rodzicéw dzieci z
niepetnosprawnosciami.

2. Szkolenia, warsztaty, konferencje
W roku sprawozdawczym organizowalismy lub uczestniczyliSmy w nastepujacych przedsiewzieciach:

- wspotpraca z warszawskimi uczelniami - pomoc studentom w badaniach do prac licencjackich i magisterskich oraz w
nawigzaniu kontaktéw z placéwkami, w ktorych przebywajg osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng. Studenci mieli takze
mozliwos¢ skorzystania z zasobdw naszej ksiegarni wysytkowej oraz biblioteki;

- 7 stycznia — spotkanie on-line z Petnomocnikiem Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych dotyczgce asystencji osobistej;

- 28 marca — udziat w szkoleniu on-line dotyczace pisania wnioskdw na dotacje Mazowieckiego Kuratora Oswiaty do wyjazdow
kolonijnych i pétkolonii — omoéwienie wniosku i przypomnienie najwazniejszych kryteridw oceny oraz nowych zasad
obowigzujgcych organizatoréw, m.in. Standardéw Ochrony Matoletnich;

- 21 marca — udziat w konferencji z okazji Bydgoskich obchodéw Swiatowego Dnia Zespotu Downa organizowanych przez
»,Dzieciece Graffiti” — prezentacja filmu ,Downtown — Miasto Downdéw” oraz wystgpienie p. Andrzeja Suchcickiego na temat
szczegodtdw catego projektu;

- 29 kwietnia — udziat w szkoleniu on-line w spr. pisania wnioskéw do Wojewody Mazowieckiego na realizacje wyjazdow letnich;

- 26 maja — spotkanie w Domu Pomocy Spotecznej Wéjtowska — uroczyste otwarcie Kgcika Babci i Dziadka z udziatem pani
prezydentowej Jolanty Kwasniewskiej,

- 28 maja — udziat w obchodach 25-lecia Bielarskiego Srodowiskowego Domu Samopomocy, ul. Grebatowska 14, Warszawa;

- 5 czerwca — warsztaty prowadzone przez Stowarzyszenie w ramach projektu "Czytanie to wyzwanie" organizowanego przez
Biblioteke Publiczng w Dzielnicy Wola m.st. Warszawy. Podczas warsztatu wprowadziliSmy pracownikéw bibliotek w swiat oséb z
niepetnosprawnoscig intelektualng zwracajac uwage na potrzeby czytelnicze osdb z zespotem Downa i innymi
niepetnosprawnosciami — prowadzacy: Ewa i Andrzej Suchciccy;

- 9 lipca — udziat w szkoleniu on-line z obstugi modutu Centralnej Ewidencji Kosztow (CEK) na platformie iPFRON+;

- 9 wrzesnia — spotkanie z przedstawicielami Fundacji SYNAPSIS — spotkanie stacjonarne w biurze Stowarzyszenia dot.
przedstawienia systemu dziatania programu 1,5%, przekazanie wtasnych doswiadczen, omoéwienie programu internetowego
oraz stosowanych metod rozliczen,

- 29 wrzesnia — spotkanie on-line - Ogdlnopolska Sie¢ Turystyki Wytchnieniowej — spotkanie dot. przedstawienia nowych
cztonkow sieci, prezentacja dziatan Stowarzyszenia ,Bardziej Kochani”, omdéwienie podstawowych zatozen projektu ,,Urlop od
opieki. Model turystyki wytchnieniowej” oraz przedstawienie czesci wynikéw badan realizowanych w ramach projektu;

- 31 pazdziernika — spotkanie z v-ce prezydent Warszawy w TBS-ie przy ul. Rudnickiego, dot. prowadzenia mieszkan
wspomaganych dla oséb z niepetnosprawnosciami. Prezentacja wybudowanych mieszkan;
https://www.facebook.com/reel/1820094635272360

- 6 listopada — udziat w konferencji ,,(Nie)petnosprawni na rynku pracy” organizowanej przez Fundacje t6dz Akademicka,
Uniwersytet Medyczny w todzi oraz PFRON - panel dyskusyjny z Panig Prezes Ewg Suchcicka dotyczgcy systemu rodzinnego w
kontekscie niepetnosprawnosci osoby bliskiej,

https://www.youtube.com/live/I'5tDpApKhl

- 19 grudnia — udziat w szkoleniu on-line organizowanym przez Federacje MAZOVIA - obstuga systemu KSEW.

- turnusy w mieszkaniu treningowym w ramach programu:,,Czas dorastania. Prowadzenie mieszkania treningowego dla osdb z
niepetnosprawnoscia intelektualna. Edycja IV.”

W okresie sprawozdawczym miato miejsce siedem turnuséw.
https://bardziejkochani.pl/projekt/czas-dorastania-prowadzenie-mieszkania-treningowego-dla-osob-z-niepelnosprawnoscia-
intelektualna-edycja-iv/
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Il Dziatalno$¢ wydawnicza
1. Nowe pozycje wydawnicze:

Kwartalnik Bardziej Kochani— numery 1-3/2025

Magazyn wydawany jest przez nasze Stowarzyszenie 0d1997 roku. Pismo powstato, aby zintegrowac¢ ludzi, wymieniac
doswiadczenia, a lata jego istnienia wykazaty, ze jest niezwykle potrzebne. Przez redakcje przewineto sig kilka tysiecy
prenumeratorow: rodzicéw

i opiekunéw, nauczycieli, terapeutéw i innych zainteresowanych problemami oséb z zespotem Downa. W 2025 roku wydalismy
trzy kolejne numery Kwartalnika.

2. Specjalistyczna ksiegarnia wysytkowa

Prowadzimy ksiegarnie wysytkowg o specjalistycznym profilu. Korzystaja z niej nie tylko rodzice niepetnosprawnych dzieci, ale
takze terapeuci, nauczyciele i pedagodzy z catej Polski. Katalog ksiegarni jest dostepny w wersji elektronicznej. W roku
sprawozdawczym na biezgco realizowaliSmy zamowienia na nasze pozycje wydawnicze:

- Nie byto czasu na koniec swiata. Rozmowy z matkami niepetnosprawnych dzieci

- Lista obecnosci (2017). Rozmowy z ojcami niepetnosprawnych dzieci

- Zrozum mnie i szanuj. Refleksje wokot niepetnosprawnosci intelektualnej

- Rysa na raju. My i niepetnosprawni

- Zespot Downa w XXI wieku

- Rodzenstwo 0s6b z niepetnosprawnoscia

- Zespot Downa i medycyna

- 21+43. Gwiazdy w dobrej formie

- Twarze sukcesu. Zesp6t Downa

- Dojrzewanie. Mitos¢. Seks. Poradnik dla rodzicow oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng” (wydanie Il poszerzone)
- Jak edukowac seksualnie osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng? Poradnik dla specjalistéw. Autorka obu poradnikéw jest
Izabela Fornalik

- Dieta - problem duzej wagi. Poradnik dla rodzicéw i opiekundw osdb z zespotem Downa.

Na naszej stronie internetowej mozna pobrac bezptatng publikacje , Dziecko z zespotem Downa - pierwsze dni — Informator dla
rodzicow” w formacie PDF.

W 2025 roku kontynuowalismy dystrybucje e-bookdéw z naszych publikacji. E-booki sg dostepne w dwéch najpopularniejszych
formatach: epub i mobi. Zakupu mozna dokonac¢ w ksiegarni internetowej Stowarzyszenia oraz w takich serwisach jak
Empik.com, Helion, Virtualo, Legimi, Gandalf. Ksiegarnia PWN,
https://www.empik.com/audiobooki-i-ebooki/ebooki,3501,s?q=stowarzyszenie%20bardziej%20kochani

Il Kolonie i turnusy rehabilitacyjne, zajecia rehabilitacyjno-usprawniajgce, spotkania i wyjazdy integrujace i edukacyjne

1. Wypoczynek letni
W okresie sprawozdawczym zorganizowalismy:

- 28 czerwca - 7 lipca - | kolonie w Besi

-7 lipca — 16 lipca - Il kolonie w Besi

- 25 lipca - 3 sierpnia - lll kolonie w Besi

- 7 sierpnia — 2 sierpnia — IV kolonie w Etku
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083387230186

Mtodziez i doroste osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng, pod opieka kadry i wolontariuszy, spedzili wakacje na trzech
wyjazdach, podczas ktorych odbywaty sie spacery, podchody w okolicznych lasach, dyskoteki, karaoke, kalambury, aktywnosci
sportowe, randki w ciemno, popisy w stylu mam talent, filmy i wiele innych kreatywnych zaje¢ dajacych im chwile wytchnienia
od catorocznych terapii i zaje¢ rehabilitacyjnych.

2. Turnusy rehabilitacyjno-usprawniajgce
W okresie sprawozdawczym zorganizowalismy:
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- 28 czerwca — 11 lipca — | turnus w Rowach

- 11 lipca — 24 lipca — Il turnus w Rowach

- 24 lipca — 6 sierpnia — Il turnus w Rowach
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083230357304

Nasze turnusy rehabilitacyjne sg ukierunkowane na rehabilitacje spoteczng. Dla oséb niepetnosprawnych oraz dla
zainteresowanego rodzenstwa zorganizowaliSmy 3 grupowe zajecia dziennie — po $niadaniu, po obiedzie (lub przed kolacj3) i po
kolacji. Przyktadowe rodzaje zajeé: sportowe, plastyczne, muzyczne, teatralne, wieczorne dyskoteki i ogniska oraz codzienne
spotkania wieczorne dla rodzicéw (dyskusje, projekcje filmowe, rozmowy ze specjalistami).

3. Zajecia rehabilitacyjno — usprawniajgce dla dzieci starszych, mtodziezy i dorostych

W roku 2025 realizowalismy zajecia nowej edycji projektu Klubu Inteligencji Emocjonalnej 2024-2027. W soboty odbywaty sie 4-
godzinne zajecia rehabilitacyjne, na ktdre sktadaty sie zajecia sportowe (capoeira), plastyczne i teatralne. Prowadzgcymi
poszczegolne dziatania Klubu byli wykwalifikowani instruktorzy i terapeuci, znajacy specyfike oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng. W roku 2025 zrealizowalismy 28 sobotnich spotkan.
https://bardziejkochani.pl/projekt/klub-inteligencji-emocjonalnej-2025-2027/

4. Spotkania i wyjazdy integrujace i edukacyjne

Spacery po Warszawie i wycieczki okotowarszawskie z przewodnikiem, organizowane w ramach programu Klub Inteligencji
Emocjonalnej:

* 16 marca — spacer po Grochowie

e 30 marca — spacer po Muranowie

¢ 11 maja — spacer od starego do nowego centrum Warszawy
¢ 25 maja — wycieczka do Cegtowa i Jeruzala

® 8 czerwca — spacer po warszawskim ,Dzikim Zachodzie”
e 21 wrze$nia — wycieczka do Zyrardowa

® 28 wrzes$nia — spacer po Parku Kultury w Powsinie

¢ 12 pazdziernika — spacer po ulicy Oboznej i Mariensztacie
¢ 26 pazdziernika — spacer po Powazkach

¢ 10 listopada — wycieczka do Grdjca

¢ 14 grudnia — spacer po Chomiczéwce i Wawrzyszewie

Przyktadowe relacje z wycieczek:
o https://www.facebook.com/media/set/?vanity=bkochani&set=a1276375961155276
o https://www.facebook.com/media/set?vanity=bkochani&set=a1432579132201624

Przyktadowe relacje ze spaceréw:
o https://www.facebook.com/media/set/?set=a1215117623947777 &type=3
e https://www.facebook.com/reel/768337512766671/

Wyjazdy integrujace i edukacyjne, zorganizowane we wspotpracy z Biurem Podrdzy EBG Travel dla 0séb z niepetnosprawnoscia
intelektualng oraz ich rodzicéw i opiekundw:

-9-12 maja—,Z Harrym Potterem w okolice Krakowd".
https://www.facebook.com/media/set/?vanity=bkochani&set=a1265121375614068

- 13 - 15 czerwca — wycieczka zagraniczna dla rodzin pt. , Filharmonicy Wiedenscy i Koncert Nocy Letniej”.

- 23 — 28 sierpnia —,, Alpejski Kalejdoskop: Austria-Szwajcaria-Wtochy”.
https://www.facebook.com/media/set/?set=a1355864466539758&type=3

- 30 grudnia 2025 — 1 stycznia 2026 - Sylwester 2025/2026 — wyjazd Sylwestrowy pt. ,,Skok w Nowy Rok z Ojcem Mateuszem...
czyli Sandomierski Sylwester w Pieprzéwkach”.
https://bardziejkochani.pl/zapraszamy-na-sylwester2025-2026/
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Spotkania okoliczno$ciowe, wydarzenia artystyczne

« 13 grudnia - Przedstawienie Swiateczne 2025 — realizacja spotkania choinkowego w Teatrze Guliwer w Warszawie—
przedstawienie teatralne pt. ,Jasniej! Gwiazda, ktdra nie chciata by¢ pierwsza”, warsztaty edukacyjne oraz spotkanie ze sw.
Mikotajem i wreczanie prezentéw,

https://www.facebook.com/reel/859598990353403

IV Akcje spoteczne, dziatania promocyjne i informacyjne
1. Wydarzenia zwigzane z przypadajacym 21 marca Swiatowym Dniem Zespotu Downa

¢ Redakcja tekstu do ulotki informacyjnej dot. zespotu Downa oraz przekazanie publikacji Stowarzyszenia dla firmy CUSHMAN &
WAKEFIELD Polska Trading Sp. z 0. 0.— akcja promocyjna wsrdd pracownikow,

e Emisja programu 19.30 TVP, w ktérym jedna z bohaterek jest Natalia Suchcicka. Materiat o Swiatowym Dniu Zespotu Downa,
https://www.youtube.com/watch?v=VMDvZinQkDQ

¢ Wywiad w Telewizji Republika z panig prof. Elzbietg Zakrzewska-Manterys i jej synem Wojtkiem. Rozmowa o osobach z
zespotem Downa, ich zyciu i zmianom spotecznym na przestrzeni ostatnich lat,
https://www.youtube.com/watch?v=53f1ifW59g

e Stworzenie Tik-Toka we wspétpracy z Mariuszem Kozakiem — influencerem prowadzacym m.in. kanat Kozacka Warszawa —
prezentacja Stowarzyszenia oraz materiat promujacy dzien kolorowej skarpetki,
https://www.tiktok.com/@kozackawarszawa/video//484191379963251990

* 21 marca - Udziat w bydgoskich obchodach Swiatowego Dnia Zespotu Downa organizowanych przez ,Dzieciece Graffiti” —
prezentacja filmu ,,Downtown — Miasto Downdw” oraz przyblizenie goSciom szczegdtéw catego projektu,

* Materiat prasowy przygotowany przez PAP na podstawie wywiadu z prezes Ewg Suchcickg ukazat sie w nastepujgcych
mediach: parenting.pl, zdrowie.radiozet.pl, pap.pl, wszystkoconajwazniejsze.pl, pulsmedycyny.pl, kielce.tvp.pl, polonia.tvp.pl,
Bydgoszcz.tvp.pl, opole.tvp.pl, misyjne.pl, naszesprawy.eu, zdrowie.co.pl, tvp.info, slaskie.eska.pl, deon.pl, polskieradio.pl,
alertmedyczny.pl

2. Dziatania edukacyjne i promocyjne
1. Kanat podcastowy ,,Bardziej niz podcast”
Cykl podcastéw Stowarzyszenia,,Bardziej Kochani”, w ktérym poruszamy tematy bliskie osobom z zespotem Downa oraz ich

rodzinom i opiekunom. Zapraszamy do naszego studia rodzicow, terapeutow, specjalistéw i przyjaciot. Méwimy o
niepetnosprawnosci i otaczajgcym jg Swiecie. Kanat jest dostepny na platformach Spotify, Apple Podcasts i Google Podcast.

3. Prezentacja Stowarzyszenia, dziatania informacyjne i promocyjne

zamieszczamy informacje o aktualnych dziataniach, ilustrujac je relacjami

fotograficznymi, na portalu Facebook, Instagram, TikTok i naszej stronie internetowej, a takze w newsletterze;
kolportujemy do odbiorcéw z catej Polski wydawnictwa i materiaty reklamowe

Stowarzyszenia;

Dziatania w ramach akcji reklamowej dotyczacej 1,5%
- zakupili$my dedykowany program do rozliczania PIT, ktéry byt do pobrania na naszej stronie www;

Media o nas w roku 2025

Informacje i artykuty na temat Stowarzyszenia, ktére ukazaty sie w audycjach radiowych, telewizji i prasie:
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SWIATOWY DZIEN ZESPOtU DOWNA:
https://parenting.pl/zakladaja-dwie-rozne-skarpetki-co-to-oznacza/7137514950355584a
https://zdrowie.radiozet.pl/medycyna/swiatowy-dzien-zespolu-downa-dzis-zakladamy-dwie-rozne-skarpetki
https://www.pap.pl/aktualnosci/skarpetki-nie-do-pary-symbolem-swiatowego-dnia-zespolu-downa
https://wszystkoconajwazniejsze.pl/pepites/czym-jest-zespol-downa/
https://pulsmedycyny.pl/medycyna/genetyka/21-marca-obchodzimy-swiatowy-dzien-zespolu-downa/

https://kielce.tvp.pl/85729521/w-piatek-obchodzimy-swiatowy-dzien-zespolu-downa-jego-symbolem-sa-kolorowe-skarpetki-
nie-do-pary

https://polonia.tvp.pl/85729871/21-marca-obchodzony-jest-swiatowy-dzien-zespolu-downa
https://bydgoszcz.tvp.pl/85729248/21-marca-swiatowy-dzien-zespolu-downa
https://opole.tvp.pl/85729268/kolorowe-skarpetki-nie-do-pary-symbolem-swiatowego-dnia-zespolu-downa
https://misyjne.pl/kolorowe-skarpetki-nie-do-pary-symbolem-swiatowego-dnia-zespolu-downa/

https://naszesprawy.eu/rehabilitacja-zdrowie-i-nauka/kolorowe-skarpetki-nie-do-pary-symbolem-swiatowego-dnia-zespolu-
downa/

https://zdrowie.co.pl/dzis-ubieramy-kolorowe-skarpetki-nie-do-pary-dlaczego-28541984.html
https://www.tvp.info/85731349/swiatowy-dzien-zespolu-downa-21-marca

https://slaskie.eska.pl/kolorowe-skarpetki-symbolem-solidarnosci-obchodzimy-swiatowy-dzien-zespolu-downa-aa-gYmN-UvFX-
i927.html

https://deon.pl/swiat/wiadomosci-z-polski/kolorowe-skarpetki-nie-do-pary-symbolem-solidarnosci-dzis-swiatowy-dzien-
zespolu-downa-,3100442

https://www.polskieradio.pl/395/7789/Artykul/3499627,world-down-syndrome-day-mismatched-socks-symbolize-solidarity
https://alertmedyczny.pl/21-marca-obchodzony-jest-swiatowy-dzien-zespolu-downa-jego-symbolem-sa-skarpetki-nie-do-pary/
https://serwisrodzinny.pl/prostsze-procedury-orzecznicze-dla-osob-z-zespolem-downa/

INNE:

https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/7,148227,31955126,kopenhaski-klimat-slow-fashion-drugie-zycie-ubran-i-
tworczy.html?disableRedirects=true#S.index-K.C-B1-L.1.duzy

https://www.se.pl/styl-zycia/moda/kopenhaski-klimat-slow-fashion-drugie-zycie-ubran-i-tworczy-recykling-westfield-mokotow-
zaprasza-na-westfield-good-festival-2025-aa-nX6b-B6NY-wY9Y.html

https://zwierciadlo.pl/moda/549750,1,kopenhaski-klimat-slow-fashion-drugie-zycie-ubran-i-tworczy-recykling-westfield-
mokotow-zaprasza-na-westfield-good-festival2025.read

https://twojstyl.pl/artykul/kopenhaski-klimat-slow-fashion-drugie-zycie-ubran-i-tworczy-recykling-westfield-mokotow-zaprasza-
na-westfield-good-festival-2025,aid,9557,mk

https://www.elle.pl/lifestyle/westfield-mokotow-zaprasza-na-westfield-good-festival2025/

https://kobieta.gazeta.pl/kobieta_gazeta/7,155283,31961941,slow-fashion-drugie-zycie-ubran-i-tworczy-recykling-
westfield.html#do_w=48&do_v=1393&do_st=RS&do_sid=2342&do_a=2342&e=PSzLatLink4

https://niepelnosprawni.pl/artykuly/trening-samodzielnosci
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V Informacje dodatkowe
Kontrole

Il Kolonie Besia 2025 — ocena stanu sanitarno-technicznego

IV Kolonie Etk 2025 — kontrola wypoczynku — Kuratorium Oswiaty

IV Kolonie Etk 2025 — kontrola wypoczynku i rekreacji dzieci i mtodziezy
Klub Inteligencji Emocjonalnej — kontrola finansowa

Czas Dorastania — edycja IV — kontrola finansowa i merytoryczna

Udziat w komisjach i spotkaniach instytucji paristwowych i organizacji spotecznych
Cztonkowie Zarzadu Stowarzyszenia i osoby wspétpracujgce brali udziat w spotkaniach nastepujgcych podmiotdow i organizacji:

Petnomocnik Rzgdu ds. Osdb Niepetnosprawnych — spotkanie dotyczace asystencji osobistej

Branzowa Komisja Dialogu Spotecznego ds. Mieszkalnictwa — spotkania sprawozdawcze, spotkania z przedstawicielami wtadz
Warszawy dotyczace przeznaczenia czesci TBS-0w i zasobdw komunalnych dla oséb z niepetnosprawnosciami

Osrodki Pomocy Spotecznej w Warszawie — spotkania dotyczgce kwalifikacji uczestnikéw do turnuséw w mieszkaniu
treningowym

Burmistrz Dzielnicy Bielany Grzegorz Pietruczuk — spotkanie dotyczgce obchoddw 25-lecia Stowarzyszenia , Bardziej Kochani”;
omowienie mozliwych dziatan

Wiceprzewodniczgcy Rady Warszawy Stawomir Potapowicz — spotkanie zespotu mieszkaniowego

Biuro Pomocy i Projektow Spotecznych — spotkanie zespotu mieszkaniowego

Branzowa Komisja ds. Niepetnosprawnych — podsumowanie wspdtpracy z PFRON-em, spotkanie dotyczace kregdw wsparcia
oraz projektu opieki sgsiedzkiej,

| oddziat ZUS — spotkanie dotyczace wspotpracy Zaktadu Ubezpieczen Zdrowotnych z organizacjami pozarzgdowymi

Branzowa Komisja ds. Edukacji — zespot dostepnosci Dzielnicy Bielany, spotkanie dot. organizacji letniego wypoczynku w 2025
roku

Federacja Mazovia — spotkanie organizacji cztonkowskich, przedstawienie planéow Federacji, omdwienie mozliwosci wspdlnych
dziatan

Fundacja SYNAPSIS — spotkanie stacjonarne dotyczace przedstawienia systemu dziatania programu 1,5%, przekazanie wtasnych
doswiadczen, omdwienie programu internetowego oraz stosowanych metod rozliczen

Ogolnopolska Sie¢ Turystyki Wytchnieniowej — spotkanie dotyczgce przedstawienia nowych cztonkéw sieci, prezentacja dziatan
Stowarzyszenia , Bardziej Kochani”, omdéwienie podstawowych zatozen projektu ,Urlop od opieki. Model turystyki
wytchnieniowej” oraz przedstawienie czesci wynikdw badan realizowanych w ramach projektu

V-ce prezydent Warszawy Jolanta Machnowska— spotkanie w TBS-ie przy ul. Rudnickiego dotyczace prowadzenia mieszkan
wspomaganych dla oséb z niepetnosprawnosciami. Prezentacja wybudowanych mieszkan

Biuro Pomocy i Projektow Spotecznych m.st. Warszawa — spotkanie dotyczace regulaminu realizacji projektéw mieszkan
treningowych — konsultacje z organizacjami prowadzgcymi.

[2] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez [ gmina [ wojewddztwo
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [ kilka wojewodztw
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji) E powiat E caly kraj

2] kilka powiatéw [l poza granicami kraju
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2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji Osoby fizyczne 5704

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne

2.2. Informacje na temat
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

* Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-ow)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gfownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 koddw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Szacunkowe koszty

. P poniesione w ramach
S dz'j:j::::: Sozytku Przedmiot dziatalnosci Nur?slzg;)du sfery z 1,5% podatku
P g dochodowego od oséb

fizycznych

Lp.

Specjalistyczny Punkt Wsparcia, Informaciji i
Integracji dla Rodzin i Opiekunéw Oséb z
Zespotem Downa

W ramach projektu ,,Nie tak stromo pod te
goére...”, finansowanego przez m.st. Warszawa,
prowadzilismy kompleksowe wsparcie dla rodzin
0s6b z zespotem Downa. Zrealizowalismy 62
indywidualne spotkania z rodzicami, podczas
ktérych udzielalismy informacji o terapii,
edukacji, Swiadczeniach i dostepnych formach
pomocy oraz przekazywali$my materiaty
edukacyjne. Przeprowadzilismy 4 szkolenia dla
0s0b z niepetnosprawnoscia intelektualng i ich
rodzin oraz 7 warsztatow dla rodzenstwa,
wspierajgcych rozwoj emocjonalny i wymiane
dziatalnodé na rzecz 0séb doswiadczen. Telefon zaufania, obstugiwany
1 . przez przeszkolonych rodzicéw, zapewnit 85.14.D 84 877,54 zt
niepetnosprawnych . L .

anonimowe wsparcie i informacje 182 osobom.
Z indywidualnych konsultacji specjalistycznych
(m.in. psycholog, logopeda, pedagog specjalny,
psychiatra, edukator seksualny) skorzystaty 62
osoby.

Niezaleznie od projektu prowadzilismy state
wsparcie informacyjne poprzez strone
internetowa, newsletter oraz media
spotecznosciowe. Publikowalismy informacje o
dziatalnosci Stowarzyszenia, mozliwosciach
wsparcia i wydarzeniach, a takze prowadzilismy
grupe wsparcia na Facebooku, integrujac
rodzicow, opiekundw i terapeutéw z catej Polski.
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Zajecia rehabilitacyjno — usprawniajgce dla
dzieci starszych, mtodziezy i dorostych

W roku 2025 realizowalismy zajecia nowej edycji
projektu Klubu Inteligencji Emocjonalnej 2024-
2027. W soboty odbywaty sie 4-godzinne zajecia
rehabilitacyjne, na ktére sktadaty sie zajecia
sportowe (capoeira), plastyczne i teatralne.
Prowadzgcymi poszczegdlne dziatania Klubu byli
dziatalnos$¢ na rzecz oséb wykwalifikowani instruktorzy i terapeuci, znajacy
niepetnosprawnych specyfike oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng. W roku 2025 zrealizowalismy 28
sobotnich spotkan. Refundacja rehabilitacji.
Refundacja kosztédw rehabilitacji dzieci i
mtodziezy z Zespotem

85.14.A 1846 423,97 z

Turnusy w mieszkaniu treningowym w ramach
programu: ,Czas dorastania. Prowadzenie
mieszkania treningowego dla 0séb z
niepetnosprawnoscig intelektualng. Edycja IV.”
Mieszkanie treningowe to forma pomocy
spotecznej majaca na celu przygotowac osoby z
niepetnosprawnosciami do prowadzenia
samodzielnego zycia. Pod opiekg treneréw
dziatalnos¢ na rzecz oséb samodzielnosci uczg sie wykonywania
niepetnosprawnych podstawowych czynnosci, aby podnies¢ swoj
poziom funkcjonowania.

W okresie sprawozdawczym miato miejsce
siedem

BUINUSOW. ..ottt

87.30.Z 20 000,00 zt

* Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ odptatng pozytku publicznego O Nie

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 koddw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku
publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1,5% podatku

dochodowego od oséb
fizycznych

dziatalnosé na rzecz oséb
niepetnosprawnych

Dziatalnos¢ wydawnicza W 2025 roku
wydalismy trzy kolejne numery Kwartalnika
,Bardziej Kochani” (nr 1-3), ukazujgcego sie
nieprzerwanie od 1997 roku. Czasopismo
integruje rodziny, specjalistdw i osoby
zainteresowane tematykg zespotu Downa,
dostarczajac rzetelnej wiedzy, doswiadczen i
informacji o aktualnych dziataniach.
Kontynuowalismy dziatalnos¢
specjalistycznej ksiegarni wysytkowej, z
ktdrej korzystaja rodzice, opiekunowie,
terapeuci, nauczyciele i pedagodzy z catej
Polski. Realizowalismy zamdwienia na
publikacje dotyczgce m.in. zespotu Downa,
zdrowia, edukacji, seksualnosci, diety,
dorastania oraz wsparcia rodzenstwa osob z
niepetnosprawnoscig intelektualna. Katalog
ksiegarni jest dostepny w wersji
elektronicznej. Na stronie internetowej
Stowarzyszenia udostepniamy bezptatny
poradnik ,,Dziecko z zespotem Downa —
pierwsze dni. Informator dla rodzicow” w
formacie PDF. W 2025 roku
kontynuowalismy réwniez sprzedaz e-
bookéw w formatach EPUB i MOBI.
Publikacje sg dostepne w ksiegarni
internetowej Stowarzyszenia oraz na
najpopularniejszych platformach sprzedazy
ksigzek elektronicznych, co zwieksza ich
dostepnos¢ dla odbiorcow w catej Polsce.

52.61.7

20 000,00 zt

dziatalnosé¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

Wypoczynek letni
W okresie sprawozdawczym
zorganizowalismy:

- 28 czerwca - 7 lipca - | kolonie w Besi

- 7 lipca — 16 lipca - Il kolonie w Besi

- 25 lipca - 3 sierpnia - lll kolonie w Besi

- 7 sierpnia — 2 sierpnia — IV kolonie w Etku

Mtodziez i doroste osoby z
niepetnosprawnoscia intelektualna, pod
opieka kadry i wolontariuszy, spedzili
wakacje na trzech wyjazdach, podczas
ktérych odbywaty sie spacery, podchody w
okolicznych lasach, dyskoteki, karaoke,
kalambury, aktywnosci sportowe, randki w
ciemno, popisy w stylu mam talent, filmy i
wiele innych kreatywnych zaje¢ dajgcych im
chwile wytchnienia od catorocznych terapii i
zajec rehabilitacyjnych.

85.31.B

15 000,00 zt

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2026-07-09

13




Turnusy rehabilitacyjno-usprawniajace
W okresie sprawozdawczym
zorganizowalismy:

- 28 czerwca — 11 lipca — | turnus w Rowach
- 11 lipca — 24 lipca — Il turnus w Rowach
- 24 lipca — 6 sierpnia — lll turnus w Rowach

Nasze turnusy rehabilitacyjne sg
dziatalnosé na rzecz oséb ukierunkowane na rehabilitacje spoteczna.
niepetnosprawnych Dla 0sdb niepetnosprawnych oraz dla
zainteresowanego rodzenstwa
zorganizowaliSmy 3 grupowe zajecia
dziennie — po $niadaniu, po obiedzie (lub
przed kolacjg) i po kolacji. Przyktadowe
rodzaje zajec: sportowe, plastyczne,
muzyczne, teatralne, wieczorne dyskoteki i
ogniska oraz codzienne spotkania
wieczorne dla rodzicéw (dyskusje, projekcje
filmowe, rozmowy ze specjalistami).

85.31.B

15 000,00 zt

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza

" Tak
& Nie

na temat 3 gtéwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

5.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychodéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat)

5490 069,88 zt

a) przychody z dziatalnos$ci nieodptatnej pozytku publicznego

4406 419,41 z

b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego

944 123,99 z

¢) przychody z dziatalnosci gospodarczej

0,00 zt

d) przychody finansowe

138 861,43 zt

e) pozostate przychody

2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych

665,05 zt

3026 668,40 zt

2.2. Ze zrédet publicznych ogoétem:

734 028,98 zt

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2026-07-09

14



a) ze $srodkow europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych

0,00 zt

b) ze srodkéw budzetu panstwa

193 333,01 zt

c) ze Srodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego

540 695,97 zt

d) ze srodkéw panstwowych funduszy celowych

0,00 zt

2.3. Ze zrédet prywatnych ogétem:

645 722,03 zt

g) z dziatalnosci gospodarczej

a) ze sktadek cztonkowskich 0,00 zt
b) z darowizn od o0séb fizycznych 291 459,27 zt
c¢) z darowizn od o0séb prawnych 354 262,76 zt
w d) z ofiarnosci publicznej (zbiérek publicznych, kwest) 0,00 z
tym:
e) ze spadkdw, zapisow 0,00 zt
f) z wptywdw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikow 000
majgtkowych) !
0,00 zt

2.4. Z innych zrodet

1083 650,47 zt

dzien roku sprawozdawczego

3.1. Stan srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych na pierwszy

3294 201,55 zt

okresie sprawozdawczym ogétem

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztéw z 1,5% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych w

2112 272,87 z

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

[EEN

projekty prowadzone w Stowarzyszeniu

2112272,87

3.4. Cele szczegétowe, w rozumieniu przepiséw o podatku dochodowym od osdéb fizycznych, wskazane przez podatnikéw
podatku dochodowego od 0s6b fizycznych, na ktdre organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze sSrodkéw
pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztéw

1|koszty wtasne zadan dotacyjnych 84 877,54 zt
2| pozostata dziatalnosc¢ statutowa 265 095,08 zt
3|koszty rehabilitacji dziei i mtodziezy z Zespotem Downa 1762 300,25 zt

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogotem:

4934 870,08 zt

2112 272,87

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatne] dziatalnosci pozytku publicznego

3750393,22 zt

1951 301,51 z
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b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 944 123,99 zt 50 000,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 0,00 zt
e) koszty administracyjne 237 408,00 zt 110971,36 zt
f) pozostate koszty ogotem 2944,87 7 0,00 zt

publicznego w okresie sprawozdawczym

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

z podatku od nieruchomosci

1. Organizacja korzystata z nastepujgcych

zwolnien z podatku od towardéw i ustug

A 000 0

(Nalezy wskazaé jedngq lub wiecej pozycji. W przypadku z opfaty skarbowej

zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb prawnych -
podac dodatkowo kwote)

<

z optat sgdowych

z innych zwolnien, jakich:

O O

nie korzystata

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 656 026,19 zt
5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt

w tym: wysokos¢ Srodkow przeznaczona na dziatalnos¢ pozytku publicznego 0,00 zt

z podatku dochodowego od 0séb prawnych

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

0,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej

ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a

" Tak
* Nie

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

[~ witasnosé

uzytkowanie wieczyste

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach I vty Y
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: ™ uiyczenie

. .. . " [~ dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

[¥ nie korzystata
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1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

4 0s6b

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowacé wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

4,00 etatow

1.3. Liczba os6b w organizacji Swiadczacych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umdéw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)

80 osbb

2. Cztonkowie

2.1. Organizacja posiada cztonkow

f* Tak
" Mie

15 os6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkdéw organizacji wg stanu na ostatni dzier roku sprawozdawczego

0 oséb prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodhnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwiqzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy
przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
" Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30

dni
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

10 osoéb

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego

0 os6b

tym:
b) inne osoby

10 oso6b
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6
miesiecy 0 0séb

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego
tym:

b) inne osoby 0 os6b

3.4. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 0 0s6b

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczgce ustugi na podstawie 0 0s6b

w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego

tym:

b) inne osoby 0 oséb
1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 945 805,84 zt
a) z tytutu uméw o prace 395 507,84 zt
- wynagrodzenie zasadnicze 395 507,84 z
w - nagrody 0,00 z
tym: - premie 0,00 z
- inne $wiadczenia 0,00 zt
b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 550 298,00 z

2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig 945 805,84 zt
pozytku publicznego

W a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig odptatna pozytku publicznego 56 321,30 zt

tym:

b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego 889 484,54 zt

3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez 0,00 z
organizacje dziatalnoscig gospodarczg

4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajgcego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne 8 239,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢c zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzielic¢ przez liczbe cztonkéw zarzqdu)

5. Wysokos$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz 0.00 zt

umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

6. Wysoko$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajacego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

7. Wysokosc przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom swiadczacym ustugi na podstawie 573,00 zt

umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
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8. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajgcego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

18 600,00 zt

9. Wysokosé najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzgdzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktdrych mowa w pkt 8-10, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne S$wiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

8 200,00 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczgce wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych

" Tak
¥ Nia

2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego

" Nie

2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje

(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

niepetnosprawnoscia
intelektualna.

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
1|Czas dorastania. Prowadzenie mieszkania Urzad m.st. Warszawy 243 245,97 zt
Prowadzenie mieszkania treningowego dla oséb z
treningowego dla oséb z niepetnosprawnoscia
niepetnosprawnoscig intelektualna.
intelektualng. Edycja IV
2|Klub Inteligencji Prowadzenie klubu dla Urzad m.st. Warszawy, Biuro 118 550,00 zt
Emocjonalnej 2024-2027 dorostych oséb z Pomocy i Projektow Spotecznych
niepetnosprawnoscig
intelektualng, mieszkancéw
m.st. Warszawy.
3|Usmiech do zycia 2025. Organizacja wypoczynku Urzad Miasta Stotecznego Warszawy 62 700,00 zt
Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy z |- Biuro Edukacji
letniego dla dzieci i niepetnosprawnoscig
miodziezy z intelektualna.
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4[Nie tak stromo pod te gére. |Wsparcie oséb z Urzad Miasta Stotecznego Warszawy 106 200,00 zt
Wsparcie osdb z niepetnosprawnoscig - Biuro Pomocy i Projektéw
niepetnosprawnoscig intelektualna (gtéwnie z Spotecznych
intelektualng (gtéwnie z zespotem Downa) ich rodzicéw i
zespotem Downa) ich opiekunéw poprzez
rodzicéw i opiekunéw prowadzenie Specjalistycznego
poprzez prowadzenie Punktu Informacji i Wsparcia
Specjalistycznego Punktu
Informacji i Wsparcia. Edycja
2024 - 2027
5|Edukacyjna impreza Zorganizowanie edukacyjnego |Urzad Miasta Stotecznego Warszawy 10 000,00 zt
Swigteczna dla dzieci z spotkania swigtecznego dla - Biuro Edukacji
niepetnosprawnoscia dzieci z niepetnosprawnoscia
intelektualng intelektualng (gtoéwnie z
zespotem Downa).
. o . . # Tak
3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji
rzadowej lub panstwowe fundusze celowe " Nie
4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtdwny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajacego dotacji Kwota

1]|"Opieka wytchnieniowa" dla
Organizacji Pozarzgdowych
Edycja 2025

Organizacja godzin wsparcia dla
rodzicow/opiekundéw osdb z
niepetnosprawnoscig
intelektualna.

Minister Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej

113 640,00 zt

kwartalnik poswiecony
problemom osdb z zespotem
Downa ich rodzicow i
opiekundw (wersja
internetowa). Numer
specjalny: Niepetnosprawni
intelektualnie i kultura (tytut
roboczy) — metodyka
upowszechniania kultury
(filmu, teatru, sztuk
plastycznych) w Srodowisku
0s6b z niepetnosprawnoscia
intelektualng

informacji i zapewnienie
dostepu do wiedzy rodzicom,
opiekunom, kadrze
zaangazowanej w
procesrehabilitacji oraz osobom
z niepetnosprawnoscia
intelektualng (gtéwnie z
zespotem Downa), dotyczacych
specyfiki tej
dysfunkcji,sposobow
wspomagania rozwoju i
problemow zyciowych, poprzez
wydawanie specjalistycznego
kwartalnika - 4 numery
standardowe i numer specjalny.

2|USmiech do zycia 2025. Organizacja wypoczynku Mazowiecki Kurator Oswiaty 28 800,00 zt
Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy z
letniego dla dzieci i niepetnosprawnoscig
mitodziezy z intelektualna.
niepetnosprawnoscig
intelektualna.
3|,,Bardziej Kochani— Celem projektu jest udzielanie |Panstwowy Fundusz Rehabilitacji 50 893,01

Osob Niepetnosprawnych

1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdwienia publiczne

i~ Tak
* Nie

2. Informacja na temat realizowanych zaméwien i kwot otrzymanych na ich realizacje
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Lp Przedmiot zamoéwienia Nazwa organu

Kwota

ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spotki

1. Wykaz spotek, w ktdrych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%

% udziatéw
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogodlnej
liczbie gtosow

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacjiprzez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujacy

Liczba kontroli

Kuratorium Oswiaty w Warszawie

Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej

1
2
3|Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Etku
4

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie

[SEN RSN I T

4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r. w
sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego

" Tak
= Nie

5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktorymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

Ewa Suchcicka

2026-07-09
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