Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-07-13

1. Nazwa organizacji FUNDACJA "GDYNSKI MOST NADZIEI"
2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewodztwo POMORSKIE Powiat M. GDYNIA
kontaktowe
Gmina M. GDYNIA Ulica WLADYSEAWA [V Nr domu 51 Nr lokalu
Miejscowos¢ GDYNIA Kod pocztowy 81-384 Poczta GDYNIA Nr telefonu 58-661-94-56
Nr faksu 58-661-94-56 E-mail fundacja@mostnadziei.pl Strona www www.mostnadziei.pl
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2006-08-29
4. Dafta uzyskania statusu organizacji pozytku 2006-08-29
publicznego
5. Numer REGON 22029663900000 6. Numer KRS 0000262786
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Sktad organu zarzadzajacego organizacii Matgorzata Marmajewska |Prezes Zarzadu TAK
(Nalezy wpisac¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego)
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji 8 - z ] pisany
Anna Spiewak Przewodniczaca Komisji TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkgji Rewizyjnej
fnionej 5Inych cztonkd kontroli lub
ZZ;ZI;’:;] preee poscaegoinych caTonfow organt Fontron i Katarzyna Korewo - Cztonek Komisji TAK
Cichocka Rewizyjnej
Marzena Switata Cztonek Komisji TAK
Rewizyjnej
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Celem Fundacji "Gdynski Most Nadziei" jest jak najlepsze merytoryczne,
organizacyjne oraz psychologiczne wspieranie oséb chorych onkologicznie
oraz ich bliskich na kazdym etapie walki z chorobg poprzez organizowanie
spotkan indywidualnych oraz grup wsparcia psychologicznego, jak réwniez
Swiadczenie pomocy prozdrowotnej w formie warsztatéw oraz wydarzen,
a takze prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w tym
kampanii promocyjnych majgcych na celu propagowanie wiedzy na temat
zdrowia i opieki zdrowotnej.

9. Cele statutowe organizacji

(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji)

Cel Fundacji, o ktérym mowa w ust. 1, realizowany bedzie poprzez: a)
realizowanie ogélnopolskiego projektu Akademii Walki z Rakiem;

b) organizowanie grup wsparcia psychologicznego dla chorych i ich
bliskich;

c) upowszechnianie wiedzy o przyczynach choréb nowotworowych i
(Nalezy opisa¢ sposéb realizacji celéw statutowych organizacji na | Prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej w srodowiskach mtodziezy
podstawie statutu organizacji) szkolnej i akademickiej oraz wsrdd oséb dorostych;

d) prowadzenie centrum informacyjnego z zakresu profilaktyki
zdrowotnej, terapii przeciwbdlowych;

e) dziatania psychoedukacyjne, udzielanie wsparcia psychologicznego,
prowadzenie warsztatow psychoedukacyjnych dla mtodziezy i dorostych;
f) promocja edukacji i integracji Srodowiska psychoonkologicznego;

g) organizowanie imprez artystycznych i kulturalnych, w szczegdlnosci o
charakterze charytatywnym;

h) organizowanie szkolen, konferencji, sympozjéw naukowych i sesji
terapeutycznych;

i) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w tym kampanii
promocyjnych, przy uzyciu srodkéw masowego przekazu oraz wszelkich
innych metod propagowania wiedzy na temat zdrowia i opieki
zdrowotnej;

j) upowszechnianie idei wolontariatu, w tym przyznawanie tytutu i
nagrody ,,Wolontariusza Roku” ;

k) organizowanie obozéw, imprez turystycznych i integracyjnych dla oséb
chorych i ich bliskich oraz dla wolontariuszy;

1) wspétpraca ze stuzbg zdrowia, z organami administracji panstwowe;j i
samorzgadowej, a takze z organizacjami spotecznymi w budowaniu postaw
prawidtowego procesu integracji osob z chorobg nowotworowg ze
spoteczenstwem;

m) prowadzenie dziatalno$ci wydawniczej; n) dofinansowywanie stazy,
fundowanie stypendiow.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

10. Sposdb realizacji celow statutowych organizacji

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Od poczatku 2025 roku Fundacja ,,Gdynski Most Nadziei” kontynuowata dziatania zgodnie z zatozeniami. Gtdwnym celem
dziatan FGMN jest psychologiczne, merytoryczne rehabilitacyjne oraz informacyjne wsparcie oséb chorych na nowotwory i
bliskich. Wszystkie dziatania Fundacji majg jeden cel - poprawe kondycji psychofizycznej oséb zgtaszajgcych sie do Fundacji.
Spotkania z psychoonkologiem, realizowane zaréwno w siedzibie Fundacji jak i w formie online, przyczyniajg sie do obnizenia
leku, podnoszg poziom wiedzy uczestnikdw na temat choroby i mechanizmdéw zdrowienia, a takze zmniejszajg niepewnosci
zwigzang zaréwno z diagnozg, jak i terapig uzupetniajgca. Spotkania uswiadamiajg chorym, jak istotna dla procesu zdrowienia
jest rownowaga psychofizyczna i rzetelna wiedza. Dodatkowo w ramach FGMN prowadzone byly zajecia ruchowe, spotkania z
dietetykiem, terapia zajeciowa, warsztaty oraz fizjoterapia — wazne aspekty terapii w wiekszosci przypadkéw chorych. Program
wspoftfinansowany jest ze sSrodkéw Gminy Miasta Gdyni przekazanych przez Gdynskie Centrum Zdrowia.

W 2025 roku Fundacja realizuje takze cele z zakresu rozwoju wolontariatu. Fundacja w ramach wolontariatu wspoétpracuje z
absolwentami oraz osobami dorostymi. W 2025 roku, zespot wolontariuszy Fundacji tworzyt 7 oséb.

1. Biezaca dziatalnos¢ Fundacji “Gdynski Most Nadziei”

Biezaca dziatalnos$¢ Fundacji prowadzona byta przez 5 dni w tygodniu, 7 godzin dziennie (w tym 5 godzin telefonicznej
rejestracji Podopiecznych i bliskich).
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Staty kontakt telefoniczny oraz mozliwos¢ komunikacji za posrednictwem medidw spotecznosciowych, pozwalajg utrzymac
nieprzerwang pomoc dla wszystkich Podopiecznych.

Woraz z koricem 2025 roku w bazie Fundacji znajduje sie 988 osoby, w tym 106 oséb nowych,

co wskazuje na rosngcg liczbe osob, ktore kazdego roku zgtaszajg sie po wsparcie do Fundacji po raz pierwszy.

tacznie z oferty Fundacji w ramach niniejszego zadania skorzystato 169 unikalnych oséb.

Dziatalnos¢ merytoryczna FGMN w 2025 roku, obejmowata:

Spotkania indywidualne z psychoonkologiem — zgodnie z harmonogramem wynikajgcym z potrzeb Podopiecznych. Ze spotkan
korzystaty osoby chore oraz bliscy, rodziny, przyjaciele. Spotkania odbywaty sie w siedzibie Fundacji w formie konsultacji oraz
terapii. Kazde spotkanie trwa od godziny do maksymalnie dwdch godzin, w zaleznosci od potrzeb ( rodzina, para).

Porady specjalistyczne — drenaz limfatyczny - regularne spotkania, trwajgce godzine zegarowa.

Porady specjalistyczne — konsultacje dietetyczne - odbywaty sie wedtug zgtaszanych potrzeb w siedzibie Fundacji.

Terapia zajeciowa/ inne warsztaty — odbyty sie cztery spotkania: warsztaty kosmetyczne potgczone z wyktadem. Warsztaty
odbywaty sie w siedzibie Fundacji, a kazde z nich trwato 3 — 4 godziny.

Terapia ruchowa “ OnkoJoga” — zajecia jogi, dostosowane do mozliwosci uczestniczek. Odbywaty sie stacjonarnie w poniedziatki
na sali udostepnionej przez Przystan Widna 2a.

Otwarte wyktady prowadzone przez specjalistdw dla mieszkaricéw: odbyty sie dwa, otwarte spotkania ze specjalistami. W
marcu spotkanie pt. “Praktyczne wskazéwki zywieniowe — jak zaplanowac¢ swadj jadtospis” poprowadzita mgr Ewa Dygaszewicz
psychodietetyk, dietetyk kliniczny. W grudniu spotkanie pt. “ Zimowa pielegnacja skory” poprowadzita Maja Brechelka,
kosmetolozka specjalizujgca sie w skdérze pacjenta onkologicznego. Kazde ze spotkan zorganizowane zostato w Przystani Widna
2a, trwato 2 — 3 godziny kazde.

Szczegbtowy, godzinowy wykaz w/w aktywnosci prowadzonych w ramach Fundacji ,,Gdyrski Most Nadziei”, w 2025 roku:

1. 118 konsultacji psychoonkologicznych oraz terapii indywidualnej w formie stacjonarnej oraz online w zaleznosci od potrzeb
sg to spotkania jednorazowe lub w formie terapii, ktéra obejmuje 10 godzinnych spotkan, skorzystaty 92 osoby.
2. 122 godziny psychoedukacji w ramach wydarzen w przestrzeni publiczne;j.
. 18 godzin konsultacji dietetycznych, skorzystato tagcznie 10 osdb.
. 165 godzin fizjoterapii (drenaz limfatyczny), skorzystato 37 oséb.
. 32 godzinnych zaje¢ ruchowych (OnkoJoga), regularnie w zajeciach stacjonarnych uczestniczyto tgcznie 12 oséb.
. 9 godzin warsztatow ,, Kosmetyki naturalne”, skorzystato 15 osdb.
. 6 godzin wyktaddw / spotkan ze specjalistami, skorzystaty 42 osoby.
. 10 godzin w ramach grupy wsparcia i warsztatéw rozwoju osobistego z psychoonkologiem, z ktérych skorzystato 10 oséb.

0o NOUL bW

Dalsze dziatania prowadzone w 2025 roku:

* tworzenie i aktualizacja baz danych Podopiecznych, wolontariuszy i darczyncow;

* biezgce prowadzenie rejestracji zestawien danych Podopiecznych, wolontariuszy i darczyncow;

¢ administrowanie strony internetowej Fundacji;

® promocja organizacji pozarzadowej;

* przygotowanie i publikacja materiatow promocyjnych, w tym przygotowanie akcji pozyskania 1,5% podatku dochodowego;

¢ pozyskiwanie wolontariuszy;

¢ tworzenie i aktualizacja baz danych organizacji wspdétpracujacych;

e organizacja otwartych warsztatow psychoedukacyjnych dla Podopiecznych oraz oséb niezwigzanych do tej pory z Fundacjg;

e spotkania z lekarzami oraz z psychologami, promujace Fundacje;

e spotkania z potencjalnymi darczyricami, instytucjami oraz z innymi organizacjami pozarzgdowymi, stowarzyszeniami,
fundacjami, osrodkami pomocy psychologicznej ( takze w formie on line);

¢ uczestnictwo w dziataniach medialnych;

* przygotowanie bazy danych — zestawienia miesieczne oraz roczne.

2. Przygotowanie akcji odpisu 1,5% podatku dochodowego
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Przygotowane zostaty materiaty graficzne majgce na celu zachecenie jak najwiekszej liczby oséb do przekazywania odpisu
podatku na Fundacje. Publikacja materiatdw graficznych miata miejsce m.in. na stronie Fundacji www.mostnadziei.pl oraz w
mediach spotecznosciowych: na profilu FB/mostnadziei. Dodatkowo materiaty rozmieszczone zostaty na terenie
zaprzyjaznionych instytucji. Dla chetnych oferowana byta bezptatna pomoc przy wypetnianiu deklarac;ji PIT.

3. Wydarzenia edukacyjno-kulturalne popularyzujgce profilaktyke nowotworowa

® PSSE w Pleszewie — przekazanie materiatow informacyjnych Fundacji, ktore zostaty rozdysponowane na terenie Pleszewa,
marzec, 2025.

» wyktad otwarty dla wszystkich chetnych “Praktyczne wskazowki zywieniowe — jak zaplanowac swdj jadtospis”, marzec 2025.

¢ projekt Onco Move realizowany na Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdansku,przekazanie materiatow
informacyjnych FGMN, sierpien 2025.

« “Piknik | Joga” spotkanie otwarte dla wszystkich chetnych. Cwiczenia jogi potgczone z piknikiem oraz rozmowami na temat
dziatan Fundaciji, sierpient 2025.

* “Derby dla Zdrowia”, akcja przy Narodowym Stadionie Rugby, przedstawienie oferty dziatarn Fundacji oraz nauka
samobadania jader na fantomach, czerwiec 2025.

* wyktad otwarty dla wszystkich chetnych “ Zimowa pielegnacja skéry”, grudzien 2025.

Duza liczba odbiorcéw postéw udostepnianych w mediach spotecznosciowych dotyczacych organizowanych wydarzen, spotkan
oraz warsztatow utwierdza nas w przekonaniu, ze planowane dziatania Fundacji docierajg do coraz to nowych oséb
zainteresowanych. Oprdécz medidéw spotecznosciowych wykorzystywane byty takze kontakty bezposrednie, strony internetowe
oraz kanaty zaprzyjaznionych z Fundacjg organizacji m.in. GCOP, GCZ, Gdynia.pl, “Nasza Gdynia”, Kolorowe Raki, Fundacja
Swiatto, Infolinia Onkologiczna PTPO, Pomorskie Holistyczne Centrum Profilaktyki i Edukacji Nowotworowej, Wojewddzkie
Centrum Onkologii w Gdansku, zwrotnikraka.pl, Stacje Sanitarno Epidemiologiczne w kraju.

4. Biezgce prowadzenie strony internetowej Fundacji www.mostnadziei.pl, tworzenie i aktualizacja baz danych pacjentéw,
organizacji wspotpracujacych oraz wolontariuszy, fanpage na www.facebook.com.

Fundacja na biezgco prowadzi i modyfikuje strone Fundacji ,Gdynski Most Nadziei”. Aktualizuje tresci, za posrednictwem strony
informuje Podopiecznych o swoich dziataniach.

Ponadto Fundacja ,,Gdyriski Most Nadziei’”prowadzi profil www.facebook.com/mostnadziei.

taczna liczba obserwatoréw na koniec 2025 roku wyniosta 713 obserwujgcych oséb. Co stanowi o 42 nowych obserwujgcych
wiecej w poréwnaniu do ubiegtorocznego wyniku.

Fundacja na biezgco prowadezi i aktualizuje liste swoich Podopiecznych oraz wolontariuszy. W 2025 roku, w aktywnosci FGMN
zaangazowato sie 7 wolontariuszy, ktérzy wspierali dziatania Fundacji podczas Festiwalu Opene 'r, ale takze tworzyli wydarzenia
dla podopiecznych Fundacji — warsztaty kosmetyczne, kolportaz materiatow.

Regularnie aktualizowana jest baza organizacji wspétpracujacych z Fundacja.

5. Nawigzywanie i kontynuacja wspotpracy z osrodkami i instytucjami wspierajgcymi chorych na nowotwory i ich rodziny

Fundacja od wielu lat wspétpracuje z osSrodkami medycznymi, instytucjami oraz stowarzyszeniami, Swiadczgcymi pomoc i
wsparcie chorym na nowotwory.

Réwniez w tym roku podjete zostaty dziatania majgce na celu pozyskanie jak najwiekszej liczby nowych Podopiecznych, w
zwigzku z tym materiaty graficzne takze ulotki i plakat, zostaty przekazane na terenie Gdyni oraz Trojmiasta. W roku 2025 duza
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czes¢ materiatow trafita do: Szpitali Pomorskich, Oddziatu Urologii Szpitala miejskiego w Gdyni, szkét ponadpostawowych w
catej Polsce, Stacji Sanitarno Epidemiologicznych w catym kraju.

Instytucje i wspotpracujgce osrodki:

Fundacja Swiatto, Torun, Szpital Morski im. PCK w Gdyni Redtowie, Gdyrskie Centrum Onkologii w Gdyni Redtowie, Szpital
Miejski im. J. Brudzinskiego w Gdyni, Polska Krajowa Szkota Psychoonkologii, Polskie Towarzystwo Psychoonkologiczne,
Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentdw Medycyny IFMSA-Poland Oddziat Gdarnsk, Gdynia, Centrum Organizacji
Pozarzagdowych, Wydawnictwo ,Ratusz”, Agencja Alter Art, Przystan Widna, Centrum Handlowe Riviera w Gdyni, Gdynskie
Centrum Filmowe, Portal Trojmiasto.pl, Portal MamZdrowie.pl, Radio Gdansk, Radio Kaszebe, Radio TOK FM, TVP 3 Gdansk,
Gdynskie Centrum Sportu, Gdyriskie Centrum Zdrowia, Copernicus Podmiot Leczniczy Sp. z.0.0., Fundacja 3maliny,
Wojewddzkie Centrum Onkologii, PEWIK Gdynia Sp z.0.0., Fundacja Energa, Morski Port Gdynia, Agencja Howinnga, Perta Pro
Centrum Medycyny Stylu Zycia, Lecznice Citomed, Przychodnie Evi-Med Gdynia, Fundacja Kwiat Kobiecoéci, Dziennik Battycki,
Gdynia Nasze Miasto, Uniwersytet Merito w Gdyni oraz w Gdansku, OlimpiaMed, Abacosun, Dr Kubik, Osteo Kobieta, Sie¢
Hoteli Grano, PSSE w Kole, Koninie, Pleszewie, Turku oraz we Wrzesni, Nexler, Olivia Bussines Centre, Uniwersytet Gdanski
WZR, Uniwersytet Morski w Gdyni, Internat przy Zespole Szkét Kreowania Wizerunku w Gdansku, Rada ds. Mezczyzn w Gdyni,
Klub Samopomocy Chrzan House, Arka Gdynia, Narodowy Stadion Rugby, AMW Arka.

6. Pozyskiwanie partnerdw, darczyncow i sponsoréw — podjete dziatania
Firmy oraz organizacje, ktére w 2025 roku wsparty dziatania Fundacji:

PEWIK Gdynia Sp z.0.0., Fundacja Energa, Morski Port Gdynia, Firma Nexler.

7. Dziatania promocyjne

Fundacja “Gdynski Most Nadziei” jest juz dobrze znanym lokalnym osrodkiem wsparcia psychoonkologicznego. Co roku
Fundacja podejmuje dziatania, aby przypominac o sobie Podopiecznym, oraz by pozyskiwa¢ nowych. Dziatania, ktére zostaty
podjete przez Fundacje, w 2025 roku:

e aktualizacja strony internetowej;

e intensywne dziatania na profilu spoteczno$ciowym FB/mostnadziei;

¢ ulotkowanie i plakatowanie na terenie Gdynii | Trojmiasta— gtdwne rozpowszechnianie informacji o FGMN;

¢ informacji o ofercie FGMN na stronie www.gdynia.pl oraz w biuletynie ,Ratusz” i na fanpagu Gdynskiego Centrum
Zdrowia, a takze na FB Partnerdw i zaprzyjaznionych organizacji;

¢ informowanie o dziataniach Fundacji na wydarzeniach organizowanych przez Partnerow .

8. Superwizja pracownicza

Aby jak najlepiej rozumiec¢ potrzeby Podopiecznych oraz planowac dalsze rozwijajgce dziatania Fundacji, realziujemy regularne
spotkania pracownikdw majgce na celu omoéwienie pomystéw, watpliwosci, czy spostrzezen odnosnie funkcjonowania
organizacji. Dzieki spotkaniom i rozmowom Fundacja wciaz sie rozwija, a planowane dziatania s3 dopasowane do oczekiwan
Podopiecznych. Pondto konsultacje programowe prowadzone sg takze z cztonkami Rady Fundacji i Komisji Rewizyjnej Fundacji.

Na etapie realizacji zadania, przypadajacym na rok 2025 przedtozone przez Fundacje zadania w obszarze FGMN zostaty
wykonane we wskazanych obszarach: wsparcie psychoonkologiczne, porady specjalistéw, terapia ruchowa, merytoryczne
prowadzenie i aktualizacja strony internetowej przy wspétpracy ze specjalistami, obstuga techniczna strony internetowej,
rozmieszczenie materiatéw edukacyjno - informacyjnych w docelowych miejscach, organizacja dziatan on line, promujgcych
profilaktyke nowotworowa, biezgce pozyskiwanie oraz kontynuacja wspotpracy z partnerami, darczyricami.

W 2025 roku Fundacja ,,Gdynski Most Nadziei” kontynuowata dziatania w ramach Kampanii Spotecznej ,,Odwazni Wygrywajg —
profilaktyka raka jadra”. Aktywnosci obejmowaty caty rok kalendarzowy, niezmiennie z kulminacjg w listopadzie —

Miedzynarodowym Miesigcu Profilaktyki Meskich Notwotwordw.

Wspodtorganizatorem Kampanii jest Miasto Gdynia. Kampania Spoteczna ,,Odwazni Wygrywaja - profilaktyka raka jadra”
wspotfinansowana jest ze srodkéw Gminy Miasta Gdyni przekazanych przez Gdynskie Centrum Zdrowia.

Gtéwne cele Kampanii, od stycznia do czerwca, zostaty osiggniete, w zakresie:

* podniesienie $wiadomosci spotecznej na temat zachorowalnosci na tego rodzaju nowotwor, zagrozen oraz dziatan
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profilaktycznych;
* nauka samobadania jader
* promocja prozdrowotnych zachowan w zakresie profilaktyki raka jadra;
¢ promocja zdrowego stylu zycia;
* wspieranie i kreowanie nowych nawykéw prozdrowotnych;
* biezgca aktualizacja ogdlnopolskiej bazy specjalistow, do ktérych mozna zwracac sie o pomoc;
¢ umozliwienie indywidualnych, anonimowych konsultacji ze specjalistg;
e utrzymanie platformy online do wymiany informacji;
* nawigzanie wspotpracy z podmiotami zainteresowanymi Kampanig, w wymiarze ogdélnopolskim.

Korzysci z realizacji Kampanii ,,0dwazni Wygrywaja” co roku odnosza przede wszystkim mieszkarcy Gdyni, samorzad lokalny
oraz Fundacja ,,Gdynski Most Nadziei”. Samorzad lokalny wspierajgcy dziatania Kampanii, to w oczach mieszkarncow samorzad
spotecznie odpowiedzialny, dbajacy o ich potrzeby.

Dzieki Kampanii, gdynianie jak i mieszkarncy Tréjmiasta, a coraz czesciej takze miasta spoza wojewddztwa pomorskiego,
ksztattujg przekonania prozdrowotne, uznajac je za wtasciwe. Pozytywny odbiér Kampanii, to dla Fundacji ,,Gdynski Most
Nadziei” kolejny krok w kierunku budowanie zaufania spotecznego.

1. Dziatania edukacyjne w szkotach ponadpodstawowych na terenie Gdyni — prelekcje o profilaktyce raka jadra, dystrybucja
materiatéw informacyjnych ,,0dwazna Szkota” - Ogdlnopolski Program Edukacyjny na rzecz profilaktyki raka jadra. Kontakt ze
szkotami w Polsce w ramach przystgpienia do Ogdlnopolskiego Programu Edukacyjnego ,, Odwazna Szkota”.

Ze wzgledu na widoczng potrzebe oraz niestabngce zainteresowanie placéwek oswiatowych prelekcjami potagczonymi z
warsztatami samobadania jgder na specjalistycznych fantomach powstat Ogdlnopolski Program Odwazna Szkota, ktéry
kierowany jest bezposrednio do grupy wiekowej 17-20 lat. Docelowym dziataniem Programu Odwazna Szkota, jest zachecenie
szkoét do aktywnej realizacji programu edukacyjnego wsréd swoich ucznidw.

W ramach programu Odwazna Szkota przygotowane zostaty profesjonalne materiaty edukacyjne dla nauczycieli, pedagogéw
i/lub psychologdw szkolnych, do przeprowadzenia prelekcji na temat profilaktyki raka jgdra w prostej i przekonywujacej
ucznidw formie.

Materiaty merytoryczne zostaty opracowane przez najlepszych specjalistéw i praktykéw: lekarzy onkologéw, psychoonkologdw,
nauczycieli oraz pedagogéw.

Materiaty programu ,,Odwazna Szkota” wysytane sg gtéwnie w drugiej potowie roku w okresie Miedzynarodowego Miesigca
Walki z Meskim Rakiem ( listopad ), poniewaz w tym czasie wiele szkét decyduje sie na przeprowadzenie akcji informacyjne;j.

W 2025 roku, materiaty programu ,,Odwazna Szkota” trafity do szkét / placéwek w catej Polsce — bezposrednio do ponad 5000
uczniéw. Duzg role w dystrybucji materiatéw edukacyjnych odgrywajg Powiatowe Stacje Sanitarno Epidemiologiczne w Polsce,
ktére organizujg spotkania o tematyce nowotworowej w lokalnych szkotach. Materiaty edukacyjne trafiajg co roku do setek
ucznidw i uczennic.

Spis placowek, ktore otrzymaty materiaty edukacyjne:

. Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna we Wrzesni.

. Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Koninie.

. Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Kole

. Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Pleszewie.

. Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Turku.

. | Liceum Ogodlnoksztatcgcego im. Marii Sktodowskiej — Curie w Pile.
. X Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Katowicach.

. Internat przy Zespole Szkét Kreowania Wizerunku w Gdansku.
. Zespot Szkot Elektryczno — Elektronicznych w Radomsku.
.ZSP nr 5 w todzi.

. Liceum Assa we Wroctawiu.

. CKZiU w Otawie.

. WSB Merito Gdynia.

. WSB Merito Gdansk.

. X Liceum Ogolnoksztatcgcego w Gdyni.

. 17 Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Gdyni.

. Technikum nr 3 w Malborku.

. 1 Liceum Ogdlnoksztatcagce w Malborku.

. ZSCHIE w Gdyni.

.1 ALO w Gdyni.
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21. IX Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego w Gdyni.

22. VI Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Wactawa Sierpinskiego w Gdyni.

23. Ill Liceum Ogolnoksztatcgcego im. Marynarki Wojennej RP w Gdyni.

24. Zespot Sportowych Szkét Ogdlnoksztatcgcych w Gdyni.

25. V Liceum Ogdlnoksztatcgce im. ptk. Stanistawa Dabka w Gdyni.

26. CKZiU nr 2 w Gdyni.

27. CKZiU nr 3 w Gdyni.

28. CKZiU nr 1 w Gdyni.

29. Il Liceum Ogélnoksztatcagcego z Oddziatami Dwujezycznymi im. Adama Mickiewicza.
30. Szkota podstawowa nr 53 w Gdyni.

2. Wydarzenia w przestrzeni publicznej w catej Polsce promujgce profilaktyke raka jgdra

W roku 2025, podczas trwania 16 edycji Kampanii Spotecznej “Odwazni Wygrywajg” odbywaty sie jak co roku dziatania w
przestrzeni miejskiej.

Wydarzenia listopadowe przyciggnety duzg liczbe uczestnikow. Podczas wszystkich wymienionych ponizej wydarzen uczestnicy
otrzymywali materiaty edukacyjne, uczyli sie samobadania na fantomach oraz mogli porozmawiac¢ na temat profilaktyki
nowotworowej:

e Morsowanie na plazy w Brzeznie — okoto 60 uczestnikdéw

¢ Alchemia - dwa stanowiska edukacyjne w dwdch budynkach Olivia Bussines Centre - 40-60 zainteresowanych

e Zgrane Duety - Grano Hotel - stoisko edukacyjne oraz wyktad na temat profilaktyka raka jgdra - oK. 120 uczestnikow

e Centrum Nauki Experyment - stoisko edukacyjne - 30 -50 zainteresowanych

e Uniwersytet Gdaniski WZR - stoisko edukacyjne - 30-50 zainteresowanych

¢ Bezptatne Badania USG jader - 80 przebadanych mezczyzn podczas ostatniego weekendu listopada

* Mecz pitkarski Arka Gdynia vs Lech Poznan - stoisko edukacyjne Kampanii Spotecznej "Odwazni Wygrywajg". Podczas
wydarzenia stoisko odwiedzito okoto 100 oséb

* Mecz Koszykéwki AMW Arka - stoisko edukacyjne - okoto 60 osi przy stoisku + rozdanych ponad 200 materiatéw
edukacyjnych, ulotek.
Podczas kazdego wydarzenia, uczestnicy mieli okazje porozmawia¢, uzyska¢ odpowiedzi na pytania odnosnie profilaktyki raka
jadra oraz otrzymac przygotowane materiaty informacyjne zawierajace instrukcje samobadania jader.
Do Kampanii dotgczyto 10 restauracji/kawiarni, w ktérych sprébowaé mozna byto Odwaznych Dan — 10% ze sprzedazy
przekazywane byto na dalsze dziatania Kampanii w obszarze edukacji. Ponadto, kazdego tygodnia na budynku Pomorskiego
Parku Naukowo Technologicznego pojawiato sie hasto nawigzujgce do Kampanii.
Miedzynarodowy Miesigc Profilaktyki Meskich Nowotworow. Odwazni Wygrywajg w liczbach ( listopad ):

¢ 10 odwaznych restauracji

¢ 8 odwaznych wydarzen,

¢ 15 spotkan w szkotach / firmach / organizacjach

¢ ponad 2000 uczestnikow wydarzen w przestrzeni miejskiej

¢ 35 partneréw
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¢ okoto 700 stuchaczy prelekc;ji

* mnostwo inspirujgcych rozméw o zdrowiu i profilaktyce raka jadra,
e tysigce mezczyzn, ktorych nauczyliSmy samobadania jader!

Wszystkie wydarzenia cieszyly sie takze zainteresowaniem mediow m.in. Radio Gdansk, TVP 3, Tréjmiasto.pl, , Gdynia.pl.

W ramach dziatan Kampanii, prowadzimy catoroczny kolportaz materiatéw edukacyjnych do wspétpracujgcych z nami od lat
instytucji.

e Open’er Festiwal — stoisko edukacyjne na temat profilaktyki raka jgdra oraz wykfad otwarty dla uczestnikéw festiwalu.

* Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna we Wrzesni — dziatania catoroczne promujgce profilaktyke nowotworowg
oraz zatozenia Kampanii Spotecznej ,0dwazni Wygrywaja” .

¢ Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Koninie — dziatania catoroczne promujace profilaktyke nowotworowg oraz
zatozenia Kampanii Spotecznej ,Odwazni Wygrywajg”.

* Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Kole — dziatania catoroczne promujgce profilaktyke nowotworowg oraz
zatozenia Kampanii Spotecznej ,,Odwazni Wygrywaja” .

¢ Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Pleszewie — dziatania catoroczne promujgce profilaktyke nowotworowg
oraz zatozenia Kampanii Spotecznej ,Odwazni Wygrywajg” .

¢ Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Turku — dziatania catoroczne promujace profilaktyke nowotworowa oraz
zatozenia Kampanii ,,Odwazni Wygrywaja” .

e Fundacja Swiatto — dziatania catoroczne promujace profilaktyke nowotworowa oraz zatozenia Kampanii
Spotecznej,Odwazni Wygrywajy”.

e Gdanski Dzien Zdrowia Mezczyzn w Gdansku.

¢ Urology Week.

* “Derby dla Zdrowia” przy Narodowym Stadionie Rugby, przedstawienie oferty dziatan Fundacji oraz nauka samobadania
jader na fantomach.

* Mecz pitkarski Arka Gdynia vs Lech Poznan - stoisko edukacyjne Kampanii Spotecznej "Odwazni Wygrywajg". Podczas
wydarzenia stoisko odwiedzito okoto 100 oséb

* Mecz Koszykdwki AMW Arka - stoisko edukacyjne - okoto 60 osi przy stoisku + rozdanych ponad 200 materiatéw
edukacyjnych, ulotek.

Bardzo waznym aspektem Kampanii jest takze kontynuacja dziatan doradczo — konsultingowych w zakresie profilaktyki raka
jadra i zatozen Kampanii dla partneréw na terenie catego kraju. Wcigz rosnie grupa podmiotow, jednostek samorzgdu
terytorialnego, instytucji, organizacji pozarzagdowych, placéwek oswiatowych itp., ktére podejmujg lokalne kampanie
edukacyjne, wzorujac sie na Kampanii, opierajgc sie na gdynskim, wieloletnim doswiadczeniu i metodologii.

3. Dziatania w przestrzeni wirtualnej — listopadowa edycja Kampanii podczas Miedzynarodowego Miesigca Profilaktyki Meskich
Nowotwordw.

W listopadzie nastgpita kulminacja Kampanii. Zapowiedzi listopadowych aktywnosci pojawiaty sie juz w pazdzierniku na
fanpagu FB/Odwazniwygrywaja.

Listopadowe dziatania i tym razem zaskoczyty odbiorcéw, przyciggajgc uwage sg spektakularnymi, edukacyjnymi grafikami,
nieoczekiwanymi gos¢mi, ktérzy na wiele sposéb opowiadali o profilaktyce raka jadra, odwadze, zdrowiu.

Materiaty w sieci przyciggnety setki nowych odbiorcéw, kobiet i mezczyzn. Jak kazdego roku, dziatania cieszyty
zainteresowaniem i uznaniem mediow, lokalnych i ogdlnopolskich.

4. Dziatania edukacyjne w osrodkach potozonych w oraz poza Gdynig — regionalny i ogélnopolski wymiar akcji .

Firmy / instytucje / organizacje / szkoty ponadpodstawowe majg mozliwo$¢ umdwienia sie na prelekcje potaczone z
warsztatami samobadania jgder na specjalistycznych fantomach oraz dostarczane sg takze na prosbe materiaty edukacyjne.

W listopadzie odbywaty sie prelekcje na temat profilaktyki raka jadra, ktére osobiscie prowadzity Pani Matgorzata
Marmajewska oraz Pani Agnieszka Krasnowska:

e X Liceum Ogdlnoksztatcgce Dwujezyczne w Gdansku — 100 ucznidéw

e Klub Samopomocy Chrzan House - 20 stuchaczy
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¢ 1 LO w Malborku - 160 uczniéw

* Nexler ( firma w Gdyni ) - 25 stuchaczy

¢ Uniwersytet Morski w Gdyni - 40 studentow

¢ Technikum nr 3 Malbork - 150 uczniéw

¢ WSB Merito Gdarisk/Gdynia - 40 stuchaczy

¢ Alchemia ( kompleks budynkow biurowych w Gdansku ) - 15 stuchaczy

e Prelekcje w Grano Hotel podczas wydarzenia ,,Zgrane Duety” - 120 stuchaczy

tacznie w powyzszych zajeciach edukacyjnych wzieto udziat ok. 700 ucznidéw/studentédw/stuchaczy. Liczba ta dotyczy prelekc;ji
prowadzonych osobiscie przez zesp6t Fundacji. W catej Polsce natomiast odbywaty sie rowniez prelekcje prowadzone przez
réznego rodzaju instytucje, ktore bazowaty na materiatach otrzymanych od Fundacji.

Kampania od 2016 roku ma wymiar ogdlnopolski. Fundacja kontynuowata wspétprace z podmiotami — partnerami w Toruniu,
Warszawie, Wroctawiu, Koninie, Kole, Warszawie, Wrzesni, Pleszewie i Turku udostepniajac grafiki online oraz przekazujac
materiaty edukacyjne ( plakaty, ulotki, naklejki ).

Bardzo waznym aspektem Kampanii jest takze kontynuacja dziatan doradczo — konsultingowych w zakresie profilaktyki raka
jadra i zatozen Kampanii dla partneréw na terenie catego kraju. Wcigz rosnie grupa podmiotow (jednostek samorzadu
terytorialnego, instytucji, organizacji pozarzagdowych, placéwek oswiatowych itp., ktore podejmujg lokalne kampanie
edukacyjne, wzorujac sie na Kampanii, opierajgc sie na gdynskim, wieloletnim doswiadczeniu i metodologii.

5. Prowadzenie i biezgca aktualizacja strony internetowej: www.odwazni.com oraz prowadzenie fanpage na
www.facebook.com

Dziatania online:

1. strona www.odwazni.com. Prosty, przyjazny dla uzytkownikdw sposéb prezentacji waznych informacji pozwala na szybki
dostep do zawartosci merytorycznej, sg to m.in.: zagadnienia zwigzane z profilaktyka i zachorowalnoscig na raka jadra,
ogdlnopolska baza adresowa specjalistéw z dziedziny chirurgii dzieciecej oraz urologii, formularz kontaktowy umozliwiajgcy
anonimowg, indywidualng konsultacje i uzyskanie porady psychologiczne;.

1. fanpage www.facebook.com/odwazniwygrywaja. Profil w popularnych mediach spotecznosciowych pozwolit na znaczne
zwiekszenie zasiegu Kampanii. Fanpage stuzy gtdwnie do stworzenia spotecznosci zainteresowanej tematykg Kampanii,
budowania marki i pozytywnego odbioru trudnego tematu jakim jest rak jadra. Poza tym przyczynit sie do popularyzacji
wszystkich materiatdéw promocyjnych. Dzieki mediom spotecznos$ciowym na biezgco relacjonowalismy przebieg wydarzen
Kampanii w listopadzie.

2. Instagram oraz kanat YouTube Odwazni Wygrywaja

Bd najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wie$, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez & gmina bJ wojewddztwo
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego B kilka gmin B kilka wojewédztw
(Nalezy wskazaé jednq lub wiecej pozycji) E powiat D caty kraj

Bd kilka powiatow [] poza granicami kraju
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2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

30000

Osoby prawne

50

2.2.

(Np.

odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

Informacje na temat

zwierzeta, zabytki)

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego

% Tak
" Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-ow)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gfownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 koddw), zaczynajgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Szacunkowe koszty
Sfera dziatalnosci pozytku . . - Numer Kodu PO T [l
Lp. . Przedmiot dziatalnosci sfery z 1,5% podatku
publicznego (PKD) X
dochodowego od oséb
fizycznych
Szerzenie wiedzy odnosnie profilaktyki poprzez
dziatania psychoedukacyjne, a takze udzielanie
wsparcia psychologicznego. Organizacja
prowadzita warsztaty psychoedukacyjne dla
ochrona i promocja zdrowia, w tym |mtodziezy w wieku szkolnym oraz dla oséb
dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu  [dorostych. Warsztaty odbywaty sie z
1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o |wykwalifikowanym psychoonkologiem i miaty na [85.60.Z 0,00 zt
dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2015 |celu wzrost praktycznych umiejetnosci odnosnie
r. poz. 618, 788 i 905) samobadania oraz zdobywanie wiedzy
teoretycznej dotyczacej profilaktyki tak, aby
rozwing¢ w odbiorcach wiekszg swiadomos¢
potrzeby dbania o wtasne zdrowie i
samopoczucie.
Wspieranie chorych, ale takze osdb bliskich i
rodzin oséb, ktére zmagajg sie z chorobami
nowotworowymi. Wsparcie odbywa sie poprzez
poradnictwo indywidualne badz terapie
ochrona i promocja zdrowia, w tym |grupowg - w zaleznosci od potrzeb pacjentow.
dziatalnos$¢ lecznicza w rozumieniu | Moga to by¢ zaréwno spotkania jednorazowe,
2 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o |jak i terapie obejmujgce 10 spotkan.Warsztaty z (86.90.E 0,00 zt
dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2015 |wykwalifikowanym psychoonkologiem majgce
r. poz. 618, 788 i 905) na celu wspomaganie oséb z diagnoza
nowotworowa na kazdym z mozliwych etapow
leczenia onkologicznego. Prowadzone s3
réowniez warsztaty szeroko rozumianej
artterapii.
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ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalnos$¢ lecznicza w rozumieniu
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. 0
dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2015
r. poz. 618, 788 i 905)

Upowszechnianie wiedzy odnosnie przyczyn
choréb nowotworowych oraz prowadzenie
dziatalnosci profilaktycznej w Srodowiskach
mtodziezy szkolnej, akademickiej, a takze wsrdd
0s0b dorostych. Dziatania edukacyjne
przyczyniajgce sie do wzrostu Swiadomosci
odbiorcow odnosnie dziatalnosci innych
organizacji i instytucji wspierajgcych osoby
chore onkologicznie oraz ich bliskich, dzieki
Scistej wspotpracy z instytucjami dziatajgcymi na
rzecz chorych i niepetnosprawnych na terenie
catej Polski i w regionie.

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego

85.59.B

& Tak
" Nie

0,00 zt

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach

kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz.
618, 7881 905)

psychoonkologiem i miaty na celu wzrost
praktycznych umiejetnosci odnosnie
samobadania oraz zdobywanie wiedzy
teoretycznej dotyczacej profilaktyki tak, aby
rozwing¢ w odbiorcach wieksza
Swiadomos¢ potrzeby dbania o wtasne
zdrowie i samopoczucie.

Lp. Sfera dnaLa;!nosu pozytku Przedmiot dziatalnosci Nums;;llj(odu sfery z 1,5% podatku
publicznego ( ) dochodowego od oséb
fizycznych

Szerzenie wiedzy odnosnie profilaktyki
nowotworowej poprzez dziatania
psychoedukacyjne, a takze udzielanie
wsparcia psychologicznego. Organizacja

ochrona i promocja zdrowia, w |prowadzita warsztaty psychoedukacyjne dla

tym dziatalnos¢ lecznicza w chetnych osdb dorostych. Warsztaty

1 rozumieniu ustawy z dnia 15 odbywaty sie z wykwalifikowanym 85.59 B 0,00 2t

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarczg

" Tak
& Nie

5.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajqgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gfownych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajgc od gtownego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

Numer Kodu (PKD)

Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogdétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat)

220 338,04
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a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

103 200,00 zt

b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 38 300,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) przychody finansowe 0,00 zt
e) pozostate przychody 78 838,04 z

2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od osdéb fizycznych 9623,90 zt
2.2. Ze zrédet publicznych ogétem: 90 000,00 zt
a) ze Srodkéw europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 zt
b) ze srodkéw budzetu panstwa 0,00 zt
W
tym:
c) ze Srodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 90 000,00 zt
d) ze srodkow panstwowych funduszy celowych 0,00 zt
2.3. Ze zrédet prywatnych ogétem: 82414,14 #

a) ze sktadek cztonkowskich

13 200,00 zt

b) z darowizn od 0s6b fizycznych

7 442,07 z

c¢) z darowizn od o0sdéb prawnych

61772,07 z

3.1. Stan Srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych na pierwszy
dzien roku sprawozdawczego

w d) z ofiarnosci publicznej (zbidrek publicznych, kwest) 0,00 z
tym:
e) ze spadkdw, zapisow 0,00 zt
f) z wptywdéw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0.00 2t
majatkowych) !
g) z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
2.4. Z innych zrodet 38 300,00 z

0,00 zt

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztow z 1,5% podatku dochodowego od osdéb fizycznych w
okresie sprawozdawczym ogdtem

9623,90 zt

3.3. Dziatania, w ramach ktdrych poniesiono koszty ze sSrodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

[ERN

Warsztaty oraz zajecia organizowane dla podopiecznych Fundacji Gdynski Most Nadziei.

9623,90 zt
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3.4. Cele szczegétowe, w rozumieniu przepisow o podatku dochodowym od oséb fizycznych, wskazane przez podatnikow
podatku dochodowego od 0séb fizycznych, na ktére organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze srodkéw
pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztéw

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogotem: 210 653,44 z 9623,90 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 172 353,43 zt 9 623,90 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 38 300,00 zt 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 0,01 z
e) koszty administracyjne 0,00 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogétem 0,00 zt 0,00 z

0,00 zt 0,00 zt

publicznego w okresie sprawozdawczym

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

-69 153,43 z#

5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
w tym: wysokosc¢ Srodkéw przeznaczona na dziatalnos¢ pozytku publicznego 0,00 zt

z podatku od nieruchomosci

1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien

< O 0O 0O

z podatku od towarow i ustug

(Nalezy wskazaé jedngq lub wiecej pozycji. W przypadku z opfaty skarbowe;j

zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb prawnych -
podaé dodatkowo kwote) z optat sgdowych

z innych zwolnien, jakich:

O O O O

nie korzystata

z podatku dochodowego od 0séb prawnych

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

0,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

art. 23a

" Tak
& Nie
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[~ wiasnos¢
. o . . M
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach
prawa wfasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [~ uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: [ uzyczenie
. . . " [ dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
W nie korzystata

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

2 0s6b

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okreslic przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

1,50 etatow

1.3. Liczba 0s6b w organizacji $wiadczacych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

2 0s6b

2. Cztonkowie

2.1. Organizacja posiada cztonkow

" Tak
* Mie

0 os6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

0 oséb prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwiqzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
czy przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
T Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30
dni

7 0sob
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczer wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajacego
tym: ] i
b) inne osoby 7 0sbb
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dnido 6

miesiecy 0 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby Swiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajgcego
tym: i
b) inne osoby 0 os6b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 0 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby Swiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajgcego
tym:
b) inne osoby 0 oséb
1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 95 037,40 zt
a) z tytutu umow o prace 76 989,00 zt
- wynagrodzenie zasadnicze 76 989,00 z
w - nagrody 0,00 z
tym: - premie 0,00 z
- inne $wiadczenia 0,00 zt
b) z tytutu umoéw cywilnoprawnych 18 048,40 zt
2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia 95 037,40 zt
pozytku publicznego
W a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia odptatng pozytku publicznego 0,00 zt
tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego 95 037,40 zt
3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez 0,00 z
organizacje dziatalnoscig gospodarczg
4. Wysokos$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajgcego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne 4 666,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzeri wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe cztonkéw zarzgdu)
5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz 0.00 zt
umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
6. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajgcego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac wynagrodzenie 0.00 zt
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
7. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
1749,75 zt

zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom swiadczagcym ustugi na podstawie

umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
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8. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajgcego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

4 666,00 zt

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i
inne $wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdéb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

2 036,10 z

12. Dodatkowe uwagi dotyczace wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

1. Organizacja udzielata pozyczek pienigznych

" Tak
* Nie

2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

organizacyjnego dla oséb
chorych onkologicznie i ich
rodzin. Organizowanie i
prowadzenie warsztatow
psychoedukacyjnych.
Prowadzenie szkolen i
wyktadéw o tematyce
prozdrowotnej. Realizacja
kampanii informacyjno -
edukacyjnej "Odwazni
Wygrywajg" - profilaktyka raka
jadra w grupie docelowej
mezczyzn w wieku 17-35 lat, jak
réwniez w spofeczenstwie.

& Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego ks
2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
1|Fundacja "Gdynski Most Realizowanie dziatan Gdynskie Centrum Zdrowia - Urzad 90 000,00 zt
Nadziei" oraz Kampania statutowych Fundacji "Gdynski |Miasta Gdynia
Spoteczna "Odwazni Most Nadziei" poprzez
Wygrywaja - profilaktyka udzielania wsparcia
raka jadra" psychologicznego,
merytorycznego i
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 Tak

3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji -
* Mig

rzadowej lub panstwowe fundusze celowe

4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji

" Tak
1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdwienia publiczne &~ Nie

Kwota

2. Informacja na temat realizowanych zamowien i kwot otrzymanych na ich realizacje

Lp Przedmiot zamoéwienia Nazwa organu

Kwota

1. Wykaz spotek, w ktdrych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%

ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spoétki

% udziatéw
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spoftki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtosow

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujgcy Liczba kontroli
4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29  Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 23 grudnia 2004 r. & Nie
w sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego
5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktorymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

Matgorzata Marmajewska 2026-07-13
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