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Data zamieszczenia sprawozdania

2026-05-27

TOWARZYSTWO WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU IMIENIA FRYDERYKA

1. Nazwa organizacji CHOPINA

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewodztwo MAZOWIECKIE Powiat M. ST. WARSZAWA
kontaktowe

Gmina M. ST. WARSZAWA Ulica tOWICKA Nr domu 21 Nr lokalu 27

Miejscowos¢ WARSZAWA

Kod pocztowy 02-502

Poczta WARSZAWA

Nr telefonu 22-881-00-72

Nr faksu E-mail wutw@wp.pl Strona www www.wutw.waw.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym [2004-11-15

4. Da?ta uzyskania statusu organizacji pozytku 2007-04-04

publicznego

5. Numer REGON 01586953900000 6. Numer KRS 0000221386
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

7. Sktad organu zarzadzajacego organizacii Maria Korecka- Soszkowska | Prezes Zarzadu TAK

(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Michalina Chojnowska Wiceprezes Zarzadu TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego) Esbieta Kulawiak Cztonek Zarzadu TAK
Elzbieta Rabenda Cztonek Zarzadu TAK
Halina Pawetko Cztonek Zarzadu TAK
Elzbieta Kotodziejczyk Cztonek Zarzadu TAK
Elzbieta Olejak Cztonek Zarzadu TAK

nadzoru)

8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu kontroli lub
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Imie i nazwisko Funkcja Wohpisany do KRS

Matgorzata Gozlinska Przewodniczgca Komisji TAK
Rewizyjnej

Bozena Winiecka Cztonek Komisji TAK
Rewizyjnej

Anna Jura Cztonek Komisji TAK
Rewizyjnej

Joanna Kikolska-Lesiak Cztonek Komisji TAK
Rewizyjnej

Celem WUTW jest prowadzenie dziatalnosci na rzecz cztonkdéw w zakresie
upowszechniania nauki, kultury, edukacji oraz promocji i ochrony zdrowia.
Ma na celu zwiekszanie aktywizacji senioréw, wzmozenia ich sprawnosci

9. Cele statutowe organizacji intelektualnej, psychicznej, fizycznej i spotecznej. Celem jest réwniez
integracja Srodowiska oséb starszych, zapobieganie ich wykluczeniu i
(Nalezy opisa¢ cele na podstawie statutu organizacji) samotnosci. Organizowane przez nasze Towarzystwo zajecia kulturalne,

artystyczne dla senioréw, koncerty muzyczne, wyjscia do teatréw to takze
integracja Srodowiska. Organizacja zaje¢ sportowych ( gimnastyka dla
zdrowia seniora, Tai-Ch, zajecia taneczne). Organizacja zajec z zakresu
pierwszej pomocy przedmedycznej. Organizacja wyktadéw, seminaridw i
warsztatow z roznych dziedzin (muzyka, literatura, przyroda, poznawanie
Swiata - wyktady podrdznicze, Wszystkie te dziatania skierowane sg na
cele aktywizacji oséb w wieku emerytalnym.

Dla osiggniecia zatozonych celéw zarzgd WUTW bierze udziat w
konkursach /projektach przygotowanych przez Urzad m.st. Warszawy i
Dzielnice Mokotdw, a przeznaczonych na dziatania dla osdéb starszych. W
ramach otrzymanych dotacji organizujemy:

- wyktady specjalistyczne z réznych dziedzin,

(Nalezy opisac sposéb realizacji celéw statutowych organizacji na |- Z2i€cia seminaryjne ( literatura, muzyka, zdrowie, przyroda, malarstwo
podstawie statutu organizacji) itp.)

- lektoraty z jezyka obcego,

- warsztaty artystyczne (malarstwo, rekodzieto, zajecia taneczne),
-warsztaty pamieciowe,

-warsztaty psychologiczne,

- senioralne spotkania z literaturg

-praktyczne zajecia z zakresu kultury fizycznej ( gimnastyka dla seniora,
Tai-chi)

-wycieczki krajoznawcze,

-wyjscia do teatru, opery, filharmonii

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

10. Sposéb realizacji celéw statutowych organizacji

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Towarzystwo Warszawskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieki im. Fryderyka Chopina w Warszawie jest organizacjq dziatajagcg od
2004 roku. Zgodnie ze statutem prowadzimy dziatania na rzecz oséb starszych o charakterze upowszechniania kultury, nauki,
edukacji ochrony zdrowia i promocji zdrowego stylu zycia. Dziatamy na rzecz aktywizacji spotecznej senioréw, przeciw
samotnosci i wykluczaniu osdb starszych z aktywnego spedzania czasu. Nasze dziatania skierowane sg przede wszystkim do
mieszkancow Mokotowa, ale nie ograniczamy mozliwosci uczestnictwa oséb z innych rejondw Warszawy czy okolic.

W 2025 roku realizowalismy 6 dotacji i wszystkie zaplanowane na ten rok dziatania.

1. Dotacja z BPiPS Urzedu m. st. Warszawy na prowadzenie UTW na lata 2022-2025 ( ostatnia transza na okres styczen-
czerwiec 2025).Wyktady i seminaria - odbyly sie tgcznie 24 wyktady i seminaria. Kazdy wyktad wystuchato 30-50 osdéb, a w
seminariach uczestniczyto 10-15 oséb w kazdym. Odbyty sie seminaria dla matych grup. Byty to seminaria z : literatury, muzyki,
przyrody, religii Swiata, zdrowia i urody. Warsztaty komputerowe nie odbyty sie z powodu braku zainteresowania stuchaczy tym
kursem. Stuchacze byli zachecani do tych zaje¢ na rézne sposoby: informacja na tablicy ogtoszen, powiadamianie o wolnych
miejscach na zajeciach przed wyktadami, ujecie informacji o zajeciach w naszym informatorze. Z uwagi na brak chetnych srodki
zostaty przesuniete zg. z aneksem na inne zajecia. Warsztaty artystyczne - odbyty sie 4 warsztaty malarstwa w ktérych facznie
wzieto udziat 20 osdb. Warsztaty taneczne - odbyto sie 17 spotkan , kazdy po 2 godziny lekcyjne tgcznie 34 godziny lekcyjne,
zgodnie z zaplanowanym aneksem. W zajeciach uczestniczyto 10 oséb w kazdym spotkaniu, tgcznie 170 osdb. Lektorat z jezyka
hiszpanskiego - miato miejsce 14 lektoratéw w ktdrych udziat wzieto 9 oséb. Miat miejsce jeden koncert fortepianowy zgodnie z
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planem i odbyto sie 1 strojenie fortepianu. Koncert zostat wykonany bezptatnie. Wystuchato go ok. 50 oséb zaréwno stuchaczy
jak i pozostatych mieszkancow Warszawy. W ramach spotkan integracyjnych zostato zorganizowane spotkanie z aktorka
Magdaleng Zawadzka. Udziat w nim wzieto ok. 100 osdb. Spotkanie przygotowaty 2 wolontariuszki, jedna z nich poprowadzita
spotkanie. Zajecia kulturalne - w ramach zadania miaty miejsce 2 wspdlne wyjscia senioréw do teatrow. Z biletow skorzystato
50 oséb. Warsztaty "Akademia Pamieci" - odbyto sie 17 warsztatow . W zajeciach uczestniczyto 15-19 osdb. Na zyczenie
stuchaczy odbyta sie 1 wycieczka po cmentarzu Powazki Wojskowe. Udziat wzieto 10 osdb. Rezultaty miekkie. Wszystkie zajecia
zaproponowane przez nas w dotacji zaktywizowaty i zintegrowaty senioréw, poszerzyli oni wiedze z réznych dziedzin nauki i
sztuki. Wspdlne dziatania w grupie i wzajemne poznanie sie staty sie podstawa blizszych kontaktéw - przyjazni, sympatii.
Uczestniczenie stuchaczy w réznych zajeciach dydaktyczno-programowych przyczynito sie do poprawy jakosci zycia senioréw
rozumiang jako zaspokajanie ich potrzeb intelektualnych, psychicznych, fizycznych, spotecznych estetycznych i duchowych
osiggana poprzez wszechstronng edukacje i ich aktywizacje. Na wyktadach i seminariach stuchacze pogtebili swojg wiedze z
interesujacych ich zagadnien, mieli mozliwos$¢ uczestniczenia w dyskusjach, wymianie mysli i weryfikacji swoich pogladow.
Warsztaty artystyczne pobudzity seniorow do twdrczej aktywnosci, co spowodowato wzrost pozytywnych emocji oraz poprawy
samooceny. Przeciwdziatato to przedwczesnemu starzeniu sie, uniemozliwiajgc pojawienie sie zjawiska degradacji spoteczne;j.
Koncerty, wspdlne wyjscia na spektakle teatralne poszerzyty wiedze senioréw oraz pomogty przeciwdziataé poczuciu
osamotnienia i wykluczenia. Udziat w systematycznie organizowanych warsztatach tanecznych przyczynit sie nie tylko do
poprawy sprawnosci ruchowej seniora ale réwniez do doskonalenia pamieci. Miato to pozytywny wptyw na samopoczucie
emocjonalne i psychiczne. Warsztaty pamieci zmobilizowaty stuchaczy do ¢wiczenn pamieciowych co przyczynito sie do wiekszej
kreatywnosci i rozwoju wyobrazni. Wszystkie ww zajecia zaktywizowaty seniorow spotecznie, zapobiegajac poczuciu
osamotnienia i marginalizacji spotecznej oraz przedwczesnemu starzeniu sie. Nastgpito pogtebienie ogdlnej sprawnosci
intelektualnej, fizycznej, estetycznej i psychicznej senioréw.

2. Dotacja z BPiPS Urzedu m. st. Warszawy na prowadzenie UTW na lata 2025-2028 ( pierwsza transza na okres wrzesien-
grudzien 2025)

Zajecia edukacyjne: wyktady i seminaria - odbyto sie 2 wykfady i 7 seminariow. Wykfady wystuchato 30-50 oséb kazdy, w
seminariach uczestniczyto 10-17 osdb w kazdym. warsztaty smartfonowe - miaty miejsce 4 warsztaty po dwie godziny
zegarowe, facznie 8 godzin. Uczestniczyto w nich 8 osdb. warsztaty artystyczne - odbyty sie 4 warsztaty malarskie w ktorych
facznie wzieto udziat 16 oséb. Zajecia rekreacyjno usprawniajgce: warsztaty taneczne - odbyto sie 10 spotkan w ktérych
uczestniczyto 12 osdb zajecia tai-chi - miato miejsce 7 warsztatow po jednej godzinie zegarowej, w ktérych uczestniczyto 20
0s6b w kazdym. Lektorat z jezyka hiszpanskiego - odbyto sie 10 zaje¢, wzieto w nich udziat 8 osdb. Zostat zorganizowany jeden
koncert fortepianowy w ktérym uczestniczyto ok. 100 oséb. Przed koncertem nastgpito strojenie fortepianu. Stuchacze
wolontariusze przygotowali spotkanie Swigteczne naszego Uniwersytetu. W spotkaniu wziefo udziat 50 senioréw. Spotkanie
przygotowato 6 wolontariuszy. Odbyto sie jedno spotkanie z cyklu "spotkanie z ciekawymi osobami" z autorem ksigzek p.
Andrzejem Grabowskim, uczestniczyto w nim ok. 50 oséb. Miaty miejsce dwa wspdlne wyjscia do teatru Polskiego z ktérego
skorzystato 60 oséb. Warsztaty Akademia Pamieci - utworzono 2 grupy senioréw, kazda grupa miata 9 spotkan. tacznie w
dwdch grupach - 18 spotkan- uczestniczyto 40 osdb. Zostato zorganizowane spotkanie dotyczace bezpieczenstwa senioréw we
wspotpracy ze Stotecznym Centrum Bezpieczenstwa. Uczestnictwo w korowodzie kreatywnosci, w ktorym wzieto udziat 30- 40
0s6b. Rezultaty miekkie: Zaplanowany cel gtéwny czyli poprawa jakosci zycia senioréw zostata zrealizowana. Uczestniczenie w
réznych zajeciach cyklicznie powtarzanych przyczynito sie znacznie do wzrostu ogdlnej sprawnosci intelektualnej, psychicznej,
estetycznej i fizycznej, pobudzito aktywnosé kulturalng naszych stuchaczy, pomogto przeciwdziataé¢ poczuciu osamotnienie i
wykluczenia oraz przedwczesnemu starzeniu sie i degradacji spotecznej. Na wyktadach i seminariach seniorzy pogtebili swoja
wiedze z interesujgcych ich zagadnien, mieli mozliwos¢ uczestniczenia w dyskusjach, wymianie mysli i weryfikacji swoich
pogladow. Dzieki warsztatom artystycznym seniorzy odkryli w sobie nowe talenty, pogtebili swoje umiejetnosci co
spowodowato wzrost pozytywnych emaoc;ji - radosci, satysfakcji, poprawita sie ich samoocena, a z nig relacje miedzyludzkie.
Warsztaty smartfonowe poprawity komfort zycia senioréw, przyczynity sie do niwelowania barier jakie pojawiaja sie w wyniku
postepu technicznego i powstawania nowych technologii .Zajecia te pozwolity wyposazy¢ uczestnikdw w umiejetnosci
niezbedne do stawienia czota wyzwaniom wspotczesnych spoteczenstw. Udziat w systematycznie organizowanych warsztatach
tanecznych przyczynit sie nie tylko do usprawnienia ciafa i lepszej sprawnosci seniorow ale réwniez do doskonalenia pamieci.
Zajecia te staty sie dla seniorow podstawg do nawigzywania przyjazni, sympatii. ROwniez zajecia tai-chi wptynety na poprawe
mobilnosci i sprawnosci ruchowej uczestnikdw, poprawity ich kondycje psychiczng i fizyczng. Warsztaty Akademia Pamieci
pomogty seniorom w uzyskaniu lepszej pamieci stownej i wzrokowej co sie przektada na lepszg sprawnos¢ umystowg oraz
lepsza kondycje psychiczng.Zajecia te zwiekszyty zdolno$¢ koncentracji oraz kreatywnego myslenia oraz zmienity nastawienie
do mozliwosci wtasnej pamieci (pozytywne myslenie). Wszystkie te zajecia grupowe, koncert, uczestniczenie w spektaklach
teatralnych i w spotkaniu $wigtecznym przeciwdziataty poczuciu samotnosci i depresji oraz zapobiegty marginalizacji spoteczne;.
Stuchacze mieli mozliwo$¢ zaznajomienia sie z bogatym programem UTW na stronie internetowe;j.

3. Dotacja z Urzedu m. st. Warszawy - BPZ - na lata 2022-2025 ( ostatnia transza na 2025 rok.)

Projekt "Seniorze zyj dtugo w zdrowiu" zrealizowany w 2025 roku skfadat sie z wyktaddw specjalistycznych o tematyce
medycznej i psychologicznej oraz warsztatow medycznych i psychologicznych. Wyktady i warsztaty poswiecone byty
zagadnieniom pierwszej pomocy przed medycznej i umiejetnosci radzenia sobie w réznych sytuacjach miedzyludzkich.
Rezultaty twarde: Ogdtem przeprowadzono 17 wyktaddw specjalistycznych : 8 o tematyce medycznej i 9 wyktadéw o tematyce
psychologicznej. Wyktady specjalistyczne trwaty 2 godziny lekcyjne kazdy, Odbywaty sie siedzibie uniwersytetu, ktéry miesci sie
w Domu Kultury "Centrum towicka" , uczestniczyto w nich od 20 - 30 stuchaczy. Przeprowadzono 10 warsztatow : 4 medyczne i

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdarn OPP: 2026-05-27 3




6 psychologicznych , ktdre trwaty 2 godziny lekcyjne kazdy . Warsztaty odbywaty sie w siedzibie uniwersytetu Domu Kultury
"Centrum towicka" , uczestniczyto w nich od 10 - 12 stuchaczy. Zadanie zostato wykonane w 100%. Rezultaty miekkie:
Stuchacze uczestniczagcy w wyktadach i warsztatach medycznych poznali i praktycznie nauczyli sie: - podstawowych procedur
wzywania pogotowia ratunkowego, - udzielania pierwszej pomocy w urazach twarzy przy upadkach i innych zdarzeniach. -
poznali jakie objawy wystepujg przy chorobach uktadu naczyniowego (bdl w klatce piersiowej, dusznos$é, kotatanie serca, -
nauczyli techniki prawidtowego oddychania, i jej wptyw na pamiec seniora, - zacma - choroba oczu jak rozpozna¢ pierwsze
objawy , jak sie przygotowac do zabiegu jakie wykona¢ badania. Na wyktadach psychologicznych i warsztatach stuchacze
kontynuowali nauke radzenia sobie ze stresem, nauczyli sie co to jest pozytywne myslenie . Poznali jakie mechanizmy obronne
nalezy znac¢ by broni¢ sie przed manipulacjami w réznych sytuacjach zyciowych.

4. Dotacja z Urzedu m.st. Warszawy Dzielnicy Mokotéw -BPSiZ - Senioralne spotkania z literaturg - zrealizowanaw 2025r.
Projekt "Senioralne spotkania z literaturg" byt realizowany od lutego do grudnia 2025r. Zdanie byto poswiecone wielkim
twoércom literatury , ktérzy tworzgc swoje dzieta przedstawiali otaczajgcy ich Swiat i zawitosci ludzkich dylematow danej epoki.
Wyktady obejmowaty historie powstawania salondw literackich , dramaty, powiesci, utwory sceniczne takich twdrcow jak
Szekspir, Stanistaw Wyspianski, Aleksander Fredro, Druga cze$¢ zadania stanowity warsztaty literacko - teatralne. Rezultaty
twarde: odbyto sie 6 spotkan w formie wyktadéw , ktére trwaty 2 godziny lekcyjne. realizowane byty raz w miesigcu w Domu
Kultury "Centrum towicka" , uczestniczyto w nich od 25- 35 stuchaczy WUTW. Warsztatéw literacko- teatralnych odbyto sie 10,
po dwie 2 godzin lekcyjnych , w ktérych uczestniczyto od 10 do 15 stuchaczy. Na zakoriczenie roku 2025 stuchacze przygotowali
pokaz matej formy teatralnej, a tematem byty listy kréla Jana Sobieskiego do Marysienki. Rezultaty miekkie: Poprzez
prezentacje réznych gatunkow literackich zachecilismy stuchaczy do czynnego uczestniczenia w warsztatach. Uczestnictwo w
zajeciach dato mozliwos¢ rozszerzenia wiedzy o réznych gatunkach literackich , jak powies¢, dramat , sonety, kroniki mitosne.
Wyktady z historii literatury daty mozliwo$¢ przypomnienia najpiekniejszych dziet wielkich twércow, jak Stanistaw Wyspianski,
Aleksander Fredro, Szekspir, W trakcie warsztatow seniorzy uczestniczyli w interaktywnej prébie wystepow publicznych-
czytanie tekstow z aktorka, stuchacze nauczyli sie pokonywania tremy i stresu podczas wystgpien publicznych. Dowiedzieli sie
jakie sg sposoby pracy nad gtosem i dykcjg w publicznych wystepach. Nastgpita poprawa samooceny w trakcie zdobywania
wiedzy na temat wystepdw publicznych. Aktywny udziat senioréw w zajeciach skutkowat checig wyjs¢ do teatrow, ktére
uniwersytet realizowat.

5. Dotacja z Urzedu m. st. Warszawy Dzielnicy Mokotéw "Muzyka i malarstwo - symboliczny jezyk mysli i uczu¢" - zrealizowana
w 2025r.

rojekt pt" Muzyka i Malarstwo- symboliczny jezyk mysli i uczuc¢" byt realizowany od marca do grudnia 2025 roku.Zadanie byto
poswiecone zagadnieniom ludzkich uczu¢ w muzyce i malarstwie. Drugg czescig zadanie byty warsztaty wokalne. Rezultaty
twarde: od marca 2025 roku odbyto sie 14 spotkan ( odbywaty sie dwa- trzy razy w miesigcu) i trwaty 2 godziny lekcyjne) .
Spotkania odbywaty sie na terenie Domu Kultury "Centrum towicka", w ktorych uczestniczyto ok. 30 - 40 stuchaczy. Zadanie
zostato wykonane w 100%. Odbyty sie 22 zajecia wokalno- muzyczne w formie warsztatéw , ktdre trwaty dwie godziny lekcyjne.
W warsztatach brato udziat 8 - 10 stuchaczy. Rezultaty miekkie: Projekt poprzez swojg tematyke i sposéb prezentacji
zaktywizowat osoby biorce w nich udziat. Stuchacze uniwersytetu trzeciego wieku mieli zapewniong ciggtos¢ ksztatcenia
praktycznego i teoretycznego, a to dato im wiedze w rozpoznawaniu réznych wyrazéw artystycznych na przestrzeni wiekow.
Udziat w koncertach i galach muzycznych, praktycznie przyblizyt arcydzieta danej epoki. Poznali dzieta muzyczne i malarskie,
ktére majg réznorodne formy i dynamike . Prezentacja dziet malarskich przyblizyta stuchaczom tematyke piekna przyrody w
réznych epokach poprzez style i techniki oraz emocji wyrazanych za pomocg pedzla artysty . Poznali kolory smutku i rozpaczy i
barwe radosci i mitosci w malarstwie. Przedstawiane réznorodne srodki muzyczne i malarskie stuchacze poznali w
przedstawianych utworach Ludwiga van Beethowena, Roberta Schumana, Fryderyka Chopina. Fryderyka Hendla. Malarstwo
stuchaczom przedstawiono w dzietach Zofii Stryjenskiej, Jacka Malczewskiego, Jana Matejki, J6zefa Mehoffera, Olgi
Boznariskiej, Spiew jest jedna z najstarszych form wyrazania siebie i swoich emocji. Wspdlny chéralny $piew senioréw pozwalat
na tworzenie wspétbrzmien dziatajgcych pozytywnie na wrazliwo$¢ i wyobraznie wykonawcdw. Dzigki tym zajeciom nastgpita
poprawa dykcji i emisji gtosu. Wspdlne Spiewanie nie tylko poprawito nastrdj uczestnikom i zmniejszyto poczucie osamotnienia,
ale tez byto to rozwijanie pamieci i koncentracji.

6. Dotacja z Urzedu m. st. Warszawy dzielnicy Mokotow - "Gimnastyka dla zdrowia seniora"- zrealizowanaw 2025r.

Projekt "Gimnastyka dla zdrowia seniora" zostat zrealizowany w 2025 r. Rezultaty twarde: odbyto sie 86 godzin lekcyjnych
gimnastyki usprawniajgcej (dwie grupy stuchaczy) w ktérej wzieto udziat 30 oséb Rezultaty miekkie: - poprawa ogdlnego stanu
sprawnosci ruchowej i psychicznej - poprawa koordynacji i rownowagi - zapobieganie utraty masy miesniowej i wzrost
wytrzymatosci - utrzymywanie elastycznosci kosci i ich gestosci - poprawa codziennej samodzielnosci ruchowej - zapobiezenie
chorobom uktadu krazenia i redukcja stresu.

Wszystkie otrzymane w 2025 r. dotacje zostaty w terminie rozliczone i przyjete.
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[Z] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wie$, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez [ gmina B wojewddztwo
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [ kilka wojewédztw
(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji) [0 powiat [] caty kraj

[] kilka powiatéw [[] poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji Osoby fizyczne 92
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

* Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ nieodptatng pozytku publicznego C Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach

Lp. Sfera dmafa!nosu pozytku Przedmiot dziatalnosci Numer Kodu sfery z 1,5% podatku
publicznego (PKD) z
dochodowego od oséb
fizycznych
Dziatalnos¢ statutowa - organizacja spotkan,
wyktadow, seminariow z réznych dziedzin (
literatura, muzyka, malarstwo, historia,
przyroda, turystyka). organizacja zaje¢ -wyktady
i warsztaty w projekcie " Senioralne spotkania z
literaturg". Organizacja wyktadéw i warsztatow
1 dziatalnos¢ na rzecz os6b w wieku | w projekcie- Muzyka i malarstwo jako symbol 80.42.B 121190 2t

emerytalnym mysli i uczué. Organizacja wydarzen
artystycznych, koncertow. Organizacja zajec
sportowo-rekreacyjnych- gimnastyka dla
senioréw i zajecia ruchowe Tai-chi. Organizacja
pieszych jednodniowych wycieczek
krajoznawczych. Spotkania z ciekawymi
osobami.

" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ odptatng pozytku publicznego ~ Nie

4.2. Nalezy podac¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosSci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Lp.

publicznego

Sfera dziatalnosci pozytku

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1,5% podatku

dochodowego od oséb
fizycznych

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza

" Tak
* Nie

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gfdwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajgc od gtownego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

Numer Kodu (PKD)

Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 124 375,18 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 124 375,18 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) przychody finansowe 0,00 zt
e) pozostate przychody 0,00 zt

2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych 1211,90 zt
2.2. Ze zrédet publicznych ogétem: 86 834,00 zt
a) ze Srodkéw europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 z
b) ze srodkéw budzetu parstwa 0,00 zt
w
tym:
c) ze $rodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 86 834,00 z
d) ze sSrodkéw panstwowych funduszy celowych 0,00 z
2.3. Ze zrodet prywatnych ogétem: 35 995,00 zt
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a) ze sktadek cztonkowskich 31 925,00 zt

b) z darowizn od o0séb fizycznych 4 070,00 zt

¢) z darowizn od 0séb prawnych 0,00 z
w d) z ofiarnosci publicznej (zbidrek publicznych, kwest) 0,00 z
tym:

e) ze spadkéw, zapisow 0,00 z

f) z wptywdéw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0004

majgtkowych) !

g) z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
2.4. Zinnych zréodet 334,28 zt

3.1. Stan $rodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych na pierwszy 1211.90 4
dzien roku sprawozdawczego !
3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztow z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych w 1211.90 2t
okresie sprawozdawczym ogétem !

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze sSrodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

[EN

dziatalnos¢ statutowa 1211,90 z

3.4. Cele szczegétowe, w rozumieniu przepisow o podatku dochodowym od oséb fizycznych, wskazane przez podatnikow
podatku dochodowego od 0séb fizycznych, na ktére organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze srodkéw
pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztéw

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogétem: 119917,44 z 1211,90 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 119917,44 z 1211,90 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt 0,00 z
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 0,00 zt
e) koszty administracyjne 0,00 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogotem 0,00 zt 0,00 zt

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku
publicznego w okresie sprawozdawczym

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 4 457,74 #
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5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego

0,00 zt

z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujgcych

zwolnien z podatku od towarow i ustug

(Nalezy wskazac jedngq lub wiecej pozycji. W przypadku z optaty skarbowej

zwolnienia z podatku dochodowego od oséb prawnych -

poda¢ dodatkowo kwote) z optat sagdowych

1 OO0 00 0 O

z innych zwolnien, jakich:

<

nie korzystata

5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
w tym: wysokos¢ srodkow przeznaczona na dziatalnos¢ pozytku publicznego 0,00 z
z podatku dochodowego od o0sdb prawnych 0,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

" Tak
* Nie

[T witasnosé
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach L
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu [~ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: ™ uzyczenie
, L. . .. [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
¥ nie korzystata

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okreslic przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba oséb w organizacji $wiadczacych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)

30 os6b
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2.1. Organizacja posiada cztonkéw

& Tak
" Nie

92 0sdb fizycznych

2.2. Liczba cztonkdw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodhnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwiqzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
czy przedstawiciele wtadz organizacji)

0 0s6b prawnych

i+ Tak
" Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30

dni
(Kazdy wolontariusz powinien byc¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

12 osob

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczace ustugi na podstawie
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajgcego

12 oséb

tym:
b) inne osoby

0 osé6b
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dnido 6

miesiecy 0 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby Swiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajgcego
tym: - i
b) inne osoby 0 os6b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 12 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby Swiadczace ustugi na podstawie 12 0séb
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: ] ,
b) inne osoby 0 os6b
1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 87 457,00 zt
a) z tytutu umow o prace 0,00 zt
- wynagrodzenie zasadnicze 0,00 zt
w - nagrody 0,00 z
Lk - premie 0,00 zt
- inne $wiadczenia 0,00 zt
b) z tytutu umoéw cywilnoprawnych 87 457,00 zt
2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia 87 457,00 zt
pozytku publicznego
W a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia odptatng pozytku publicznego 0,00 zt
tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego 87 457,00 z
3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez 0,00 z
organizacje dziatalnoscig gospodarczg
4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajgcego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzeri wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe cztonkéw zarzgdu)
5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz 0.00 zt
umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
6. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajgcego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac wynagrodzenie 0.00 zt
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
7. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
0,00 zt

zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom swiadczagcym ustugi na podstawie
umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
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8. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajgcego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i
inne $wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdéb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczace wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych

" Tak
¥ Nia

2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

" Nie
2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
1|Gimnastyka dla seniora prowadzenie zajec¢ z gimnastyki, | Urzad m.st Warszawy Dzielnicy 8 500,00 zt
dostosowanej dla potrzeb oséb |Mokotow
stsrszych

2|Prowadzenie UTW na lata Organizacja i prowadzenie zaje¢ |Urzad m. st. Warszawy BPiPS
2022- 2025 sla seniorow w okresie styczen-
czerwiec 2025

25 334,00 zt

3|Prowadzenia UTW nalata |Organizowanie i realizacja Urzagd m.st.Warszawy BPiPS 23 000,00 zt
2025-2028 dziatan na rzecz seniorow w
okresie wrzesien - grudzien
2025
4|Seniorze zyj dtugo w zdrowiu |Organizacje i realizacja zaje¢ w |Urzad m.st.Warszawy - Biuro Polityki 9 000,00 zt
na lata 2022-2025 zakresie edukacji i promocji Zdrowotnej
zdrowia w 2025 roku
5|Senioralne spotkania z Organizacja zajec¢ dla senioréw - |Urzad m.st. Warszawy Dzielnicy 9 000,00 zt
literaturg wyktfady i warsztaty z zakresu Mokotéw BPSiZ
literatury. Historia salonéw
literackich.
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6|Muzyka i malarstwo Wykfady i warsztaty Urzad m.st. Warszawy Dzielnicy 12 000,00 zt
symboliczny jezyk myslii omawiajace wielkie arcydzieta |Mokotow
uczué muzyczne.
Warsztaty chéralne dla
senioréw.
. o . A « Tak
3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji il
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie
4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
" Tak
1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamoéwienia publiczne * e
2. Informacja na temat realizowanych zamdwien i kwot otrzymanych na ich realizacje
Lp Przedmiot zamdwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spétek, w ktdrych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%

ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spotki

% udziatéw
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtosow

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujacy Liczba kontroli

[uny

Urzad m. st. Warszawy Dzielnicy Mokotéw - Zesp6t Kultury

4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29  Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzgdzenia Ministra Finansdw z dnia 23 grudnia 2004 r.

i
w sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego =

5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktorymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)
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Maria Korecka - Soszkowska,
Michalina Chojnowska, Elzbieta
Kulawiak, Elzbieta Olejak

2026-05-27
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