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Data zamieszczenia sprawozdania 2026-05-25

I. Dane organizacji pożytku publicznego

Kraj          POLSKA Województwo     DOLNOŚLĄSKIE

Gmina M. WROCŁAW

Powiat M. WROCŁAW

Ulica BISKUPIA Nr domu 11 Nr lokalu 

Miejscowość WROCŁAW Kod pocztowy 50-148 Poczta WROCŁAW Nr telefonu 71/341 76 57

Nr faksu E-mail nwc@epf.pl Strona www www.psd.wroclaw.pl

2. Adres siedziby i dane 
kontaktowe

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sądowym

4. Data uzyskania statusu organizacji pożytku 
publicznego

2004-12-17

2004-12-17

1. Nazwa organizacji

5. Numer REGON 02041890700000 6. Numer KRS 0000224202

Celem Stowarzyszenia jest:
1) działanie na rzecz poprawy sytuacji prawnej, ekonomicznej i zdrowotnej 
osób chorych na choroby cywilizacyjne, przewlekłe, w tym cukrzycę;

7. Skład organu zarządzającego organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu zarządzającego)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Barbara Żebrowska Prezes Zarządu TAK

Anna Ściążko Wiceprezes Zarządu TAK

Teresa Chabowska Skarbnik Zarządu TAK

Danuta Baca Sekretarz Zarządu TAK

Jerzy Szopiński członek Zarządu TAK

8. Skład organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu kontroli lub 
nadzoru)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Halina Michalak Przewodnicząca Komisji 
Rewizyjnej

TAK

Teresa Andryszczak Członek Komisji 
Rewizyjnej

TAK

Helena Burzyńska Członek Komisji 
Rewizyjnej

TAK

POLSKIE STOWARZYSZENIE DIABETYKÓW KOŁO WROCŁAW-CENTRUM
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9. Cele statutowe organizacji

(Należy opisać cele na podstawie statutu organizacji)

2) inspirowanie zmian w systemie prawnym, mających na celu ułatwienie 
chorym dostępu do leczenia i rehabilitacji;
3) działanie na rzecz promocji zdrowia i przeciwdziałania uzależnieniom;
4) reprezentowanie interesów członków Stowarzyszenia i osób chorych na 
choroby cywilizacyjne, przewlekłe, w tym cukrzycę wobec władz 
państwowych i samorządowych;
5) wspieranie rozwoju edukacji diabetologicznej wśród chorych, osób 
zagrożonych cukrzycą, jak i całego społecz.;
6) wspieranie prowadzenia badań oraz prac rozwojowych w zakresie 
diabetologii i o tematyce powiązanej;
7) udzielanie różnorodnej pomocy, w tym pomocy społecz. diabetykom i 
rodzicom nieletnich diabetyków;
8) działanie na rzecz integracji środowiska diabetyków;
9) działanie na rzecz:- osób wskazanych art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 
kwietnia 2004r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (t.j. Dz. 
U. z 2023 r. poz. 735);
- osób wskazanych w art. 1 ust. 2 pkt 1-4, 6 i 7 ustawy z dnia 13 czerwca 
2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz. U. z 2022r. poz. 2241);- 
niepełnosprawnych w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o 
rehab. zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiuosób niepełnosprawnych 
(t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 100 z późn. zm.);
- innych osób społecznie wykluczonych a niewskazanych powyżej;
- pomocy społecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej 
sytuacji życiowej oraz wyrównywania szans tych rodzin i osób;
- wspierania rodziny i systemu pieczy zastępczej;
- integracji i reintegracji zawodowej i społecznej osób zagrożonych 
wykluczeniem społecznym;
- działalności charytatywnej;
- podtrzymywania i upowszechniania tradycji narodowej, pielęgnowania 
polskości oraz rozwoju świadomości narodowej, obywatelskiej i 
kulturowej;
- mniejszości narodowych i etnicznych oraz języka regionalnego;
4.- ochrony i promocji zdrowia, w tym działalności leczniczej w rozumieniu 
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej (t.j. Dz. U. z 2023
 r. poz. 991) oraz działalności wykonywanej jako działalność pożytku 
publicznego w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności 
pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2023 r. poz. 571);
- promocji zatrudnienia i aktywizacji zawodowej osób pozostających bez 
pracy i zagrożonych zwolnieniem z pracy;
- równych praw kobiet i mężczyzn;
- osób w wieku emerytalnym;
- działalności wspomagającej rozwój gospodarczy, w tym rozwój 
przedsiębiorczości;
- działalności wspomagającej rozwój techniki, wynalazczości i 
innowacyjności oraz rozpowszechnianie i wdrażanie nowych rozwiązań 
technicznych w praktyce gospodarczej;
- działalności wspomagającej rozwój wspólnot i społeczności lokalnych;
- nauki, szkolnictwa wyższego, edukacji, oświaty i wychow.;
- wypoczynku dzieci i młodzieży;
- kultury, sztuki, ochrony dóbr kultury i dziedzictwa narod.;
- wspierania i upowszechniania kultury fizycznej;
- ekologii i ochrony zwierząt oraz ochrony dziedzictwa przyrodniczego;
- turystyki i krajoznawstwa;
- porządku i bezpieczeństwa publicznego;
- obronności państwa i działalności Sił Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej;
- upowszechniania i ochrony wolności i praw człowieka oraz swobód 
obywatelskich, a także działań wspomagających rozwój demokracji;
- ratownictwa i ochrony ludności;
- pomocy ofiarom katastrof, klęsk żywiołowych,konfliktów zbrojnych i 
wojen w kraju i za granic
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10. Sposób realizacji celów statutowych organizacji

(Należy opisać sposób realizacji celów statutowych organizacji na 
podstawie statutu organizacji)                       

Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez:
1) działania nieodpłatne pożytku publicznego, takie jak:
a) wydawanie książek dotyczących cukrzycy i diabetyków lub innych o 
tematyce powiązanej;
b) wydawanie czasopism dotyczących cukrzycy i diabetyków lub innych o 
tematyce powiązanej;
c) prowadzenie strony internetowej Stowarzyszenia oraz kont i profili 
Stowarzyszenia na portalach społecznościo.;
d) inicjowanie i wspieranie obchodów Światowego Dnia Cukrzycy,Dnia 
Diabetyka oraz innych;
e) organizowanie spotkań dyskusyjnych, seminariów, 
sympozjów,konferencji i sesji popularnonaukowych;
f) organizowanie kursów, warsztatów i szkoleń dotyczących cukrzycy i jej 
powikłań dla diabetyków, ich rodzin i opiekunów oraz wolontariuszy;
g) organizowanie imprez kulturalnych, sportowo-rekreacyjnych i 
integracyjnych;
h) organizowanie integracyjnych imprez turystycznych oraz powiązanych 
usług turystycznych;
i) prowadzenie promocji i organizowanie wolontariatu;
j) udzielanie diabetykom i ich rodzinom pomocy materialnej i sprzętowej;
k) prowadzenie poradnictwa prawnego;
l) prowadzenie badań poziomu cukru we krwi oraz innych parametrów 
zdrowotnych przy organizacji lokalnych imprez masowych,akcji 
prozdrowotnych lub innych spotkań;
m) zbiórka i rozdawanie żywności osobom potrzebującym;
n) organizowanie kursów, warsztatów i szkoleń dotyczących cukrzycy dla 
pedagogów szkolnych, pielęgniarek, pracowników pomocy społecznej i 
innych grup zawodowych.
2) działania odpłatne pożytku publicznego, takie jak:
a) organizowanie zajęć i turnusów rehabilitacyjno-szkoleniowych;
b) organizowanie spotkań dyskusyjnych, seminariów, sympozjów,
konferencji i sesji popularnonaukowych;
c) organizowanie imprez kulturalnych, sportowo-rekreacyjnych i 
integracyjnych;
d) wydawanie książek dotyczących cukrzycy i diabetyków lub innych o 
tematyce powiązanej;
e) wydawanie czasopism dotyczących cukrzycy i diabetyków lub innych o 
tematyce powiązanej;
f) organizowanie kursów, warsztatów i szkoleń dotyczących cukrzycy i jej 
powikłań dla diabetyków, ich rodzin i opiekunów oraz wolontariuszy;
g) organizowanie kursów, warsztatów i szkoleń dotyczących cukrzycy dla 
pedagogów szkolnych, pielęgniarek, pracowników pomocy społecznej i 
innych grup zawodowych.
3. Stowarzyszenie realizując swoje cele współpracuje z:
1) władzami rządowymi i samorządowymi;
2) rządowymi i pozarządowymi organizacjami krajowymi i zagranicznymi o 
podobnych celach statutowych;
3) mediami, tj. prasą, radiem, telewizją i portalami internetowymi

II. Charakterystyka działalności organizacji pożytku publicznego  w okresie sprawozdawczym

1. Opis działalności pożytku publicznego

1.1. Opis głównych działań podjętych przez organizację

W 2025 roku realizowaliśmy program zdrowotny współfinansowany przez UM Wrocławia i PSD Koło W-C:
Centrum Edukacji Diabetyków im. lek. Danuty Świercz-Wrony - CED :
Od 13.01.2025 r. do 12.12.2025r. od poniedziałku do piątku w godz. 11.00 do 18.00 osoby z cukrzycą niezależnie od typu, ich 
rodziny i opiekunowie, osoby z nadwagą, otyłością oraz z insulinoopornością, kobiety z cukrzycą ciążową –  korzystali z 
indywidualnych konsultacji edukacyjnych oraz teleporad, dotyczących prawidłowego podawania insuliny, zasad stosowania 
zalecanych leków, zasad zdrowego odżywiania, obsługi urządzeń medycznych dla diabetyków (takich jak glukometry, CGM-y, 
strzykawki, ciśnieniomierze) oraz wsparcia psychologicznego. Edukacja indywidualna osób była realizowana przez 
specjalistyczny zespół  edukacyjny CED: 5 edukatorek diabetologicznych, 2 dietetyczki, 1 psychologa, według ustalonego 
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harmonogramu, bez formalnych skierowań i bezpłatnie dla adresatów zadania.  Osoby te zgłaszały się do punktu zgodnie ze 
swoją decyzją i potrzebami lub zachęcane przez lekarzy diabetologów prowadzących leczenie, farmaceutów lub innych 
diabetyków, którzy wcześniej korzystali z porad. W razie potrzeby niektórzy chorzy korzystali z teleedukacji, gdzie czas rozmowy i 
jej częstotliwość  określany był przez prowadzącego edukację. 
Osoby chore na cukrzycę  informowane są o godzinach pracy CED za pośrednictwem ogłoszeń na stronie internetowej: 
www.psd.wroc.pl, na Facebooku, w nagraniu telefonu CED, przez informacje wywieszane na drzwiach punktu oraz przez ulotki 
CED dostępne w przychodniach, poradniach i aptekach.
Szkolenia grupowe :
Od 13.01.2025r. do 15.12.2025r. w każdy 3-ci poniedziałek miesiąca w godz.15.00-17.00 odbyło się  10 cyklicznych szkoleń 
grupowych połączonych z 4 pogadankami i 6 wykładami - w tym jeden bezpłatny, na tematy związane z cukrzycą : 
20.01.2025 r. Omówienie programu edukacyjnego dla osób z cukrzycą, ich rodzin i opiekunów w 2025 r. połączone z pogadanką 
firmy Audiofon pt. „Badania przesiewowe słuchu”,
17.02.2025 r. pogadanka i prezentacja Firmy Synexsus pt.” Zdrowa wątroba zdrowe życie, najnowsze terapie dietetyczne i 
innowacyjne metody leczenia niealkoholowej stłuszczeniowej choroby wątroby”,
17.03.2025 r. wykład pielęgniarki kardiologicznej pt. „Jak zmniejszyć ryzyko zawału serca lub udaru mózgu u osób chorujących 
na cukrzycę”,
14.04.2025 r. wykład edukatora diabetologicznego pt. „Jak dieta i węglowodany wpływają na poziom cukru we krwi„
19.05.2025 r. pogadanka pt. „Choroby wątroby, a cukrzyca typu 2”
16.06.1025 r. wykład farmaceuty pt.” Koszyk różności z apteki – wit. D, słodziki, preparaty na kleszcze i komary, alergie, itp.”
21.07.2025 r. wykład fizjoterapeuty pt.” Osteoporoza-złodziej kości”
15.09.2025 r. wykład bezpłatny pielęgniarki pt. „Pielęgnacja i zapobieganie stopie cukrzycowej”,
20.10.2025 r. wykład edukatora diabetologicznego pt. „Jak żyć zwyczajnie i mieć cukier pod kontrolą”,
15.12.2025 r. pogadanka edukatora diabetologicznego pt. ”Epidemiologia cukrzycy w Polsce i na świecie,  zapobieganie i 
profilaktyka”
Aktywność ruchowa dla osób z cukrzycą:
Zajęcia dla diabetyków  i osób ze zdiagnozowana i leczoną insulinoopornością były prowadzone zgodnie z zachowaniem zasad 
bezpieczeństwa epidemiologicznego.
Gimnastyka 1 w WALDOR:w okresie od 01.03.2025r.- 30.11.2025r. odbyły się  zajęcia  na dwóch  salach gimnastycznych, 3 razy w 
tygodniu po 1 godz. w tygodniu – poniedziałek, środa i piątek   
Gimnastyka 2 w SPA :w okresie od 01.03.2025r.- 30.11.2025r. odbyły się    zajęcia  na sali gimnastycznej i na 4 torach w basenie, 
marzec i kwiecień 2 razy w tygodniu poniedziałek i piątek, a od maja 3 razy w tygodniu poniedziałek, środa i piątek po 1 
godzinie.
Gimnastyka 3 w RESUS : w okresie od 01.03.2025r.- 30.11.2025r. odbyły się  zajęcia  na  sali  gimnastycznej  przy przyrządach 5 
razy w tygodniu po 2 godziny;
Gimnastyka 4 w SHARK:w okresie od 01.03.2025r.- 30.11.2025r. odbyły się    zajęcia  na basenie 2 razy w tygodniu: środa i piątek 
po 1 godzinie;  
Warsztaty Kulinarne:
W dniach 05.04.; 29.04.; 07.06.;14.06.; 06.09.; 20.09.; 04.10 i 29.11.2025r. odbyły się warsztaty kulinarne dla 8 grupy.
Warsztaty Kulinarne realizowane w ramach Programu obejmowały kilka edycji, zróżnicowanych pod względem grupy odbiorców. 
Jedna edycja warsztatów była skierowana do młodocianych osób z cukrzycą typu 1 oraz ich rodziców i koncentrowała się na 
wsparciu w kształtowaniu prawidłowych nawyków żywieniowych oraz rozwijaniu kompetencji związanych z samodzielnym 
planowaniem posiłków w cukrzycy oraz oceną wielkości porcji węglowodanów w posiłku.
Podczas zajęć uczestnicy poznawali praktyczne sposoby przygotowywania prostych, smacznych i wartościowych potraw oraz 
przekąsek, z uwzględnieniem zasad zapobiegania hiperglikemii poposiłkowej. Omawiano i wspólnie przygotowywano zdrowe 
przekąski oraz desery bez dodatku cukru, a także zasady prawidłowego komponowania posiłków. Warsztaty miały na celu 
zwiększenie samodzielności młodocianych diabetyków oraz wzmocnienie roli rodziny w codziennym prowadzeniu terapii oraz 
podkreślenie wsparcie przez współdziałanie – np. wspólne przygotowywanie jedzenia.
Pozostałe edycje warsztatów były adresowane do osób dorosłych z cukrzycą, młodych diabetyków z cukrzycą typu 1, osób z 
cukrzycą typu 2, insulinoopornością, nadwagą i otyłością – a ich celem było pokazanie, że zdrowe żywienie może być proste i 
smaczne. Zajęcia miały charakter praktyczny, sprzyjały utrwalaniu wiedzy i wymianie doświadczeń pomiędzy uczestnikami. W 
trakcie warsztatów omawiano zasady komponowania posiłków zgodnie z modelem zdrowego talerza, znaczenie diety o niskim 
indeksie glikemicznym oraz praktyczne sposoby przygotowywania posiłków, które są jednocześnie pełnowartościowe, smaczne i 
łatwe do wykonania w warunkach domowych. Warsztaty zachęcały uczestników do wdrażania omawianych rozwiązań w 
codziennym życiu, wspierając budowanie trwałych nawyków żywieniowych.
Warsztaty Integracyjno-Edukacyjne:
W dniach 31 lipiec; 01 październik, 29 listopad 2025 r. odbyły się warsztaty integracyjno-edukacyjne dla 39 osób
Warsztaty integracyjne dla osób z cukrzycą typu 1 obejmowały trzy spotkania o charakterze psychoedukacyjnym i wspierającym, 
których celem było wzmocnienie kompetencji uczestników w radzeniu sobie z codziennymi wyzwaniami funkcjonowania z 
chorobą przewlekłą oraz integracja środowiska osób chorujących na cukrzycę typu 1.
Pierwsze warsztaty, „Jak radzić sobie w prosty sposób ze stresem – warsztaty oddechowo-relaksacyjne”, koncentrowały się na 
nauce podstawowych technik oddechowych i relaksacyjnych, możliwych do zastosowania w sytuacjach napięcia i stresu 
związanymi nie tylko z prowadzeniem terapii w cukrzycy, ale również z frustracją dnia codziennego. 
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najbliższe sąsiedztwo (osiedle, dzielnica, sołectwo, wieś, przysiółek)

gmina

kilka gmin

powiat

kilka powiatów

województwo

kilka województw

cały kraj

poza granicami kraju

1.2. Zasięg terytorialny prowadzonej przez 
organizację działalności pożytku publicznego

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

2. Informacja dotycząca liczby odbiorców działań organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

Drugie spotkanie, „Zarządzanie zmianą w cukrzycy typu 1 – jak sobie radzić, gdy życie zmienia kurs?”, dotyczyło adaptacji do 
zmian wynikających z choroby oraz wydarzeń życiowych. Uczestnicy pracowali nad wzmacnianiem elastyczności psychicznej, 
poczuciem sprawczości i umiejętności radzenia sobie z nieprzewidywalnością.
Trzecie warsztaty, „Cukrzyca od kuchni – popatrzmy na to psychodietetycznie”, poświęcone były relacji z jedzeniem w cukrzycy 
typu 1. Poruszano zagadnienia emocjonalnych i psychologicznych aspektów żywienia, presji kontroli oraz budowania bardziej 
wspierającego i elastycznego podejścia do codziennych wyborów żywieniowych.
Warsztaty miały charakter interaktywny, z przestrzenią na wymianę doświadczeń i dyskusję, co sprzyjało integracji uczestników 
oraz wzmacnianiu poczucia wspólnoty i wzajemnego wsparcia.
XVIII Kampania szkoleniowo-informacyjna:
W dniu 23.11.205 r. w Hotelu MERCURE we Wrocławiu odbyła się XVIII Wrocławska Konferencja Szkoleniowa dla Osób z 
Cukrzycą i ich Rodzin zatytułowana ”Wiedza w cukrzycy na wagę zdrowia” obejmowała dwie równoległe sesje tematyczne, 
dedykowane osobom z cukrzycą typu 1 oraz z cukrzycą typu 2, co pozwoliło na dostosowanie treści do specyficznych potrzeb i 
wyzwań obu grup.
Sesja dla osób z cukrzycą typu 2 koncentrowała się na zagadnieniach związanych z przewlekłymi powikłaniami cukrzycy oraz 
wpływem zaburzeń glikemii na funkcjonowanie organizmu. Poruszano m.in. temat stłuszczenia wątroby i powikłań 
gastrologicznych, a także zależności pomiędzy cukrzycą, procesem starzenia się i zaburzeniami pamięci, ze szczególnym 
uwzględnieniem działań profilaktycznych. Uczestnicy mieli również możliwość pogłębienia wiedzy na temat wpływu wysokich i 
niskich wartości glikemii na funkcje poznawcze, co sprzyjało lepszemu zrozumieniu znaczenia stabilnej kontroli metabolicznej w 
codziennym funkcjonowaniu. Sesja miała charakter edukacyjny i praktyczny, z naciskiem na zwiększenie świadomości 
zdrowotnej oraz profilaktykę długoterminowych konsekwencji choroby.
Sesja dla osób z cukrzycą typu 1 skupiała się na aktualnych wyzwaniach życia z chorobą przewlekłą, zmianach zachodzących w 
diabetologii oraz doświadczeniach samych pacjentów. W programie znalazły się wykłady odpowiadające na najczęściej 
pojawiające się pytania i wątpliwości osób chorujących, a także panel dyskusyjny poświęcony zmianom w diabetologii z 
perspektywy pacjenta, podczas którego omawiano nowe możliwości terapeutyczne, technologie oraz ich wpływ na codzienne 
życie. Szczególnym elementem tej sesji był otwarty panel dyskusyjny z udziałem osób z cukrzycą typu 1, zaproszonych do 
podzielenia się własnymi doświadczeniami życia z chorobą. Udział pacjentów w dyskusji sprzyjał wymianie doświadczeń, 
wzmacnianiu poczucia wspólnoty oraz normalizacji trudności, z jakimi mierzą się osoby chorujące na cukrzycę typu 1 na różnych 
etapach życia. Taka forma spotkania podkreślała znaczenie perspektywy pacjenta jako ważnego elementu edukacji i wsparcia.
Konferencja stanowiła ważną przestrzeń edukacyjną i integracyjną, łącząc aktualną wiedzę medyczną z doświadczeniem 
praktycznym oraz potrzebą wzajemnego wsparcia wśród osób dotkniętych cukrzycą i ich rodzin.

W dniu 13.06.2025 8-miu członków PSD Koło Wrocław-Centrum  uczestniczyło w Ogólnopolskiej Pielgrzymce Diabetyków w 
Częstochowie. 
• Zorganizowano w 2025r. dla członków PSD Koło Wrocław-Centrum oraz rodzin 2 wycieczki:     
W dniu 21.05.2025 wycieczka do Moszna  ilość uczestników 42 osoby,                                                                                          W   dniu  
  03.09.2025 wycieczka do Krzeszowa ilość uczestników 36 osoby.
• PSD Koło Wrocław-Centrum zakupiło z wpłat celowych 1,5% podatku pompy insulinowe, sensory FreeStyle Libre2,Dexcomy 
One + i Dexcomy 7G, oprzyrządowanie do pomp insulinowych, leki i insuliny, urządzenia rehabilitacyjne.
• Zarząd Koła PSD Wrocław-Centrum pełnił dyżury w każdy poniedziałek miesiąca w godz. 11.00 -15.00
PSD koło Wrocław-Centrum zorganizowało spotka nie szkoleniowe wielkanocne i Wigilijne oraz uczestniczyło we Wrocławskich 
Dniach Promocji Zdrowia na terenie Magnolia Park, były rozdawane ulotki CED i zachęcano do korzystania z edukacji 
zdrowotnej.
PSD Koło Wrocław-Centrum powyższe szkolenia zorganizowało przy współfinansowaniu Wydz.Zdrowia UM Wrocławia w ramach 
dotacji programu zdrowotnego w 2025r. pn."Wsparcie osób chorych na cukrzycę oraz ich rodzin/opiekunów w 2025r." oraz 
środków własnych zebranych z wpłat 1,5% podatku i darowizn oraz składek członkowskich.
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2.2. Informacje na temat 
odbiorców innych, niż 
wymienieni w pkt 2.1, na 
rzecz których działała 
organizacja
(Np. zwierzęta, zabytki)

NIE

2.1. Liczba odbiorców działań organizacji

(Należy oszacować liczbę odbiorców działań organizacji w okresie 
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

Osoby prawne

3324

0

3. Informacja dotycząca działalności nieodpłatnej pożytku publicznego organizacji w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja prowadziła działalność nieodpłatną pożytku publicznego

Lp.  Sfera działalności pożytku 
publicznego Przedmiot działalności Numer Kodu 

(PKD)

Szacunkowe koszty 
poniesione w ramach 
sfery z 1,5% podatku 

dochodowego od osób 
fizycznych

1

ochrona i promocja zdrowia, w tym 
działalność lecznicza w rozumieniu 
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o 
działalności leczniczej (Dz. U. z 2015 
r. poz. 618, 788 i 905)

PSD Koło Wrocław-Centrum prowadziło 
nieodpłatną działalność pożytku publicznego w 
2025r. w zakresie:
1.ochrony i promocji zdrowia czyli zasad 
zdrowego odżywiania w cukrzycy, promowania 
aktywności fizycznej, profilaktyki chorób 
cywilizacyjnych, zapobieganiu nadwadze i 
otyłości; nauki obsługi sprzętu rehabilitacyjnego 
i medycznego oraz działalności charytatywnej.2. 
edukacji diabetologicznej podczas szkoleń 
indywidualnych i grupowych, stacjonarnych i 
wyjazdowych.
3.wycieczek szkoleniowo-integracyjnych.

86.90.E 16 215,39 zł

2

pomoc społeczna, w tym pomoc 
rodzinom i osobom w trudnej 
sytuacji życiowej oraz 
wyrównywanie szans tych rodzin i 
osób

PSD Koło Wrocław-Centrum prowadziło 
nieodpłatną działalność pożytku publicznego w 
2025r. w zakresie:
1.ochrony i promocji zdrowia czyli zasad 
zdrowego odżywiania w cukrzycy, promowania 
aktywności fizycznej, profilaktyki chorób 
cywilizacyjnych, zapobieganiu nadwadze i 
otyłości; nauki obsługi sprzętu rehabilitacyjnego 
i medycznego oraz działalności charytatywnej.2. 
edukacji diabetologicznej podczas szkoleń 
indywidualnych i grupowych, stacjonarnych i 
wyjazdowych.
3.wycieczek szkoleniowo-integracyjnych.

88.99.Z 152 154,63 zł

3.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności nieodpłatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, a także kodu(-ów) 
PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności nieodpłatnej, należy podać informację na temat 3 
głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności
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III. Przychody i koszty organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Informacja o przychodach organizacji

1. Łączna kwota przychodów organizacji ogółem (zgodnie z rachunkiem zysków i strat) 661 925,67 zł

4.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności odpłatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie,  a także kodu(-ów) 
PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności odpłatnej, należy podać informację na temat 
trzech głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

4. Informacja dotycząca działalności odpłatnej pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

4.1. Organizacja prowadziła działalność odpłatną pożytku publicznego

Lp.  Sfera działalności pożytku 
publicznego Przedmiot działalności Numer Kodu 

(PKD)

Szacunkowe koszty 
poniesione w ramach 
sfery z 1,5% podatku 

dochodowego od osób 
fizycznych

1 działalność na rzecz osób 
niepełnosprawnych

PSD Koło Wrocław-Centrum prowadziło 
odpłatną działalność pożytku publicznego w 
2025r. w zakresie:
1.ochrony i promocji zdrowia czyli zasad 
zdrowego odżywiania w cukrzycy, 
promowania aktywności fizycznej, 
profilaktyki chorób cywilizacyjnych, 
zapobieganiu nadwadze i otyłości; nauki 
obsługi sprzętu rehabilitacyjnego i 
medycznego oraz działalności 
charytatywnej.2. edukacji diabetologicznej 
podczas szkoleń indywidualnych i 
grupowych, stacjonarnych i wyjazdowych.
3.wycieczek szkoleniowo-integracyjnych.

79.12.Z 0,00 zł

5.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności gospodarczej organizacji wraz z opisem tej działalności w okresie sprawozdawczym, a także 
kodu(-ów) PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności gospodarczej, należy podać informację 
na temat 3 głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

5. Informacja dotycząca działalności gospodarczej organizacji w okresie sprawozdawczym

5.1. Organizacja prowadziła działalność gospodarczą

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis działalności

3 działalność na rzecz osób 
niepełnosprawnych

PSD Koło Wrocław-Centrum prowadziło 
nieodpłatną działalność pożytku publicznego w 
2025r. w zakresie:
1.ochrony i promocji zdrowia czyli zasad 
zdrowego odżywiania w cukrzycy, promowania 
aktywności fizycznej, profilaktyki chorób 
cywilizacyjnych, zapobieganiu nadwadze i 
otyłości; nauki obsługi sprzętu rehabilitacyjnego 
i medycznego oraz działalności charytatywnej.2. 
edukacji diabetologicznej podczas szkoleń 
indywidualnych i grupowych, stacjonarnych i 
wyjazdowych.
3.wycieczek szkoleniowo-integracyjnych.

79.12.Z 3 814,20 zł
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181 085,20 zł2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych

2.2. Ze źródeł publicznych ogółem: 440 000,00 zł

a) przychody z działalności nieodpłatnej pożytku publicznego 656 490,20 zł

b) przychody z działalności odpłatnej pożytku publicznego 4 810,00 zł

c) przychody z działalności gospodarczej 0,00 zł

d) przychody finansowe 625,44 zł

e) pozostałe przychody 0,03 zł

2.3. Ze źródeł prywatnych ogółem: 35 405,00 zł

2.4. Z innych źródeł 5 435,47 zł

3. Informacje o kosztach poniesionych z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych w okresie sprawozdawczym

3.1. Stan środków pochodzących z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych na pierwszy 
dzień roku sprawozdawczego 379 113,21 zł

3.2. Wysokość kwoty poniesionych kosztów z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych w 
okresie sprawozdawczym ogółem 178 084,80 zł

3.3. Działania, w ramach których poniesiono koszty ze środków pochodzących z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych 
w okresie sprawozdawczym (w szczególności określone w pkt II.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te działania

1 zakup lekarstw i sprzętu 152 154,63 zł

2. Informacja o źródłach przychodów organizacji

w 
tym:

0,00 zł

0,00 zł

440 000,00 zł

0,00 zł

a) ze środków europejskich w rozumieniu przepisów  o finansach publicznych

c) ze środków budżetu jednostek samorządu terytorialnego

b) ze środków budżetu państwa

d) ze środków państwowych funduszy celowych

w 
tym:

7 672,00 zł

27 733,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

a) ze składek członkowskich

b) z darowizn od osób fizycznych

c) z darowizn od osób prawnych

d) z ofiarności publicznej (zbiórek publicznych, kwest)

e) ze spadków, zapisów

f) z wpływów z majątku (w szczególności sprzedaży lub wynajmu składników 
majątkowych)

0,00 złg) z działalności gospodarczej
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5. Wynik działalności odpłatnej i nieodpłatnej pożytku publicznego lub działalności gospodarczej organizacji pożytku 
publicznego w okresie sprawozdawczym

5.1. Wynik działalności nieodpłatnej pożytku publicznego 41 030,55 zł

5.2. Wynik działalności odpłatnej pożytku publicznego 0,00 zł

w tym: wysokość środków przeznaczona na działalność pożytku publicznego 0,00 zł

3.4. Cele szczegółowe, w rozumieniu przepisów o podatku dochodowym od osób fizycznych, wskazane przez podatników 
podatku dochodowego od osób fizycznych, na które organizacja pożytku publicznego poniosła najwyższe koszty ze środków 
pochodzących z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotą kosztów

4. Informacje o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogółem: 629 315,64 zł 178 084,80 zł

Koszty ogółem:

W tym: wysokość 
kosztów finansowana 

z 1,5% podatku 
dochodowego od 

osób fizycznych

a) koszty z tytułu prowadzenia nieodpłatnej działalności pożytku publicznego

b) koszty z tytułu prowadzenia odpłatnej działalności pożytku publicznego

c) koszty z tytułu prowadzenia działalności gospodarczej

d) koszty finansowe

e) koszty administracyjne

f) pozostałe koszty ogółem

615 459,65 zł 172 184,22 zł

4 810,00 zł 0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

9 045,98 zł

0,01 zł 0,00 zł

2 wkład własny do programu 16 215,39 zł

3 pozostałe 3 814,20 zł

1 Iwaniec Renata 16 482,10 zł

2 Biała Sylwia 15 731,50 zł

3 Sałachewicz Jakub 14 989,00 zł

4 Kubicki Andrzej 12 177,38 zł

5 900,58 zł

4.2. Koszty kampanii informacyjnej lub reklamowej związanej z pozyskiwaniem 
1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych 0,00 zł

5.3. Wynik działalności gospodarczej 0,00 zł

0,00 zł

IV. Korzystanie z uprawnień w okresie sprawozdawczym

1. Organizacja korzystała z następujących 
zwolnień

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji. W przypadku 
zwolnienia z podatku dochodowego od osób prawnych  -  
podać dodatkowo kwotę)

z podatku dochodowego od osób prawnych

z podatku od nieruchomości

z opłaty skarbowej

z opłat sądowych

z innych zwolnień, jakich: 

nie korzystała

42 102,00 zł

z podatku od czynności cywilnoprawnych

z podatku od towarów i usług
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V. Personel organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

1.1. Liczba osób zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Należy uwzględnić wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 
część etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jeżeli obecnie nie są już zatrudnione w organizacji)

0 osób

1.2. Przeciętna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na 
pełne etaty
(Aby określić przeciętne zatrudnienie należy zsumować wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 
poszczególnych miesiącach w okresie sprawozdawczym (wraz z ułamkami odpowiadającymi części etatu, np. 0,50 w 
przypadku osoby zatrudnionej na pół etatu), dodać do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesięcy i podzielić przez 12. Wynik 
wpisać z dokładnością do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatów

14 osób1.3. Liczba osób w organizacji świadczących usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jeżeli kilka umów cywilnoprawnych było wykonywanych przez jedną osobę, to dana osoba powinna być policzona tylko raz)

2. Członkowie

2.1. Organizacja posiada członków

165 osób fizycznych
2.2. Liczba członków organizacji wg stanu na ostatni dzień roku sprawozdawczego

0 osób prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystała ze świadczeń wykonywanych przez wolontariuszy
(Zgodnie z ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami są osoby 
fizyczne, które ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonują świadczenia na rzecz organizacji, niezależnie od tego, czy są to 
osoby niezwiązane z organizacją, członkowie, pracownicy, osoby świadczące usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy 
przedstawiciele władz organizacji)

15 osób
3.2. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres krótszy niż 30 
dni
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

3. Organizacja korzystała z uprawnienia do nabycia na szczególnych zasadach 
prawa własności lub prawa użytkowania wieczystego nieruchomości z zasobu 
Skarbu Państwa lub jednostek samorządu terytorialnego,  lub zawarła na 
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy użytkowania, 
najmu, dzierżawy lub użyczenia i przysługuje jej w odniesieniu do tych 
nieruchomości następujące prawo:

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

własność

użytkowanie wieczyste

najem

użytkowanie

użyczenie

dzierżawa

nie korzystała

2. Organizacja korzystała z prawa do nieodpłatnego informowania przez jednostki publicznej 
radiofonii i telewizji o prowadzonej działalności nieodpłatnej pożytku publicznego, zgodnie z art. 23a 
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.
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w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego

b) inne osoby

9 osób

6 osób
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VI. Wynagrodzenia w okresie sprawozdawczym

1.Łączna kwota wynagrodzeń (brutto) wypłaconych przez organizację w okresie sprawozdawczym 148 562,09 zł

2. Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez organizację pracownikom oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w związku z prowadzoną działalnością 
pożytku publicznego 

148 562,09 zł

3. Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez organizację pracownikom oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej w związku z prowadzoną przez 
organizację działalnością gospodarczą 

0,00 zł

4. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom organu 
zarządzającego organizacji, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne
(Aby określić przeciętne miesięczne wynagrodzenie należy: 1. zsumować wszystkie kwoty wynagrodzeń wypłacone w ciągu 
roku sprawozdawczego (wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy 
cywilnoprawne); 2. podzielić zsumowaną kwotę  przez  12 (miesięcy) 3. podzielić przez liczbę członków zarządu)

0,00 zł

5. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom organu 
kontroli lub nadzoru, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz 
umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4) 

0,00 zł

6. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom innych, 
niż organu zarządzającego, kontroli lub nadzoru, organów organizacji, wliczając wynagrodzenie 
zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4)  

0,00 zł

7. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego pracownikom 
organizacji, z pominięciem wynagrodzeń osób, o których mowa w pkt 4-6, wliczając wynagrodzenie 
zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz osobom świadczącym usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4)  

0,00 zł

0 osób
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres dłuższy niż 6 
miesięcy
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji  w 
okresie sprawozdawczym) 

3.3. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6 
miesięcy
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym)

0 osób

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego 0 osób

0 osóbb) inne osoby

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego

b) inne osoby

0 osób

0 osób

a) z tytułu umów o pracę

- wynagrodzenie zasadnicze

0,00 zł

0,00 zł

- nagrody

- premie

0,00 zł

0,00 zł

- inne świadczenia 0,00 zł

b) z tytułu umów cywilnoprawnych 148 562,09 zł

w 
tym:

w 
tym:

a) w związku z prowadzoną działalnością odpłatną pożytku publicznego 0,00 zł

b) w związku z prowadzoną działalnością nieodpłatną pożytku publicznego 148 562,09 zł
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VII. Informacja o udzielonych przez organizację pożytku publicznego pożyczkach pieniężnych w okresie sprawozdawczym

8. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu zarządzającego, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

9. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

12. Dodatkowe uwagi dotyczące wynagrodzeń
(Można wpisać informacje dotyczące wynagrodzeń, o których mowa 
w pkt 1-11, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)

1. Organizacja udzielała pożyczek pieniężnych

2. Wysokość udzielonych pożyczek pieniężnych 0,00 zł

VIII. Informacja o działalności zleconej organizacji pożytku publicznego przez organy administracji publicznej  w okresie 
sprawozdawczym

1. Organizacja realizowała zadania zlecone przez organy jednostek samorządu terytorialnego

2. Informacja na temat głównych realizowanych zadań i kwot dotacji otrzymanych na ich realizację
(Należy podać nazwę zadania, jego główny(-e) cel(-e), nazwę organu udzielającego dotacji oraz kwotę przyznanej dotacji)

3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zadania zlecone przez organy administracji 
rządowej lub państwowe fundusze celowe

4. Informacja na temat realizowanych zadań i kwot dotacji otrzymanych na ich realizację
(Należy podać nazwę zadania, jego główny(-e) cel(-e), nazwę organu udzielającego dotacji oraz kwotę przyznanej dotacji)

IX. Informacja dotycząca realizowanych przez organizację pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym zamówień 
publicznych
(Należy wpisać realizowane zamówienia publiczne w rozumieniu ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. – Prawo zamówień publicznych oraz te, do 
których nie stosuje się przepisów ww. ustawy, np. zamówienia, których wartość nie przekroczyła wyrażonej w złotych równowartości kwoty 14 
000 euro) 

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielającego dotacji Kwota

1 Wsparcie osób chorych na 
cukrzycę oraz i ich 
rodzin/opiekunów
"Wrocławska Akademia 
Cukrzycowa"-2025r.

edukacja, szkolenia,wsparcie 
psychologiczne osób chorych na 
cukrzycę, niepełnosprawnych 
oraz ich rodzin/opiekunów

Gmina Wrocław 440 000,00 zł

10. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi innych niż organ zarządzający, kontroli lub nadzoru, organów organizacji, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

11. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
pracownikowi organizacji, z pominięciem wynagrodzeń osób, o których mowa w pkt 8-10, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz wynagrodzenia wypłaconego 
osobie świadczącej usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zł

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielającego dotacji Kwota

3. Statutowa podstawa przyznania pożyczek pieniężnych
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1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zamówienia publiczne

2. Informacja na temat realizowanych zamówień i kwot otrzymanych na ich realizację

X. Informacje uzupełniające

1. Wykaz spółek, w których organizacja posiada co najmniej 20% udziałów lub akcji w kapitale zakładowym lub co najmniej 20% 
ogólnej liczby głosów w organie stanowiącym spółki

2. Wykaz fundacji, których organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

4. Organizacja przeprowadziła badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 
września 1994 r. o rachunkowości lub rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 23 grudnia 2004 r. w 
sprawie obowiązku badania sprawozdań finansowych organizacji pożytku publicznego 

5. Dodatkowe informacje
(Można wpisać w poniższe pole inne informacje, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)

Imię i nazwisko osoby upoważnionej 
lub imiona i nazwiska  osób 

upoważnionych do składania 
oświadczeń woli w imieniu organizacji

Barbara Żebrowska
Anna Ściążko

Teresa Chabowska
Data wypełnienia sprawozdania

Lp Przedmiot zamówienia Nazwa organu Kwota

Lp. Nazwa spółki REGON Siedziba spółki
% udziałów 
lub akcji w 

kapitale

% udziału w ogólnej 
liczbie głosów

Lp Organ kontrolujący Liczba kontroli

2026-05-25
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