Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

e Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania

1. Nazwa organizacji

2026-07-15

FUNDACIJA "POMOC Z POLSKI"

KOCHANOWSKIEGO

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo WIELKOPOLSKIE |Powiat POZNAN
kontaktowe
Gmina POZNAN Ulica UL. JANA Nr domu 17A Nr lokalu 1

Miejscowo$é POZNAN Kod pocztowy 60-846

Poczta POZNAN

Nr telefonu 732700994

Nr faksu E-mail Rysferet@gmail.com Strona www www.aidpl.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2025-11-04

4. DaTta uzyskania statusu organizacji pozytku 2025-11-04

publicznego

5. Numer REGON 30006383000000 6. Numer KRS 0000235188

7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Ryszard Feret Prezes Za rzadu TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu zarzqdzajgcego) Natalia Dymel Wiceprezes Zarzadu TAK
Krzysztof Feret Cztonek Zarzadu TAK
Waldemar Ligocki Cztonek Zarzadu TAK
Dariusz Tuleja Cztonek Zarzadu TAK

8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji [0 [ 75 9 e gty £
Norbert Rehlis Przewodniczacy Rady TAK

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Nadzorczej

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub 3 N

nadzoru) Bruno Jarecki Cztonek Rady Nadzorczej TAK
Jakub Stoktosa Cztonek Rady TAK
Agnieszka Zmudzka Cztonek Rady TAK
Maciej Drozdz Cztonek Rady TAK
Jacek Jelonek Cztonek Rady TAK
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1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

W 2025 roku Fundacja ,Pomoc z Polski” prowadzita nieodptatng dziatalno$¢ pozytku publicznego w zakresie pomocy
medycznej, stomatologicznej, humanitarnej, charytatywnej, profilaktycznej i edukacyjnej. Dziatania byly skierowane
przede wszystkim do oséb i spotecznosci majgcych ograniczony dostep do podstawowej opieki zdrowotnej i
stomatologiczne;j.

Najwazniejszymi przedsiewzigciami Fundacji byty dwie zagraniczne misje stomatologiczne. W lipcu 2025 roku
przeprowadzono misje w Tanzanii, obejmujgcg dzieci pozostajgce pod opieka sierocifca Dunia Ya Heri oraz
mieszkancow lokalnej spotecznosci. We wrzesniu 2025 roku Fundacja uczestniczyta w realizacji misji
stomatologicznej w Papui-Nowej Gwinei, w szczegdlnosci w Port Moresby, Benspik Settlements oraz Kupiano.

W ramach obu misji prowadzono konsultacje i kwalifikacje pacjentéw, leczenie zachowawcze, zaktadanie opatrunkow
i wypetnien, zabiegi chirurgii stomatologicznej, leczenie standéw bdlowych i zapalnych, udzielanie zalecen
pozabiegowych oraz dziatania profilaktyczne. Pomoc byta udzielana bezptatnie. W Tanzanii pomocg objeto okoto 250
pacjentéw i wykonano ponad 500 procedur stomatologicznych. W Papui-Nowej Gwinei przyjeto ponad 600
pacjentéw i wykonano ponad 2000 procedur stomatologicznych.

Istotnym elementem dziatalnosci byta edukacja zdrowotna. Prowadzono instruktaze prawidtowego szczotkowania
zebéw, przekazywano informacje dotyczgce zapobiegania préchnicy, znaczenia codziennej higieny jamy ustnej,
ograniczania spozycia cukru oraz koniecznos$ci reagowania na bél i objawy stanu zapalnego. W miare dostepnosci
przekazywano odbiorcom szczoteczki do zebdw, pasty oraz inne materiaty profilaktyczne.

Fundacja prowadzita przygotowanie organizacyjne i logistyczne misji, w tym kompletowanie zespotéw, ustalanie
zakreséw obowigzkow, przygotowywanie sprzetu i materiatdw, organizacje transportu, wspoétprace z partnerami
lokalnymi oraz analize wymogow zwigzanych z pracg w warunkach terenowych. Prowadzono réwniez rekrutacje i
przygotowanie oséb zainteresowanych udziatem w dziataniach misyjnych.

Fundacja pozyskiwata darowizny finansowe i rzeczowe, materiaty stomatologiczne, $rodki higieniczne, srodki
ochrony osobistej, narzedzia i wyposazenie niezbedne do pracy misyjnej. W tym celu prowadzono rozmowy z
osobami prywatnymi, firmami z branzy stomatologicznej i medycznej, przedstawicielami srodowiska akademickiego
oraz potencjalnymi partnerami instytucjonalnymi.

W maju 2025 roku Fundacja uczestniczyta w konferencji stomatologicznej Kraktooth, podczas ktdrej prowadzita
stoisko informacyjne i prezentowata swojg dziatalno$¢ oraz plany misyjne. We wrzesniu 2025 roku dziatalnosc
Fundacji przedstawiono podczas Dni Zero Uniwersytetu Jagiellonskiego. Dziatania informacyjne stuzyty promoc;ji
wolontariatu medycznego, zwiekszaniu swiadomosci nierobwnosci w dostepie do opieki stomatologicznej oraz
pozyskiwaniu partneréw i 0sob zainteresowanych dziatalno$cig spoteczna.

W ostatnich miesigcach 2025 roku podsumowano zrealizowane misje, przeanalizowano ich przebieg oraz rozpoczeto
przygotowania do kolejnych dziatan planowanych na 2026 rok w Tanzanii i Papui-Nowej Gwinei.

] najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [ gmina [] wojewddztwo
prze.z organizacje dziatalnosci pozytku [ kilka gmin B kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskazaé jednq lub wiecej pozycji) D powiat D caty kraj

[] kilka powiatéw Bf poza granicami kraju
2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji Osoby fizyczne 5000
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatan organizacji w okresie Bl
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Silgyy [N 0
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2.2. Informacje na temat
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

Nie dotyczy

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego

&+ Tak
" Nie

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od os0b fizycznych w ramach
sfery

1 ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz. 618, 788 i
905)

Fundacja organizowata i realizowata zagraniczne misje
stomatologiczne w Tanzanii oraz Papui-Nowej Gwinei. W
ramach dziatan udzielano bezptatnej pomocy osobom
majgcym ograniczony dostep do opieki
stomatologicznej. Prowadzono konsultacje, kwalifikacje
pacjentow, leczenie zachowawcze, zaktadanie
opatrunkdéw i wypetnien, zabiegi chirurgii
stomatologicznej, leczenie stanéw boélowych i zapalnych
oraz przekazywanie zalecen pozabiegowych. Fundacja
organizowata stanowiska pracy w warunkach misyjnych,
transportowata sprzet i materiaty, wspotpracowata z
lokalnymi partnerami i dostosowywata zakres pomocy
do potrzeb zdrowotnych odbiorcéw oraz mozliwosci
organizacyjnych wystepujacych na miejscu.

0,00 zt

2 dziatalno$¢ charytatywnej

Fundacja prowadzita nieodptfatng dziatalno$¢
charytatywna na rzecz dzieci i 0séb dorostych zyjgcych
w spotecznosciach o ograniczonym dostepie do
podstawowej opieki zdrowotnej. Dziatania obejmowaty
organizacje i finansowanie pomocy misyjne;j,
pozyskiwanie materiatéw stomatologicznych, narzedzi,
srodkow higienicznych i ochronnych, przygotowanie ich
do transportu oraz wykorzystywanie podczas
bezptatnego leczenia. Odbiorcom przekazywano
réwniez szczoteczki do zebdw, pasty i inne materiaty
profilaktyczne. Fundacja wspdtpracowata z darczyricami,
firmami, osobami prywatnymi, srodowiskiem
akademickim i partnerami lokalnymi w celu zapewnienia
mozliwie szerokiego zakresu pomocy.

0,00 zt

3 nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja,
oswiata i wychowanie

Fundacja prowadzita edukacje zdrowotng i
profilaktyczng dotyczaca higieny jamy ustnej. Podczas
misji organizowano instruktaze prawidtowego
szczotkowania zebdw, omawiano sposoby zapobiegania
prdchnicy, wptyw diety i spozywania cukru na zdrowie
jamy ustnej oraz znaczenie szybkiego reagowania na bdl
i stany zapalne. Dziatania byty kierowane do dzieci,
mitodziezy, oséb dorostych, opiekunéw i cztonkéw
lokalnych spotecznosci. Fundacja prowadzita takze
dziatania informacyjne w Srodowisku akademickim i
medycznym, miedzy innymi podczas konferencji
Kraktooth oraz Dni Zero Uniwersytetu Jagiellonskiego,
promujgc wolontariat medyczny i odpowiedzialnosé
spoteczna.

0,00 zt
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" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego & Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza % Nia

5.2. Nalezy podac¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtdwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 11 187,10 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 11 187,10 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychodéw z darowizn (od 0sdb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 0,00 zt
2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 16 858,01 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 6 756,26 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 10 101,75 zt
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-5670,91 zt

4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych 0,00 zt
4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzgcej z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej 0.00 2t
w okresie sprawozdawczym ogdtem !

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

0,00 zt

1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien

(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote)

z optaty skarbowej

z optat sgdowych

O O0O00Oo0oao

¥ nie korzystata

z innych zwolnien, jakich:

z podatku od nieruchomosci

z podatku od towardw i ustug

z podatku dochodowego od o0séb prawnych

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a & Nie

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzgdu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania,
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo:

(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

-

wtasnosé

[T uzytkowanie wieczyste

OO0 O

<

najem
uzytkowanie
uzyczenie

dzierzawa

nie korzystata

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy

(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 os6b
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3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwigzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby Swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty
(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 0.00 etatéw
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w !
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)
1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej 0 0séb
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)
" Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkéw = Nie
0 osdb fizycznych
2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego
0 0s6b prawnych

" Tak
= Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w

okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

0 oséb

0,00 zt

a) z tytutu uméw o prace

0,00 zt

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych

0,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

0,00 zt

3. Wysokos$¢ najwyiszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia,
oraz osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zt

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzgdu terytorialnego

" Tak
# Nie
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2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji
rzadowej lub panstwowe fundusze celowe

Organ kontrolujacy Liczba kontroli

Fundacja ,Pomoc z Polski” uzyskata status organizacji pozytku publicznego w dniu 4 listopada 2025 r. Niniejsze
sprawozdanie obejmuje caty rok 2025. Liczbe odbiorcéw dziatann Fundacji oszacowano tacznie na okoto 5 000 osob.
Warto$¢ ta obejmuje bezposrednich odbiorcéw pomocy stomatologicznej, w tym okoto 250 pacjentéw objetych
pomocg w Tanzanii oraz ponad 600 pacjentéw przyjetych w Papui-Nowej Gwinei, a takze odbiorcow dziatan
edukacyjnych, profilaktycznych, informacyjnych i promujgcych wolontariat medyczny. Do tej grupy zaliczono
uczestnikéw konferencji Kraktooth, Dni Zero Uniwersytetu Jagiellonskiego, osoby odwiedzajgce stoisko Fundacji,
uczestnikéw prezentacji oraz odbiorcow dziatar informacyjnych prowadzonych w srodowisku akademickim,
medycznym i w kanatach komunikacji Fundaciji. Liczba ma charakter szacunkowy i zostata ustalona na podstawie
dokumentaciji misji, danych organizatoréw wydarzen oraz zasiegu prowadzonych dziatan informacyjnych. Fundacja
nie uzyskata w 2025 r. srodkéw z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych.

- o - o
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