Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-07-15

1. Nazwa organizacji REGIONALNE STOWARZYSZENIE DIABETYKOW W PODEGRODZIU

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo MALOPOLSKIE Powiat NOWOSADECKI
kontaktowe
Gmina PODEGRODZIE Ulica Nr domu 255 Nr lokalu

Miejscowos¢ PODEGRODZIE

Kod pocztowy 33-386

Poczta PODEGRODZIE

Nr telefonu 18 445 96 56

Nr faksu E-mail jadzia_kl@poczta.fm Strona www rsdpodegrodzie.pl
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym [2008-04-25
4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku 2009-10-23
publicznego
5. Numer REGON 12070498100000 6. Numer KRS 0000303784
7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Teofila Fiut Prezes Stowarzyszenia TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) Zofia Sutkowska Wiceprezes TAK
Stowarzyszenia
Emilia Mastalska Wiceprezes TAK
Stowarzyszenia
Bogustawa Rams Sekretarz TAK
Jadwiga Waligéra skarbnik TAK
Lucyna Kurowska Cztonek Zarzadu TAK
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji Ll [z Fuiee BB EO LS
Stanistawa Ruchata Przewodniczgca Komisji TAK
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji . s
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub Jan Mastalski Cztonek Komisji TAK
nadzoru) Barbara Matek Cztonek Komisji TAK
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1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Regionalne Stowarzyszenie Diabetykow w Podegrodziu dziata na mocy statutu ustanowionego przez cztionkow

Stowarzyszenia 12.04.2016r., a przestrzeganego przez Zarzad.

Stowarzyszenie nie prowadzi odptatnej dziatalnosci oraz dziatalnosci gospodarcze;.

Dziatalnos¢ Stowarzyszenia finansowana jest ze sktadek cztonkowskich, z dotacji, darowizn oraz

z subwencji przeznaczonych na realizacje zadan publicznych.

Celem statutowym Stowarzyszenia jest:

- Podejmowanie nieodptatnej dziatalnosci na rzecz poprawy sytuacji prawnej, ekonomicznej
i zdrowotnej os6b chorych na cukrzyce

- Reprezentowanie intereséw cztonkdéw stowarzyszenia, oséb chorych na cukrzyce wobec wtadz
panstwowych i samorzagdowych poprzez inspirowanie i podejmowanie tematyki
diabetologicznej przez Sejm, Rzad, Ministerstwo Zdrowia, organy wtadzy samorzgdowej oraz
aktywny udziat w nich

- Wspotpraca z Ministerstwem Zdrowia i Polskim Towarzystwem Diabetologicznym w celu
wypracowania najlepszego modelu lecznictwa diabetologicznego i os6b uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw, poziomu $wiadczerh medycznych, ceny lekéw iinnych urzadzen
niezbednych ludziom chorym

- Integracja srodowiska diabetykéw osdb uzaleznionych poprzez pomoc, zyczliwosé i kolezenstwo
propagowane poprzez spotkania cztonkdéw , organizowanie wspélnego wypoczynku, sportu,
zabawy i imprez kulturalnych.

- W 2016 roku dokonano zmian w Statucie i poszerzono dziatalno$¢ Stowarzyszenia o prace na
rzecz seniorow .

Dziatalnos¢ Stowarzyszenia w roku 2023 polegata na kontynuaciji zatozeh i celéw statutowych

z poprzednich lat.

Dziatalnos¢ Regionalnego Stowarzyszenia Diabetykéw w Podegrodziu prowadzona byta poprzez nastepujgce

dziatania:

1. Edukacja

- szkolenia z zakresu cukrzycy oraz chordb z nig zwigzanych

- warsztaty profilaktyczno-sprawnosciowe

- warsztaty — edukacja kulturalna

- turystyka i krajoznawstwo

- integracja ze srodowiskiem

] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej ] gmina [] wojewddztwo
prze.z organizacje dziatalnosci pozytku [ kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji) D powiat D caty kraj
[] kilka powiatéw [] poza granicami kraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 69
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
) 3 : Osoby prawne
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)
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3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ nieodptatng pozytku publicznego

{* Tak
" Nie

3.2. Nalezy wskaza¢ nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkdw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do

nich przedmiotem dziatalnosci

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od oséb fizycznych w ramach
sfery

1 ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalno$¢ lecznicza w rozumieniu ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz. 618, 788 i
905)

1/ Edukacja diabetoligiczna - szkolenia z zakresu
cukrzycy i choréb towarzyszgcych - prowadzone przez
lek diabetolog - odbyto sie w ciggu roku 2025 6 spotkan
tematycznych. W kazdym z tych szkolen udziat wzieto po
30 0s06b, 2/ Edukacja z zakresu zdrowego zywienia -
zorganizowano 3 spotkania szkoleniowe z zakresu
zdrowego zywienia - pt, Cukrzyca w twoich rekach. W
spotkaniach udziat wzieto sredni po 350s6b w kazdym.
Oprécz w/ w dziatarh prowadzone byty zajecia ruchowo
sprawnosciowe - fitnes oraz zabiegi fizykalne

2217,30z

2 kultura, sztuka, ochrona débr kultury i
dziedzictwa narodowego

1/ Turystyka i krajoznawstwo

-jednodniowy wyjazd " Brama w Gorce" - uczestnikow
22 osoby.- zwiedzanie, przejazd kolejka turystyczng
Ciuchcia, spacer w Koronach Drzew. W Pawilonie
edukacyjnym odbyta sie multimedialna ekspozycja
przyrodnicza. W strefie Relaksu skorzystano z Term
Gorce

- Jednodniowa wycieczka do Kalwarii Zebrzydowskiej i
Wadowic - udziat wzieto 29 oséb

w Czasie wycieczki zwiedzano Sanktuarium pasyjno-
maryjne w Kalwarii Zebrzydowskiej, a w Wadowicach
zwiedziono Bazylike Ofiarowania NMP, Dom Rodzinny
Jana Pawfa Il

- jednodniowa wycieczka do Ojcowskiego Parku
Narodowego w dniu 10.09.2025. W czasie wycieczki
zwiedzono Zamek w Pieskowej Skale, Ekspozycje
przyrodniczg Ojcowskiego Parku Narodowego, Kaplice
na Wodzie oraz stynng Maczuge Herkulesa,

Kazde zadanie zrealizowane zostato na podstawie
umowy - rozliczone

0,00 zt

3 dziatalnos¢ na rzecz oséb w wieku
emerytalnym

1/ Warsztaty profilaktyczno - sprawnosciowe - Zdrowy
kregostup , zdrowe stawy - zajecia grupowe pilates - w
zajeciach udziat wzieto 10 oséb przez 14 dni - celem
dziatania byta poprawa sprawnosci ruchowe;j
uczestnikdw

2/ warsztaty profilaktyczno - sprawnosciowe -
wyjazdowe zajecia na basenie dla grupy 16 0sé6b .
Zajecia cykliczne raz w tygodniu po 1 godzinie przez
okres 2 m-cy. Celem dziatania byta poprawa sprawnosci
i koordynacji fizycznej seniora.

3/ Integracja senioréw

- Wyjazd na spektakl teatralny " Rubinowe gody"

- spotkania integracyjne . Udziat w spotkaniach naszych
cztonkdw stowarzyszenia wzieli podopieczni Placéwki
Dziennej opieki osoéb starszych w Podegrodziu, ktdrzy
uswietnili swoj udziat wystepem stowno-muzycznym.
Zorganizowano réwniez spotkania z okazji Dnia Seniora i
Dnia Diabetyka. W spotkaniach udziat wzieto 62 osoby.

0,00 zt
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" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego & Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza % Nia

5.2. Nalezy podac¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtdwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 49 633,77 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 10 000,00 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 39 633,77 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze Zzrédet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychodéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 0,00 zt
2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 46 167,11 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 10 000,00 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 4 427,87 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 31 739,24 zt
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3 466,66 zt

4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych 2217,30 zt

4.2. Wysokos¢é kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od 0séb fizycznych wydatkowanej

. . 2217,30 4
w okresie sprawozdawczym ogdtem

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

1|Cele statutowe stowarzyszenia ,a w szczegdlnosci spotkania szkoleniowe - Edukacja z zakresu 2217,30 zt
zdrowego zywienia -pt. Podstawowe zasady zywienia w Cukrzycy"

z podatku dochodowego od oséb prawnych 0,00 zt

z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

1. Organizacja korzystata z nastepujgcych
zwolnien

(Nalezy wskazaé jednq lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote)

z podatku od towardw i ustug
z optaty skarbowe;j

z optat sgdowych

O O Y Y i O o I

z innych zwolnien, jakich:

¥ nie korzystata

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a & Nie
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[T wiasnosé

uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdélnych zasadach I uzy y

prawa wfasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu [ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: [T uzyczenie

. .. L " [~ dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

[+ nie korzystata

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 0 os6b
czes¢ etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)
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3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwigzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby Swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty
(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 0.00 etatéw
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w !
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)
1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej 1 0s6b
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)
& Tak
2.1. izacj i z 5 g
Organizacja posiada cztonkéw O Nie
69 0s6b fizycznych
2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego
0 0s6b prawnych

& Tak
 Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie
sprawozdawczym

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

5 oséb

1400,00 zt

a) z tytutu uméw o prace

0,00 zt

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych

1400,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

0,00 zt

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia,
oraz osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zt

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzgdu terytorialnego

& Tak
" Nie
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2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji
rzadowej lub panstwowe fundusze celowe

Organ kontrolujgcy Liczba kontroli

Teofila Fiut - Prezes

Stowarzyszenia 2026-07-15
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