Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-07-14

1. Nazwa organizagji FUNDACJA IMIENIA IZABELI TREDOWICZ

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo POMORSKIE Powiat GDYNIA

kontaktowe

Gmina GDYNIA Ulica UL. GRYFA Nr domu 54F Nr lokalu 2
POMORSKIEGO

Miejscowos¢ GDYNIA Kod pocztowy 81-572 Poczta GDYNIA Nr telefonu

Nr faksu E-mail izabelatredowicz@gmail.com |Strona www

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym |2022-05-04

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

A 2024-10-28

publicznego

5. Numer REGON 52191728700000 6. Numer KRS 0000968628

7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Izabela TredOWicz Prezes Fundacji TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu zarzqdzajgcego)

8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji [l Er Pl BIRIEEY 69 LG
Marcin Paduch Rada Fundacji TAK

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji R ..

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub Maranna Modrzejewska Rada Fundacji TAK

nadzoru)

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Spotkania Fundacji Imienia lzabeli Tredowicz
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1 lutego 2025

Spotkanie z cyklu Szczescie zaczyna sie w Tobie

Wyktad- Izabela Tredowicz- Zaproszenie do szczesliwego zycia
Gdynskie Centrum Organizacji Pozarzgdowych

ul. 3 Maja 27 Gdynia

1 marca 2025

Spotkanie z cyklu Szczescie zaczyna sie w Tobie
Wyktad- Iwona Agnieszka Kalinowska- Zycie jak wiosha
Gdynskie Centrum Organizacji Pozarzgdowych

ul. 3 Maja 27 Gdynia

8 marca 2025

Spotkanie z cyklu Szczescie zaczyna sie w Tobie

Wyktad- Izabela Tredowicz- Na wszystko popatrzmy szerze;j
ul. Zaktadowa 1 Kielce

21 marca 2025

22 marca 2025
Warsztaty- prowadzgca Izabela Tredowicz "Trzy godziny w kobiecosci"
Przystan ul. Chabrowa 43 Gdynia

5 kwietnia 2025

Spotkanie z cyklu Szczescie zaczyna sie w Tobie

Wyktad- Izabela Tredowicz- A gdybym kazdego dnia miat urodziny
Gdynskie Centrum Organizacji Pozarzgdowych

ul. 3 Maja 27 Gdynia

11 maja 2025

Spotkanie z cyklu Szczescie zaczyna sie w Tobie

Wyktad- Joanna s. Grzybowska- Od $wiatta morza do $wiatta siebie
Gdynskie Centrum Organizacji Pozarzgdowych

ul. 3 Maja 27 Gdynia

7 czerwca 2025

Spotkanie z cyklu Szczescie zaczyna sie w Tobie

Wyktad- Izabela Tredowicz Wszystko zaczyna sie od mitosci
Gdynskie Centrum Organizacji Pozarzgdowych

ul. 3 Maja 27 Gdynia

2 sierpnia 2025

Spotkanie z cyklu Szczescie zaczyna sie w Tobie

Wyktad- Izabela Tredowicz- To kobieta jest zmiang! Spotkanie petne kobiecego piekna
Gdynia Hotel Baltic

ul. Starodworcowa 1c

Festiwal Dwa dni w Swietle
Zapraszamy do Raju

Gdynia Park Kolibki

Aleja Zwyciestwa 292A Gdynia

13 wrzesnia 2025

Spotkanie z cyklu Szczescie zaczyna sie w Tobie
Wyktad- Renata Zuk Zyjemy w Boskiej bance
Gdynia Hotel Baltic

ul. Starodworcowa 1c

4 pazdziernika 2025

Spotkanie z cyklu Szczescie zaczyna sie w Tobie
Wyktad- Dominik Koczwara- Wrazliwos¢ mezczyzny
Gdynia Hotel Dom Marynarza

Aleja Marszatka Pitsudskiego 1

8 listopada 2025
Spotkanie z cyklu Szczescie zaczyna sie w Tobie
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Wyktad- Lukasz Koczara Kazda decyzja zmienia Twoje Zycie.
Gdynia Hotel Baltic
ul. Starodworcowa 1c

6 grudnia 2025

Spotkanie z cyklu Szczescie zaczyna sie w Tobie

Wyktad Izbeli Tredowicz- Badz dla siebie najpiekniejszym prezentem
Gdynia Hotel Baltic

ul. Starodworcowa 1c

[] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [] gmina [ wojewddztwo
prze? organizacje dziatalnosci pozytku [ kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji) D powiat E caty kraj

[] kilka powiatow [] poza granicamikraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 10000
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie Osob
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) EOUVIRIEMTE 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

osoby fizyczne

* Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci
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Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od os6b fizycznych w ramach
sfery

nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja,
oswiata i wychowanie

Spotkanie z cyklu Szczescie zaczyna sie w Tobie -
edukacja Swiadomosci. Dziatania na rzecz dobrostanu
psychicznego i $wiadomego, odpowiedzialnego zycia.
Naszg misjq jest upowszechnianie edukacji sSwiadomosci
— praktycznej wiedzy i narzedzi, ktére pomagaja lepiej
rozumiec siebie, regulowac¢ emocje, budowac zdrowe
relacje i wzmacniaé odpornos¢ psychiczna. Co robimy:
organizujemy warsztaty, spotkania rozwojowe, wyktady,
grupy wsparcia i programy profilaktyczne; tworzymy
materiaty edukacyjne; wspotpracujemy z instytucjami i
lokalnymi partnerami.

Dla kogo: mtodziez i dorosli, rodzice i nauczyciele, osoby
w kryzysie zmiany, a takze organizacje i firmy dbajace o
wellbeing.

Jak pracujemy: faczymy psychoedukacje z praktyka
(m.in. praca z przekonaniami, uwaznos¢, komunikacja
empatyczna, techniki oddechowe, elementy
neuroedukacji). Dbamy o bezpieczenstwo,
dobrowolnos¢ udziatu i poufnosc.

Efekt: uczestnicy zyskujg konkretne narzedzia do
codziennego zycia — wiekszg samoswiadomosé,
sprawczos¢ i spokdj w dziataniu.

10 000,00 zt

dziatalnos¢ wspomagajgca rozwéj
wspolnot i spotecznosci lokalnych

Festiwal Dwa dni w Swietle

Zapraszamy do Raju

Gdynia Park Kolibki

Aleja Zwyciestwa 292A Gdynia

Festiwal ,,Dwa dni w Swietle — Zapraszamy do Raju”
Zapraszamy na dwudniowe, plenerowe sSwieto $wiatta,
muzyki, sztuki i dobrostanu w sercu natury. W Parku
Kolibki zamienimy codziennos¢ w ,,raj” peten dzwiekow,
koloréw i spotkan — dla tych, ktérzy chcg zwolnic,
poczu¢ zachwyt i poby¢ razem. Muzyka na zywo i
DJBsety: ambient, organic, downtempo,
etnollelektronika.

Instalacje Swietlne i mapping po zmroku — spacery w
,Swietlnej” scenografii parku.

Strefa ,Raju” dobrostanu: joga o swicie, oddech,
medytacja, relaksacje dzwiekiem.

Warsztaty kreatywne: taniec intuicyjny, kregi bebnodw,
rekodzieto, praca z kolorem i $wiattem.

Strefa rodzinna: animacje, sensoryczne zabawy,
miniBlplener malarski dla dzieci.

Strefa smaku: wege i lokalne przysmaki, napoje
bezalkoholowe, herbaciarnia.

Targi lokalnych twércow: rekodzieto, naturalne
kosmetyki, ceramika.

Strefy festiwalu:

Scena Gtéwna — koncerty, sety, wprowadzenia do
praktyk.

Ogréd Swiatta — instalacje, iluminacje, $wietlne $ciezki
po zmroku.

Strefa Raju — mata, oddech, chillZout, dZwiek.
Miasteczko Twércow— stoiska artystow i warsztaty.
Family Spot — bezpieczna przestrzen dla najmtodszych.
Ramowy program:

Dzien 1: otwarcie, warsztaty rozruchowe, koncerty
zachodzacego storica, nocny spacer w Swietle.
Dzien 2: joga o $wicie, poranne kregi, popotudniowe.

10 779,60 zt
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" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego & Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ gospodarcza % Nia

5.2. Nalezy podac¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtdwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 39 202,68 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 20 779,60 z
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 18 423,08 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychodéw z darowizn (od 0sdéb fizycznych i 0séb prawnych) ogétem 0,00 zt
2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 66 350,59 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 35 544,00 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 30 806,59 zt
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-27 147,91 z

4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych 0,00 zt
4.2. Wysokosc¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej 20779 60 2t
w okresie sprawozdawczym ogdtem !

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

[EEY

SpotkaniA z cyklu Szczescie zaczyna sie w Tobie

10 000,00 zt

N

Festiwal Dwa dni w Swietle
Zapraszamy do Raju
Gdynia Park Kolibki

10 779,60 zt

ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

¥ z podatku dochodowego od oséb prawnych 245111z
[T zpodatku od nieruchomosci
[T zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujgcych ™ zpodatku od towaréw i ustug
zwolnien
(Nalezy wskazac jednq lub wigcej pozycji. [~ zoptaty skarbowej
W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0s6b
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote) I— z optat sadowych
[ zinnych zwolnien, jakich:
™ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a & Nie

[T wiasnosé

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach

prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu [~ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: ™ uzyczenie

, L. . .. [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

¥ nie korzystata

[T uzytkowanie wieczyste
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1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatow

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umdéw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

0 0séb

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwigzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

" Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkow & Nie

0 os0b fizycznych
2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzier roku sprawozdawczego

0 0s6b prawnych

" Tak
* e

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie
sprawozdawczym

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

0 0oséb

0,00 zt

a) z tytutu umow o prace

0,00 z

b) z tytutu umoéw cywilnoprawnych

0,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

0,00 zt

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia,
oraz osobie Swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j

0,00 zt
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" Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego

& Nie
. . . . o  Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji e
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe Nie

Organ kontrolujgcy Liczba kontroli

SYLWIA OSOWSKA 2026-07-14
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