Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;
e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

1. Nazwa organizacji

Data zamieszczenia sprawozdania

2026-07-13

SARKO STOWARZYSZENIE

KOPERNIKA

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo  SLASKIE Powiat KATOWICE
kontaktowe
Gmina KATOWICE Ulica UL. MIKOtAJA Nr domu 14 Nr lokalu

Miejscowos¢ KATOWICE

Kod pocztowy 40-064

Poczta KATOWICE

Nr telefonu 693450392

Nr faksu E-mail info@sarkoidoza.eu.org Strona www www.sarkoidoza.eu.org

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym [2010-11-19

4. DaTta uzyskania statusu organizacji pozytku 2019-10-10

publicznego

5. Numer REGON 24190257500000 6. Numer KRS 0000370728

7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Barﬂomiej Roter Prezes Za rzadu TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu zarzqdzajgcego) Tomasz Antos Skarbnik Zarzadu TAK
Olga Nowak Sekretarz Zarzadu TAK
Joanna Ciotczyk Cztonek Zarzadu NIE

8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji [0 0 A AT ety £
Katarzyna Janiszewska cztonek TAK

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji R . .

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub Mariola Lisiecka cztonek TAK

nadzoru) Mirella Hajzik cztonek NIE

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje
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W minionym roku sprawozdawczym 2025 Sarko Stowarzyszenie, jak co roku dziatato na rzecz ogétu pacjentow
chorych na sarkoidoze i diagnozowanych w kierunku sarkoidozy. Za posrednictwem internetowego forum
dyskusyjnego www.sarkoidoza.cba.pl , grupy ,,Forum Sarkoidoza - Poland" na Facebooku oraz strony internetowej
Stowarzyszenia www.sarkoidoza.eu.org byliSmy w statym kontakcie z grupg chorych na sarkoidoze, udostepniajgc
wiedze i zbierajgc dane na temat choroby.

Nalezy podkresli¢, iz sarkoidoza nalezy do grupy choréb rzadkich i wielonarzagdowych, stad wsparcie Sarko
Stowarzyszenia to czesto jedyne wsparcie dla pacjentéw w chorobie, ktorej etiologia i patogeneza nie jest znana, a
procedury medyczne nie zostaly jeszcze dopracowane i ogdlnie przyjete w systemie NFZ. Dlatego tez wzajemne
kontakty wzajemne pacjentow jak rowniez lekarzy, sg mozliwe dzieki dziatalnosci Sarko Stowarzyszenia, niezbedne, |
rokujg spojnymi wynikami na rzecz ogétu pacjentow.

Wzajemna wymiana wiedzy i wiasnych do$wiadczen jest nieoceniona w konteksScie wiedzy o dostepnosci ustug
medycznych oraz metodologii diagnozowania tej rzadkiej choroby.

W 2025r. Sarko Stowarzyszenie wzieto udziat w Audycie Krajowego Forum Orphan 2025 tj. V Audycie potrzeb
Pacjentéw z chorobami rzadkimi w Polsce. W audycie zostaly zaakcentowane nasze potrzeby: w zakresie dostepu
do technologii medycznych, rehabilitacji leczniczej, diagnostyki, wsparcia psychologicznego i socjalnego oraz
edukaciji.

Kontynuowano wspoétprace z Fundacjg HealthCare Professionals prowadzacg serwis Leki.pl, w zakresie zbieznych
celow statutowych, w tym w zakresie w ochronie i promocji zdrowia na rzecz oséb chorych na sarkoidoze.
Nawigzano wspétpracy z serwisem BadaniaKliniczne.pl, dzieki czemu pacjenci mogg na biezaco sledzi¢ wiarygodne
informacje o innowacyjnym leczeniu.

Regularnie, co tydzien w niedziele organizowane byty spotkania on-line za pomoca Google Meet dla os6b
zainteresowanych tematyka sarkoidozy.
Zorganizowano w Katowicach 3 regionalne spotkania sarkopacjentéw.

W czerwcu zorganizowano XVIII Ogélnopolski Zjazd Sarkopacjentéw, podczas ktérego dla sarkopacjentéw odbyt sie
warsztat pn. ,Komunikacja empatyczna”, ktéry poprowadzita certyfikowana trenerka neuromedytaciji, terapeutka
oddechu metodg Butejki.

Osoby chorujgce na tak zagadkowg chorobe rzadkg jakg jest sarkoidoza, musza sie czesto mierzy¢ z réznego
rodzajami wyzwaniami komunikacyjnymi. Dzigki takim warsztatom dowiedzieliSmy sie jak prawidtowo wyraza¢
wlasne uczucia, swoje potrzeby i oczekiwania, jak wyraza¢ samego siebie, tak aby u rozméwcow zamiast ztoSci
osiggac porozumienie. To bardzo istotne umiejetnosci, zwtaszcza u osob ktére w ciggu roku wielokrotnie komunikujg
sie pracownikami stuzby zdrowia.

W dniu 13 wrzesnia 2025r. na Rynku w Katowicach odbyt sie XIV Festiwal Organizacji Pozarzgdowych, w ktorym
mieliSmy mozliwo$¢ jako Sarko Stowarzyszenie wzig¢ udziat i zaprezentowac sie mieszkarncom Katowic.

Z kolei w dniu 4 pazdziernika 2025r. w Swigtochtowicach odbyt sie XIV Piknik Organizacji Pozarzadowych, w ktérym
mieli$my mozliwo$¢ jako Sarko Stowarzyszenie wzigé udziat i zaprezentowaé sie mieszkancom Swietochtowic.

] najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)

1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej ] gmina [ wojewddztwo

przez organizacje dziatalnosci pozytku

) B kilka gmin B4 kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskazaé jednq lub wiecej pozycji) E powiat E caty kraj
[£] kilka powiatéw [] poza granicami kraju
2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji Osoby fizyczne 4000
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatar organizacji w okresie
) i : Osoby prawne
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) 0
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2.2.
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np.

Informacje na temat

zwierzeta, zabytki)

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ nieodptatng pozytku publicznego

hajwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa

&+ Tak
" Nie

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od os0b fizycznych w ramach
sfery

ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalnosé lecznicza w rozumieniu ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz. 618, 788 i
905)

Cztonkowie Sarko Stowarzyszenia prowadzili
internetowe forum dyskusyjne poswiecone sarkoidozie,
dziatajace pod adresem www.sarkoidoza.cba.pl, na
ktérym zarejestrowanych jest ponad 2000 osdb.
Uzupetnieniem tego forum jest facebookowa grupa o
nazwie "Forum Sarkoidoza - Poland", liczagca ponad 4000
0s0b, gdzie aktywnie w dyskusjach uczestniczyto okoto
kilkuset chorych. Na ww. stronach cztonkowie Sarko
Stowarzyszenia udzielali przede wszystkim
merytorycznego wsparcia w zakresie informacji o
dostepnosci ustug medycznych oraz metodologii
diagnozowania tej rzadkiej choroby. Ponadto regularnie,
co tydzien organizowane byty spotkania on-line za
pomocy Google Meet dla oséb zainteresowanych
tematyka sarkoidozy.

Dla sarkopacjentow zostat zorganizowany warsztat pn.
,Komunikacja empatyczna”, ktéry poprowadzita
certyfikowana trenerka neuromedytacji, terapeutka
oddechu metodg Butejki.

Osoby chorujace na tak zagadkowg chorobe rzadka jaka
jest sarkoidoza, muszg sie czesto mierzy¢ z réznego
rodzajami wyzwaniami komunikacyjnymi. Dzieki takim
warsztatom dowiedzielismy sie jak prawidtowo wyrazaé
wtasne uczucia, swoje potrzeby i oczekiwania, jak
wyraza¢ samego siebie, tak aby u rozméwcoéw zamiast
ztosci osiggad porozumienie. To bardzo istotne
umiejetnosci, zwtaszcza u oséb ktdre w ciggu roku
wielokrotnie komunikujg sie pracownikami stuzby
zdrowia.

3 650,00 zt
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* Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego O Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

W 2025r. Sarko Stowarzyszenie zorganizowato na
Kaszubach, w gminie Wtadystawowo, we wsi
Ostrowo nad morzem Battyckim XVIII Ogélnopolski
Zjazd Sarkopacjentéw. W Zjezdzie uczestniczyty
osoby chorujace na sarkoidoze wraz ze swoimi
rodzinami. Celem Zjazdu byta wymiana

1 turystyka i krajoznawstwo doswiadczen w leczeniu tej naszej zagadkowej 0,00 zt
choroby, poznanie sie nawzajem, swoich
problemow i bolaczek jak réwniez odpoczynek
podczas wspolnego spedzania ze sobg czasu.
W ramach odpfatnej dziatalnosci pozytku
publicznego uczestnicy Zjazdu w 100%
sfinansowali swdj nocleg.

 Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza  Nie

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychodéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 22 888,17 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 19 788,17 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 3100,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze Zzrédet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. t3czna kwota przychodéw z darowizn (od oséb fizycznych i 0séb prawnych) ogétem 819,17 zt
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w okresie sprawozdawczym ogotem

2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 10 008,00 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 6 848,00 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 3100,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 60,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 zt
12 880,17 zt
4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od 0séb fizycznych 14 659,00 zt
4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej 3 650,00 2t

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

1|Zorganizowanie warsztatu pn. ,Komunikacja empatyczna”, ktéry poprowadzita certyfikowana
trenerka neuromedytacji, terapeutka oddechu metodg Butejki.

3 650,00 zt

z podatku dochodowego od osdb prawnych
z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

1. Organizacja korzystata z nastepujgcych
zwolnien

(Nalezy wskazaé jednq lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0s6b
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote)

z podatku od towardw i ustug
z optaty skarbowej

z optat sgdowych

O O Y Y i O i I

z innych zwolnien, jakich:

¥ nie korzystata

0,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

" Tak
= Nie
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[T wiasnosé
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdélnych zasadach L
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: ™ uzyczenie
, L. . .. [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
¥ nie korzystata

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czes¢ etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

2.1. Organizacja posiada cztonkow

0 0séb

& Tak
 Nie

39 o0séb fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodptatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby sSwiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

0 0s6b prawnych

" Tak
* hie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie
sprawozdawczym

0 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)
1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 0,00 zt
a) z tytutu umow o prace 0,00 z
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b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 0,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia, 0,00 z
oraz osobie $wiadczgcej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

" Tak

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzgdu terytorialnego & Nie
: - : . N © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji s
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie

Organ kontrolujacy Liczba kontroli

Barttomiej Roter, Tomasz Antos,
Olga Nowak, Joanna Ciotczyk 2026-07-13
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