Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-07-14

1. Nazwa organizagji STOWARZYSZENIE KRZEWIENIA TRZEZWOSCI W RODZINIE, KLUB ABSTYNENTA "ODNOWA"

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo DOLNOSLASKIE Powiat SWIDNICKI

kontaktowe

Gmina SWIEBODZICE Ulica UL. MARSZALKA JOZEFA |Nr domu 2 Nr lokalu 5
PILSUDSKIEGO

Miejscowo$é SWIEBODZICE  |Kod pocztowy 58-160 Poczta SWIEBODZICE Nr telefonu 793384285

Nr faksu E-mail sktwrodnowa@wp.pl Strona www

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym [2002-02-15

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

) 2009-03-30

publicznego

5. Numer REGON 89109161000000 6. Numer KRS 0000091622

7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji tUKASZ DUSZKIEWICZ PREZES ZARZADU TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu zarzqdzajgcego) RYSZARD GRZELAK WICEPREZES ZARZADU TAK
PIOTR SADOWSKI WICEPREZES ZARZADU TAK
RYSZARD STOCHtA SEKRETARZ ZARZADU TAK
JANUSZ LESNIEWSKI SKARBNIK TAK

8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji [0 [ TR e gty £
ROMAN KOZAK KOMISJA REWIZYINA TAK

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub ARTUR WITKOWSKI KOMISJA REWIZYINA TAK

nadzoru) ZDZISLAW ZAKASZEWSKI KOMISJA REWIZYJNA TAK

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego
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1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Zgodnie z zatozeniami statutu Stowarzyszenia w okresie od 01.01.2025 do 31.12.2025 roku prowadzono dziatalnos$¢
na rzecz cztonkéw i sympatykéw stowarzyszenia, ich rodzin, a takze wszystkich tych, ktérym bliska jest idea
krzewienia trzezwo$ci.

Zarzad wzigt udziat w konkursie na dziatania profilaktyczne i ztozyt oferte w Gminie Swiebodzice. Na dziatania
zaplanowane w ofercie otrzymalismy dotacjg z Gminy Swiebodzice w kwocie 25 000 zt. (Umowa nr 81/ES/3/2025).
Sprawozdanie z dotacji uzyskanej z Gminy Swiebodzice zostato ztozone w terminie okreslonym w umowie. Gmina
nie wniosta zastrzezen do ztlozonego sprawozdania.

Zadanie publiczne w okresie sprawozdawczym polegato na prowadzeniu Klubu Abstynenta ,,Odnowa” w
Swiebodzicach i sktadato sie z nastepujacych dziatan:

1) Prowadzeniu i administrowaniu Klubu Abstynenta (styczen-grudzien) ,klubowicze” spedzali w nim czas bez
kontaktéw z alkoholem i innych srodkéw zmieniajgcych swiadomosé. Gospodarz klubu dbat o utrzymanie tego
miejsca i wspotorganizowat z czitonkami stowarzyszenia zajecia klubowe. Robit niezbedne zakupy oraz udostepniat
pomieszczenia na mitingi AA (we wtorki i czwartki). Utrzymywat porzadek po zajeciach klubowych.

Uczestnicy klubowych spotkan zapoznawali sie ze sposobami radzenia sobie z nawrotami choroby, wypoczynkiem
bez alkoholu, uczyli sie asertywnego postepowania i zachowania w bezpiecznym srodowisku,

Osoby uzaleznione i wspétuzaleznione oraz mieszkarncy Swiebodzic korzystaty z bezptatnych porad terapeutycznych
i psychologicznych, ktére sg prowadzone w lokalu Klubu Abstynenta ,Odnowa”. Umozliwito to im monitorowanie
wilasnych postepdw w procesie trzezwienia.

Przeszkoleni cztonkowie stowarzyszenia nawigzywali pierwszy kontakt z pojawiajgcymi sie w Klubie osobami
uzaleznionymi. Poprzez rozmowe motywacyjng skutecznie motywowali do podjecia leczenia odwykowego.

Klub Abstynenta ,Odnowa” funkcjonowat nieprzerwanie przez 12 miesiecy (styczen—grudzien 2025), zapewniajac
bezpieczng, wolng od alkoholu przestrzeh dla czionkdéw, sympatykéw i oséb cenigcych styl zycia bez srodkéw
zmieniajgcych swiadomos¢. Gospodarz klubu w okresie styczen — grudzien 2025 r. podczas 149 dyzurow
(poniedziafki, czwartki i pigtki) wykonywat swoje obowigzki zgodnie z warunkami okreslonymi m.in. w ztozonej
ofercie. W tym okresie z pomieszczen klubu skorzystato ponad 60 osob, ktére pojawity sie w nim okoto 800 razy (w
tym okoto 550 razy na organizowanych we wtorki 51 mitingach Anonimowych Alkoholikéw— Grupa Sudecka i w
czwartki 40 mitingach Grupa Anonimowych Depresantéw). Udzielono 12 porad (na zasadzie pierwszego kontaktu)
osobom, ktére pojawity sie w Klubie po raz pierwszy i szukaty pomocy w zwigzku z naduzywaniem alkoholu.
Wszystkim osobom w pierwszej kolejnosci proponowano spotkanie z terapeutami uzaleznien petnigcymi dyzury w
punkcie konsultacyjnym.

2. Wyposazeniu klubu w ustuge telekomunikacyjng — zakup abonamentu telefonicznego pozwolit na niezbedng i
nieograniczong limitami minut komunikacje pomiedzy cztonkami klubu oraz prowadzenie rozmdéw na zasadzie
pierwszego kontaktu i rozmow z osobami, ktére nie radzg sobie z emocjami lub bedgce w nawrocie choroby.

3. Utworzono strone internetowg www.klub-odnowa.pl — etap 1. Zaméwiono domene i hosting. Do budowy strony
wykorzystano WordPress popularny system zarzadzania trescig (CMS) stuzgcy do tatwego tworzenia i zarzgdzania
bez potrzeby gtebokiej wiedzy programistycznej. Strone wyposazono w protokét sieciowy (SSL) tworzgcy
zaszyfrowane potgczenie miedzy przegladarka a serwerem, zabezpieczajgcy dane przesytane online. W 2025
rozpoczeto szkolenie oséb, ktére bedg zarzgdzaty tresciami na zbudowane;j stronie.

4. Spotkanie integracyjne $rodowisk abstynenckich potgczone z promocjg miasta Swiebodzice (5 lipca 2025 r.). W
spotkaniu uczestniczyty 62 osoby. Byli to cztonkowie Klubu Abstynenta ,Odnowa”, wspdlinot Anonimowych
Alkoholikéw, przedstawiciele okolicznych Klubéw

Abstynenta oraz osoby, ktére ukonczyty terapie uzaleznien w D.C.L.U. w Czarnym Borze. Po spotkaniu uczestnicy
zwiedzali atrakcje turystyczne miasta Swiebodzice. Do dyspozycji zebranych dostepni byli terapeuci uzaleznien.

5. Organizacji cotygodniowych klubowych wieczoréw gier. W wybrane pigtki ,klubowicze” spedzajg czas grajac w
réznego rodzaju planszéwki i gry zrecznosciowe (dart, pitkarzyki). W srody popularyzujemy gre w kregle. Dwukrotnie
zorganizowano zawody klubowe (5 lipca i 27 grudnia), w ktérych uczestniczyto ponad 40 oséb. Wykorzystano w nich
posiadany w Klubie sprzet sportowy (dart, boulee, pitkarzyki).

6. Czterodniowy wyjazd na warsztaty terapeutyczne do Lgdka Zdroju (17-20 wrzesnia 2025 r.). Wyjazd miat za
zadanie umozliwienie nauki spedzania wolnego czasu bez $rodkéw zmieniajgcych swiadomosé, uczyt wypoczywag.
W wyjezdzie wzieto udziat 45 oséb. Obecnosé terapeuty pozwolita na grupowe zajecia i indywidualne konsultacje
dotyczgce trudnych spraw, z ktérymi na co dzieh zmagaja sie uczestnicy wyjazdu.

7. Zorganizowaniu wyjazdu na Ogélnopolskie Spotkania Trzezwosciowe do Czestochowy (30 maja — 1 czerwca).
Uczestnicy wyjazdu - 45 osoéb - potgczyli wypoczynek bez alkoholu z pracg nad sobg korzystajgc m.in. z mitingéw
AA, porad terapeutycznych i kontaktéw z innymi srodowiskami trzezwosciowymi.

8. Organizaciji spotkania z okazji 17 rocznicy Klubu Abstynenta (28 listopada). Spotkanie z wladzami miasta dato
mozliwos¢ odswiezenia kontaktéw i oméwienia dziatan Klubu znacznie wykraczajgcych poza dziatania
wspétfinansowane ze $rodkéw gminy Swiebodzice. Spotkanie z cztonkami Klubu oraz zaproszonymi $rodowiskami
abstynenckimi integruje spoteczno$¢ z obszaru gminy Swiebodzice i gmin Aglomeracji Watbrzyskiej. Po zakonczeniu
czesci oficjalnej odbyta sie zabawa.
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Inna aktywnos¢:

W dniach 25-27 lipca 2025 r. uczestniczylismy w 32. ogdlnopolskich spotkaniach trzezwosciowych w Licheniu.
Podczas tego wyjazdu zwiedzilismy Milicz i stawy milickie.

W dniu 31 sierpnia 2025 r. na zaproszenie Klubu Abstynenta ,Arka” ze Strzegomia wzieliSmy udziat wydarzeniu
promujacym trzezwy styl zycia (Msza trzezwosciowa w intencji trzezwosci i grillowanie na ogrodzie za klubem).

W dniu 27 wrzesnia 2025 r. uczestniczyliSmy w uroczystosci 24 rocznicy powstania Klubu Abstynenta ,ARKA” w
Strzegomiu. Uroczystosci rocznicowe (czes¢ oficjalna i zabawa taneczna) odbyly sie w Strzegomskim Centrum
Kultury.

W grudniu Stowarzyszenie ,Odnowa” promowato trzezwe spedzanie $wigt podczas Jarmarku Bozonarodzeniowego.

Czlonkowie Stowarzyszenia oraz podopieczni Klubu Abstynenta korzystali m.in. z:

- od miesigca stycznia do grudnia z wyjazdéw na Forum Absolwentéw w Dolnoslgskim Centrum Leczenia Uzaleznien
w Czarnym Borze (pierwsza sobota miesigca);

- porad terapeutycznych — punkt konsultacyjny;

- wiosennych i jesiennych Rekolekcji Trzezwosciowych;

- mitingéw AA Grupa Sudecka— Swiebodzice i w innych grupach poza gming Swiebodzice oraz Al-Anon w Swidnicy.

Stowarzyszenie ,Odnowa” prowadzi profil na Facebook-u. Profil stuzy do przekazywania informaciji dla cztonkow
stowarzyszenia, klubowiczéw, zaprzyjaznionych Srodowisk trzezwo$ciowych oraz oséb krzewigcych idee zycia
wolnego od uzaleznien.

[] najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [] gmina [0 wojewddztwo
przeg organizacje dziatalnosci pozytku [ kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji) D powiat D caty kraj

[£] kilka powiatéw [] poza granicamikraju
2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji Osoby fizyczne 1280
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatar organizacji w okresie Osob
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) SOLVIIEDE 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

& Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy wskazad nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci
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Szacunkowe koszty poniesione
z 1,5% podatku dochodowego

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci g
P pozytkup & od os6b fizycznych w ramach
sfery
1 przeciwdziatanie uzaleznieniom i 1. Stworzenie osobom uzaleznionym i ich rodzinom 1136,10 zt
patologiom spotecznym mozliwosci spedzenia wolnego czasu w atmosferze

trzezwosci. 2. Organizowanie réznych form zaje¢
psychoterapeutycznych w zakresie oswiaty zdrowotne;j i
pozamedycznej pomocy w odpowiednich,
zapewniajgcych dyskrecje warunkach. 3. Wspétpraca ze
stuzbg zdrowia w zakresie leczenia choroby alkoholowej
i rehabilitacji oséb uzaleznionych. 4. Wspodtpraca z
organizacjami samopomocowymi zajmujgcymi sie
wyjsciem z problemu uzaleznienia (narkotyki, leki,
nikotyna, inne uzaleznienia). 5. Wspétpraca z innymi
stowarzyszeniami o tym samym lub podobnym profilu
dziatania. 6. Wspotpraca ze szkotami w celu
propagowania trzezwego stylu zycia i profilaktyki
antyalkoholowej. 7. Prowadzenie dziatalnosci
szkoleniowej, organizowanie narad, konferencji, dyskusji
i seminaridw zakresie probleméw uzaleznien i
wspotuzaleznien. 8. Prowadzenie dziatalnosci
mediacyjnej, konsultacyjnej, doradczej i interwencyjne;j.
9. Prowadzenie dziatalnosci wydawniczej i
kolportazowej. 10. Organizowanie i prowadzenie
amatorskich ruchéw twérczych w réznych formach
sekcji i kot zainteresowan.

" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego = Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od osdéb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

 Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza % Nia

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. JeZeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 42 656,10 zt

a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 42 656,10 zt
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b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze Zzrédet publicznych ogétem 25 000,00 zt
1.3. taczna kwota przychodoéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 14 040,00 zt

2.1. t3czna kwota kosztow organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat)

42 461,64 zt

2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego

42 461,51 zt

w okresie sprawozdawczym ogotem

b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,13 zt

194,46 zt
4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od o0séb fizycznych 1136,10 zt
4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej 1136,10 2t

4.3. Dziatania, w ramach ktdrych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od 0séb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

1|Propagowanie i krzewienie trzezwego stylu zycia w rodzinie 1136,10 zt

z podatku dochodowego od oséb prawnych
z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

1. Organizacja korzystata z nastepujgcych
zwolnien

(Nalezy wskazaé jednq lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote)

z podatku od towardw i ustug
z optaty skarbowej

z optat sadowych

OO0 00 0O O

z innych zwolnien, jakich:

<

nie korzystata

0,00 zt
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2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptfatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

" Tak
& Nie

[T wtasnosé

uzytkowanie wieczyste

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegélnych zasadach I uzy Y
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: [T uzyczenie

. L. . .. [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

¥ nie korzystata

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqgcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

1 oséb

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwigzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

& Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkow O Mie
26 0s6b fizycznych
2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego
0 0s6b prawnych

" Tak
* e

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie
sprawozdawczym

0 oséb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)
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1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 4 880,00 zt

a) z tytutu umow o prace 0,00 z

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 4 880,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej 406,67 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia, 1 037,00 zt
oraz osobie $wiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j

& Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego O Nie
: . : : o © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji e
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe Nie

Organ kontrolujacy Liczba kontroli

tukasz Duszkiewicz
Ryszard Grzelak
Piotr Sadowski
Ryszard Stanistaw Stochta
Janusz Les$niewski
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