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Data zamieszczenia sprawozdania 2026-07-08

1. Nazwa organizacji KLUB KARATE "KONTRA"

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo LUBUSKIE Powiat ZARSKI

kontaktowe

Gmina tEKNICA Ulica DWORCOWA Nr domu 7 Nr lokalu 3C

Miejscowos¢ tEKNICA Kod pocztowy 68-208 Poczta tEKNICA Nr telefonu 604620765

Nr faksu E-mail karatekontra@gmail.com Strona www www.karatekontra.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym [2009-11-25

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku 2009-11-25

publicznego

5. Numer REGON 08007159000000 6. Numer KRS 0000342663

7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Sebastian Koricowik Prezes TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) Barttomiej Malinowski Wiceprezes TAK
Sylwia Trzcinska Skarbnik TAK

8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji LG VeSO AUl el BB EO LS
Agnieszka Zielirska Przewodniczaca TAK

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji .

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub Luiza Groszek Cztonek TAK

nadzoru) Leszek Jabtonski Cztonek TAK

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Organizacja szkolenia dzieci i mtodziezy, przygotowania do wspétzawodnictwa — treningi karate w poniedziafki,
wtorki, srody, czwartki i pigtki w godz. 16.00-19.00 oraz w soboty w godz. 12:30 -14:00 Sala Klubu Karate Kontra,
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ul. Stowackiego 4J, 68-200 Zary _
W zajeciach braty udziat dzieci, mtodziez oraz osoby doroste z terenu Miasta Zary - udziat w nich wzigto ok. 110
0s0b — mieszkancéw miasta Zary

Udziat w szkoleniach i turniejach wyjazdowych :
Druzynowy Miedzynarodowy Puchar Friendship Competition JKA

Dnia 22.02.2025 r. w Monachium odbyy sie druzynowe zawody JKA Friendship Competition, z zawoddw wrdcilismy
bez medalu. Po swietnych walkach grupowych, ktére zakonczyliSmy na pierwszym miejscu, w ¢wiercfinale trafilismy
na reprezentacje Niemiec — pdzniejszych zwyciezcow turnieju.

Mistrzostwa Europy JKA,

10 maja 2025 r. w Pradze odbwy sie 27. Mistrzostwa Europy JKA. Na matach w stolicy Czech rywalizowato az 25
reprezentacji ze starego kontynentu.

Wielki sukces odnotowat Stanistaw Moniakowski, zdobywajgc srebrny medal w kategorii kumite indywidualne
junioréw. Po znakomitych walkach eliminacyjnych w finale musiat uzna¢ wyzszos$¢ jedynie reprezentanta Belgii.
Bardzo dobry wynik osiggneta rowniez Martyna Grajcar, ktdra zajeta 5. miejsce w kumite indywidualnym seniorek. Do
podium zabrakto naprawde niewiele — w walce o medal ulegta zawodniczce z Czech, ktéra pdzniej wygrata cate
mistrzostwa. Martyna po raz kolejny potwierdzita przynaleznos$¢ do Scistej europejskiej czotowki!

Polske i nasz klub godnie reprezentowali réwniez: Liliana Nowicka, Celine Wiinsche, Wojciech Dziedziota oraz
Aleksander Sadto.

Trenerami kadry na ME byli Sensei Magdalena Malinowska oraz Sebastian Koncowik, ktéry od dwdch lat petni
funkcje trenera kadry JKA Polska.

Warto dodag¢, ze medal dla Polski zdobyt tez Maciej Kosmacz (klub karate Samuraj Wielkopolska), ktéry zostat
wicemistrzem Europy w kumite indywidualnym seniorow!

Mistrzostwa Polskiej Federacji JKA

Podczas Tegorocznych Mistrzostw Polskiej Federacji JKA w Tarnowie Podgornym Klub Karate Kontra zdobyt tgcznie
46 medali, w tym:

17

15

14

Klasyfikacja medalowa

Kata indywidualne dziewczat:

Amelia Chowanska, Zofia Ruczkowska, Blanka Merk, Nadia Wojakowska, Celine Wunsche

Anna Przybyta, Hanna Horbaczewska, Zofia Czop, Lilianna Nowicka

Aniela Mierzejewska, Oliwia Cehanczuk, Milena Malinowska, Martyna Grajcar

Kumite indywidualne dziewczat

Anna Przybyta, Martyna Grajcar

Aniela Mierzejewska, Amelia Chowanska, Dominika Dziadkiewicz, Blanka Merk

Marcelina Cirko-Pawtowicz, Oliwia Cehanczuk, Milena Malinowska, Lilianna Nowicka, Barbara Ochman

Kata indywidualne chtopcow:

Leon Ruczkowski, Gracjan Koncowik, Aleksander Sadto

Mikofaj Sobczak, Ksawery Sobolak, Gabriel Sobczak

Ignacy Jedrysiak, Mark Kostyk

Kumite indywidualne chtopcéw

Ignacy Jedrysiak, Mikotaj Sobczak, Gracjan Koncowik, Aleksander Sadto

Mark Kostyk, Gabriel Sobczak

Leon Ruczkowski, Filip Ciok, Tymur Kolesnykov

Kata druzynowe dziewczat do 15 lat

Nadia Wojakowska, Milena Malinowska, Blanka Merk

Oliwia Cehanczuk, Maria Walukiewicz, Hanna Horbaczewska

Kata druzynowe chtopcéw do 15 lat

Ksawery Sobolak. Gracjan Konicowik, Gabriel Sobczak,

Kata druzynowe dziewczat od 16 lat:

Celine Wunsche, Martyna Grajcar, Natalia Poptawska

Nikola Seremak, Barbara Ochman, Lilianna Nowicka

JKA England Open Championship

W dniu 01.11.2025 r odbyty sie Miedzynarodowe zawody JKA England Open Championchip
Nasze wyniki :

Kata indywidualne:

Dominika Dziadkiewicz

Laura Rudziewicz

Gracjan Koncowik

Magdalena Malinowska

Sebastian Koncowik

Kacper Rudziewicz
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Ksawery Sobolak

Kumite indywidualne:

Dominika Dziadkiewicz

Mikotaj Sobczak

Oliwia Cehanczuk

Stanistaw Moniakowski

Laura Rudziewicz

Liliana Postrozna

Martyna Grajcar

Kata druzynowe

Gracjan Koncowik, Kacper Rudziewicz, Gabriel Sobczak
Ksawery Sobolak, Maria Walukiewicz, Wiktor Koncowik
Nadia Wojakowska, Milena Malinowska, Blanka Merk

JKA-CUP 2025 — German Open, Bottrop

Nasi zawodnicy $wietnie zaprezentowali sie na miedzynarodowym turnieju JKA-CUP German Open 15.11.2025w
Bottrop

Wyniki indywidualne:

Gracjan Koncowik — kata indywidualne chtopcéw 15-17 lat

Martyna Grajcar — kata indywidualne kobiet 21+

Celine Winsche — kata indywidualne dziewczat 18-21 lat

Kacper Rudziewicz — kumite indywidualne chtopcéw 14-15 lat

Stanistaw Moniakowski — kumite indywidualne mezczyzn 18-20 lat

Team kata:

Team kata dziewczat 14-17 lat

Blanka Merk, Milena Malinowska, Lilianna Nowicka

Team kata chtopcow 14-17 lat

Gracjan Koncowik, Kacper Rudziewicz, Aleksander Sadio

Dodatkowo do Team kumite Hanower 18+ zostat wypozyczony zawodnik JKA Polska — Wojciech Dziedziota. Stoczyt
on spektakularne walki druzynowe, a jego zespét ostatecznie wygrat swojg kategorie. Indywidualnie Wojtek przegrat
niestety po kontrowersyjnej dyskwalifikacji, mimo bardzo dobrej postawy na macie.

Ogromne brawa nalezg sie takze Oksanie Kotodziejczak z Klubu Sportowego Jaguar Krosno Odrzanskie, ktéra w
kategorii kumite dziewczat 12—-13 lat wywalczyta ztoty medal

Podkreslamy, ze pozostali nasi zawodnicy, ktdrzy tym razem nie zdobyli medali, réwniez spisali sie znakomicie —
wielu z nich kohczyto starty dopiero w strefie przedfinatowej, po bardzo wyréwnanych i zacietych pojedynkach o
wejscie do finatu. To cenne doswiadczenie i wazny krok w sportowym rozwoju kazdego z nich.

Inne Turniej Krajowe i miedzynarodowe, Mistrzostwa Polski i Puchar Polski Dzieci, Miedzywojewddzkie Mistrzostwa
Mtodzikow w Karate Sportowym:

Open Central Europe WKF — Bydgoszcz 2025

W dniach 1-2 marca 2025 roku wzielismy udziat w prestizowym turnieju Open Central Europe WKF w Bydgoszczy.
Na 10 matach rywalizowato okoto 1200 zawodnikéw z 13 krajéw i 94 klubow!

Dla naszego klubu byt to cenny sprawdzian — zdobyliSmy nowe doswiadczenia i mieliSmy okazje rywalizowaé na
zasadach sportowego karate. Nasi zawodnicy dali z siebie wszystko! StoczyliSmy kilka fadnych pojedynkéw, ale sg
elementy, nad ktérymi musimy jeszcze popracowac.

Nakayama Cup — Turniej JKA
Nakayama Cup 08.03.2025r. , Tarnowo Podgdrne

Wyniki Naszych Klubowiczéw:

Kata dziewczat:

Aleksandra Zborowska, Hanna Horbaczewska, Blanka Merk, Nadia Wojakowska
Anna Przybyta, Zofia Moniakowska, Laura Rudziewicz, Lilianna Nowicka, Martyna Grajcar
Aniela Mierzejewska, Celine Wunsche

Kata chtopcow:

Mikotaj Sobczak, Ksawery Sobolak, Gracjan Koncowik, Stanistaw Moniakowski
Ignacy Jedrysiak, Aleksander Sadto

Kacper Rudziewicz

Kumite dziewczat:

Lilianna Nowicka

Natalia Golec,

Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikow WKF

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdari OPP:2026-07-08 3




Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikow w karate sportowym WKF.

Z tego wyjazdu wracamy z nastepujgcymi miejscami:

miejsce Liliana Postrozna kata indywidualne mtodziczek K-2

miejsce Wiktor Koncowik kata indywidualne miodzikow K-2

miejsce Blanka Merk kata indywidualne mtodziczek K-2

miejsce Hanna Horbaczewska kata indywidualne mtodziczek K-1

miejsce kumite druzynowe mtodziczek +46 kg w sktadzie: Blanka Merk, Zofia Czop, Oliwia Cehanczuk

Puchar Dzieci JKA Polska 2025r.

Zawodnicy Klubu Karate Kontra zdobyli ogétem 51 medali zdobywajgc tym samym Puchar dla Najlepszego Klubu
23

11

17

W Krosnie Odrzanskim organizowany zostat Puchar Dzieci JKA. Na matach staneli miodzi zawodnicy z catej Polski a
takze ekipy z Niemiec. Rywalizowano z podziatem na wiek, pte¢ i stopiefh zaawansowania w kata i kumite
indywidualnym oraz w kata druzynowym do 15 lat.

Turniej Karate JKA — grand Prix Kadan

W dniach 31 maja — 1 czerwca 2025r. w Czechach odbyt sie Grand Prix Kadania.

W sobote do rywalizacji stanety dzieci i mtodsza mtodziez,

w niedziele — starsza miodziez i dorosli.

Po pierwszym dniu bylismy zadowoleni z medali i formy naszych mtodszych zawodnikéw. Szczegdlnie z sukceséw
Ksawerego Sobolaka (srebro w kata i srebro w kumite 10-11 lat) oraz Wiktora Kohcowika (srebro kumite i czwarta
lokata w kata).

Drugi dzien przyniést nam ogromny sukces — zajeliSmy 1. miejsce w klasyfikacji medalowej klubéw!

Jeszcze kilka lat temu cieszyliSmy sie z pojedynczego medalu. Dzi§ — widzimy efekty wieloletniej, cierpliwej i
konsekwentnej pracy catego zespotu: zawodnikéw, trenerdw i wspierajgcych nas rodzicéw i otoczenia.

Puchar dla najlepszych zawodnikéw kategorii zdobyli Martyna Grajcar za ztoto w kumite i srebro w kata seniorek,
oraz Gracjan Koncowik za zloto w kata i brgz w kumite junioréw mtodszych.

Puchar Polski WKF Bydgoszcz

23 listopada nasi mtodsi zawodnicy wzieli udziat w Pucharze Polski WKF w Bydgoszczy, w ktérym startowato ponad
800 zawodnikéw z 74 polskich klubéw karate.

Z ogromna radoscig informujemy, ze Puchar Polski w kategorii kata U8 zdobyt nasz najmtodszy zawodnik Ignacy
Jedrysiak!

Warto takze podkresli¢ 5. miejsce Laury Rudziewicz w konkurencji kata U14 — brawo!

A nasza druzyndéwka kumite dziewczat- Zosia, Lila Dominika i Hania - praktycznie otarly sie o brazowy medal.
Wszyscy nasi reprezentanci startowali zaréwno w kata, jak i w kumite, w formule dla nas nieco odmiennej niz na co
dzien, zbierajgc przy tym cenne doswiadczenie na sportowej drodze karate. JesteSmy bardzo dumni z sukcesu
Ignasia i postawy catej naszej ekipy

Ogolnopolskie i Miedzynarodowe Staze Techniczne, Zgrupowania:

Seminarium Karate JKA Polska

11 stycznia 2025 r. odbyto sie seminarium JKA Polska,

Szkolenie prowadzili sensei Mariusz Jewdokimow oraz sensei Sebastian Koncowik

Wydarzenie to sktadato sie z czterech intensywnych sesji treningowych, podczas ktérych uczestnicy mieli okazje
doskonali¢ swoje umiejetnosci w takich obszarach jak kihon, kata podstawowe i zaawansowane oraz kompetencje
sedziowskie.

Zwienczeniem seminarium byt egzamin na stopnie 3, 2 i 1 kyu, ktory przyniést uczestnikom wiele emociji oraz
satysfakcji z osiggnietych wynikow.

Wszystkie treningi przebiegaty w bardzo mitej, rodzinnej atmosferze, co jeszcze bardziej podkreslito wyjgtkowos¢
tego wydarzenia.

Serdecznie dziekuje wszystkim zawodnikom za liczny udziat, a takze trenerom i rodzicom za poswiecony czas i
zaangazowanie.

Udziat w szkoleniach i turniejach wyjazdowych :

Druzynowy Miedzynarodowy Puchar Friendship Competition JKA

Dnia 22.02.2025 r. w Monachium odbwyly sie druzynowe zawody JKA Friendship Competition, z zawoddw wrocilismy
bez medalu. Po swietnych walkach grupowych, ktére zakonczyliSmy na pierwszym miejscu, w ¢wiercfinale trafilismy
na reprezentacje Niemiec — pézniejszych zwyciezcow turnieju.

Mistrzostwa Europy JKA,
10 maja 2025 r. w Pradze odbyty sie 27. Mistrzostwa Europy JKA. Na matach w stolicy Czech rywalizowato az 25
reprezentacji ze starego kontynentu.
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Wielki sukces odnotowat Stanistaw Moniakowski, zdobywajgc srebrny medal w kategorii kumite indywidualne
junioréw. Po znakomitych walkach eliminacyjnych w finale musiat uzna¢ wyzszo$¢ jedynie reprezentanta Belgii.
Bardzo dobry wynik osiggneta rowniez Martyna Grajcar, ktora zajeta 5. miejsce w kumite indywidualnym seniorek. Do
podium zabrakto naprawde niewiele — w walce o medal ulegta zawodniczce z Czech, kidra pdzniej wygrata cate
mistrzostwa. Martyna po raz kolejny potwierdzita przynaleznos¢ do Scistej europejskiej czotowki!

Polske i nasz klub godnie reprezentowali réwniez: Liliana Nowicka, Celine Wiinsche, Wojciech Dziedziota oraz
Aleksander Sadto.

Trenerami kadry na ME byli Sensei Magdalena Malinowska oraz Sebastian Koncowik, ktéry od dwéch lat petni
funkcje trenera kadry JKA Polska.

Warto doda¢, ze medal dla Polski zdobyt tez Maciej Kosmacz (klub karate Samuraj Wielkopolska), ktéry zostat
wicemistrzem Europy w kumite indywidualnym seniorow!

Mistrzostwa Polskiej Federacji JKA

Podczas Tegorocznych Mistrzostw Polskiej Federacji JKA w Tarnowie Podgornym Klub Karate Kontra zdobyt tgcznie
46 medali, w tym:

17

15

14

Klasyfikacja medalowa

Kata indywidualne dziewczat:

Amelia Chowanska, Zofia Ruczkowska, Blanka Merk, Nadia Wojakowska, Celine Wunsche
Anna Przybyta, Hanna Horbaczewska, Zofia Czop, Lilianna Nowicka

Aniela Mierzejewska, Oliwia Cehanczuk, Milena Malinowska, Martyna Grajcar
Kumite indywidualne dziewczat

Anna Przybyta, Martyna Grajcar

Aniela Mierzejewska, Amelia Chowanska, Dominika Dziadkiewicz, Blanka Merk
Marcelina Cirko-Pawtowicz, Oliwia Cehanczuk, Milena Malinowska, Lilianna Nowicka, Barbara Ochman
Kata indywidualne chtopcow:

Leon Ruczkowski, Gracjan Koncowik, Aleksander Sadto

Mikotfaj Sobczak, Ksawery Sobolak, Gabriel Sobczak

Ignacy Jedrysiak, Mark Kostyk

Kumite indywidualne chtopcow

Ignacy Jedrysiak, Mikotaj Sobczak, Gracjan Kohcowik, Aleksander Sadto

Mark Kostyk, Gabriel Sobczak

Leon Ruczkowski, Filip Ciok, Tymur Kolesnykov

Kata druzynowe dziewczat do 15 lat

Nadia Wojakowska, Milena Malinowska, Blanka Merk

Oliwia Cehanczuk, Maria Walukiewicz, Hanna Horbaczewska

Kata druzynowe chtopcéw do 15 lat

Ksawery Sobolak. Gracjan Konncowik, Gabriel Sobczak,

Kata druzynowe dziewczat od 16 lat:

Celine Wunsche, Martyna Grajcar, Natalia Poptawska

Nikola Seremak, Barbara Ochman, Lilianna Nowicka

JKA England Open Championship

W dniu 01.11.2025 r odbyty sie Miedzynarodowe zawody JKA England Open Championchip
Nasze wyniki :

Kata indywidualne:

Dominika Dziadkiewicz

Laura Rudziewicz

Gracjan Koncowik

Magdalena Malinowska

Sebastian Koncowik

Kacper Rudziewicz

Ksawery Sobolak

Kumite indywidualne:

Dominika Dziadkiewicz

Mikotaj Sobczak

Oliwia Cehanczuk

Stanistaw Moniakowski

Laura Rudziewicz

Liliana Postrozna

Martyna Grajcar

Kata druzynowe

Gracjan Koncowik, Kacper Rudziewicz, Gabriel Sobczak
Ksawery Sobolak, Maria Walukiewicz, Wiktor Koncowik
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Nadia Wojakowska, Milena Malinowska, Blanka Merk

JKA-CUP 2025 — German Open, Bottrop

Nasi zawodnicy $wietnie zaprezentowali sie na miedzynarodowym turnieju JKA-CUP German Open 15.11.2025w
Bottrop

Wyniki indywidualne:

Gracjan Koncowik — kata indywidualne chtopcéw 15-17 lat

Martyna Grajcar — kata indywidualne kobiet 21+

Celine Winsche — kata indywidualne dziewczat 18-21 lat

Kacper Rudziewicz — kumite indywidualne chtopcéw 14-15 lat

Stanistaw Moniakowski — kumite indywidualne mezczyzn 18-20 lat

Team kata:

Team kata dziewczat 14-17 lat

Blanka Merk, Milena Malinowska, Lilianna Nowicka

Team kata chtopcow 14-17 lat

Gracjan Koncowik, Kacper Rudziewicz, Aleksander Sadto

Dodatkowo do Team kumite Hanower 18+ zostat wypozyczony zawodnik JKA Polska — Wojciech Dziedziota. Stoczyt
on spektakularne walki druzynowe, a jego zespét ostatecznie wygrat swojg kategorie. Indywidualnie Wojtek przegrat
niestety po kontrowersyjnej dyskwalifikacji, mimo bardzo dobrej postawy na macie.

Ogromne brawa nalezg sie takze Oksanie Kotodziejczak z Klubu Sportowego Jaguar Krosno Odrzanskie, ktéra w
kategorii kumite dziewczat 12—13 lat wywalczyta ztoty medal

Podkreslamy, ze pozostali nasi zawodnicy, ktdrzy tym razem nie zdobyli medali, réwniez spisali sie znakomicie —
wielu z nich kohczyto starty dopiero w strefie przedfinatowej, po bardzo wyréwnanych i zacietych pojedynkach o
wejscie do finatu. To cenne doswiadczenie i wazny krok w sportowym rozwoju kazdego z nich.

Inne Turniej Krajowe i miedzynarodowe, Mistrzostwa Polski i Puchar Polski Dzieci, Miedzywojewddzkie Mistrzostwa
Mtodzikow w Karate Sportowym:

Open Central Europe WKF — Bydgoszcz 2025

W dniach 1-2 marca 2025 roku wzieliSmy udziat w prestizowym turnieju Open Central Europe WKF w Bydgoszczy.
Na 10 matach rywalizowato okoto 1200 zawodnikéw z 13 krajow i 94 klubow!

Dla naszego klubu byt to cenny sprawdzian — zdobyliSmy nowe do$wiadczenia i mieliSmy okazje rywalizowaé na
zasadach sportowego karate. Nasi zawodnicy dali z siebie wszystko! StoczyliSmy kilka fadnych pojedynkéw, ale sg
elementy, nad ktérymi musimy jeszcze popracowac.

Nakayama Cup — Turniej JKA
Nakayama Cup 08.03.2025r. , Tarnowo Podgorne

Wyniki Naszych Klubowiczéw:

Kata dziewczat:

Aleksandra Zborowska, Hanna Horbaczewska, Blanka Merk, Nadia Wojakowska

Anna Przybyta, Zofia Moniakowska, Laura Rudziewicz, Lilianna Nowicka, Martyna Grajcar
Aniela Mierzejewska, Celine Wunsche

Kata chtopcéw:

Mikotaj Sobczak, Ksawery Sobolak, Gracjan Koncowik, Stanistaw Moniakowski

Ignacy Jedrysiak, Aleksander Sadto

Kacper Rudziewicz

Kumite dziewczat:

Lilianna Nowicka

Natalia Golec,

Zofia Moniakowska, Aleksandra Zborowska, Laura Rudziewicz, Andzelika Kaczynska, Oliwia Cehanczuk, Milena
Malinowska, Maria Walukiewicz, Martyna Grajcar, Celine Wunsche

Kumite chtopcow:

Ignacy Jedrysiak, Wiktor Koncowik, Gracjan Koncowik, Stanistaw Moniakowski

Mikotaj Sobczak, Aleksander Sadto

Kacper Rudziewicz

Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikow WKF

Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikow w karate sportowym WKF.
Z tego wyjazdu wracamy z nastepujgcymi miejscami:

miejsce Liliana Postrozna kata indywidualne mtodziczek K-2

miejsce Wiktor Koncowik kata indywidualne miodzikow K-2

miejsce Blanka Merk kata indywidualne mtodziczek K-2

miejsce Hanna Horbaczewska kata indywidualne mtodziczek K-1
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miejsce kumite druzynowe mtodziczek +46 kg w sktadzie: Blanka Merk, Zofia Czop, Oliwia Cehanczuk

Puchar Dzieci JKA Polska 2025r.

Zawodnicy Klubu Karate Kontra zdobyli ogétem 51 medali zdobywajgc tym samym Puchar dla Najlepszego Klubu
23

11

17

W Krosnie Odrzanskim organizowany zostat Puchar Dzieci JKA. Na matach staneli mtodzi zawodnicy z catej Polski a
takze ekipy z Niemiec. Rywalizowano z podziatem na wiek, pte¢ i stopieh zaawansowania w kata i kumite
indywidualnym oraz w kata druzynowym do 15 lat.

Turniej Karate JKA — grand Prix Kadan

W dniach 31 maja — 1 czerwca 2025r. w Czechach odbyt sie Grand Prix Kadania.

W sobote do rywalizacji stanety dzieci i mtodsza mtodziez,

w niedziele — starsza mtodziez i dorosli.

Po pierwszym dniu bylismy zadowoleni z medali i formy naszych mtodszych zawodnikéw. Szczegolnie z sukcesow
Ksawerego Sobolaka (srebro w kata i srebro w kumite 10-11 lat) oraz Wiktora Kohcowika (srebro kumite i czwarta
lokata w kata).

Drugi dzien przyniést nam ogromny sukces — zajeliSmy 1. miejsce w klasyfikacji medalowej klubéw!

Jeszcze kilka lat temu cieszyliSmy sie z pojedynczego medalu. Dzi$s — widzimy efekty wieloletniej, cierpliwej i
konsekwentnej pracy catego zespotu: zawodnikéw, trenerdw i wspierajgcych nas rodzicéw i otoczenia.

Puchar dla najlepszych zawodnikéw kategorii zdobyli Martyna Grajcar za ztoto w kumite i srebro w kata seniorek,
oraz Gracjan Koncowik za ztoto w kata i brgz w kumite junioréw mtodszych.

Puchar Polski WKF Bydgoszcz

23 listopada nasi mtodsi zawodnicy wzieli udziat w Pucharze Polski WKF w Bydgoszczy, w ktérym startowato ponad
800 zawodnikéw z 74 polskich klubéw karate.

Z ogromna radoscig informujemy, ze Puchar Polski w kategorii kata U8 zdobyt nasz najmtodszy zawodnik Ignacy
Jedrysiak!

Warto takze podkresli¢ 5. miejsce Laury Rudziewicz w konkurencji kata U14 — brawo!

A nasza druzyndéwka kumite dziewczat- Zosia, Lila Dominika i Hania - praktycznie otarty sie o brazowy medal.
Wszyscy nasi reprezentanci startowali zaréwno w kata, jak i w kumite, w formule dla nas nieco odmiennej niz na co
dzien, zbierajgc przy tym cenne doswiadczenie na sportowej drodze karate. JesteSmy bardzo dumni z sukcesu
Ignasia i postawy catej naszej ekipy

Ogolnopolskie i Miedzynarodowe Staze Techniczne, Zgrupowania:

Seminarium Karate JKA Polska

11 stycznia 2025 r. odbyto sie seminarium JKA Polska,

Szkolenie prowadzili sensei Mariusz Jewdokimow oraz sensei Sebastian Koncowik

Wydarzenie to sktadato sie z czterech intensywnych sesji treningowych, podczas ktérych uczestnicy mieli okazje
doskonali¢ swoje umiejetnosci w takich obszarach jak kihon, kata podstawowe i zaawansowane oraz kompetencje
sedziowskie.

Zwienczeniem seminarium byt egzamin na stopnie 3, 2 i 1 kyu, ktory przyniést uczestnikom wiele emociji oraz
satysfakcji z osiggnietych wynikow.

Wszystkie treningi przebiegaty w bardzo mitej, rodzinnej atmosferze, co jeszcze bardziej podkreslito wyjgtkowos¢
tego wydarzenia.

Serdecznie dziekuje wszystkim zawodnikom za liczny udziat, a takze trenerom i rodzicom za poswiecony czas i
zaangazowanie.

Staz techniczny z Sensei Shihan Yoshinobu Ohta 7 Dan JKA

W dniach 8-9 luty 2025 uczestniczyliSmy w rewelacyjnym stazu JKA, ktéry prowadzit Swiatowej klasy szkoleniowiec
Sensei Y. Ohta7 Dan JKA. Dwa dni doskonatej praktyki japoniskiego karate Shotokan. Atmosfera byta rewelacyjna,
dobrze byto praktykowacé w gronie przyjaciot i pasjonatéw karate. W zgrupowaniu wzieto udziat 16 zaawansowanych
karatekéw naszego Klubu.

Otwarte Zgrupowanie Kadry JKA —t.6dz 15-16 marca

W dniach 15-16 marca mieliSmy okazje uczestniczy¢ w Otwartym Zgrupowaniu Kadry JKA, ktére tym razem odbyto
sie w todzi! Na matach staneto okoto 80 zawodnikdw z catej Polski, a intensywne treningi byty Swietng okazjg do
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doskonalenia naszych umiejetnosci i wymiany doswiadczen
Zgrupowanie poprowadzit trener Kadry JKA Polska, Sensei Sebastian Koncowik, notabene nasz gtéwny trener w
klubie.

Miedzynarodowe Seminarium Karate

W dniach 24-27 kwietnia uczestniczyliSmy w seminarium karate prowadzonym przez wybitnego trenera R. Shimizu z
JKA HQ!

Treningi byty niezwykle inspirujgce — skupienie na detalach pozwalato jeszcze lepiej zrozumieg, jak poprawnie
generowac moc, szybkos¢ oraz swobode przemieszczania sie i wyprowadzania technik.

Gasshuku — Miedzynarodowe szkolenie JKA

Gasshuku w Czechach to najbardziej intensywne szkolenie JKA karate w Europie. W tym roku az czterech mistrzow
z Japonii— w tym aktualni mistrzowie swiata w kata i kumite, oraz wspétczesne legendy: uznani i szanowani na catym
Swiecie nauczyciele.

Z naszego klubu pojechato 14 os6b — trenerzy i najbardziej zaawansowani zawodnicy. Jak ggbki chtonelismy kazdy
trening, dajgc z siebie wszystko— co zostato zauwazone i docenione przez mistrzéw.

Staz techniczny z Sensei Shihan Yoshinobu Ohta 7 Dan JKA

W dniach 26-27 lipca wzieliSmy udziat w stazu technicznym prowadzonym przez doskonatego metodyka — Ohta VY.
Sensei, 8 Dan JKA. Byta to doskonata okazja do praktyki Shotokan karate i spotkan z przyjaciétmi z Polski, Niemiec,
Litwy, a takze do nawigzania nowych znajomosci, bo coraz wiecej oséb z roznych srodowisk interesuje sie japonskim
karate.

Obo6z szkoleniowy Klubu Karate Kontra

W dniach 01-08.2025 zawodnicy Klubu przebywali na obozie szkoleniowym Klubu, ktéry byt doskonatg okazjg do
intensywnych treningdéw pod okiem doswiadczonych treneréw JKA. Uczestnicy trenowali codziennie szlifujgc swoje
umiejetnosci, doskonalgc technike, kondycje. Treningi odbywaty sie na Sali jak i na $wierzym powietrzu.

Podczas obozu przeprowadzone zostaty warsztaty z psychologiem na temat jak radzi¢ sobie ze stresem w sporcie.
Nie zabrakfo wycieczek na plaze oraz kagpieli w morzu.

Miedzynarodowy ob6z szkoleniowy Klubu Karate Kontra

W dniach 19-23.08.2025 uczestniczyliSmy w szkoleniu wyjazdowym w tagowie Lubuskim.

To byt naprawde fantastyczny czas! DotozyliSmy wiele staran do przygotowan, a dodatkowo los nam sprzyjat —
pogoda byta rewelacyjna

Dzieci, mtodziez i dorosli — wszyscy spedzili kilka cudownych dni, tgczgc aktywny wypoczynek z przygotowaniem
formy do nadchodzgcego sezonu. MieliSmy gosci z Niemiec - Tonbo Dojo Berlin Karate - wspaniali ludzie, oraz
zawodnikéw z zaprzyjaznionego klubu karate z Polski. Razem trenowalismy, bawiliSmy sie i wymienialiSmy
doswiadczeniami z osobami tak samo zakochanymi w japonskim karate jak my.

Dodatkowo: treningi z podziatem na grupy, konkursy z nagrodami, egzaminy na stopnie JKA, gry i zabawy,
zwiedzanie zamku, ognisko.

Staz techniczny z Sensei Tatsuya Naka

Treningi prowadzili:

» Sensei Tatsuya Naka (7 Dan JKA HQ)

* Sensei Kazuaki Kurihara (6 Dan JKA HQ)

Dla nas byta to niezwykta przygoda — az 28 os6b z naszego Dojo wzieto w niej udziat!
Zgrupowanie zakonczyto sie ogromnym sukcesem — 7 oséb zdato egzaminy na stopnie mistrzowskie:
Na pierwszy mistrzowski stopien — czarny pas (1 Dan) — zdali:

* Nikola Seremak

» Gabriel Sobczak

» Kacper Rudziewicz

* Aleksander Sadto

Na drugi mistrzowski stopien (2 Dan) — zdaty:

* Natalia Poptawska
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* Celine Wunsche

Na trzeci mistrzowski stopien (3 Dan) — zdata:

* Magdalena Malinowska

Nasza instruktorka Martyna Grajcar zaliczyta takze test na kwalifikacje instruktorskie i sedziowskie,
a gtowny trener Sebastian Kofhcowik podwyzszyt klase instruktorska.

Gasshuku — Szkolenie miedzynarodowe, Rumunia

Z koncem roku udato nam sie wzig¢ udziat w fantastycznym szkoleniu w Rumunii - 10-14.12.2025r. Trenowalismy
pod okiem dwoch wybitnych instruktoréw z JKA HQ.

Sensei Kurihara Kuzuaki — niezwykle doswiadczony i utytutowany trener JKA HQ oraz Uniwersytetu Komazawa —
oraz jego mtodszy brat Hidemoto, aktualny wicemistrz swiata i mistrz Japonii w kata, przez kilka dni z chirurgiczng
wrecz precyzjg przekazywali nam zasady i poddawali intensywnej praktyce karate.

Wyjazd byt mozliwy dzieki wsparciu rodzicow oraz przyjaciét klubu — serdecznie dziekujemy. Byta to pogtebiona
praktyka karate, ogromna inspiracja, a takze przygotowanie do marcowego zgrupowania w Zarach- Seminar with the
JKA Champions - Spring Gasshuku in Zary, na ktére przyleci wtasnie Sensei Hidemoto i Igarashi T. Jego starszy brat
zawita do Polski jesienig na zaproszenie

Japan Karate Association

B najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej (] gmina [ wojewddztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku B kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskazaé jednq lub wiecej pozycji) E powiat E caty kraj

BZ] kilka powiatow € poza granicamikraju
2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji Osoby fizyczne 50
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatar organizacji w okresie Osob
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) EOLVADIGIE 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

* Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci
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Szacunkowe koszty poniesione
z 1,5% podatku dochodowego

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci g
P pozytkup & od os6b fizycznych w ramach
sfery
1 dziatalnos$¢ na rzecz dzieci i mtodziezy, w Klub co roku dofinansowuje obozy sportowe 7 258,80 zt
tym wypoczynek dzieci i mtodziezy zawodnikom Klubu. W tym roku klub dofinansowat

obozy zawodnicze Klubu, ktéra karate trenuje od wielu
lat. W zwigzku z tym, iz zawodniczka wychowywata sie w
domu dziecka pomimo usamodzielnienia sie potrzebuje
ciggtego wsparcia. Zawodniczka jest jedng z czotowych
w Naszym klubie - zdobywa medale na arenie
ogolnopolskie i miedzynanrodowej. Klub w terminach
wolnych od zajec lekcyjnych organizuje szkolenia i obozy
sportowe w formie wyjazdowej, ktore sg najlepsza
forma szkolenia. Treningi prowadzone s3 przez wysokiej
klasy instruktoréw - instruktoréow Japonskich
zapraszanych z zewnatrz - obdz sportowy zawsze
zgtaszany jest do kuratorium oswiaty

" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego = Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkow, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

 Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza  Nie

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychodéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 97 619,40 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 97 619,40 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze Zzrédet publicznych ogétem 22 000,00 zt
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1.3. taczna kwota przychoddéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem

2.1. taczna kwota kosztédw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskdéw i strat)

67 975,00 zt

110 738,98 zt

2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego

110 738,98 zt

b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 zt

-13 119,58 zt

4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od o0sdb fizycznych 7 258,80 zt
4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od o0séb fizycznych wydatkowanej 7958 80 7t
w okresie sprawozdawczym ogétem !

w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkdw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od 0séb fizycznych

z podatku dochodowego od oséb prawnych
z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

1. Organizacja korzystata z nastepujgcych
zwolnien

(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb
prawnych - dodatkowo podac kwote)

z podatku od towardw i ustug
z optaty skarbowej

z optfat sadowych

O OO0 OO0 O O

z innych zwolnien, jakich:

¥ nie korzystata

1| Dofinansowanie obozu sportowego zawodniczki Klubu 7 258,80 zt

0,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

" Tak
= Nie
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[T witasnosé
uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach [ uzy Y
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: ™ uzyczenie
, L. . .. [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
¥ nie korzystata

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 0 os6b
czes¢ etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 0,00 etatéw
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej

1 0s6b
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)
& Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkéw O Mie
100 oséb fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzier roku sprawozdawczego
0 0s6b prawnych

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy & Tak
(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby o
wykonujgce nieodptatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z ' Mig
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby sSwiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym 5 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 8 000,00 z

a) z tytutu umow o prace 0,00 z
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b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 8 000,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, 0,00 z
oraz osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

* Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego O Nie
: o : : R * Tak
2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji _
rzgdowej lub panstwowe fundusze celowe © Nie

Organ kontrolujacy Liczba kontroli

Sebastian Koncowik - prezes
Barttomiej Malinowski -
wiceprezes
Sylwia Trzcinska - skarbnik
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