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za rok 2025

e Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania

1. Nazwa organizacji

2026-07-06

STOWARZYSZENIE EDUKACYJNO - POMOCOWE "EMPATIA"

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo PODLASKIE Powiat M. tOMZA
kontaktowe
Gmina M. tOMZA Ulica M. SKEODOWSKIEJ- Nr domu 5 Nr lokalu
CURIE
Miejscowosé tOMZA Kod pocztowy 18-400 Poczta tOMZA Nr telefonu 862165621

Nr faksu E-mail empatialomza@interia.pl Strona www www.empatia.lomza.pl
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2004-11-30
4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku 2004-11-30
publicznego
5. Numer REGON 45120076400000 6. Numer KRS 0000204290
7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Ewa Zaniewska-Abdessak Prezes TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu zarzqdzajgcego) Agnieszka Hilarczuk Wiceprezes TAK
Monika Adrianna Ksepka |Sekretarz TAK
Anna Chojnowska Skarbnik TAK
Janina Danowska Cztonek TAK
8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji [0 [ 75 9 e gty £
Marzena Dgbrowska Przewodniczgca Komisji TAK
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Rewizyjnej
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub B . .
nadzoru) Bozena Swigtkowska Cztonek Komisji TAK
Rewizyjnej
Ewa Beata Szymanska Cztonek Komisji TAK
Rewizyjnej
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1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Posiedzenia Zarzgdu Stowarzyszenia w 2025 roku.

W 2025r. Zarzad Stowarzyszenia Edukacyjno-Pomocowego ,Empatia” w tomzy obradowat 4 razy. Zostato
sporzgdzonych 5 uchwat.

Uchwata 1/2025 — przyjecie i zatwierdzenie sprawozdania finansowego za 2024r. (23.06.2025r.).

Uchwata 2/2025 — przyjecie rezygnacji z petnienia funkcji Prezesa i W-c Prezesa Stowarzyszenia. Zwotanie
Nadzwyczajnego Walnego Zebrania Czionkéw Stowarzyszenia celem wyboru nowych wiadz (23.06.2025r.).
Uchwata 1/2025 — Nadzwyczajne Walne Zebranie cztonkéw Stowarzyszenia, podjecie decyzji o jawnym gtosowaniu
w wyborach uzupetniajgcych wiadz Zarzadu Stowarzyszenia (28.06.2025r.).

Uchwata 2/2025 — Nadzwyczajne Walne Zebranie cztonkéw Stowarzyszenia, wyniki glosowania dotyczgce wyboru
Zarzadu Stowarzyszenia (28.06.2025).

Uchwata 3/2025 — ustalenie oséb w zakresie wptat i wyptat oraz dysponowania rachunkiem przez system
bankowosci IPKO (24.07.2025r.).

Uchwata 4/2025 — upowaznienie Prezesa Stowarzyszenia do dokonywania wydatkéw Stowarzyszenia w kwocie
faktur do 500zt (24.07.2025r.).

Uchwata 5/2025 — wykluczenie z grona cztonkéw Stowarzyszenia 0s6b nie udzielajgcych sie.

Il Dziatalno$¢ merytoryczna Stowarzyszenia

W 2025r. Stowarzyszenie Edukacyjno-Pomocowe ,Empatia” byto wspoétorganizatorem spotkan rodzin zastepczych i
rodzin asystenckich.

W ramach samopomocowej grupy wsparcia prowadzonej przez asystentow zorganizowano:

- 24.01.2025r. ,Zabawa Choinkowa” — zorganizowane zostaty zabawy ruchowe i integracyjne dla dzieci i dorostych,
dzieci otrzymaty upominki od $w. Mikotaja, byt stodki poczestunek. Spotkanie odbyto sie w Hali Kultury.
03.04.2025r. Spotkanie z okazji Dnia Kobiet — panie miaty wykonane masaze i zabiegi pielegnacyjne na twarz przez
studentéw kosmetologii Akademii tomzynskiej.

04.07.2025r. Zajecia sportowo-rekreacyjne w Letnim Parku Zabaw.

26.08.2025r. Warsztaty ,Dobre Rady na rok szkolny”, spotkanie odbyto sie w sali zabaw ,Mrowisko” w Lomzy.
22.10.2025r. Wspdlne wyjscie do kina Helios w tomzy.

14.11.2025r. Warsztaty dotyczace prawidtowego realizowania obowigzkdw rodzicielskich przeprowadzone przez
kuratoréow z Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sgdowej Sgdu Rejonowego w tomzy. Spotkanie odbyto sie w Hali Kultury w
tomzy.

26.11.2025r. Warsztaty ,Nauka sposobéw spedzania wolnego czasu”. Spotkanie odbyto sie w sali zabaw ,Baza
Rozrabiakéw”. Zakupiono bilety wstepu ze $srodkéw Stowarzyszenia.

W ramach dziatalnosci grupy samopomocowej realizowano spotkania o charakterze integracyjnym, edukacyjnym i
wspierajgcym. Stowarzyszenie partycypowato przede wszystkim w zakupie poczestunku, napojéw podczas ww.
spotkan.

Rodziny zastepcze

Tradycyjnie w okresie wakacji (06.08-13.08.2025r.) rodziny wyjechaty na wspdlny wypoczynek potgczony z
warsztatami szkoleniowo-terapeutycznymi. Rodziny zastepcze ponownie zagoscity w Osrodku Wypoczynkowym
.Paleo” we Wiadystawowie. Wspdlny wyjazd pozwolit na wnikliwg obserwacje nie tylko rozwoju dzieci i ich zachowan,
ale takze na obserwacje funkcjonowania rodzin zastepczych oraz relacje dziecko-opiekun, opiekun-dziecko, co jest
niezwykle istotne w analizie mocnych stron opiekundw zastepczych i ich potrzeb. Podczas pobytu nie zabrakto
wspolnych zabaw, aktywnosci, odpoczynku na plazy, a takze zorganizowanych grupowych wyjsé, miedzy innymi na
park trampolin, dmuchance. W trakcie pobytu we Wtadystawowie zorganizowano wyjazd pociggiem do Gdyni. W
Gdyni rodziny spedzity mity czas w porcie, zwiedzity statek ,Dar Pomorza”.

Czas spedzony we Wiadystawowie poswiecony byt réwniez uczestnictwie rodzin zastepczych i dzieci w warsztatach
terapeutyczno-szkoleniowych. Odbyto sie szkolenie dla opiekundéw zastepczych oraz zajecia socjoterapeutyczne dla
dzieci. Na zakonczenie wyjazdu jak co roku odbyt sie pokaz talentéw dzieci oraz dyskoteka. Dzieci otrzymaty
dyplomy i upominki zakupione ze srodkéw Stowarzyszenia.

Koszty wyjazdu szkoleniowo-terapeutycznego do Wiadystawowa: dotacja z Urzedu Miasta dla CUS DPZ, srodki
wiasne Stowarzyszenia Edukacyjno-Pomocowego ,Empatia” oraz partycypacja rodzin zastepczych.

W 2025r. dla podopiecznych rodzin zastepczych zorganizowano takze:

- 28.06.2025r. — Piknik z okazji rodzicielstwa zastepczego w Dworku ,Maria” w Budach Czarnockich. Rodziny
zastepcze wraz z dzieémi spedzity czas na swiezym powietrzu. Byt grill oraz stodkie przekaski. Podczas pikniku
organizowane byty gry i zabawy dla dzieci. Podopieczni rodzin zastepczych otrzymali drobne upominki.

- 04.07.2025r. Zajecia sportowo-rekreacyjne w Letnim Parku Zabaw.

- 29.07.2025r. — Zajecia z robotyki dla dzieci. Podczas zajec dzieci konstruowaty budowle z klockéw lego. Dzieci
miaty takze stodki poczestunek.

- 30.09.2025r. — Wyjscie na pizze do Pizzeri ,Da Grasso” w Lomzy.

-17.11.2025r. — Wyjscie do Parku Trampolin w tomzy.

- 13.12.2025r. — Spotkanie optatkowe dla rodzin zastepczych z dzieémi w Sali bankietowej ,Gracja” w Starych
Kupiskach. Wspdlnie spedzony czas, prezentacja przygotowanych przez dzieci jasetek, podzielenie sie optatkiem,
zabawy dla dzieci a takze prezenty choinkowe dla dzieci.
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przez organizacje dziatalnosci pozytku

publicznego
(Nalezy wskaza¢ jedng lub wiecej pozycji)

1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej

gmina
kilka gmin

powiat

OB O K

kilka powiatow

najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiotek)

[] wojewddztwo
[] kilka wojewodztw
[] catykraj

[] poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podZziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

135

Osoby prawne

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktoérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego

& Tak
" Nie

nich przedmiotem dziatalnosci

3.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkdéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od oséb fizycznych w ramach
sfery

1 Wspieranie rodziny i systemu pieczy
zastepczej

Organizacja szkolen rodzin zastepczych, zajeé
socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin zastepczych,
wyjazdowych warsztatéw terapeutycznych rodzin i
dzieci. Podczas szkolen, spotkan jest integracja rodzin
zastepczych, ktére wspierajg sie wzajemnie i tworza
grupe wsparcia. Wymieniaja sie doswiadczeniami, dzielg
sie problemami zwigzanymi z opiekg nad dzie¢mi z
rodzin dysfunkcyjnych. Dzieci podczas zajec integruja
sie, nawiazujg przyjaznie, relacje ktére zostajg na dtugi
czas. Dzieki wyjazdowym warsztatom poznajg nowe
miejsca, a podczas zaje¢ nabywaja umiejetnosci
spoteczne, uczg sie metod radzenia sobie ze stresem, z
emocjami, w trudnych sytuacjach. W pokonywaniu
trudnosci wspomagajg koordynatorzy rodzinnej pieczy
zastepczej oraz psycholog.

4 000,00 zt
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2 pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom |Organizowanie spotkan rodzin objetych wsparciem 3 814,60 zt
i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz |asystenta rodziny, spotkanie grup samopomocowych,
wyréwnywanie szans tych rodzin i oséb prowadzenie wspdlnych zajec dla rodzicéw i dzieci
objetych praca asystenta rodziny. W czasie spotkan grup
samopomocowych asystenci rodziny maja mozliwos¢
obserwowac kompetencje opiekuriczo - wychowawcze
rodzicéw biologicznych oraz rozwdj i zachowanie dzieci.
Celem spotkan grupy samopomocowe;j jest korygowanie
niewtasciwych zachowan dzieci, sposobéw radzenia
sobie z trudnosciami wychowawczymi wynikajacymi z
opieki nad dzie¢mi, uczenie rodzicow biologicznych
organizacji czasu wolnego, prawidtowego odczytywania
potrzeb dzieci, wtasciwego prowadzenia gospodarstwa
domowego, dbania o siebie, o higiene oraz
respektowania zasad panujacych w spoteczenstwie.

3 przeciwdziatanie uzaleznieniom i W ramach szkolen prowadzonych dla rodzin 3 000,00 zt
patologiom spotecznym zastepczych oraz spotkan z rodzinami biologicznymi
objetych wsparciem asystenta rodziny realizowano
tematyke z profilaktyki uzaleznienia oraz zachowania
spotecznie nie akceptowane .Podczas zaje¢ dla dzieci
prowadzona byta profilaktyka uzaleznien. Poruszano
tematy zwigzane z konsekwencjami spozywania
alkoholu, i innych srodkdw odurzajacych, papierosow , e
papieroséw oraz uzaleznienia od telefondw,
komputerdw, gier internetowych oraz portali
spotecznosciowych. Informowano rodziny gdzie nalezy
szuka¢ pomocy w razie wystgpienia problemu z
uzaleznieniem. Podczas spotkan wzmacniano poczucie
wtasnej wartosci, uczono jak radzi¢ sobie z emocjami,
stresem, ztoScia, agresjg oraz jak aktywnie spedzac czas

" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego * Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkow, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza * Nie

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 54 374,60 zt

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdar OPP: 2026-07-06 4



a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 54 374,60 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
¢) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrodet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychoddw z darowizn (od oséb fizycznych i 0séb prawnych) ogétem 0,00 zt
N
2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 53 131,56 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 52 959,06 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 172,50 zt
1243,04 zt
4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych 10 814,60 zt

4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od o0sdb fizycznych wydatkowanej

. , 10 814,60 zt
w okresie sprawozdawczym ogétem

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkdw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

[

1. Wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej 4 000,00 zt

N

2.pomoc spoteczna w tym rodzinom i osobom w trudnej sytuacji Zzyciowej oraz wyréwnywanie 3 814,60 zt
szans tych rodzin i oséb

3|3. przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym 3 000,00 zt
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[T zpodatku dochodowego od oséb prawnych 0,00 zt
[ z podatku od nieruchomosci
[T z podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujgcych ™ 2 podatku od towaréw i ustug
zwolnien
(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji. |— z optaty skarbowej
W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od oséb
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote) I— z optat sadowych
[T zinnych zwolnien, jakich:
¥ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a & Nie
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[~ wiasnosé
uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach [ uzy y
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: ¥ uizyczenie
. L . " [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
[T nie korzystata

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 0 oséb
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty
(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 0,00 etatéw
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej

2 0s6b
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)
& Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkéw C Nie
40 os0b fizycznych
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0 0s6b prawnych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

" Tak
* e

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych $wiadczenie na rzecz organizacji w okresie
sprawozdawczym

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

0 oséb

4 500,00 zt

a) z tytutu uméw o prace

0,00 zt

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych

4 500,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

0,00 zt

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia,
oraz osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zt

Organ kontrolujacy

" Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie
: . . : o © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji e
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie

Liczba kontroli
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