Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

e Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (-—).

Data zamieszczenia sprawozdania

1. Nazwa organizacji

2026-07-04

STOWARZYSZENIE SYNDROM

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo LUBUSKIE Powiat ZIELONA GORA
kontaktowe

Gmina ZIELONA GORA Ulica UL. BUDZISZYNSKA Nr domu 14 Nr lokalu 2A
Miejscowo$¢ ZIELONA GORA |Kod pocztowy 65-945 Poczta ZIELONA GORA Nr telefonu

Nr faksu E-mail zespoldowna@op.pl Strona www www.zespoldowna.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym [2001-07-25

4. Dayta uzyskania statusu organizacji pozytku 2004-04-14

publicznego

5. Numer REGON 97125207200000 6. Numer KRS 0000030104

7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Patrycja tychmus Prezes TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzgdzajgcego) Mirostawa Tymuta Zastepca Prezesa TAK
Monika Wasilewska Skarbnik TAK
Monika Szulc Sekretarz TAK
Maciej Weryszko Cztonek Zarzadu TAK
Natalia Muniak Cztonek Zarzadu TAK

8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji [0 D el P et £ DT
Irena Jedrzejowska Cztonek Komisji TAK

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Rewizyjnej

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub . .

nadzoru) Elzbieta Btaszczak Cztonek Komisji TAK

Rewizyjnej
Agata Mikotajczak Cztonek Komisji TAK
Rewizyjnej
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1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtownych dziatan podjetych przez organizacje

1. Zajecia odbywajgce sie regularnie

- zajecia na basenie — SP22 Ekolog

- zajecia teatralne — Teatr Lubuski

- zajecia fithess dla dzieci i rodzicow — sala gimnastyczna w ZSS1
- zajecia z jogi dla dzieci i rodzicow — Ocean Yoga

2. Dziatalnos$¢ Grupy Wsparcia

W roku 2025 Grupa Wsparcia dziatata bardzo intensywnie i z wielkim zaangazowaniem. Dotgczyty do niej mamy
dzieci mtodszych, ktére podejmowaty wszelkie kroki, by zgtaszajgce sie do stowarzyszenia osoby poczuty wsparcie i
realng pomoc.

3. Wizyty u endokrynologa
W roku 2025 cztonkowie Stowarzyszenia mieli okazje skorzystaé z bezptatnych konsultacji u endokrynolozki
przyjmujacej w Aldemedzie na ul. Niepodlegtosci.

4. Wypoczynek letni
W sierpniu odbyt sie obéz dla dzieci i mtodziezy w Kompleksie Wypoczynkowym w Kotatce

5. Imprezy integracyjne:

- czerwiec - Piknik na powitanie lata — Kajmal w Droszkowie

- wrzesien — Piknik na zakonczenie lata — Dabie

- obchody dnia 21 marca — wspotorganizacja imprezy, ktéra odbyta sie w ZZS1
- w ciggu roku odbyty sie liczne wyjscia do kina, teatru, kawiarni i na kregle

6. Programy, konkursy i projekty, w ktérych brali§my udziat:
PROJEKTY Z URZEDU MIASTA ($rodki miasta Zielona Géra):

Z zakresu: Ochrona i promocja zdrowia
Tytut: W zdrowym ciele zdrowy ruch
Kwota realizacji projektu: 17 500 zt
Kwota dotacji: 12 000 zt

Z zakresu: Kultura, sztuka, ochrona débr kultury i dziedzictwa narodowego
Tytut: Niezta sztuka — akt VIII

Kwota realizacji projektu: 25 000 zt

Kwota dotacji: 15 000 zt

PROJEKTY Z ZARZADU WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO ($rodki wojewddztwa lubuskiego, PFRON, realizowane
przez ROPS)

Z zakresu: Rehabilitacji zawodowej i spotecznej 0sob niepetnosprawnych - Promowanie aktywnosci osob
niepetnosprawnych w réznych dziedzinach zycia spotecznego i zawodowego.

Tytut: Aktywni My

Kwota realizacji projektu: 52 100 zt

Kwota dotacji: 30 000 zt

7. Inne dziatania Zarzadu Stowarzyszenia:

- przekazywanie biezgcych informacji na Facebooku

- prowadzenie strony internetowej

- prowadzenie akcji zbierania nakretek

- aktywne zdobywanie funduszy dla Stowarzyszenia

- nawigzywanie i kontynuacja wspétpracy z innymi organizacjami pozarzgdowymi

8. Wspotpracujemy z:
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- ROPS Zielona Goéra

- UM Zielona Goéra

- Rada LOW NFZ

- Spoteczna Rada ds. Osoéb Niepetnosprawnych przy UM
- NFZ i Szpital Wojewddzki w Zielonej Gorze

- Uniwersytet Zielonogorski

- Aldemed

- Teatr Lubuski

- ZSS1 w Zielonej Gérze

- Fundacja Bawmy

- Fundacja JUPI
- Mini Bambini
- Ocean Joga
- Kajmal
[l najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [0 gmina [] wojewddztwo
prze? organizacje dziatalnosci pozytku B kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji) D powiat E caty kraj
[] kilka powiatéow [] poza granicami kraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 200
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie Osob
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) SHeA 2 [RIERLUE 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

nie dotyczy

& Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy wskaza¢ nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci
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Szacunkowe koszty poniesione
2 1,5% podatku dochodowego

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci g
P pozytku p g od o0sdb fizycznych w ramach
sfery
1 dziatalnos$¢ na rzecz oséb Turnus rehabilitacyjny organizowany w formie 4 072,90 z#
niepetnosprawnych wyjazdowej podczas wakacji letnich. organizacja i

realizacja zajec terapeutycznych i rehabilitacyjnych
(warsztaty teatralne, zajecia z nauki i doskonalenia
ptywania na basenie, zajecia fitness dla dzieci i
mtodziezy szkolnej, zajecia z jogi i pilates dla oséb
dorostych, warsztaty ruchu scenicznego). Organizacja
imprez integracyjnych (pikniki, imprezy
okolicznosciowe, w tym cykliczne pikniki na rozpoczecie
i zakonczenie lata, integracyjne warsztaty dietetyczno-
kulinarne). Aktywne dziatania Grupy Wsparcia rodzicéw
dzieci i 0séb dorostych z zespotem Downa.

" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego & Nie

4.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkow, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ gospodarczg % Nia

5.2. Nalezy podac¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajqc od gtownego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. tgczna kwota przychodoéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 92 293,23 #
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 34 463,50
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 57 829,73 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 57 000,00 zt
1.3. taczna kwota przychoddéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 30 390,60 z
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2.1. taczna kwota kosztow organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 89 661,37 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 52 712,39 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 36 948,98 7
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 z
2 631,86 zt
4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych 4 072,90 z
4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej 4072.90 2t
w okresie sprawozdawczym ogoétem !

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

1|Organizacja zajec terapeutycznych, rehabilitacyjnych i integracyjnych dla dzieci, mtodziezy i
dorostych cztonkéw stowarzyszenia

4 072,90 zt

z podatku dochodowego od osdb prawnych
z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien

(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb
prawnych - dodatkowo podac kwote)

z podatku od towardw i ustug
z optaty skarbowe;j

z optat sgdowych

O o O O O O o I

zinnych zwolnien, jakich:

¥ nie korzystata

0,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

" Tak
* g
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[T witasnosé
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach L
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: ™ uzyczenie
. .. L .. [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji)
¥ nie korzystata

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czes¢ etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pot etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umdéw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

2.1. Organizacja posiada cztonkow

8 0s6b

& Tak
 Nie

45 os6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzieri roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwigzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

0 0s6b prawnych

& Tak
T Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym
(Kazdy wolontariusz powinien byc¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

15 osob

27 800,00 zt

a) z tytutu umow o prace

0,00 zt

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2026-07-04



b) z tytutu umoéw cywilnoprawnych 27 800,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej 289,58 zt
(Aby okreslic przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzer wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikéw)

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 3 000,00 z
Swiadczenia, oraz osobie Swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

* Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzgdu terytorialnego O Nie
: o : : o * Tak
2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji :
rzgdowej lub panstwowe fundusze celowe © Nie

Organ kontrolujacy Liczba kontroli

Sprawozdanie finansowe i merytoryczne zatwierdzone uchwatg przez Walne Zebranie w dniu 31.05.2026.

Patrycja Lychmus 2026-07-04
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