Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-06-28

1. Nazwa organizagji POLSKIE TOWARZYSTWO ROZWOJU CHEN TAI JI QUAN

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo MALOPOLSKIE Powiat M. KRAKOW

kontaktowe

Gmina M. KRAKOW Ulica UJEJSKIEGO Nr domu 8 Nr lokalu 14

Miejscowo$é KRAKOW Kod pocztowy 30-102 Poczta KRAKOW Nr telefonu +48 605 237 027

Nr faksu E-mail jaromirsng@gmail.com Strona www www.chen.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym [2002-03-01

4. Dafta uzyskania statusu organizacji pozytku 2007-03-29

publicznego

5. Numer REGON 35653745400000 6. Numer KRS 0000091575

7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Jaromir Sniegowski prezes TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego)

8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji [0 e D e gt £
Marcin Zarek wiceprezes NIE

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji K

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub Jacek Domagata skarbnik NIE

nadzoru)

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje
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Organizacja ma za zadanie prowadzi¢ dziatalno$¢ zwigzang z utrzymaniem i podnoszeniem sprawnosci fizycznej
poprzez zajecia sportowe, seminaria i kursy. Waznym zadaniem jest takze popularyzowanie profilaktyki zdrowotne;j.
Dziatalnos¢ ta polega na popularyzowaniu systemu treningowego taijiquan (tai-chi chuan) w odmianie uprawiane;j
przez rodzine Chen z Chin oraz szkoleniu instruktorow i nauczaniu tego systemu w ramach grup rekreac;ji fizyczne;j,
prowadzonej zaréwno przez samo Towarzystwo, jak i podmioty zewnetrzne, prowadzgce dziatalno$¢ w dziedzinie
kultury fizycznej, rekreacji ruchowej i ¢wiczen zdrowotnych. System Chen Taijiquan zyskuje coraz wiekszg
popularnosé, zaréwno w Chinach, jak i na catym swiecie, wsréd oséb, ktérym czas czy stan fizyczny nie pozwalajg
na bardziej intensywny trening ruchowy, ktére jednak zainteresowane sg utrzymaniem sprawnosci fizycznej i
zdrowia.

W zwigzku ze zbyt matg iloscig chetnych, ktdrych sktadki nie wystarczytyby na wynajem sali treningowej,
Towarzystwo ograniczyto sie do konsultacji i szkolenia nalezgcych do niego instruktoréw oraz kierowania ich do
innych podmiotéw, realizujgcych cele, zgodne z celami statutowymi Towarzystwa, w tym dla os6b w wieku
emerytalnym, Prowadzono tez prelekcje dla uczestnikéw zajeé, prowadzonych przez inne podmioty oraz
informowano, osobiscie i za posrednictwem internetu, o seminariach i webinarach organizowanych przez
wspotpracujgce organizacje miedzynarodowe, jak World Chen Xiaowang Association - Germany i World Chen
Yingjun Taijiquan Gongfu Association. Prowadzono réowniez krotkie zajecia wprowadzajgce (np. dla uczestnikow
imprez masowych), pozwalajgce biorgcym w nich udziat osobom na zapoznanie sie z éwiczeniami
popularyzowanego systemu i ich dzialaniem na samopoczucie.

[l najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [0 gmina [] wojewddztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku [ kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji) D powiat E caty kraj
[] kilka powiatéow [] poza granicami kraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 210
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatar organizacji w okresie
) X : Osoby prawne
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) 7

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

& Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy wskazad nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdarn OPP: 2026-06-28 2



Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od os6b fizycznych w ramach
sfery

wspieranie i upowszechnianie kultury
fizycznej

Szkolenie i certyfikacja instruktoréw, prowadzgcych
grupy treningowe i rekreacyjne Chen Taijiquan dla
innych podmiotéw, pomoc w organizacji
miedzynarodowych seminariéw w dziedzinie Chen
Taijiquan oraz informacja o nich za pomoca strony
internetowej oraz profilu Towarzystwa na Facebooku,
prowadzenie zajec rekreacyjnych i prelekcji dla
uczestnikdw imprez masowych, kontaktowanie
podmiotow zainteresowanych organizacjg zajec
rekreacyjnych z certyfikowanymi instruktorami, w tym
posiadajgcymi dyplomy organizacji miedzynarodowych.

84,70 zt

dziatalnos¢ na rzecz os6b w wieku
emerytalnym

Prowadzenie grup rekreacji fizycznej dla oséb w wieku
emerytalnym, przy zastosowaniu specjalnie
uproszczonych ¢éwiczen systemu treningowego Chen
taijiquan (tai-chi chuan), pozwalajgcych na utrzymanie
sprawnosci fizycznej i ruchomosci stawdw, jednak nie
niosgcych ryzyka kontuzji fizycznych i nadmiernego
obcigzenia uktadéw krazenia i oddechowego. Cwiczenia
wykonywane sa w umiarkowanym tempie, bez
gwattownych ruchéw. Dtugosé i intensywnos¢ zajec
dostosowana jest do mozliwosci fizycznych i koordynacji
ruchowej oséb w wieku emerytalnym i podesztym.

0,00 zt

ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz. 618, 788 i
905)

Towarzystwo popularyzuje idee utrzymywania
wtasciwego stanu zdrowia dzieki umiarkowanemu
wysitkowi fizycznemu i ¢wiczeniom o nieprzesadnej
obszernosci ruchu. Wiasciwosciami tymi cechujg sie
¢wiczenia systemu treningowego Chen taijiquan (tai-chi
chuan). Dzieki dziatalnosci informacyjnej, zaréwno w
internecie (za posrednictwem strony Towarzystwa jak i
jego profilu na Facebooku), jak i w trakcie prowadzonych
dla innych podmiotéw wyktaddw i prelekgcji,
Towarzystwo stara sie zachecac do takiej, sprzyjajacej
zdrowiu aktywnosci. Role zachety odgrywajg réwniez
krétkie ¢wiczenia wprowadzajgce (np. dla uczestnikéw
imprez masowych), ktére umozliwiajg biorgcym w nich
udziat osobom zapoznanie sie z ¢wczeniami i ich
wptywem na samopoczucie. Dzieki kontaktom
Towarzystwa jego prezes, Jaromir Sniegowski, regularnie
umieszcza artykuty na ten temat w kwartalniku ,,Grzyby i
Zdrowie”, czytanym przez osoby zainteresowane
metodami poprawy swego zdrowia i samopoczucia.

0,00 zt

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ odpfatng pozytku publicznego

" Tak
* e

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkow, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery
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" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza * Nie

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddéw organizacji ogdétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 284,70 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 284,70 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrodet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychodoéw z darowizn (od oséb fizycznych i 0séb prawnych) ogétem 0,00 zt
e
2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogdétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 578,00 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 578,00 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 zt
-293,30 zt
4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych 0,00 zt

4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych wydatkowanej

. ) 84,70 zt
w okresie sprawozdawczym ogoétem

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze sSrodkéw pochodzgcych z 1,5% podatku dochodowego od osdb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegolnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

[

Obstuga ksiegowa i utrzymanie konta bankowego 84,70 zt
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[T zpodatku dochodowego od oséb prawnych 0,00 zt
[ z podatku od nieruchomosci
[T z podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych ™ 2 podatku od towaréw i ustug
zwolnien
(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji. |— z optaty skarbowej
W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od oséb
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote) I— z optat sadowych
[T zinnych zwolnien, jakich:
¥ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a & Nie
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[~ wiasnosé
uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach [ uzy y
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: ™ uizyczenie
. L . " [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
[+ nie korzystata

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 0 oséb
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty
(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 0,00 etatéw
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej 0 0séb
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

& Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkéw C Nie

9 0s6b fizycznych
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0 0s6b prawnych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy -~
(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby Tak
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z o Mie
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie
sprawozdawczym 0 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 0,00 z
a) z tytutu umow o prace 0,00 zt
b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 0,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, 0,00 z
oraz osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

" Tak

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie
. . : . o © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji e
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie

Organ kontrolujacy Liczba kontroli
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Polskie Towarzystwo Rozwoju Chen Tai Ji Quan zarejestrowane zostato w Sadzie
Rejonowym dla Krakowa-Srédmiescia w Krakowie, XI Wydziat Gospodarczy

Krajowego Rejestru Sgdowego. Data rejestracji: 01.03.2002 r.

Organizacja ma za zadanie prowadzi¢ dziatalno$¢ zwigzang z utrzymaniem i
podnoszeniem sprawnosci fizycznej poprzez zajecia sportowe, seminaria i kursy..
Waznym zadaniem jest takze popularyzowanie profilaktyki zdrowotne;.

W 2025 roku Towarzystwo nie prowadzito dziatalnosci. Skladki cztonkowskie wplynety

w wysokosci 200 zt, a dodatkowo budzet Towarzystwa zasilita kwota 84,70 zt z tytutu
1,5% z rozliczen rocznych PIT za 2024 rok. Poniesione koszty to tylko obstuga ksiegowa

i utrzymanie konta bankowego.

Jaromir Sniegowski

2026-06-28
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