Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

e Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania

1. Nazwa organizacji

2026-07-07

STOWARZYSZENIE NA RZECZ OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO "NASZ DOM"

2. Adres siedziby i dane POLSKA

kontaktowe

Kraj

Wojewddztwo  SLASKIE

Powiat M. GLIWICE

Gmina M. GLIWICE
SIKORSKIEGO

Ulica UL. WEADYStAWA

Nr domu 134

Nr lokalu

Miejscowos¢ GLIWICE

Kod pocztowy 44-103

Poczta GLIWICE

Nr telefonu 322700765

Nr faksu 322700765 E-mail nasz_dom@op.pl Strona www
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym |1998-02-26
4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku 2018-06-05
publicznego
5. Numer REGON 27384234500000 6. Numer KRS 0000004449
7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Urszula Biernat PrzeWOdniczaca TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu zarzqdzajgcego) Justyna Legaszewska Zastepca TAK
Przewodniczacej
Jolanta Btaszczak Skarbnik TAK
Aleksandra Krzych Sekretarz TAK
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji [0 [ EEE O TR BifpiEy 6D G
Ewa Kraszewska Cztonek komisji TAK
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji rewizyjnej
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub - .
nadzoru) Jadwiga Trela Cztonek komisji TAK
rewizyjnej
Bozena Szewczyk Cztonek komisji TAK
rewizyjnej
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1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Projektu majgcego na celu aktywizacje spoteczng i zawodowg 40 os6b z niepetnosprawnosciami oraz zaburzeniami
psychicznymi majgce na celu zacheci¢ do podejmowania nowych dziatah w tym zakresie W ramach projektu odbyty
sie spotkania z ekspertem przez doswiadczenie (osoby po kryzysie psychicznym), ktéry umozliwit zaréwno
pozyskanie nowej wiedzy, jak i wymiany doswiadczen stanowigc najlepszg forme wsparcia dla oséb cierpigcych na
zaburzenia psychiczne, oraz rzecznikiem praw pacjenta. Odbyly sie warsztaty z trenerem motywacyjnym w ramach
warsztatow zrealizowano tematy: praca nad stresem, rozwoj w zakresie zaradnosci zyciowej, zajecia ruchowo-
taneczne umozliwiajgce integracje i nawigzanie tresci interpersonalnych, trening umiejetnosci spotecznych ktéry miat
na celu podniesienie kompetenciji spotecznych w spierajgcy reintegracje spoteczng oraz warsztaty autoprezentaciji,
ktére zawieraty przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej, przygotowanie cv, oraz kurs zawodowy dla 6 uczestnikow
warsztatow, ktéry przygotowywat uczestnikdw do prac pomocniczych, sprzatania. W ramach projektu odbyty sie
takze dwa wyjscia do restauracji dla 40 oséb.Dla wiekszosci 0séb z niepetnosprawnosciami jest nieosiggalne
(wiekszos¢ osob utrzymuije sie ze swiadczen socjalnych). Organizacja i optaty spotkan z lekarzem psychiatrg dla
grupy wsparcia rodzin i bliskich oséb z zaburzeniami psychicznymi. Ponadto zakupione zostaty materiaty do terapii
zajeciowej dla os6b niepetnosprawnych oraz zorganizowano wyjscia fotograficzno - przyrodnicze dla oséb
niepetnosprawnych.

B najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzone;j (] gmina (] wojewodztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku B kilka gmin [ kilka wojewédztw
publicznego
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji) E powiat D caty kraj
[] kilka powiatéw [] poza granicamikraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 100
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
} X : Osoby prawne
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

nie dotyczy

* Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci
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Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od os6b fizycznych w ramach
sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

1 dziatalnos¢ na rzecz osob Integracia, wtgczenie, inkluzja, przeciwdziatanie 4971,80 zt
niepetnosprawnych stereotypom, budowanie wiasnej wartosci oséb
niepetnosprawnych, poprawa warunkéw zyciowych,
zdrowotnych oraz zwiekszenie uczestnictwa w zyciu
spotecznym, gospodarczym, zawodowym, kulturalnym,
sportowym.Likwidacja barier psychologiczno-
spotecznych poprzez uswiadamianie spoteczenstwu
problematyki dotyczacej osdb chorujgcych psychicznie i
ksztattowanie postaw partnerskich miedzy tymi
grupami.Artykutowanie i reprezentowanie intereséw
0s6b chorujgcych psychicznie poprzez wspétprace z
poszczegdlnymi instytucjami i organizacjami.

2 ochrona i promocja zdrowia, w tym Promowanie nawykdéw zwigzanych ze zdrowiem 10 000,00 zt
dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu ustawy |psychicznym. Zapewnienie ludziom leczonym

z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci psychiatrycznie wtasciwej opieki medycznej poprzez
leczniczej (Dz. U. 2 2015 r. poz. 618, 788 i |wspdtprace z instytucjami powotanymi.Wyzwalanie
905) inicjatywy oséb chorych w kierunku jak
najwszechstronniejszej ich rehabilitacji i leczenia
rozumianego jako proces osiggnieci optymalnego
poziomu funkcjonowania w spoteczenstwie po to aby
zapewnic¢ mozliwos¢ kierowania wiasnym
zyciem.Poszczegdlne projekty maja na celu poprawe
kondycji psychicznej i fizycznej, zmniejszenia
odczuwalnego stresu.

3 pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom |Wspieranie rodzin poprzez organizacje wzajemnej 1,00 zt
i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz |pomocy leczacych sie 0sob i ich rodzin. Zapewnienie
wyréwnywanie szans tych rodzin i oséb ludziom leczonym psychiatrycznie wtasciwej opieki
socjalnej poprzez wspotprace z instytucjami do tego
powotanymi. Organizowanie samopomocy
cztonkowskiej majacej na celu przeciwdziatanie uczuciu
rezygnacji, bez wartosciowosci , osamotnienia i
bezradnosci, szczegdlnie w $rdd osdb najciezej
poszkodowanych.Otaczanie szczegdlng opieka osdb
chorych i ich rodzin z nowo postawiong diagnozg
choroby psychicznej.

" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatna pozytku publicznego * Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza = Nie

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychodéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 85119,88 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 85119,88 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. t3czna kwota przychodéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 0,00 zt
e
2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 83 541,09 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 77 968,62 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 5572,47 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 zt

1578,79 zt

4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od o0séb fizycznych 14 972,80 zt
4.2. Wysokos¢é kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej 14 972 80 2t
w okresie sprawozdawczym ogétem !

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze sSrodkéw pochodzgcych z 1,5% podatku dochodowego od osdb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

1|Optata psychiatry prowadzgcego grupe samopomocowg 3972,49 zt
2|Optata za nocleg osoby prezentujgcej wystawe w galerii 0séb z niepetnosprawnosciami. 1328,00 zt
3|Zakup materiatéw do terapii 8964,13 zt
4|Optata za wyjscia fotograficzno - przyrodnicze dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi 708,18 zt
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[T zpodatku dochodowego od oséb prawnych 0,00 zt
[ z podatku od nieruchomosci
[T z podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujgcych ™ 2 podatku od towaréw i ustug
zwolnien
(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji. |— z optaty skarbowej
W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od oséb
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote) I— z optat sadowych
[T zinnych zwolnien, jakich:
¥ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a & Nie
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[~ wiasnosc
uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach [ uzy y
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzgdu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: ™ uizyczenie
. L . " [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
[+ nie korzystata

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 0 oséb
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty
(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 0,00 etatéw
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej 11 0séb
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

& Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkéw C Nie

37 0s6b fizycznych
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0 0s6b prawnych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze s$wiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

& Tak
T Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych $wiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.taczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

7 oséb

45 949,66 zt

a) z tytutu uméw o prace

0,00 zt

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych

45 949,66 zt

2. Wysokos$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

348,10 zt

3. Wysokos$¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia,
oraz osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j

2 400,00 zt

Lp Organ kontrolujacy

" Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie
. - : : R © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji e
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie

Liczba kontroli

1|nie
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Urszula Biernat

Justyna Legaszewska 2026-07-07
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