Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;
e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania

2026-06-16

WALLENRODA

1. Nazwa organizacji AUTONOMIA

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo MALOPOLSKIE Powiat KRAKOWSKI
kontaktowe

Gmina KRAKOW Ulica KONRADA Nr domu 55 Nr lokalu 75

Miejscowo$é KRAKOW

Kod pocztowy 30-867

Poczta KRAKOW

Nr telefonu +48 515476659

Nr faksu E-mail fundacja@autonomia.org.pl Strona www www.autonomia.org.pl
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym [2007-08-21

4. DaTta uzyskania statusu organizacji pozytku 2017-12-07

publicznego

5. Numer REGON 12053541000000 6. Numer KRS 0000286784

7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji
petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu zarzqdzajgcego)

Imie i nazwisko

Funkcja

Whpisany do KRS

Agata Teutsch

prezeska zarzadu

TAK

nadzoru)

8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub

Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
Nina Gabrys-Janowska cztonkini Rady Fundacji TAK
Agnieszka Rochon cztonkini Rady Fundacji TAK

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2026-06-16




W 2025 roku Autonomia prowadzita dziatalnos¢ zgodng ze swoimi celami statutowymi. Byta aktywna w obszarach
przeciwdziatania przemocy i dyskryminacji poprzez wzmacnianie sity, odwagi i solidarnosci, by kazda/dy z nas
wspottworzyt spoteczenstwo doceniajgce rownosé, wolnosc, réznorodnos¢ i sprawiedliwosce, kulture pokoju i
porozumienia. Szczegodlne miejsce zajmowaty tu upetnomocnienie (empowerment) oséb narazonych na
dyskryminacje i przemoc (dziewczat* i kobiet*) oraz rzecznictwo.

Autonomia zorganizowata wydarzenia zwigzane z obchodami Miedzynarodowego Dnia Kobiet (warsztaty WenDo dla
kobiet*w jez. polskim i ukrainskim), Miedzynarodowego Dnia Przeciwko Homofobii (pokaz filmu "Queer Camp" i
spotkanie towarzyszace), Miedzynarodowego Dnia Dziewczyn (Festiwal Dziewczyzskiej Mocy i w tych ramach:
warsztaty oparte na medodzie WenDo i wspinaczkowe dla dziewczyn*, spacer eksploracyjny i webinarium dot. pracy
empowermentowej z dziewczynami*) oraz kampanii 16 Dni Przeciwko Przemocy ze Wzgledu na Pte¢ (pod hastem
.Bezpieczenstwo dzieki profilaktyce” prowadzona byta kampania informacyjna , odbyty sie szkolenie online i
warsztaty WenDo dla kobiet* z administracji publicznej).

Jako partnerka fundacji Juniper, Autonomia m.inn. wspotorganizowata krakowskg edycje festiwalu WatchDocs.Prawa
Czlowieka w Filmie. Organizujgc spacer eksploracyjny poswiecony pici i starosci w przestrzeni publicznej, Autonomia
wspottworzyta wystawe ,Nie odwracaj wzroku.“ w krakowskim Muzeum Fotografii.

Na zlecenie réznych organizacji i instytucji prowadzone byly warsztaty WenDo dla kobiet*, w tym z
niepetnosprawnosciami i z doswiadczeniem migracji i uchodzctwa oraz oparte na metodzie WenDo warsztaty
asertywnosci.

Rozwijana byta dziatalnos¢ badawcza, rzecznicza i wspétpraca z administracjg publiczng i organizacjami
dziatajgcymi na rzecz rownosci, zapobiegania dyskryminacji i przemocy w Polsce i za granica.

Autonomia przeprowadzita m.in. badania dot. przemocy wobec dziewczat z wykorzystaniem nowych technologii,
konsultowata projekt badawczy SGH dot. kosztéw przemocy domowej w Polsce i brata udziat w badaniach dot.
przemocy wobec uchodzczyn z Ukrainy dla Fundamental Rights Agency UE.

Opracowane zostaty uwagi dla GREVIO - ciata monitoriujgcego wdrazanie Konwencji Stambulskiej, oraz uwagi do
projektu rozporzgdzenia MEN, dot. podstawy programowej. Autonomia konsultowata program wspotpracy Miasta
Krakowa z NGO i uczestniczyta w pracach lokalnych grup eksperckich w projekcie ,FemACT Cities"

Prezeska fundacji - Agata Teutsch - zostata powotana do Rady ds. Roéwnego Traktowania przy Ministrze Edukacji
Narodowej oraz zostata ponownie krajowg delegatkg do Rady WAVE. Prezentowata takze perspektywe Autonomii
dot. profilaktyki przemocy mi.inn podczas konferencji ,Equality Europe” w ramach polskiej prezydencji w UE,
konferencji ,European Network on Gender and Violence® w Wiedniu i konferencji ,,20 lat ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej”, organizowanej przez Ministre Katarzyne Kotule.

Ponad 2500 osdb: uczennice i nauczycielki, decydentki, radne, bizneswomen, osoby pracujgce w sektorze edukacji,
pomocy spotecznej i administracji otrzymaty wzmocnienie, wiedze i umiejetnosci.

Dziewczyny* i kobiety*, w tym z niepetnosprawnosciami i z doswiadczeniem migracji i uchodzctwa braty udziat w
warsztatach z samostanowienia, samoobrony i asertywnosci WenDo — jedynej w Polsce - metodzie samoobrony i
asertywnosci, tgczacej elementy samoobrony fizycznej i psychicznej. Setki dziewczyn* i kobiet* korzystaty z
publikacji Autonomii m.inn. przewodniczki “Nie znaczy nie” w jez. polskim, ukrainskim, tatwym do rozumienia,
Polskim Jezyku Migowym i wersji audio.

W roku 2025 Autonomia zrezygnowata ze wzgledow finansowych z lokalu, a prace biezgce wykonywane byty
wolontaryjnie. Ze wzgledu na ograniczenie skali dziatalnosci i srodkéw finansowych by gospodarowaé posiadanymi
Srodkami wig$ciwie zdecydowano siena zmiane biura ksieggowego. Dziatania Autonomii byly mozliwe dzigki
zaangazowaniu wielu 0séb (cztonkin rady i zarzgdu Autonomii, wspotpracujgcych z fundacjg trenerek WenDo i
innych), oraz dzieki finansowaniu w ramach dotacji Women Against Violence Europe i Urzedu Miasta Krakowa, a
takze z darowizn i wptat 1,5% podatku.

B2 najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej ] gmina [ wojewodztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku B kilka gmin B kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji) E powiat E caty kraj
B kilka powiatow Bd poza granicami kraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 2500
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatan organizacji w okresie
) X : Osoby prawne
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) 0
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2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego

&+ Tak
" Nie

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od os0b fizycznych w ramach
sfery

1 dziatalnos¢ na rzecz réwnych praw kobiet i
mezczyzn

Autonomia zorganizowata wydarzenia zwigzane z
obchodami Miedzynarodowego Dnia Kobiet (warsztaty
WenDo dla kobiet*w jez. polskim i ukrairiskim),
Miedzynarodowego Dnia Przeciwko Homofobii (pokaz
filmu "Queer Camp"), Miedzynarodowego Dnia
Dziewczyn (Festiwal Dziewczyzskiej Mocy) oraz kampanii
16 Dni Przeciwko Przemocy ze Wzgledu na Ptec¢
(prowadzona byta kampania informacyjna, odbyto sie
szkolenie online).

Autonomia wspétorganizowata krakowska edycje
festiwalu WatchDocs.Prawa Cztowieka w Filmie, oraz
wspottworzyta wystawe ,Nie odwracaj wzroku.” w
krakowskim Muzeum Fotografii.

Rozwijana byta dziatalno$¢ badawcza dot. wystepowania
przemocy i rzecznicza dot. profilaktyki przemocy oraz
wspodtpraca z administracjg publiczng (m.inn.
Ministerstwem Edukacji Narodowej, KPRM/Ministrg
Katarzyng Kotulg, Urzedem Miasta Krakowa) i
organizacjami (m.inn. GREVIO, WAVE) dziatajagcymi na
rzecz réwnosci, zapobiegania dyskryminacji i przemocy
w Polsce i za granica. Prezeska fundacji - Agata Teutsch -
zostata powotana do Rady ds. Réwnego Traktowania
przy Ministrze Edukacji Narodowej oraz zostata
ponownie krajowa delegatkg do Rady WAVE.
Perspektywa Autonomii dot. profilaktyki przemocy
prezentowana byta mi.inn podczas konferencji ,,Equality
Europe”, ,European Network on Gender and Violence”
i konferenciji, 20 lat ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej” w KPRM.

6 703,90 zt
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& Tak

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego O Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

Na zlecenie réznych organizacji (m.in. POlskiego
Zwiazku Gtuchych, Fundacji Jedno$¢) i instytucji
(Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej) prowadzone
byty warsztaty WenDo dla kobiet*, w tym z
niepetnosprawnosciami (m.inn. Gtuchych) i z
doswiadczeniem migracji i uchodzctwa oraz oparte
dziatalnos¢ na rzecz réwnych praw na metodzie WenDo warsztaty asertywnosci. 0,002t
kobiet i mezczyzn WenDo to jedyna w Polsce metoda samoobrony i !
asertywnosci opracowana przez kobiety i dla
kobiet*, tgczaca elementy samoobrony fizycznej i
psychicznej. Z badan realizowanych w m.inn.
Anglii, Kanadzie i USA wynika, ze takie warsztaty to
jedna z najskuteczniejszych metod zapobiegania
przemocy.

" Tak

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarczg * Nie

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogdétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 65 207,58 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 28 972,81 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 25 400,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 10 834,77 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrodet publicznych ogétem 10 000,00 zt
1.3. taczna kwota przychodoéw z darowizn (od oséb fizycznych i 0séb prawnych) ogétem 875,00 zt
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2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogdétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 82717,08 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 57 292,38 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 25 400,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 24,70 zt

-17 509,50 zt

4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych 6 703,90 zt
4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych wydatkowanej 6703 .90 2t
w okresie sprawozdawczym ogdtem !

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od 0séb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

1|Warsztaty WenDo w jez. polskim i ukrainskim dla kobiet, w tym z niepetnosprawnosciami i
doswiadczeniem migracji i uchodzctwa

6 703,90 zt

z podatku dochodowego od osdb prawnych
z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien

(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb
prawnych - dodatkowo podac kwote)

z podatku od towardw i ustug
z optaty skarbowe;j

z optat sgdowych

O o O O O O o I

z innych zwolnien, jakich:

¥ nie korzystata

0,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

" Tak
* g
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[T wiasnosé
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach L
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: ™ uzyczenie
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji) ™ dzierzawa

¥ nie korzystata

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czes¢ etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

2.1. Organizacja posiada cztonkéw

3 0séb

i~ Tak
* Nie

0 0s0b fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodptatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby sSwiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

0 0s6b prawnych

& Tak
T Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

2 0s6b

18 464,00 zt

a) z tytutu uméw o prace

0,00 zt
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b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 18 464,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j 3000,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia, 3 636,00 z
oraz osobie Swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

* Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego O Nie
: — . . o © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji s
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie

Organ kontrolujacy Liczba kontroli

Agata Teutsch 2026-06-16
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