Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-07-02

1. Nazwa organizagji STOWARZYSZENIE "AMAZONKI" WE WtOCLAWKU

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo KUJAWSKO- Powiat WEOCLAWEK
kontaktowe POMORSKIE

Gmina WEOCLAWEK Ulica UL. ZABIA Nr domu 12A Nr lokalu

Miejscowos¢ WEOCELAWEK Kod pocztowy 87-800 Poczta WLOCLAWEK Nr telefonu 664060497
Nr faksu E-mail klub.amazonek@wp.pl Strona www

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2003-04-18

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

- 2016-04-18

publicznego

5. Numer REGON 91133040700000 6. Numer KRS 0000159321

7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Wiestawa Milczarek Prezes TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) Aleksandra Rusin Sekretarz TAK
Maria Nadolska Skarbnik TAK
Jadwiga Kozinska Wiceprezes TAK

8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji [0 0 A5 0 AT ety £
Bozena Solecka Przewodniczaca TAK

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Maria Zakrzewska cztonek TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub
nadzoru) Barbara Lewandowska cztonek TAK

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje
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W 2025 roku realizowany byt projekt ,Aktywne Amazonki’. Obejmowat on zajecia z jogi, gimnastyki i warsztaty
kulinarne. Zajecia jogi dostosowane byty do potrzeb i mozliwosci oséb starszych, oséb z niepetnosprawnosciami, po
chorobach nowotworowych zapewniajgcych szereg korzysci zdrowotnych , taczgcych ruch, oddech i relaks.
Réwniez gimnastyka prowadzona byta z uwzglednieniem ograniczen i wskazan dla tej grupy ¢wiczacej. Zajecia
rozwijaty uktad nerwowy, ruchowy, koordynacje czy gibkosé. Regularne ¢wiczenia zapobiegajg degeneracji seniorow,
zapewniajg sprawnosc¢ i samodzielnosé.
Na warsztatach kulinarnych uczestniczki zapoznawane byty z zasadami wiasciwego odzywiania dla seniora.
Poznawaty pojecia :substancje odzywcze, witaminy , mineraty, biatka, ttuszcze...Uczyly sie przygotowywania potraw
dla oséb chorych, wzmacniajgcych, sprzyjajgcych utrzymaniu dobrej kondycji.

a) W okresie sprawozdawczym zrealizowano projekt ,Aktywne Amazonki’- wspotfinansowany przez Urzad Miasta
Wioctawek. Odbyty sie zajecia rehabilitacyjne, w tym:

+ 12 godzin jogi dla 12 oséb, prowadzonych przez instruktorke jogi,

+ 15 godzin zaje¢ gimnastyki dla 12 0s6b, prowadzonych przez trenera personalnego,

* 5 spotkan po 4 godziny zaje¢ kulinarnych, dietetyki dla 12 osaéb.

b) W ramach projektu ,Aktywni razem”, realizowanego przez Stowarzyszenia ,Lepiej razem” dofinansowanego z
programu Fundusze dla Kujaw i Pomorza na lata 2021-2027, 10 Amazonek uczestniczyto w spotkaniach m.in.
z psychologiem, pielegniarkg, neurologiem, optometrystg, podologiem.

¢) 12 wrzesnia na naszym zebraniu goscitySmy fizjoterapeutke mgr Emilie Walecka, kiéra w pogadance ,Ruch i
woda” zwrdcita uwage na wptyw ruchu, wody i stresu na nasze kregostupy.

najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidte

D .bl.. . d ( . dl d . I . f . s .,{ k)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej ] gmina [ wojewédztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku

publicznego
(Nalezy wskazaé jednq lub wiecej pozycji)

kilka gmin [] kilka wojewodztw

powiat [] catykraj

O 0O o

kilka powiatéw [] poza granicamikraju

2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 95

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatar organizacji w okresie

sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) OSOby RIERE 0

2.2. Informacje na temat Prowadzenie zajec rehabilitacji ruchowej: hydroterapia - zajecia na basenie niwelujgce napiecia
odbiorcéw innych, niz miesniowe powstate w wyniku operacji, gimnastyka prowadzona przez rehabilitanta, joga
wymienieni w pkt 2.1., na niwelujaca uczucie bdlu i zmeczenia, rehabilitacja manualna usprawniajaca rece taczaca

rzecz ktérych dziatata »przyjemne z pozytecznym - np. florystyka. Sg to zajecia przywracajace sprawnosc¢ po przebytej
organizacja chorobie nowotworowej. Dodatkowym pozytywnym aspektem jest integracja spoteczna kobiet
(Np. zwierzeta, zabytki) chorych, ktére mogg wyjs¢ z domu.

& Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci
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Szacunkowe koszty poniesione
z 1,5% podatku dochodowego

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci g
P pozytkup & od os6b fizycznych w ramach
sfery
1 dziatalnos¢ na rzecz oséb Prowadzenie zaje¢ rehabilitacji ruchowej: hydroterapia - 6 268,90 zt
niepetnosprawnych zajecia na basenie niwelujace napiecia miesniowe

powstate w wyniku operacji, gimnastyka prowadzona
przez rehabilitanta, joga niwelujgca uczucie bélu i
zmeczenia, rehabilitacja manualna usprawniajaca rece
taczaca ,przyjemne z pozytecznym - np. florystyka. Sg to
zajecia przywracajace sprawnosc po przebytej chorobie
nowotworowej. Dodatkowym pozytywnym aspektem
jest integracja spoteczna kobiet chorych, ktére moga
wyjs$¢ zdomu i zapomniec¢ o trudach choroby i
problemach zycia codziennego

 Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego  Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

" Tak

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza % Nia

5.2. Nalezy podac¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtdwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 25 920,53 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 25516,43 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 404,10 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrodet publicznych ogétem 11 321,06 zt
1.3. taczna kwota przychoddéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 2 500,00 zt
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2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 24 359,20 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 12 131,79 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 12 027,41 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 200,00 zt
1561,33 zt
4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych 6 268,90 zt

4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej

. . 6 268,90 zt
w okresie sprawozdawczym ogdtem

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkdw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

[~ zpodatku dochodowego od oséb prawnych 0,00z
[T zpodatku od nieruchomosci
[T z podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujgcych ™ 2 podatku od towaréw i ustug
zwolnien
(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji. |- z optaty skarbowej
W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od oséb
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote) I— z optat sadowych
[ zinnych zwolnien, jakich:
¥ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a & Nie

ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.
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[T witasnosé
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach L
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: ™ uzyczenie
, L. . .. [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
¥ nie korzystata

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czes¢ etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

2.1. Organizacja posiada cztonkow

1 os6b

& Tak
 Nie

38 0séb fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzier roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodptatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby sSwiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

0 0s6b prawnych

& Tak
T Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.taczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

3 0s6b

1 600,00 zt

a) z tytutu uméw o prace

0,00 zt
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b) z tytutu uméw cywilnoprawnych

1 600,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom

pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia,
oraz osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej 4211
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)
3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
1 600,00 z

Matgorzata Struzewska
Ina Griszczuk

* Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego O Nie
. o . : T © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji s
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie

Organ kontrolujacy

Liczba kontroli

Sylwia Lewandowska

2026-07-02
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