Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-07-04

1. Nazwa organizagji STOWARZYSZENIE "NASZA SZKOtA"

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo LUBELSKIE Powiat LUBELSKI

kontaktowe

Gmina GLUSK Ulica Nr domu 77B Nr lokalu

Miejscowo$é KALINOWKA Kod pocztowy 21-040 Poczta SWIDNIK Nr telefonu 504733769

Nr faksu E-mail mariola_skoczylas@wp.pl Strona www

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym |2002-03-26

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku 2004-04-05

publicznego

5. Numer REGON 43097361700000 6. Numer KRS 0000102889

7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Mariola Skoczylas Prezes TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) Anna lwan Sekretarz TAK
Katarzyna Kaleja Skarbnik TAK
Anna Borowiec-Okon cztonek TAK
Agnieszka Krason cztonek TAK
Aleksandra Ry$ Cztonek TAK
Barttomiej Bieniek cztonek TAK

8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub

nadzoru)
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Imieg i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
Paulina Sugier-Dabska cztonek TAK
Aleksandra Adamek cztonek TAK
Marzena Manko cztonek TAK
Dorota Cekalska cztonek TAK
Artur lwan przewodniczacy TAK

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci swietlicy szkolnej w roku kalendarzowym 2025
Stowarzyszenie ,Nasza Szkota” z siedzibg w Kalindwce obejmuje patronatem dziatania opiekunczo wychowawcze w
Swietlicy w szkole podstawowej im.100-lecia Niepodlegtosci Polski w Kalinowce. Dziatalno$cig tg od stycznia do
grudnia 2025 roku byto objetych 334 uczniéw, klas 1-3 Swietlica byta czynna od poniedziatku do pigtku w godzinach
od 6.30 do 17.00. Opiekg swietlicowa objete byly wszystkie dzieci, ktérych rodzice zgtaszali takg potrzebe, jak
réwniez uczniowie nieuczestniczacy w lekcjach religii oraz czekajace na zajecia dodatkowe.

Zajecia prowadzone w Swietlicy byly oparte o plan pracy swietlicy. Tematyka zaje¢ przebiegata zgodnie z
kalendarzem roku szkolnego, uwzgledniajac aktualne $wieta i uroczystosci. Praca zorganizowana byfa wedtug
rocznego planu z podziatem na miesigce i tygodnie.

Styczen

» Bezpieczne ferie zimowe.

* Zimowe zabawy i sporty.

* Pomagamy zwierzetom przetrwac zime.

* Noworoczne postanowienia.

» Dzien Babci i Dziadka.

Luty

» Karnawat i tradycje karnawatowe.

* Bezpieczna zabawa na $niegu i lodzie.

» Walentynki — przyjazn, zyczliwos¢ i szacunek.

» Zdrowy styl zycia zima.

* Poznajemy zawody.

Marzec

* Witaj, wiosno!

* Pierwsze oznaki wiosny.

* Dzien Kobiet.

* Ochrona $rodowiska.

* Tradycje wielkanocne.

Kwiecien

» Swiatowy Dzien Zdrowia.

* Dzien Ziemi.

* Dbamy o przyrode i segregujemy odpady.

* Ksigzka moim przyjacielem.

» Wiosenne prace w ogrodzie.

Maj

» Swieta narodowe i symbole Polski.

* Moja rodzina.

* Dzien Matki.

* Polska i jej regiony.

* Bezpieczenstwo na drodze.

Czerwiec

» Dzien Dziecka.

» Aktywny wypoczynek na Swiezym powietrzu.

» Bezpieczne wakacje.

* Podsumowanie roku szkolnego.

* Podréze mate i duze.

Wrzesien

* Witaj szkoto, witaj swietlico.

* Integracja grupy.

» Bezpieczna droga do szkoty.

« Jesien w przyrodzie.

* Dzien Chtopaka.

Pazdziernik
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* Ztota polska jesien.

* Dzien Edukacji Narodowe;j.

* Zdrowe odzywianie.

» Swiat zwierzat.

« Jesienne prace plastyczne.

Listopad )

» Narodowe Swigto Niepodlegtosci.

» Pamietamy o bohaterach.

» Andrzejki i tradycje ludowe.

* Tolerancja i zyczliwosé.

+ Jesienne wieczory z ksigzka.

Grudzien

» Mikotajki.

* Tradycje i zwyczaje bozonarodzeniowe.
» Pomagamy innym — akcje charytatywne.
» Magia swiat.

» Podsumowanie roku i noworoczne marzenia.

W okresie sprawozdawczym Swietlica szkolna realizowata zadania opiekuncze, wychowawcze i edukacyjne,
zapewniajgc uczniom bezpieczne oraz przyjazne warunki pobytu przed i po zajeciach lekcyjnych. Dziatalnos¢
Swietlicy byta ukierunkowana na wszechstronny rozwoj dzieci, ksztattowanie wtasciwych postaw spotecznych oraz
rozwijanie zainteresowan i uzdolnien.

W codziennej pracy organizowano zajecia integracyjne sprzyjajgce budowaniu pozytywnych relacji réwieéniczych,
rozwijaniu umiejetnosci wspotpracy oraz przestrzeganiu zasad wspotzycia spotecznego. Uczniowie uczestniczyli w
rozmowach kierowanych, zabawach zespotowych i grach edukacyjnych, ktére wspieraty rozwdéj kompetenciji
spotecznych i komunikacyjnych.

Duzg popularnoscig cieszyly sie zajecia plastyczno-techniczne. Dzieci wykonywaty prace zwigzane z porami roku,
swietami i wydarzeniami okolicznosciowymi. Powstawaty gazetki tematyczne, dekoracje swietlicowe oraz prace
konkursowe prezentowane na wystawach szkolnych. Zajecia te rozwijaty kreatywno$¢, sprawnos¢ manualng oraz
estetyke wykonania.

W ramach edukaciji czytelniczej organizowano gtosne czytanie ksigzek, rozmowy o przeczytanych tekstach oraz
dziatania promujgce czytelnictwo. Uczniowie chetnie korzystali z dostepnych ksigzek, czasopism i materiatéw
edukacyjnych.

Waznym elementem pracy swietlicy byly zajecia ruchowe i rekreacyjne. Dzieci uczestniczyty w zabawach
sportowych, ¢wiczeniach ogdélnorozwojowych oraz grach zespotowych prowadzonych zaréwno w sali $wietlicowej,
jak i na swiezym powietrzu. Dziatania te stuzyty rozwijaniu sprawnosci fizycznej, propagowaniu zdrowego stylu zycia
oraz ksztattowaniu zasad fair play.

Przez caty rok realizowano tematyke zwigzang z bezpieczenstwem. Prowadzono pogadanki dotyczace
bezpiecznego zachowania w szkole, domu, na drodze oraz w Internecie. Szczegdlng uwage poswiecono
bezpieczenstwu podczas ferii zimowych i wakaciji.

W swietlicy obchodzono liczne $wieta i uroczystosci okolicznosciowe, m.in. Dzier Chtopaka, Dzien Edukaciji
Narodowej, Narodowe Swieto Niepodlegtosci, Andrzejki, Mikotajki, Dzien Babci i Dziadka, Walentynki, Pierwszy
Dzierh Wiosny, Dzien Ziemi, Dzierh Matki oraz Dzien Dziecka. Z tej okazji organizowano konkursy, quizy, zajecia
tematyczne oraz wystawy prac uczniéw.

Istothym obszarem dziatalnos$ci byta réwniez edukacja ekologiczna. Uczniowie uczestniczyli w zajeciach dotyczgcych
ochrony srodowiska, segregacji odpadéw, oszczedzania energii i dbania o przyrode. Dziatania te ksztattowaty
postawy odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne.

Swietlica wspierata takze uczniéw w utrwalaniu wiadomosci zdobytych podczas lekcji. Wychowawcy udzielali
pomocy w nauce, motywowali do samodzielnej pracy oraz rozwijali umiejetno$é organizacji czasu.

W ciggu roku szkolnego wspotpracowano z nauczycielami, wychowawcami klas, pedagogiem szkolnym oraz
rodzicami uczniéw. Wspdlne dziatania pozwalaty na skuteczniejsze wspieranie rozwoju dzieci oraz rozwigzywanie
biezgcych probleméw wychowawczych.

Realizowane dziatania przyczynity sie do rozwijania zainteresowan ucznidéw, wzmacniania ich aktywno$ci spotecznej,
ksztattowania wtasciwych postaw oraz zapewnienia bezpiecznego i wartosciowego spedzania czasu wolnego. Od
wielu lat Stowarzyszenie patronuje Szkolnemu Klubowi Wolontariatu wtgczajac sie w liczne akcje charytatywne.
Wychowankowie wraz z rodzicami wspierajg m.in. inicjatywy takie jak: Szlachetna Paczka, pomoc dla zwierzat w
schronisku, akcje na rzecz Domu Samotnej Matki, Hospicjum im. Matego Ksiecia w Lublinie oraz opieka nad
lokalnym miejscem pamieci w Lesie Krepieckim.

Cele pracy $wietlicy zostaty zrealizowane zgodnie z zatozeniami rocznego planu pracy.

Glowne zadania swietlicy szkolnej realizowane w ciggu roku szkolnego to:

-wlasciwa organizacja czasu przed i po lekcjach;

-rozwijanie zainteresowan oraz wspieranie dziatan dydaktycznych nauczycieli

edukacji wczesnoszkolnej

-udzielanie pomocy uczniom majgcym trudnosci w nauce

-ksztattowanie nawykdéw kultury osobistej i wspoétzycia w grupie

-organizacja wiasciwego wypoczynku i kulturalnej rozrywki oraz zapewnienie opieki i

bezpieczenstwa

-wspotpraca i wspotdziatanie z domem, srodowiskiem lokalnym, wychowawcami klas
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oraz pedagogiem specjalnym i psychologiem.

Wychowawcy swietlicy prowadzili zajecia zgodnie z programem pracy dydaktyczno-

wychowawczej, planem pracy swietlicy, realizujgc zatozone cele.

Dzieci przebywajgce w swietlicy uczestniczyly w roznorodnych zajeciach. Do

najchetniej i najczesciej wykorzystywanych nalezaty:

zajecia plastyczno - techniczne (prace uczniéw byly eksponowane na gazetkach

sciennych dekorujgcych swietlice)

zajecia kulinarne

zajecia rekreacyjno - ruchowe: zabawy ruchowe na sali gimnastycznej oraz na

Swiezym powietrzu i boisku szkolnym

zabawy z wykorzystaniem srodkow audiowizualnych (ogladanie filméw

edukacyjnych, przygodowych, zabawy taneczne)

zabawy konstrukcyjne

zajecia dydaktyczne: zabawy stowne, krzyzéwki, rebusy, zgadywanki, kodowanie,

doskonalenie techniki pisania i czytania

zajecia stolikowe (gry planszowe, uktadanki, karty, kolorowanki)

Do zadan nauczycieli Swietlicy nalezata rowniez opieka nad dzieémi korzystajgcymi z

obiaddéw w stotéwce szkolnej. Podczas positkdw wdrazano uczniéw do kulturalnego

zachowania sie przy stole, zapewnienie bezpieczenstwa i porzgdku. Zadaniem

nauczycieli $wietlicy byto takze bezpieczne odprowadzenie uczniéw do autobusu

szkolnego.

W pracy z uczniami duzg uwage zwracano na przestrzeganie przyjetych zasad i norm

zachowania sie w Swietlicy i na terenie szkoty, wspétdziatania w grupie, umiejetnosc

rozmawiania , stuchania i wyrazania swoich uczué, panowania nad emocjami.

Wielokrotnie wychowawcy przeprowadzali rozmowy na temat rozwigzywania sytuac;ji

konfliktowych, spornych czy kradziezy rzeczy osobistych lub swietlicowych.

Swietlica wspétpracowata z psychologiem szkolnym, pedagogiem specjalnym,

wychowawcami klas, rodzicami uczniow w zakresie wymiany informacji o uczniach.

Swietlica chetnie uczestniczyta w réznego rodzaju szkolnych i pozaszkolnych akcjach

oraz konkursach: konkurs na pisanke wielkanocng, konkurs na kartke bozonarodzeniowg Posta do Parlamentu
Europejskiego Krzysztofa Hetmana, konkurs ,Magiczny lampion z basniowego swiata”, ,Bajkowe ciasto”, konkurs na
zaktadke do ksigzki z okazji Miedzynarodowego Dnia Basni, ,Mdj lekturnik”, ,Wielkanocne Zwierzatko z Recyklingu”,
konkurs komiksowy oraz konkurs na najpiekniejszg walentynke.

REALIZACJA ZAJEC OGOLNOROZWOJOWYCH Z GIMNASTYKI KOREKCYJNEJ

1.Charakterystyka ogdlna programu

W okresie od stycznia do grudnia 2025 roku realizowane byty zajecia ogdlnorozwojowe z zakresu gimnastyki
korekcyjnej. Proces dydaktyczno-terapeutyczny prowadzony byt w oparciu o indywidualnie opracowany plan éwiczen,
ktorego konstrukcja w petni uwzgledniata specyficzne potrzeby, ograniczenia anatomiczno-funkcjonalne oraz
mozliwosci psychofizyczne uczestniczacych w nim dzieci.

Gtéwny punkt ciezkosci programu szkoleniowego zlokalizowany byt wokét zagadnien zwigzanych z profilaktykg
dysfunkcji narzadu ruchu. Dziatania koncentrowaly sie przede wszystkim na ksztattowaniu, wypracowywaniu oraz
utrwalaniu nawyku prawidtowej postawy ciata, a takze na bezposrednim zapobieganiu rozwojowi i korygowaniu juz
istniejgcych wad postawy u dzieci.

Zajecia charakteryzowaly sie wysokg atrakcyjnoscig formy oraz podejsciem wysoce zorientowanym na dziecko. W
procesie dydaktycznym regularnie implementowano:

* Réznorodne, aktywizujace gry i zabawy ruchowe o charakterze korekcyjnym.

» Wszechstronne ¢wiczenia ogdélnorozwojowe stymulujgce globalny rozwdj motoryczny.

* Specjalistyczne, celowane ¢wiczenia korekcyjne ukierunkowane na konkretne wady postawy.

Dzieki zastosowaniu metodologii tgczgcej terapie z elementami zabawy i wspolzawodnictwa, uczestnicy wykazywali
bardzo wysokg frekwencje oraz zaangazowanie. Zajecia byty przez dzieci traktowane nie tylko jako realizacja
obowigzku edukacyjno-zdrowotnego, ale réwniez jako atrakcyjna forma rekreacji oraz aktywnego spedzania czasu
wolnego w rowiesniczej grupie.

2. Gtéwne zatozenia i cele realizowanego programu

W celu zapewnienia systematycznosci i mierzalnosci efektow, struktura programu zostata oparta na szesciu
fundamentalnych filarach. Ponizsza tabela szczegdtowo opisuje gtéwne zatozenia teoretyczno-praktyczne wdrozone
w roku 2025:

Lp. Zatozenie / Cel programu Zakres realizacji dziatah praktycznych

1. Ksztattowanie prawidtowej postawy ciata Wdrazanie wzorcow pozycji skorygowanej w statyce i dynamice.

2. Utrwalanie nawyku korygowania sylwetki Automatyzacja nawyku autokorekcji w réznych sytuacjach codziennych.
3. Wzmacnianie ostabionych grup miesniowych Koncentracja na gorssecie miesniowym (miesnie grzbietu, brzucha,
posladkow).

4. Przeciwdziatanie skutkom siedzgcego trybu zycia Niwelowanie przykurczéw miesniowych oraz aktywizacja uktadu
krgzeniowo-oddechowego.

5. Rozwijanie $wiadomosci ciata i ruchu Cwiczenia czucia gtebokiego (propriocepcii) oraz koordynacji nerwowo-
migsniowe;.

6. Wprowadzenie zasad ergonomii ruchu Edukacja w zakresie prawidlowego siedzenia, podnoszenia ciezarow i
noszenia plecaka.

3. Przebieg procesu edukacyjno-korekcyjnego
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Na poczatku cyklu szkoleniowego szczegdlny akcent zostat potozony na sfere poznawczg oraz motywacyjng
uczestnikéw. Kluczowe byto uswiadomienie dzieciom realnej potrzeby i celowosci regularnego uczestnictwa w
¢wiczeniach korekcyjnych. Uczniowie zostali zapoznani z konsekwencjami zdrowotnymi oraz estetycznymi
wynikajgcymi z ignorowania wad postawy. Poprzez przystepnie podang edukacje ruchowg dzieci poznaty
mechanizmy powstawania dysfunkcji oraz elementarne sposoby zapobiegania im w srodowisku domowym i
szkolnym.

Wyniki i nabyte umiejetnosci w toku zajec

W wyniku systematycznego udziatu w programie, uczniowie zrealizowali zatoZzone cele edukacyjne i sprawnos$ciowe,
osiggajgc wymierne postepy w nastepujacych obszarach:

» Poznanie i utrwalenie wzorcéw: Dzieci opanowaly teoretyczng i praktyczng wiedze na temat tego, jak wyglada
poprawnie skorygowana sylwetka.

» Wtasciwe pozycje wyjsciowe: Nabytg umiejetnoscia jest poprawne przyjmowanie pozycji wyjsciowych do ¢éwiczenh
oraz kontrolowanie utozenia ciata podczas aktywnosci dnia codziennego.

+ Zdolnosci kompensacyjne: Uczniowie zostali wyposazeni w mechanizmy kompensacyjne, ktére z powodzeniem
mogg samodzielnie wdrazac¢ i wykorzystywac poza srodowiskiem szkolnym.

» Wzmocnienie posturalne: Nastapit wyrazny wzrost sity miesni gorssetu gtebokiego, co bezposrednio przetozyto sie
na ogoélng poprawe koordynacji ruchowej i stabilnosci kinematyczne.

Organizacja i harmonogram realizacji zaje¢

Zajecia realizowane byty w sposoéb ciggty z wytgczeniem okreséw wolnych od nauki szkolnej, co pozwolito na
zachowanie niezbednej w procesie korekcji systematycznosci.

Prace terapeutyczno-ogolnorozwojowe organizowane byty w grupach liczacych od 20 do 25 dzieci. Taki dobér
liczebny skfadu grup pozwolit na:

» Optymalng i efektywng organizacje przestrzeni oraz czasu ¢wiczen.

» Zachowanie zasad bezpieczenstwa podczas gier dynamicznych.

» Zapewnienie zindywidualizowanego podejscia instruktorskiego do kazdego uczestnika, z uwzglednieniem biezgcej
korekty btedéw manualnych.

Analiza postaw uczestnikdw i ocena efektywnosci

Uczestnicy zaje¢ stanowili grupe o zréznicowanym poziomie wyjsciowym sprawnosci fizycznej oraz odmiennych
poziomach wewnetrznej motywacji. Pomimo tych réznic, dzieci wykazywaty wysoki poziom zaangazowania w
realizacje stawianych przed nimi zadan ruchowych.

W toku ewaluacji zaobserwowano u dzieci wyrazne postepy w zakresie:

» Poprawy parametréw sylwetki.

* Trwatej eliminacji niekorzystnych nawykéw ruchowych (np. garbienia sie, nieprawidtowego sposobu siadania).
Poza bezposrednim wptywem na uktad biomechaniczny, zajecia odegraty istotng role w ptaszczyznie
psychopedagogicznej. Przyczynity sie do uksztattowania pozgdanych postaw prozdrowotnych oraz rozwiniecia u
miodych uczestnikdw poczucia osobistej odpowiedzialnosci za stan wtasnego ciata i zdrowia w perspektywie
dtugofalowe;j.

POLKOLONIE LATO W SZKOLE NA SPORTOWO zorganizowane przez Stowarzyszenie Nasza Szkota w Szkole
Podstawowej im. Stulecia Niepodlegtosci Polski w Kalinéwce.

Wakacje to czas, w ktérym dzieci pragng oderwac sie od rzeczywistosci, odpocza¢ od nauki, odrabiania lekcji.
Dlatego tez dla 41 uczniéw z naszej szkoty byty zorganizowane w dniach od 21 lipca do 25 lipca 2025r. pétkolonie
pod hastem: Lato w szkole na sportowo. Piecze nad naszymi milusinskimi sprawowali pedagodzy z naszej szkoty,
ktérzy majg wieloletnie doswiadczenie w organizacji réznego rodzaju wypoczynku. Celem zaje¢ byto miedzy innymi:
-stworzenie dzieciom warunkéw do ciekawego i aktywnego spedzania wolnego czasu,

— ksztaltowanie odpowiednich nawykéw i postaw,

— stymulowanie rozwoju umystowego i fizycznego,

— rozwijanie sposobow ekspresji uczu¢ i emocji,

Zajecia rozpoczely sie od przywitania uczestnikdw, przedstawienia programu, zapoznania sie z regulaminem
potkolonii. Aby wypoczynek dzieci podczas wakaciji przebiegat bezpiecznie przeprowadzono pogadanke na temat
.Bezpieczne zachowanie na drodze i nie tylko”. Dzieci utrwality sobie zasady zachowania podczas kapieli oraz
wycieczek pieszych i autokarowych. Pierwszego dnia odbylismy zajecia warsztatowe z podziatem na dwie kreatywne
aktywnosci: magnesy z gliny samoutwardzalnej oraz tapacze snéw z witéczki oraz talerzykéw papierowych.
Warsztaty rzezbiarsko-plastyczne: Magnesy z gliny samoutwardzalnej. Zajecia z wykorzystaniem gliny
samoutwardzalnej miaty na celu rozwijanie sprawnosci manualnej (motoryki matej), wyobrazni przestrzennej oraz
zmystu estetycznego. Glina samoutwardzalna jest wdziecznym materiatem, ktéry nie wymaga wypalania w piecu
ceramicznym, co pozwolito uczestnikom na przejscie przez petny proces twérczy — od surowej masy do gotowego
produktu. Uczestnicy stworzyli unikalne, uzytkowe pamigtki, ktére moga stuzy¢ jako ozdoba domowej lodéwki lub
spersonalizowany prezent dla bliskich.

Warsztaty rekodzielnicze: tapacze snéw z talerzykéw papierowych i wtdczki. Zajecia miaty na celu wykorzystanie
technik upcyklingu (nadawanie drugiego zycia przedmiotom codziennego uzytku, jakimi sg papierowe talerzyki) oraz
rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej. Zastgpienie klasycznej bazy papierowym talerzykiem otworzyto przed
uczestnikami nowe mozliwosci dekoratorskie i techniczne, utatwiajgc samodzielne wykonanie przeplotéw nawet
najmtodszym grupom. Powstaty niezwykle barwne, przestrzenne i lekkie konstrukcje. Wykorzystanie prostych
materiatéw pozwolito uczestnikom na petng swobode ekspresji, a technika dziurkowania i przewlekania wtdczki
stanowita genialne ¢wiczenie na tzw. chwyt pisarski.

Wycieczka edukacyjno-rekreacyjna do Parku Trampolin ,Strefa Wysokich Lotdw” w Lublinie. Wycieczka rozpoczeta
sie od zbiorki w bazie potkolonii, gdzie wychowawcy przeprowadzili pogadanke na temat zasad bezpiecznego
podrézowania oraz kulturalnego zachowania w miejscach publicznych. Po dotarciu na miejsce w Lublinie, uczestnicy
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zostali przekazani pod opieke wykwalifikowanych instruktorow parku. Przed wej$ciem na gtéwna hale dzieci zmienity
obuwie na specjalistyczne skarpetki antyposlizgowe (zapewniajgce przyczepnos$c¢ i bezpieczenstwo na batutach).
Kluczowym elementem byta obowigzkowa rozgrzewka poprowadzona przez animatora Strefy Wysokich Lotow. Miata
ona na celu przygotowanie mieéni i stawdw do intensywnego wysitku oraz zminimalizowanie ryzyka kontuz;ji.
Instruktorzy szczegotowo oméwili rowniez regulamin obiektu i zasady bezpiecznego korzystania z poszczegdélnych
atrakcji. Po instruktazu pétkolonisci ruszyli do testowania réznorodnych stref obiektu. Pobyt zostat podzielony na
swobodng zabawe oraz zorganizowane mini-turnieje. Po dwdch godzinach intensywnego treningu i zabawy,
zmeczeni, ale niezwykle szczesliwi uczestnicy udali sie na krotki odpoczynek w strefie gastronomicznej, gdzie
uzupehili ptyny i zjedli przygotowany positek regeneracyjny. Nastepnie grupa w doskonatych nastrojach udata sie w
droge powrotng do bazy pétkolonii.Wyjazd do Strefy Wysokich Lotdw okazat sie strzatem w dziesigtke i jednym z
najbardziej wyczekiwanych punktéw catych pétkolonii. Wymiar sprawnosciowy: Intensywny trening kardio w formie
zabawy pozwolit dzieciom na dotlenienie organizmu, wzmocnienie miesni posturalnych oraz rozwinigecie zmystu
réwnowagi i orientacji w przestrzeni. Wymiar emocjonalny i spoteczny: Pokonujgc wtasne leki (np. przed wysokoscig
czy wykonaniem skoku na poduche), dzieci budowaty wiare we wtasne mozliwosci. Wspolne mecze i skoki zaciesnity
wiezi w grupie, budujgc atmosfere wzajemnego wsparcia i zdrowego wspoétzawodnictwa.Wychowawcy oraz
instruktorzy wysoko ocenili dyscypline grupy oraz zaangazowanie wszystkich potkolonistéw. Wycieczka zostata w
petni zrealizowana zgodnie z zatozonym planem i standardami bezpieczenstwa.

Zwiedzanie stadionu Arena Lublin. Poznanie architektury oraz infrastruktury jednego z najnowoczes$niejszych
stadionoéw pitkarskich w Polsce. Zrozumienie zasad organizacji wielkich masowych imprez sportowych i kulturalnych
,0d kuchni”. Rozbudzanie zainteresowan sportowych, pasiji kibicowania oraz promowanie aktywnego trybu zycia.
Edukacja w zakresie historii lokalnego sportu i roli obiektéw miejskich w zyciu lokalnej spotecznos$ci. Po bezpiecznym
dotarciu na miejsce, grupa potkolonistow zebrata sie przed wejsciem gtéwnym stadionu, gdzie spotkata sie z
przewodnikiem. Przed wej$ciem na obiekt dzieci zostaty zapoznane z ogélnymi faktami dotyczacymi stadionu (m.in.
pojemnoscig trybun wynoszaca ponad 15 tysiecy miejsc). Przewodnik przypomniat zasady poruszania sie po
obiekcie i dyscypliny w grupie. Zwiedzanie miato charakter interaktywnego spaceru, podczas ktérego dzieci mogty
poczuc¢ sie jak profesjonalni pitkarze Ekstraklasy lub gwiazdy estrady. Trasa obejmowata: Szatnie zawodnikow:
Pdtkolonisci odwiedzili oficjalne szatnie pitkarskie. Dowiedzieli sig, jak wyglada przygotowanie druzyny do meczu,
gdzie zawodnicy odpoczywajg w przerwie i jak wyposazone jest zaplecze odnowy biologicznej. Tunel wyjsciowy i
murawa: Jednym z najbardziej emocjonujgcych momentéw byto przejscie tunelem, ktérym zawodnicy wychodza na
boisko, przy akompaniamencie stadionowych dzwiekdéw. Dzieci mogty z bliska obejrze¢ doskonale utrzymana,
hybrydowg murawe oraz zasig$¢ na nowoczesnych, ogrzewanych tawkach rezerwowych. Sala konferencyjna:
Uczestnicy odwiedzili miejsce, w ktérym po meczach odbywaija sie oficjalne spotkania z dziennikarzami. Potkolonisci
mieli okazje usigs¢ za stotem konferencyjnym na miejscach treneréw i zawodnikéw, a takze wcieli¢ sie w role
reporteréw zadajgcych pytania. Strefa VIP i Loze Prezydenckie: Grupa udata sie na najwyzsze kondygnacje
stadionu, aby zobaczy¢ luksusowe loze biznesowe oraz trybune honorowa, skad rozpos$ciera sie imponujacy,
panoramiczny widok na caty obiekt oraz okolice. Stanowiska komentatorskie i rezyserka: Dzieci zobaczyty, skad
dziennikarze radiowi i telewizyjni relacjonujg mecze oraz dowiedziaty sig, jak steruje sie wielkimi telebimami i
o$wietleniem meczowym.Na zakonczenie wycieczki przewodnik przeprowadzit krétki quiz wiedzy o stadionie z
drobnymi upominkami dla najuwazniejszych stuchaczy. Cato$¢ zwiedzania zwienczyta sesja zdjeciowa na tle trybun
oraz na tle oficjalnych $cianek sponsorskich. Wycieczka na Arene Lublin okazata sie niezwykle inspirujgcym
doswiadczeniem, ktére na dtugo zapadnie w pamigci uczestnikdéw poétkolonii. Wymiar edukacyjny: Dzieci zdobyty
unikalng wiedze na temat funkcjonowania nowoczesnego obiektu sportowego. Dowiedziaty sie, ze stadion to nie
tylko mecze pitkarskie, ale réwniez koncerty, konferencje i wydarzenia spoteczne. Wymiar motywacyjny: Mozliwos¢
staniecia na murawie i zobaczenia zaplecza wielkiego sportu podziatata na wielu uczestnikéw niezwykle motywujgco,
zachecajgc ich do rozwijania wiasnych pasji sportowych. Aspekt integracyjny: Wspdlne zwiedzanie, zarty w szatniach
i pozowanie do zdje¢ na trybunach dodatkowo zjednoczyly grupe, budujgc swietng atmosfere w zespole
poétkolonijnym. Wyjscie zostato zrealizowane sprawnie, bezpiecznie i zgodnie z zatozeniami programowymi instytucii.
Po powrocie do szkoty dzieci zjadty obiad, byly gry i zabawy, rozchodzenie sie do domow.

Dzien kreatywno-naukowy. Warsztaty stacjonarne (naukowe oraz artystyczno-rekodzielnicze). Rozbudzanie
ciekawosci swiata, popularyzacja nauk Scistych poprzez bezpieczne eksperymenty. Rozwijanie wyobrazni
plastycznej oraz ekspresiji tworczej przy projektowaniu przedmiotéw uzytkowych. Doskonalenie motoryki matej,
cierpliwosci oraz koordynacji oburecznej (plastyka i techniki przeplatania).

Warsztaty naukowe — Fascynujgce doswiadczenia chemiczne. Poranek rozpoczat sie od zamiany sali Swietlicowej w
prawdziwe laboratorium badawcze. Gtéwnym celem tego bloku byto pokazanie uczestnikom, ze chemia to nie tylko
suche wzory, ale przede wszystkim widowiskowe i fascynujgce zjawiska. Bezpieczehstwo przede wszystkim: Przed
przystgpieniem do dziatan, wychowawcy oméwili zasady BHP. Kazdy maty naukowiec zostat wyposazony w
niezbedne akcesoria ochronne.. Przebieg eksperymentéw: Dzieci pod nadzorem opiekunéw wykonywaty proste, ale
niezwykle efektowne doswiadczenia z wykorzystaniem bezpiecznych materiatéw codziennego uzytku (odczynniki
spozywcze i domowe). Do najciekawszych punktéw programu nalezaty: ,Lampa Lawa” — badanie gestosci cieczy
oraz reakcji musowania (olej, woda, barwniki i tabletki musujace). ,Wulkan” — widowiskowa reakcja kwasu z zasadg
(soda oczyszczona i ocet z dodatkiem ptynu do naczyn dla uzyskania gestej piany). ,Tecza w szklance” — badanie
gestosci roztworéw nasyconych poprzez warstwowe uktadanie wody z r6zng iloscig cukru i barwnikéw.

Uczestnicy nauczyli sie wycigga¢ wnioski z obserwaciji, poznali pojecia takie jak gestos¢ cieczy, reakcja chemiczna
czy rozpuszczalno$é, swietnie sie przy tym bawigc.

Warsztaty rekodzielnicze — Spersonalizowane ramki na zdjecia. Po przerwie na drugie $niadanie dzieci przystapity
do pracy nad wtasnymi projektami dekoracyjnymi. Zadaniem uczestnikow byto stworzenie i ozdobienie unikalnych
ramek, ktore idealnie postuzg jako oprawa do pamigtkowych zdje¢ z pétkolonii. Technika i materiaty: Jako baza
postuzyly proste ramki (drewniane lub ze sztywnego kartonu). Do dyspozycji dzieci oddano bogaty wachlarz
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materiatow dekoracyjnych: muszelki, kolorowe guziki, cekiny, filc, brokat, wstazki oraz elementy z foamiranu (pianki
dekoracyjnej). Proces twoérczy: Potkolonisci wykazali sie ogromng inwencjg. Czes¢ dzieci postawita na motywy
marynistyczne, nawigzujgce do wakacji, inne tworzyty abstrakcyjne, geometryczne mozaiki. Do mocowania
elementéw uzywano bezpiecznych klejow introligatorskich oraz kleju na gorgco (pod $cistym nadzorem
wychowawcow). Powstaty piekne, trojwymiarowe minidzieta sztuki, gotowe do powieszenia w dziecigcych pokojach.
Warsztaty cierpliwosci — Breloczki z zytki (Technika scoubidou). Ostatnia czes¢ dnia uptyneta pod znakiem
popularnej techniki wyplatania ze specjalnych, elastycznych zytek plastikowych, znanej jako scoubidou. Nauka
techniki: Wychowawcy krok po kroku zaprezentowali podstawowe rodzaje splotéw (m.in. splot kwadratowy oraz
okragty/spiralny). Praca wymagata od dzieci petnego skupienia, precyzji w dioniach oraz logicznego myslenia przy
naprzemiennym przektadaniu zytek. Personalizacja: Dzieci samodzielnie dobieraty zestawy kolorystyczne (od barw
kontrastowych po neonowe). Bardziej zaawansowani uczestnicy wplatali w zytki drobne koraliki z literkami, tworzac
breloki ze swoimi imionami. Na koniec pracy kazda plecionka zostata zabezpieczona i potgczona z metalowym
kotkiem do kluczy. Warsztaty te okazaty sie genialnym ¢wiczeniem wyciszajgcym. Dzieci zakonczyty dzien z
wiasnorecznie wykonanymi, trwatymi breloczkami, ktére dumnie przypiety do swoich pétkolonijnych plecakow.
Podsumowanie i wnioski z dnia zaje¢. Opisywany dzien byt niezwykle intensywny i przyniést uczestnikom mnostwo
satysfakcji. Wszechstronny rozwoj: Potgczenie eksperymentéw naukowych z rekodzietem pozwolito zaangazowac
zaréwno lewg (analityczng), jak i prawg (twérczg) potkule mézgu dzieci. Wymiar spoteczny: Podczas wyplatania
breloczkéw i dekorowania ramek dzieci chetnie ze sobg wspdtpracowaty — starsi uczestnicy pomagali mtodszym w
opanowaniu trudniejszych splotéw, co wptyneto na wzmocnienie relacji i integracje grupy. Wnioski: Wszystkie
zaplanowane dziatania zostaty zrealizowane z zachowaniem najwyzszych standardéw bezpieczenstwa. Uczestnicy
opuscili placowke z usmiechami, bogatsi o nowg wiedze i wtasnorecznie wykonane pamigtki.

Wyjscie do Aqua Lublin. Promowanie aktywnosci w srodowisku wodnym jako formy zdrowego ruchu i hartowania
organizmu. Doskonalenie umiejetnosci ptywackich oraz oswajanie dzieci z gtebszg wodg w bezpiecznych
warunkach. Zapewnienie kontrolowanej rozrywki i aktywnego wypoczynku na zjezdzalniach i strefach rekreac;ji.
Wdrazanie zasad kulturalnego zachowania sie w miejscach publicznych (aquapark, restauracja). Przed
opuszczeniem bazy pétkolonii wychowawcy przeprowadzili szczegotowy instruktaz BHP dotyczgcy poruszania sie po
obiekcie basenowym, zasad korzystania ze zjezdzalni oraz bezwzglednego stuchania polecen ratownikow.

Po dotarciu na miejsce grupa zostata sprawnie podzielona na mniejsze podgrupy, z ktérych kazda znajdowata sie
pod statg, czujng opiekg przypisanego wychowawcy oraz ratownikéw wodnych strzeggcych bezpieczenstwa na
obiekcie. Wodne szalenstwo — Atrakcje aquaparku

Pobyt w Aqua Lublin dostarczyt pétkolonistom mnéstwa emociji. Obiekt oferowat wszechstronne atrakcje, z ktérych
dzieci korzystaty w zaleznosci od swoich umiejetnosci ptywackich i wieku: Strefa rekreacyjna z falami i gejzerami:
Dzieci $wietnie bawity sie w basenach z hydromasazami, sztuczng rzekg oraz babelkowymi gejzerami. Zjezdzalnie
wodne: Dla fanéw mocniejszych wrazen prawdziwym hitem okazaty sie wielkie, kryte zjezdzalnie (rury) o roznym
stopniu trudnosci, na ktdrych dzieci chetnie testowaty swojg odwage. Basen zewnetrzny (catoroczny): Ogromnag
atrakcjg byta mozliwosé wyptyniecia na Swieze powietrze do cieptego basenu zewnetrznego, co stanowito
niesamowite przezycie sensoryczne. Gry i zabawy wodne: Pod okiem wychowawcow zorganizowano minizawody w
rzucaniu pitki wodnej oraz wyscigi na ptytkiej wodzie. Wymiar prozdrowotny: Dwie godziny intensywnego ptywania,
brodzenia i skakania w wodzie stanowity doskonaty trening ogélnorozwojowy dla miesni gorssetu posturalnego i
wspaniale dotlenity organizmy dzieci. Potgczenie sportowego wyjscia na basen z nagrodg w postaci wizyty w
restauracji okazato si¢ strzatem w dziesigtke. Rownowaga wysitku i relaksu: Dzieci spality mnéstwo energii na
basenie, realizujgc cele zdrowotne i sprawnosciowe, a nastepnie zregenerowaly sity w przyjaznej, luznej atmosferze.
Wzorowa postawa: Wychowawcy z dumg odnotowali, ze wszyscy potkolonisci wzorowo przestrzegali regulaminu
aquaparku, wykazali sie duzg dyscypling przy zbiérkach oraz wysokg kulturg osobistg podczas pobytu w restauraciji.
Dzierh mingt w 100% bezpiecznie, planowo i przyniést uczestnikom mase pozytywnych wspomnien, stajgc sie jednym
Z najlepiej ocenianych dni w catym turnusie.

Wielki Finat, Turniej PS5 i Pozegnalna Dyskoteka. Uroczyste podsumowanie pétkolonii, wreczenie nagrod i
wyrdznien za aktywnos¢ w catym tygodniu. Wzmacnianie pewnosci siebie, przetamywanie barier przed
wystgpieniami publicznymi i prezentacja unikalnych umiejetnosci dzieci. Rozwijanie ducha zdrowej rywalizac;ji (fair
play) oraz integracja grupy poprzez wspolng zabawe taneczng. Zakonczenie turnusu w atmosferze sukcesu, radosci
i budowania pieknych wspomnien.

Pokaz kreatywno$ci — Konkurs ,Mam Talent!” Pigtkowy poranek rozpoczat sie od wielkich przygotowan do
autorskiego pokazu talentéw. Sala zamienita sie w prawdziwg scene, a wychowawcy zasiedli w jury. Celem konkursu
nie byto surowe ocenianie, ale stworzenie bezpiecznej przestrzeni, w ktorej kazde dziecko mogto poczué sie jak
gwiazda.Roznorodnosé wystepow: Pétkolonisci zaskoczyli wszystkich swojg pomystowoscig i odwaga. Na scenie
zobaczylismy pokazy tanca (w tym uktady nowoczesne i breakdance), Spiew, recytacje autorskich wierszy, pokazy
akrobatyczne, a nawet prezentacje sztuczek iluzjonistycznych oraz szybkie uktadanie kostki Rubika na czas.
Wsparcie grupy: Niezwykle cennym momentem byta reakcja publiczno$ci — dzieci gloSno dopingowaty swoich
kolegdw i kolezanki, uczac sie empatii i doceniania cudzych sukcesow. Kazdy uczestnik otrzymat gromkie brawa
oraz pamigtkowy dyplom.

Cyfrowe emocje — Turniej EA Sports FC 25 (FIFA) na PS5 Po emocjach estradowych przyszedt czas na rywalizacje
sportowg w wydaniu wirtualnym. Na konsoli PlayStation 5 zorganizowano profesjonalny turniej pitkarski w gre EA
Sports FC 25 (tradycyjnie nazywang przez dzieci FIFA). System rozgrywek: Turniej zostat rozpisany na tablicy w
systemie pucharowym. Nad sprawiedliwym przebiegiem meczéw czuwat wychowawca-sedzia. Dzieci losowaty swoje
ulubione druzyny i przystepowaty do emocjonujgcych, kilkuminutowych pojedynkéw. Zasady Fair Play: Cho¢ emocje
na wirtualnej murawie siegaty zenitu, szczegdlng uwage zwracano na szacunek do przeciwnika. Dzieci uczyty sie
przyjmowac porazke z klasg oraz gratulowa¢ zwyciezcom (tradycyjny uscisk dtoni przed i po meczu). Pozostali
uczestnicy stworzyli na trybunach niesamowity, gtosny dubbing i doping. Finatowe szalenstwo — Dyskoteka z
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konkursami i nagrodami. Zwienczeniem catych potkolonii byta pozegnalna dyskoteka. Przy dzwiekach najwigkszych
dzieciecych i mtodziezowych hitéw, sala zamienita sie w parkiet taneczny. Konkursy i animacje: Aby podkreci¢
atmosfere, wychowawcy przygotowali serie angazujgcych zabaw ruchowych: Taniec na gazecie — w parach, z
kazdym etapem zmniejszajgc powierzchnie papieru. Gorgce krzesta — klasyczna zabawa z eliminacjg, wymagajgca
refleksu i szybko$ci. Limbo — przechodzenie pod poprzeczka, ktére wywotato mndstwo Smiechu i sprawdzito gibkos¢
uczestnikdw. Taniec z balonami— utrzymanie balonu w parze bez uzycia rak.

Ceremonia wreczenia nagréd: W przerwie dyskoteki odbyta sie uroczysta gala. Kazdy uczestnik pétkolonii zostat
wywotany na srodek i nagrodzony za swoje zaangazowanie, superpostawe lub wygrane w catodniowych turniejach.
Dzieci otrzymaty upominki, stodkie pakiety oraz pamigtkowe dyplomy ukonczenia potkolonii.

Podsumowanie turnusu i wnioski kohcowe. Pigtek byt idealnym, petnym radosci zamknieciem catego tygodnia
wspolnych przygdd. Sukces wychowawczy: Potgczenie pokazéw talentéw, e-sportu i dyskoteki pozwolito kazdemu
dziecku znalez¢ przestrzen dla siebie — od artystéw, przez fanéw gamingu, po mitosnikéw tanca i ruchu.
Wzmocnienie wiezi: Na koniec dnia dato sie zauwazy¢, jak bardzo grupa zintegrowata sie przez ten tydzien. Dzieci
wymieniaty sie numerami telefonow, zegnaty z usciskami i deklarowaty cheé¢ powrotu na kolejng edycje. Wniosek:
Program pigtkowy zostat zrealizowany ze spektakularnym sukcesem. Cele edukacyjne, integracyjne i rozrywkowe
zostaly osiggniete w 100%. Potkolonie dobiegty konca w bezpiecznej, radosnej i niezapomnianej atmosferze.
PODSUMOWANIE | WNIOSKI KONCOWE Z REALIZACJI POLKOLONII

Zabezpieczenie potrzeb opiekunczo-bytowych (Wyzywienie)

W trosce o zdrowie, prawidtowy rozwoj oraz doskonate samopoczucie uczestnikdéw, organizatorzy zapewnili petne
zaplecze opiekunczo-bytowe. W kazdym dniu trwania potkolonii dzieci miaty mozliwos¢ spozywania regularnych,
petnowarto$ciowych positkéw, ktore dostarczaty im energii niezbednej do intensywnego udziatu w zaplanowanych
aktywnosciach. Przez caty czas trwania zaje¢ serwowana byta woda mineralna, co pozwalato na biezgco dbac o
prawidtowe nawodnienie organizmu, szczegdlnie podczas dni wypetnionych aktywnoscig fizyczng i wyjsciami
terenowymi.

Ewaluacja i stopien satysfakcji uczestnikow oraz rodzicow

Dokonujgc catosciowej ewaluacji minionego turnusu, nalezy z petng odpowiedzialnoscig stwierdzi¢, iz taka forma
zorganizowanego wypoczynku i aktywnego spedzania czasu wolnego podczas wakacji byta niezwykle trafiona.
Bogaty, wszechstronny program z powodzeniem zaspokoit zréznicowane oczekiwania jego uczestnikéw — od
mitosnikéw sportu i nowych technologii, przez mtodych odkrywcow i naukowcow, az po pasjonatéw sztuki i
rekodzieta.

Konstrukcja potkolonii pozwalata na zachowanie idealnego balansu pomiedzy nauka, rekreacjg a beztroskg zabawa.
Zywimy gtebokg nadzieje, ze wysoki standard opieki, bezpieczenstwa oraz zaangazowanie kadry pedagogiczne;
spotkaty sie rowniez z petnym uznaniem i zadowoleniem ze strony rodzicéw oraz opiekundw, ktérzy powierzyli nam
swoje dzieci.

Wieloaspektowy wymiar rozwoju dziecka

Tygodniowy, wakacyjny czas spedzony na pétkoloniach okazat sie dla dzieci czyms znacznie wiecej niz tylko formag
spedzania czasu wolnego. Stat sie on przede wszystkim doskonatg okazjg do:

» Wzajemnych spotkan i budowania relacji: Dzieci uczyty sie funkcjonowania w grupie réwiesniczej i nawigzywaty
nowe, trwate przyjaznie.

» Wieloptaszczyznowej integracji: Wspdlne gry zespotowe, taniec i wyzwania grupowe skutecznie zacieraty bariery
wiekowe i uczyly empatii.

« Zywej lekcji przyrody i historii: Wyj$cia terenowe oraz zwiedzanie obiektow takich jak Arena Lublin pozwolity
dzieciom dotkng¢ historii i zrozumieé otaczajgcy je swiat w sposéb praktyczny, empiryczny, daleki od podrecznikowej
rutyny.

» Edukacji w zakresie bezpieczenstwa: Codzienne wdrazanie zasad BHP (zaréwno w parku trampolin, na basenie
Aqua Lublin, jak i podczas laboratoryjnych eksperymentéw chemicznych) uksztattowato w uczestnikach nawyki
bezpiecznego zachowania sie w réznych sytuacjach zyciowych.

Oficjalne zamkniecie turnusu

Zwienczeniem catego tygodnia wspolnych przygdd, intensywnej pracy twoérczej i sportowej rywalizacji byta uroczysta
ceremonia zakonczenia potkolonii. Aby docenic¢ trud, wzorowg postawe oraz stuprocentowg obecnosc¢, wszyscy
uczestnicy otrzymali z rgk kierownika oraz wychowawcéw pamigtkowe, imienne Dyplomy Uczestnika Pétkolonii.
Wreczeniu dyplomow towarzyszyty ogromne emocje, duma oraz gromkie brawa rowiesnikow. Gest ten nie tylko
podsumowat ich zaangazowanie, ale rowniez wzmocnit w dzieciach poczucie sukcesu i wtasnej wartosci,
pozostawiajgc piekne i trwate wspomnienie z tych wakaciji.

Do dziatan cyklicznych prowadzonych przez Stowarzyszenie naleza:

-zakup materiatdéw papierniczych i biurowych i innych potrzebnych do realizacji zaje¢;

-zakup nagrod konkursowych dla wychowankow;

-dofinansowanie wycieczek i wyjazdéw dla wychowankow;

-opieka nad Szkolnym Klubem Wolontariatu.

-stypendium dla ucznia konczgcego nauke w szkole podstawowej z najwyzszymi wynikami w nauce.

Whioski do dalszej pracy:

Motywowac wychowankow swietlicy majgcych trudnosci w nauce do systematycznego pogtebiania

wiedzy. Urozmaici¢ oferte zaje¢ swietlicowych o wiekszg liczbe zaje¢ sportowych, tematyke

zainteresowan oraz rozwijanie ich zdolnosci. Wspotpraca z nauczycielami, specjalistami i rodzicami - organizowanie
konkursow i ciekawych zajeé.

Analiza catorocznej pracy pozwala na sformutowanie wniosku, iz gimnastyka korekcyjna prowadzona w roku 2025 w
petni spetnita swoje zadania. Zrealizowano cele zaréwno w obszarze szeroko pojetej profilaktyki, jak i bezposredniej
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korekcji zdiagnozowanych wad postawy. Kluczem do sukcesu okazato sie potgczenie specjalistycznej wiedzy z
atrakcyjng dla dzieci formg ekspresji ruchowej. Zajecia nie tylko zabezpieczyly potrzeby zdrowotne uczniéw, ale staty
sie ptaszczyzng integracji rowiesniczej, pozytywnie wpltywajgc na harmonijny rozwdj psychoruchowy wszystkich
uczestnikéw. Program ten powinien by¢ kontynuowany w analogicznej lub rozszerzonej formule w kolejnych
okresach sprawozdawczych.

] najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [] gmina [ wojewddztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku B Kilka gmin [0 kilka wojewddztw
publicznego
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji) D powiat D caty kraj

[] kilka powiatow [] poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji Osoby fizyczne 350

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatar organizacji w okresie

sprawozdawczym, w podZziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktdrych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

& Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci
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Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od os6b fizycznych w ramach
sfery

nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja,
oswiata i wychowanie

Gtéwne zadania swietlicy szkolnej realizowane w ciggu
roku szkolnego to:

- wtasciwa organizacja czasu przed i po lekcjach;

- rozwijanie zainteresowan oraz wspieranie dziatan
dydaktycznych nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej;

- udzielanie pomocy uczniom majacym trudnosci w
nauce;

- ksztattowanie nawykow kultury osobistej i wspétzycia
w grupie;

- organizacja wtasciwego wypoczynku i kulturalnej
rozrywki oraz zapewnienie opieki i
bezpieczenstwa;

- wspotpraca i wspétdziatanie zdomem, srodowiskiem
lokalnym, wychowawcami klas oraz pedagogiem
szkolnym.

Wychowawcy $wietlicy prowadzili zajecia zgodnie z
programem pracy dydaktyczno-wychowawczej, planem
pracy Swietlicy, realizujac zatozone cele statutowe:
-wyrownywanie szans edukacyjnych,

- wspieranie rozwoju indywidualnego dzieci;

- rozwijanie zainteresowan wychowankdw;
-ksztattowanie wtasciwych postaw spotecznych;
-rozbudzanie Swiadomosci przynaleznosci do
Srodowiska lokalnego;

-promowanie zdrowego trybu zycia;

-prowadzenie profilaktyki uzaleznien.

Do celéw $wietlicy nalezato zapewnienie opieki dla
uczniéw Szkoty Podstawowe]j w Kalindwce przed
rozpoczeciem zajec szkolnych oraz po ich zakorczeniu,
réwniez w czasie oczekiwania na autobus szkolny.
Swietlica stuzyta zagospodarowaniu czasu wolnego w
sposob wtasciwy, bezpieczny.

4 907,79 zt
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* Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego O Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

W petnym zakresie zapewniono opieke, bezpieczny
oraz wszechstronny rozwdj w réznorodnych
formach zaje¢ pozalekcyjnych, sportowo
rekreacyjnych, muzycznych, tanecznych,,
teatralnych, plastycznych, biblioteczno-
czytelniczych, komputerowych.

Prowadzono zajecia z gimnastyki korekcyjnej w
oparciu o gry i zabawy ruchowe, ¢wiczenia
gimnastyczne, ¢wiczenia ogdlnorozwojowe i
specjalistyczne.

Ksztattowanie prawidtowe] postawy ciata jest
gtéwnym zatozeniem gimnastyki.

Niezwykle waznym elementem jest takze
utrwalenie nawykéw korygowania postawy ciata.
Gimnastyka korekcyjna jest niezwykle waznym
elementem aktywnosci ruchowej.

Pétkolonie LATO W SZKOLE NA SPORTOWO 0,00 zt
zorganizowane przez Stowarzyszenie Nasza Szkota
w Szkole Podstawowej im. Stulecia Niepodlegtosci
Polski w Kalindwce. W okresie wakacyjnym tj. w
dniach od 21.07.2025 do 25.07.2025 r. w Szkole
Podstawowej, zostat zorganizowany jeden turnus
potkolonii letnich. Uczestniczyto w nim 41 dzieci z
klas 1-3. Zajecia prowadzone byty w dwdch
grupach. Pracowato czterech wychowawcéw,
kierownik potkolonii i pracownicy obstugi.
Pétkolonie miaty charakter rekreacyjno - sportowo
— artystyczny. Dzieci codziennie otrzymywaty dwa
positki: obiad i podwieczorek. Cele ogdlne i
zadania programu przedstawione ponizej zostaty
osiggniete. Integracja grupy. Nabycie umiejetnosci
wspotdziatania w grupie. Rozbudzanie aktywnosci
poznawczej oraz rozwijanie

dziatalnosc¢ na rzecz dzieci i mtodziezy,
w tym wypoczynek dzieci i mtodziezy

 Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarczg  Nie

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci
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1. taczna kwota przychodéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 91 999,30 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 15 398,30 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 76 601,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychodéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 0,00 zt
Tl
2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 79 004,75 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 4 907,79 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 73 939,50 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 157,46 zt

12 994,55 zt

4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od 0séb fizycznych 11 091,30 zt

4.2. Wysokosc¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych wydatkowanej

. A 4 907,79 zt
w okresie sprawozdawczym ogétem

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

1| Do dziatan cyklicznych prowadzonych przez Stowarzyszenie naleza: 4 907,79 zt
-zakup materiatéw papierniczych i biurowych i innych potrzebnych do realizacji zaje¢;
-zakup nagrad konkursowych dla wychowankoéw;

-dofinansowanie wycieczek i wyjazdéw dla wychowankoéw;

-opieka nad Szkolnym Klubem Wolontariatu.

-stypendium dla ucznia koriczacego nauke w szkole podstawowej z najwyzszymi wynikami w
nauce.
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[T zpodatku dochodowego od oséb prawnych 0,00 zt
[ zpodatku od nieruchomosci
[T z podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych ™ 2 podatku od towaréw i ustug
zwolnien
(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji. |— z optaty skarbowej
W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od oséb
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote) I— z optat sadowych
[T zinnych zwolnien, jakich:
¥ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a & Nie
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[~ wiasnosé
uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach [ uzy y
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: [T uizyczenie
. L . " [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
[+ nie korzystata

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 0 oséb
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty
(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 0,00 etatéw
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej

5 0s6b
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)
& Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkéw C Nie
35 0s6b fizycznych
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0 0s6b prawnych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

& Tak
T Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.taczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

48 os6b

60 473,25 zt

a) z tytutu umow o prace

0,00 zt

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych

60 473,25 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

1 007,89 zt

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia,
oraz osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

10 450,00 zt

Lp Organ kontrolujacy

" Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie
. . : : o © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji e
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie

Liczba kontroli

1|Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie
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