Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-05-05

1. Nazwa organizacji "Z MILOSCI DO AKTYWNOSCI"

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo  SLASKIE Powiat CZESTOCHOWA

kontaktowe

Gmina CZESTOCHOWA Ulica UL. MARSZALKA Nr domu 19/21 Nr lokalu
FERDYNANDA FOCHA

Miejscowos¢ CZESTOCHOWA |Kod pocztowy 42-217 Poczta CZESTOCHOWA Nr telefonu 887854542

Nr faksu E-mail etnochowa@gmail.com Strona www

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2018-09-18

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

) 2022-03-18

publicznego

5. Numer REGON 38133521900000 6. Numer KRS 0000749290

7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Mateusz Szkop prezes TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu zarzqdzajgcego) Kamila Kwandrans wiceprezes TAK

8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji [l e Pl BIRIEEY 69 LG
Grzegorz Skowronek Komisja Rewizyjna TAK

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji K .. L.

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub Patrycja Kowalczyk komisja rewizyjna TAK

nadzoru)

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje
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Stowarzyszenie realizowato cele statutowe swojej dziatalnosci tzn. prowadzito dziatalno$¢ edukacyjna i kulturalng
zwtaszcza w zakresie inicjowania, wspierania i pomocy w przedsiewzieciach edukacyjno-kulturalnych skierowanych
zaréwno do dzieci, mtodziezy, senioréw i 0s6b z niepetnosprawnosciami, jak réwniez osob o statucie obcokrajowca.
Cele te realizowaliSmy poprzez organizacje warsztatéw tworczych, szczegdlnie w zakresie muzyki, muzyko i
choreoterapii oraz promocji zdrowia. Ponadto organizowali$my cykliczne warsztaty i sympozja w wynajmowanych w
Zarkach, Wysoce Lelowskiej i Czestochowie pracowniach, w ktérych udziat byt bez ptatny. Zajmowalismy sie
promocjg zdrowia muzyczng i taneczng profilaktykg prozdrowotng poprzez organizacje licznych warsztatéw dla
szkot, przedszkoli, domow kultury, instytucji samorzgdowych i gminnych, placéwek oswiatowych i edukacyjnych.
Kontynuowalismy wspétprace z placéwkami i fundacjami zagranicznymi (Ukraina, Kenia, Maroko), ktéra polegata na
wymianie doswiadczen, wnioskéw i obserwacji dotyczgcych szeroko pojetnego treningu umiejetnosci spotecznych,
wymianie kulturowej, rozwijaniu umiejetnosci komunikacji i dialogu na rzecz kultur. Ponadto w pracy w szkofach
wprowadzilismy nowe wytyczne i nowe podejscie dydaktyczne MEN: rozwdéj kompetencji ruchowych, motywacje,
zdrowy styl zycia przez ruch i zabawe, holistyczne, inkluzywne i sSrodowiskowe podejscie (edukacja proekologiczna).
Cele te realizowaliSmy poprzez taniec, relaksacja i odprezenie, rozwijanie kompetencje spotecznych. Taniec
obejmuje aktywnosé ruchowg z muzyka, ekspresje kreatywnos¢ i rozwéj emocjonalny uczniéw zaréwno w formie
indywidualnej jak i zbiorowej

[l najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [0 gmina [] wojewddztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku [ kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji) D powiat E caty kraj

[] kilka powiatow [] poza granicami kraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 700
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatar organizacji w okresie Osob
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) SHeA 2 [RIERLUE 16

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

brak takowych

&+ Tak
" Nie

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego

3.2. Nalezy wskazad nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci
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Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od os6b fizycznych w ramach
sfery

dziatalnos¢ na rzecz integracji
cudzoziemcéw

Cztonkowie stowarzyszenia wspdtpracowali z fundacja
Help Furaha z siedzibg w Kenii, z ktora podjetg szereg
czynnosci w zakresie integracji Srodowiskowej, nauki,
edukacji oraz szkolen instruktorskich w zakresie terapii
artystycznych, opieki nad osobami niepetnosprawnymi
oraz wykluczonymi spotecznie. Wspotpraca przy
projekcie "Integracja bez granic" - celem ktdrego jest
wsparcie najmtodszych uchodzcow z Ukrainy.
Wspotpraca z organizacjg "Oaza - Zrédto zycia" (Oasis
Source de vie) z Maroka, w celu integracji oséb
wyznania muzutmanskiego i wymiany kulturowej
poprzez muzyke i sztuke.

0,00 zt
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4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego

& Tak
 Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

dziatalnos¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

Szereg warsztatow muzycznych z elementami
muzykoterapii dla fundacji "A jutro", "Cata
wioska", "Podaj Dalej" ktore zajmujg sie osobami z
niepetnosprawnoscia. Szereg zajec i animacji
dodatkowych dla podopiecznych tej fundaciji,
wsparcie wychowawcze, rozwojowe i integracyjne.
Warsztaty muzyko i choreoterapeutyczne podczas
gali organizowanej przez Zwigzek Harcerstwa
Polskiego, Choragiew Staska. Organizacja
realizowata te cele poprzez warsztaty obejmujace
rozwdj kompetencji ruchowych, motywacje,
zdrowy styl zycia przez ruch i zabawe, holistyczne
inkluzywne i Srodowiskowe podejscie (edukacja
proekologiczna)

0,00 zt

dziatalnos¢ na rzecz integracji i
reintegracji zawodowe;j i spoteczne;j
0s6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym

Przeprowadzenie warsztatéw w Srodowiskowym
Domu Samopomocy w Czestochowie, dla
instruktorow w celu podwyzszenia ich kwalifikacji
pedagogicznych i spotecznych, oraz dla
podopiecznych tego osrodka. Te zajecia i warsztaty
artystyczne z elementami muzykoterapii
prowadzone byty wedle trzech profili: - dla
dzieciakdw (w tym z niepetnosprawnosciami)
projekt "Mama Africa" oparty na terapii aktywnej,
receptywnej i odtworczej, - zajecia integracyjne dla
dorostych i mtodziezy ze szczegdlng uwagg na
rozwdj kompetencji miekkich i technikach gry na
bebnach, - warsztaty instruktorskie za szczegdlna
uwagg na rozwoj technik i metodologii pomocnych
w pracy pedagogicznej.

0,00 zt

nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja,
oswiata i wychowanie

Wspétpraca oraz przeprowadzenie szeregu zajec
edukacyjnych z placowkami oswiatowymi i
instytucjami samorzgdowymi takimi jak: RKS
Rakow Czestochowa SPétka Akcyjna, Muzeum
Historyczne Miasta Krakowa, Zespét Szkét ZDZ im.
W. SZymborskiej w Czestochowie, Biblioteka
Miejska i Biblioteka Muzyczna w Czestochowie,
Miejski Dom Kultury w Blachowni, Gmina Opatdw,
Gmina Zytno, Przedszkole Niepubliczne
Zgromadzenia Sidstr Urszulanek w Sieradzu,
Miejski Osrodek Kultury w Ktobucku. W trakcie
warstztadw poruszano takie zagadnienia
prozdrowotne jak relaksacja, odprezenie i oddech,
oraz inne techniki tagodzenia objawéw agres;ji.

0,00 zt
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" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza * Nie

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychodéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 55 876,00 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 55 876,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychodoéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 0,00 zt
e
2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 55 876,00 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 55 876,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 zt
0,00 zt
4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych 0,00 zt

4.2. Wysokos¢é kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej

. . 1 500,00 zt
w okresie sprawozdawczym ogdtem

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

[

Zakup sprzetu i instrumentéw potrzebnych do przeprowadzenia dziatalnosci statutowe;j. 1 500,00 zt
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z podatku dochodowego od oséb prawnych 0,00 zt
z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

M O 0O 0

1. Organizacja korzystata z nastepujgcych

- z podatku od towardw i ustug
zwolnien

(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji. |— z optaty skarbowej
W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od oséb
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote) I— z optat sadowych

[T zinnych zwolnien, jakich:

[ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej ¥ Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a O Nie
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[~ wiasnosc
uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach [ uzy y
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: ™ uizyczenie
. L . " [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
[+ nie korzystata

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 0 oséb
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty
(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 0,00 etatéw
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej 0 0séb
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

& Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkéw C Nie

9 0s6b fizycznych
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0 0s6b prawnych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze s$wiadczen wykonywanych przez wolontariuszy ® Tak
(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby a
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z ' Mie

organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych $wiadczenie na rzecz organizacji w okresie
sprawozdawczym 4 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 0,00 z
a) z tytutu umow o prace 0,00 zt
b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 0,00 zt

2. Wysokos$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

3. Wysokos$¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, 0,00 z
oraz osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j

& Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego O Nie
: o : o * Tak
2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji :
rzagdowej lub panstwowe fundusze celowe © Nie

Organ kontrolujacy Liczba kontroli
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Mateusz Szkop 2026-05-05
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