Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-06-25

1. Nazwa organizagji FUNDACJA POMAGANIE JEST TRENDY

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo WIELKOPOLSKIE |Powiat KALISZ

kontaktowe

Gmina KALISZ Ulica UL. CYPRIANA Nr domu 2D Nr lokalu
GODEBSKIEGO

Miejscowosc KALISZ Kod pocztowy 62-800 Poczta KALISZ Nr telefonu 793095215

Nr faksu E-mail Strona www WWW.POMAGANIEJESTTRENDY.COM.PL
prezes@pomaganiejesttrendy.com.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2016-03-24

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

k 2019-01-16
publicznego
5. Numer REGON 36402484300000 6. Numer KRS 0000608718
7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji KRZYSZTOF GORZKIEWICZ |PREZES ZARZADU TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu zarzqdzajgcego)
8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji [l Er Pl SifpiE £ L
MARZENA CZLONEK RADY TAK
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji WOJCIECHOWSKA FUNDACJI
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub
nadzoru) ANNA WINKLER CZtONEK RADY TAK
FUNDACIJI
ELZBIETA PILARCZYK CZLONEK RADY TAK
FUNDACIJI
1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego
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1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

W roku 2025 Fundacja tak jak w poprzednich latach nadal propagowata wiedze na temat zdrowego zywienia,
przeprowadzata cykliczne dziatania na rzecz ochrony i promocji zdrowia, tworzyfa i wspierata projekty zwigzane ze
zdrowym zywieniem poprzez kampanie medialng, przy zastosowaniu réznych Srodkéw przekazu np.: nadal w
Internecie maskotka fundacji , Duszek Babu” uczy dzieci smakow , wykorzystujgc zdrowg zywnos¢ . 2025 roku
Fundacja Pomaganie Jest Trendy na Matej Plazy w miejscowosci Szate, w czasie imprez charytatywnych z
udziatem gwiazd, buduje swiadomos¢ na temat autyzmu u dzieci, aby mtodzi rodzice poddawali wczesnej diagnozie
swoje pociechy, dzieki czemu ich dziecko zwiekszy swoje szanse na skuteczng terapie autyzmu.

W 2025r celem Fundacji byto pomaganie dzieciom chorym i zostat on osiggniety.

Czesciowo Fundacja zrealizowata idee wyjatkowego projektu charytatywnego ,, 40 Milionéw Serc” , ktérego celem
jest dotrze¢ do wszystkich 40 milionéw serc bijgcych w Polsce z apelem o to , by wzajemnie szanowac sie i
wspiera¢. To niezwykle potrzebna akcja w tych czasach, przy tym motywujgca, bo mamy misje — pomagac¢ i ratowac
serca kolejnych Polakow, ktorzy na swiat przybyli przedwczesnie.

Z okazji Dnia Marynarza, pod przewodnictwem Prezesa Stowarzyszenia rezerwistow Marynarki Wojennej Roman
Szychowski, gos¢ Matej Plazy i Szkota Sportéw Wodnych ,, Szatowe Lato” mogli bezptatnie zwiedzaé jezioro

Pokrzywnickie kajakiem, rowerem wodnym, jachtem czy motorowka. Amatorzy mocnych wrazeh mogli
tez poczu¢ adrenaline i przejechac sie na kole wodnym, bananie czy wodnych nartach oraz zapoznac sie z pracg
policji wodnej, ktéra ma obok Matej Plazy swdj komisariat . Policja wodna wyptywa na wode dbajgc o

bezpieczenstwo terendéw potozonych nad zalewem. Jak zwykle spotkanie z marynarzem zaowocowato
warsztatami, w ramach ktorych dzieci mogly pozna¢ przepisy ruchu wodnego, oraz nauczy¢ sie alfabetu morsa, a
nawet mogli postuchaé marynarskich historii, czyli szant serwowanych przez Tomasza Zmude. Jak w kazdy
weekend dzieci tego dnia mogty skorzystac¢ rowniez z plenerowego bajko-landu oraz organizowanych przez
zaprzyjazniong firme Figle Migle animacji dla dzieci — w czasie zabawy dzieci mogty zamieni¢ sie w piratéw.

Po raz pierwszy Fundacja Pomaganie Jest Trendy w dniach 6 i 7 grudnia 2025r zorganizowata ogétem dla 100
biednych, potrzebujgcych rodzin z dzieémi, Swigteczny Mikotajkowy poczestunek.

Na gosci czekata mita, Swigteczna atmosfera, wspdlne koledowanie, dzielenie si¢ optatkiem, ciepty Swiateczny
obiad, pyszne $wigteczne ryby i pierogi . Byta tez choinka na ktorej kazdy mégt zawiesi¢ swojg bombke. Przede
wszystkim starano sie aby wszystkie osoby objeci byli troskliwg uwaga, jak réwniez prowadzono rozmowy z
kazdym z osobna gosciem.  Na gosci oprécz cieptych dan czekaty rowniez upominki przygotowane przez
wolontariuszy Fundacji Pomaganie Jest Trendy.

Dzieci wraz z rodzicami ochoczo Spiewali koledy, czekajgc na Mikotaja i prezenty.

Ciepty positek dla oséb potrzebujacych to symboliczna i praktyczna forma pomocy, ktéra co roku jednoczy tysigce
Polakéw w duchu mitosci blizniego i solidarnosci.

Potrzebujacy z ubogich rodzin wraz z dzie¢mi mogli poczu¢ prawdziwa, cieptg atmosfere Swiat, ktéra byta petna
radosci i magii pierwszej gwiazdki.

Cieszymy sie, ze moglismy tym osobom dostarczy¢ duzo szczerego usmiechu, ale tez wzruszenia tym dzieciom
oraz ich rodzicom. To dla nas jest bardzo wazne, bo nie ma nic lepszego, niz dzielenie sie dobrem z drugim
cztowiekiem.

Czasami to wsparcie jest naprawde bezcenne.

[l najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wie, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [0 gmina [] wojewddztwo
prze% organizacje dziatalnosci pozytku [ kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji) D powiat E caty kraj

] kilka powiatow [[] poza granicami kraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 11000
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie Al
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Siolgyy [PIENINE 10
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2.2.
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na BRAK
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

Informacje na temat

3.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ nieodptatng pozytku publicznego

&+ Tak
" Nie

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od os0b fizycznych w ramach
sfery

dziatalnos¢ na rzecz rodziny,
macierzynstwa, rodzicielstwa,
upowszechnianie i ochrony praw dziecka

organizowanie spotkan dla rodzicéw wczesniakdw w
celu wymiany swoich doswiadczen , dzielenia sie wiedzg
,jak rozwijajg sie ich dzieci, pogadanka na temat
zdrowego zywienia i zastosowanych terapii.

Fundacja w 2025 roku na prosbe wolontariuszy i
biednych rodzin, zorganizowata Swigteczny
Mikotajkowy poczestunek. Dla biednych,
potrzebujacych rodzin z dzie¢mi zakupiono 100
zestawdw obiadowych. Na gosci9 czekata mita,
Swigteczna atmosfera, wspdlne koledowanie, dzielenie
sie optatkiem, ciepty swigteczny obiad, pyszne
Swigteczne ryby i pierogi. Na gosci oprdcz dan czekaty
réwniez upominki, przygotowane przez wolontariuszy
Fundacji. Ciepty positek dla oséb potrzebujacych to
symboliczna i praktyczna forma pomocy, ktéra co roku
jednoczy tysigce Polakow w duchu mitosci blizniego i
solidarnosci. Nie ma nic lepszego niz dzielenie sie
dobrem z drugim cztowiekiem. Czasami to wsparcie
jest naprawde bezcenne.

12 829,00 zt

ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz. 618, 788 i
905)

- propagowanie wiedzy na temat zdrowego zywienia,

- cykliczne dziatania na rzecz ochrony i promocji
zdrowia

- tworzenie i wspieranie projektéw zwigzanych ze
zdrowym zywieniem poprzez kampanie medialng

- konsultacja i porady w sprawie zdrowej zywnosci
dla 0séb potrzebujacych takiego wsparcia,

- na stronie internetowej duszek BABU ( maskotka
fundacji) w formie zabawy uczy dzieci jak
zdrowo sie odzywiac - co jes¢ aby by¢ zdrowym
i silnym.

0,00 zt

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ odptatng pozytku publicznego

" Tak
* hie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery
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& Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ gospodarczg " Mie

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD)

Przedmiot i opis dziatalnosci

1 |93.29.Z

Pozostata Dziatalno$¢ Rozrywkowa i Rekreacyjna ( organizowanie imprez masowych )

Fundacja Pomaganie Jest Trendy za 2025 roku organizowata imprezy charytatywne dla dzieci i
mtodziezy, ktdre uczyty przede wszystkim bezpiecznej zabawy. S3gto cykliczne imprezy, ktorych
celem jest propagowanie bezpieczeristwa ruchu drogowego poprzez praktyczne symulacje
wypadkéw oraz merytoryczng dyskusje z fachowcami, uczestnicy zyskujg wiedze oraz
doswiadczenie w zakresie bezpieczenstwa na drodze, co w rezultacie zmniejszy liczbe
wypadkow.

2 |73.12.C

Posrednictwo w sprzedazy czasu i miejsca na cele reklamowe w mediach elektronicznych i
pozostatych mediach. Fundacja Pomaganie Jest Trendy w ramach dziatalnosci gospodarcze;j,
reklamowata firmy po to zeby uzyskac fundusze na dziatalno$¢ fundacjii zwigzane ztym optaty
administracyjne. Rowniez fundacja organizuje dla dzieci animacje , darmowe przewozy
kajakami, organizacja karaoke, banki mydlane isg organizowane inne zabawy edukacyjne na
ktére Fundacja musi sama zapracowac.

3 59.11.7

Dziatalnos¢ zwigzana z filmami, nagraniami wideo i programami telewizyjnymi, nagraniami
dzwiekowymi i muzycznymi. W 2025 roku Fundacja Pomaganie Jest Trendy nagrata bajki dla
dzieci, ktore promuja zdrowa zywnos¢, a przezto promujg rowniez Fundacje. Dzieci najczesciej
uczg sie przez zabawe dlatego Spiewajg jakie positki nalezy spozywac aby by¢ zdrowym i
silnym. Fundacja wydaje tez ptyty a zysk uzyskany z ptyt zasili fundusz statutowy Fundacji
Pomaganie Jest Trendy.

1. taczna kwota przychodoéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 31973,50 z
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 27 273,50
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 4 700,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogotem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychoddéw z darowizn (od 0sdb fizycznych i 0séb prawnych) ogétem 7 450,00 zt
proees
2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogdétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 26 842,89 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 20189,13 z
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b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 6 653,76 zt
d) koszty administracyjne 0,00 z
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 zt

5130,61 zt
4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od 0séb fizycznych 19 830,62 zt

4.2. Wysokosc¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej

. , 12 829,00 zt
w okresie sprawozdawczym ogdtem

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze sSrodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

1|zakup stu zestawdw obiadowych na zorganizowany Swiateczny poczestunek Mikotajkowy dla 7 830,00 zt
biednych, potrzebujgcych rodzin z dzie¢mi.
2 |Przeprowadzenie kampanii promocyjnej i reklamowanie fundacji w celu publicznego zachecania 4 999,00 zt

ludnosci do przekazywania 1,5% podatku od osdb fizycznych jest to koszt uzyskania 1,5%

[T zpodatku dochodowego od os6b prawnych 0,00 zt
[T zpodatku od nieruchomosci
[T zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych ™ zpodatku od towaréw i ustug
zwolnien
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji. [~ zoptaty skarbowej
W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0s6b
prawnych - dodatkowo podac kwote) I— z optat sadowych
[~ zinnych zwolnien, jakich:
¥ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a & Nie

ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[T wiasnosé
uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdélnych zasadach [ uzy Y
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu [ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: [T uzyczenie
. .. . .. [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
[¥ nie korzystata
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1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 os6b

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)

0 0séb

2.1. Organizacja posiada cztonkéw

i Tak
& hig

0 os0b fizycznych

2.2. Liczba cztonkdéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwigzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby Swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

0 0s6b prawnych

& Tak
 Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

10 osoéb

0,00 zt

a) z tytutu umow o prace

0,00 zt

b) z tytutu umoéw cywilnoprawnych

0,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wypfacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajqgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikéw)

0,00 zt

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia,
oraz osobie Swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j

0,00 z
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1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego

i Tak

Organ kontrolujacy

& Nie
. . . . o  Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji e
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe Nie

Liczba kontroli

KRZYSZTOF GORZKIEWICZ

2026-06-25
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