Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;
e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

1. Nazwa organizacji

Data zamieszczenia sprawozdania

2026-03-23

FUNDACJA TWOJA TRANSFORMACIA

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo MAZOWIECKIE Powiat WARSZAWA

kontaktowe

Gmina WARSZAWA Ulica AL. ALEJE Nr domu 89 Nr lokalu 43
JEROZOLIMSKIE

Miejscowos¢ WARSZAWA Kod pocztowy 02-001 Poczta WARSZAWA Nr telefonu 601243293

NICOLAE

Nr faksu E-mail Strona www www.fundacjatwojatransformacja.pl
fundacjatwojatransformacja@gmail.co
m
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym [2022-01-03
4. Dafta uzyskania statusu organizacji pozytku 2025-06-03
publicznego
5. Numer REGON 52092058300000 6. Numer KRS 0000937763
7. Skfad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji JANINA MARIA DYRKACZ PREZES FUNDACI TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzgdzajgcego) JUSTYNA WOICIK-RADECKA | WICEPREZES EUNDAC)I TAK
JUSTYNA LENARCZYK- WICEPREZES FUNDACII TAK

nadzoru)

8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub

Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

SYLWIA MAGDALENA CZLONEK RADY TAK

BUCZAK FUNDACIJI

ANNA STEC CZLONEK RADY TAK
FUNDACJI

MARCEL BIRD-WIETESKA  |CZLONEK RADY TAK
FUNDACJI

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2026-03-23




1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

1. Cykliczne wydarzenia on-line (kazdego 11 dnia miesigca)

Cele realizowane:

* Cel 1: Dziatalno$¢ na rzecz profilaktyki, ochrony i promocji zdrowia, w szczegdlnosci zdrowia psychicznego -
medytacja i techniki oddechowe wspomagajg zdrowie psychiczne, pomagajgc w redukcji stresu i poprawie
emocjonalnej réwnowagi.

* Cel 2: Przeciwdziatanie uzaleznieniom, patologiom spotecznym oraz wykluczeniu spotecznemu - w opisie podano
przyktad osoby, ktdra dzieki jodze Kundalini zwalczata uzaleznienia oraz problemy emocjonalne, co jest
bezposrednio zwigzane z tym celem.

* Cel 3: Wspieranie i upowszechnianie kultury i sztuki oraz wykorzystanie ich w profilaktyce zdrowia - medytacja i
rozwoj duchowy moga byc¢ postrzegane jako czesé kultury i sztuki, ktore przyczyniajg sie do zdrowia psychicznego
uczestnikow.

* Cel 4: Dziatalno$¢ na rzecz integracji i reintegracji os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym, szczegdlnie jesli
uczestnicy medytacji to osoby poszukujgce wsparcia emocjonalnego lub walczgce z uzaleznieniami.

2. Dziatania prozdrowotne oraz trening umiejetnosci manualnych i kognitywnych w procesie zmian okresu péznej
dorostosci (od 20 kwietnia do 30 listopada 2025 w Klubie Seniora dzielnicy Warszawa-Bielany) — dotacja publiczna
Cele realizowane:

* Cel 1: zapewnienie dziatan na rzecz integracji i zwiekszenia uczestnictwa w zyciu spotecznym senioréw z terenu
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy

* Cel 2: przeciwdziatanie izolacji i dyskryminacji senioréw w spoteczenstwie

Realizacja cyklu warsztatow i zaje¢ w ponizszych tematach:

* 6 edukacyjnych warsztatéw ,Witalno$¢ w kwiecie wieku”

* 5 spotkan warsztatowych ,Ubrani w (Pewnos¢) siebie”

» 5 warsztatow ,,Odnalez¢ siebie w kreacji”

* 1 wspdlna pozegnalna impreza integracyjna na zakonczenie zadania

3. Udziat w wydarzeniu ,tgczymy Pokolenia” w Bielanskim Centrum Edukacji Kulturalnej 10 kwietnia 2025 r. - w
ramach dziatalnosci statutowej odptatne;j

Cele realizowane:

* Cel 1: dziatalno$¢ wspomagajaca rozwoj wspolnot i spotecznosci lokalnych

* Cel 2: dziatalnos¢ na rzecz integracji spotecznej oraz budowania wiezi miedzypokoleniowych
* Cel 3: wspieranie twérczosci artystycznej osob starszych

Realizacja:

» pokazy mody miodziezowej i dla senioréw

» Wystepy wokalne

*» Skecze ,Dowcip Podlasia”

» Wystep zespotu cyganskiego

» Wystep grupy tanecznej bielanskich seniorow

4. Udziat w wydarzeniu ,Za kulisami Sanatorium Mitosci” — 5 maja 2025 r. w Domu Kultury Srédmiescie ul. Smolna 9
w Warszawie - w ramach projektu Fundacji ,Super Silver” — dziatalno$¢ statutowa nieodptatna

Cele realizowane:

* Cel 1: aktywizacja spoteczna oséb w wieku emerytalnym oraz zagrozonych wykluczeniem spotecznym

* Cel 2: promocja aktywnego stylu zycia i zdrowia wsréd oséb starszych

* Cel 3: wspieranie twdrczosci artystycznej oséb starszych

5. Udziat w wydarzeniu ,Z kulturg ludowg za pan brat” w Battowie w dniu 9 sierpnia 2025 r. — w ramach projektu
Fundaciji ,Super Silver’ — dziatalnos¢ statutowa nieodptatna

* Cel 1: aktywizacja spoteczna osdb w wieku emerytalnym oraz zagrozonych wykluczeniem spotecznym

* Cel 2: wspieranie twdrczosci artystycznej oséb starszych

* Cel 3: promocja aktywnego stylu zycia i zdrowia wsréd oséb starszych

6. Udziat w wydarzeniu w Centrum Handlowym ,Tkalnia” w Pabianicach 18 pazdziernika 2025 r. — w ramach projektu
Fundaciji ,Super Silver” — dziatalnos¢ statutowa nieodptatna

* Cel 1: aktywizacja spoteczna oséb w wieku emerytalnym oraz zagrozonych wykluczeniem spotecznym

» Cel 2: wspieranie tworczosci artystycznej oséb starszych

* Cel 3: promocja aktywnego stylu zycia i zdrowia wsréd oséb starszych

W ROKU 2025 ZREALIZOWANO: 11 warsztatéw, 6 spotkan warsztatowych, udziat w 4 wydarzeniach lokalnych, 12
wydarzen on-line.
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przez organizacje dziatalnosci pozytku

publicznego
(Nalezy wskaza¢ jedng lub wiecej pozycji)

1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej

gmina
kilka gmin

powiat

3 4 O [ P P

kilka powiatow

najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiotek)

Ed wojewddztwo
Bg kilka wojewodztw
B caty kraj

BZ] poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podZziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

200

Osoby prawne

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

tylko osoby fizyczne

3.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ nieodptatng pozytku publicznego

& Tak
" Nie

nich przedmiotem dziatalnosci

3.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkdéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od oséb fizycznych w ramach
sfery

1 ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz. 618, 788 i
905)

Dziatania prozdrowotne oraz trening umiejetnosci
manualnych i kognitywnych w procesie zmian okresu
pdznej dorostosci (od 20 kwietnia do 30 listopada 2025
w Klubie Seniora dzielnicy Warszawa-Bielany)— dotacja
publiczna

Cele realizowane:

e Cel 1: zapewnienie dziatan na rzecz integraciji i
zwiekszenia uczestnictwa w zyciu spotecznym senioréow
z terenu Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy

e Cel 2: przeciwdziatanie izolacji i dyskryminacji
seniorow w spoteczenstwie

Realizacja cyklu warsztatéw i zaje¢ w ponizszych
tematach:

¢ 6 edukacyjnych warsztatow, Witalnos¢ w kwiecie
wieku”

e 5 spotkan warsztatowych ,,Ubrani w (Pewno$¢) siebie”
¢ 5 warsztatow ,, Odnalez¢ siebie w kreacji”

¢ 1 wspdlna pozegnalna impreza integracyjna na
zakoriczenie zadania

0,00 zt
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* Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego O Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

3. Udziat w wydarzeniu ,taczymy Pokolenia” w
Bielanskim Centrum Edukacji Kulturalnej 10
kwietnia 2025 r. - w ramach dziatalnosci
statutowej odptatnej
Cele realizowane:
¢ Cel 1: dziatalno$¢ wspomagajaca rozwéj
wspolnot i spotecznosci lokalnych
. L . . e Cel 2: dziatalno$é na rzecz integracji spotecznej
dziatalno$¢ na rzecz oséb w wieku R .
1 oraz budowania wiezi miedzypokoleniowych 0,00 zt
emerytalnym . . . L L
¢ Cel 3: wspieranie twdrczosci artystycznej oséb
starszych
Realizacja:
* pokazy mody mtodziezowej i dla senioréw
* Wystepy wokalne
¢ Skecze ,,Dowcip Podlasia”
* Wystep zespotu cyganskiego
* Wystep grupy tanecznej bielanskich senioréow

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza * Nie

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 29 844,25 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 24 193,25 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 5 000,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 651,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 19 000,00 zt

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2026-03-23 4



1.3. taczna kwota przychoddéw z darowizn (od 0séb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 5193,25 zt

2.1. taczna kwota kosztédw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 31 886,99 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 20 023,84 z
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 4 700,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 z
d) koszty administracyjne 7 163,15 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 z
-2042,74 #
4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od o0sdb fizycznych 0,00 zt

4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od osdb fizycznych wydatkowanej

. , 0,00 zt
w okresie sprawozdawczym ogdtem

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze sSrodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

z podatku dochodowego od 0séb prawnych 0,00 zt

z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien

(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0s6b

M O 0O 0

z podatku od towardéw i ustug

z optaty skarbowej

<

prawnych - dodatkowo podac kwote) p z optat sadowych

[T zinnych zwolnien, jakich:

[ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a & Nie

ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdarn OPP: 2026-03-23 5



[T wiasnosé
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach L
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: ™ uzyczenie
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji) I dzierzawa

¥ nie korzystata

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czes¢ etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

2.1. Organizacja posiada cztonkéw

i~ Tak
* Nie

0 0séb

0 0s0b fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodptatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby sSwiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

0 0s6b prawnych

& Tak
T Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie
sprawozdawczym

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2026-03-23

2 oséb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)
1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 0,00 zt
a) z tytutu umdw o prace 0,00 z
6



b) z tytutu umoéw cywilnoprawnych

0,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom

pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia,
oraz osobie Swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j

Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)
3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
0,00 z

rzgdowej lub panstwowe fundusze celowe

nie dotyczy

Organ kontrolujacy

* Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego O Nie
: o : , L © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji @
* MNie

Liczba kontroli

JANINA MARIA DYRKACZ

2026-03-23
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