Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum

za rok 2025

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;
e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

1. Nazwa organizacji

Data zamieszczenia sprawozdania

2026-03-08

ELCKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSOB Z PROBLEMAMI PSYCHICZNYMI | ZAGROZONYCH

MARGINALIZACJA "OSTOJA"

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo  WARMINSKO- Powiat ELCKI
kontaktowe MAZURSKIE

Gmina EtK Ulica UL. ARMII KRAJOWE) Nr domu 11A Nr lokalu 30
Miejscowosc¢ EtK Kod pocztowy 19-300 Poczta EtK Nr telefonu 609413468

Nr faksu E-mail ostojaelk@wp.pl Strona www www.ostoja.elk.unixstorm.org
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym [2010-01-29

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku 2017-02-03

publicznego

5. Numer REGON 28047422900000 6. Numer KRS 0000346906

7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji

Imie i nazwisko

Funkcja

Whpisany do KRS

Rewizyjnej

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Kamila Zukowicka przewodniczaca Zarzadu TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) Ewa Beata Cwikowska cztonkini Zarzadu TAK
Maria Scierariska cztonkini Zarzadu TAK
Mariola Podgérska cztonkini Zarzadu TAK
Jerzy Andrzej Cwikowski cztonek Zarzadu TAK
8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji [0 [ TR e gty £
Janina Wasilewska przewodniczgca Komisji TAK
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Rewizyjnej
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub - . .
nadzoru) Agnieszka Modzelewska cztonkini Komisji TAK
Rewizyjnej
Zygmunt Scierariski cztonek Komisji TAK

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2026-03-08




1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

W 2025 roku Stowarzyszenie zrealizowato 3 projekty, w ramach NIEODPLATNEJ dziatalnosci pozytku publicznego:
1. ,Integracja Spoteczna 2025” — 15.01.2025 — 31.10.2025 — miedzypokoleniowe spotkania integracyjne i
kulturalne.
Beneficjentami byly 24 osoby, w tym 16 oséb z zaburzeniami psychicznymi i/lub w wieku senioralnym z terenu miasta
Etk.
W ramach projektu odbyty sie spotkania:
* Integracja miedzypokoleniowa:
Spotkanie integracyjne w Klubie ,Ploteczka” 23.01.2025 —poczestunek — 27 oséb.
Koszt 1.201,30 sfinansowany ze srodkéw witasnych — z 1,5% podatku.
» Warsztaty Kulinarne ,Cook&Fun” — wspélne gotowanie — 17.10.2025 — 16 os6b.
Koszt 1.950,- sfinansowany ze srodkéw wiasnych — z 1,5% podatku.
* Spotkanie kulturalne:
Udziat w spektaklu ,Mistrz i Matgorzata” w teatrze BUFFO w Warszawie 19.12.2025 — 10 os6b
Koszt 1.600,- sfinansowany ze srodkow wiasnych — z 1,5% podatku.

2. ,Kolorowe Nici Zycia” — 01.05.2025 — 30.09.2025 — Trening umiejetnosci psychologicznych.

Projekt realizowany byt we wspoétpracy ze Stowarzyszeniem Srebrne Pokolenie w Etku.

W ramach projektu odbyty sie spotkania:

* Trening umiejetnosci psychologicznych : "Doroste bajanie" — bajki terapeutyczne” — 22 maja 2025. Trening odbyt sie
w "Klubie Ploteczka". Udziat wzieto 16 os6b z zaburzeniami psychicznymi i/lub oséb starszych (65+).

* Integracyjne Warsztaty Rekodzielnicze — filcowanie wetny — odbyt sie w dniach 12 — 14 czerwca 2025 w
gospodarstwie agroturystycznym Zatoka Wilkéw w Makosiejach (2 noclegi). Udziat wzieto 15 os6b z zaburzeniami
psychicznymi i/lub oséb starszych (65+). Podczas pobytu uczestnicy sami przygotowywali positki.

* Trening umiejetnosci psychologicznych: "Uwaznos¢ i techniki koncentracji" — 15 lipca 2025. Trening odbyt sie w
"Klubie Ploteczka" Stowarzyszenia Srebrne

Pokolenie przy ul. Pieknej 21 w Etku. Udziat wzieto 15 0s6b z zaburzeniami psychicznymi i/lub os6b starszych (65+).
*» Trening umiejetnosci psychologicznych : "Radzenie sobie ze stresem" — 18 wrzesnia 2025. Trening odbyt sie w
"Klubie Ploteczka". Udziat wzieto 17 oséb z zaburzeniami psychicznymi i/lub oséb starszych (65+).

Wszystkie treningi prowadzone byty przez psycholog - Katarzyne Loszczyk i socjoterapeutke - Marie Scieranskg w
ramach pracy wolontaryjne;.

Projekt zostat sfinansowany z dotacji Gminy Miasta Etk w kwocie 4.500,- oraz srodkéw wiasnych w kwocie 514,26 -
w tym 481,- z 1,5% podatku — na Dojazd do Makosiej (autobusem Zak) i powrét (Etckg Kolejkg Waskotorows).

3. ,Warsztaty Kulinarne dla Seniorow” — 11.09.2025 — warsztaty z przygotowywania potraw z ryb. Udziat wzigto 11
cztonkéw Stowarzyszenia Srebrne Pokolenie oraz 2 uczestnikow SDS w Etku. Warsztaty sfinansowano z 1,5%
podatku.

W ramach ODPLATNEJ dziatalnosci pozytku publicznego — nie realizowana projektéw.

] najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [ gmina [] wojewddztwo
prze.z organizacje dziatalnosci pozytku B kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskazaé jednq lub wiecej pozycji) D powiat D caty kraj
[] kilka powiatéw [] poza granicamikraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 65
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatan organizacji w okresie
) i : Osoby prawne
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) 0
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2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

nie dotyczy

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ nieodptatng pozytku publicznego

&+ Tak
" Nie

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od os0b fizycznych w ramach
sfery

dziatalnos¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

Readaptacja spoteczna oséb niepetnosprawnych, w
szczegolnosci z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin,
w réoznych formach:

- spotkania integracyjne oséb z zaburzeniami
psychicznymi, oséb starszych, osob korzystajacych z
réznych form wsparcia spotecznego z osobami
radzgacymi sobie dobrze. Spotkania takie zmniejszajg
poczucie wyobcowania i marginalizacji oséb
niepetnosprawnych, zwiekszajg wiedze i empatie oséb
sprawnych.

- wsparcie 0sob z zaburzeniami psychicznymi, osob
starszych, osob korzystajgcych z réznych form wsparcia
spotecznego w organizowaniu aktywnego spedzania
czasu wolnego poprzez udziat w warsztatach,
treningach, wydarzeniach kulturalnych i imprezach
organizowanych przez lokalng spotecznosé.

5232,30 zt

dziatalno$é na rzecz oséb w wieku
emerytalnym

- wsparcie oséb w wieku senioralnym, ktére z powoddw
zdrowotnych i ekonomicznych nie sg w stanie
efektywnie uczestniczy¢ w zyciu spotecznym; Dziatania
skupiajg sie na organizowaniu aktywnego spedzania
czasu wolnego poprzez udziat w warsztatach,
treningach, wydarzeniach kulturalnych i imprezach
organizowanych przez lokalng spotecznos¢.
Prowadzenie treningéw i warsztatéw zmniejsza u oséb
starczych poczucie samotnosci, i marginalizacji w zyciu
lokalnej spotecznosci. Treningi umiejetnosci
psychologicznych pomagaja w borykaniu sie z kryzysem
wieku péznej dorostosci.

257,99 zt

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatna pozytku publicznego

" Tak
* e

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkow, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery
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" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza * Nie

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychodéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 12 489,90 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 12 489,90 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 12 129,90 zt
1.3. taczna kwota przychodoéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 360,00 zt
e
2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 10 031,35 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 10 023,55 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 7,80 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 zt
2 458,55 zt
4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych 7 629,90 zt

4.2. Wysokos¢é kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej

. . 5490,29 zt
w okresie sprawozdawczym ogdtem

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

[

Spotkanie integracyjne 0s6b z zaburzeniami psychicznymi i/lub osdéb starszych - catering 1201,30 zt
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2|Zajecia kulturalne - Spektakl w teatrze BUFFO 1 600,00 zt
3|Warsztaty kulinarne (produkty i prowadzenie) 2 207,99 zt
4|Warsztaty rekodzieta (dojazd uczestnikow) 481,00 zt

1. Organizacja korzystata z nastepujgcych
zwolnien

(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote)

O O0O00O0a0

<

z podatku dochodowego od oséb prawnych
z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

z podatku od towardw i ustug

z optaty skarbowe;j

z optat sagdowych

z innych zwolnien, jakich:

nie korzystata

0,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

" Tak
* g

nieruchomosci nastepujgce prawo:

(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji)

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania,
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych

[~ wiasnosé

uzytkowanie wieczyste
najem

uzytkowanie

uzyczenie

O OO O 04

dzierzawa

<

nie korzystata

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

petne etaty

wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik

0,00 etatéw

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)

0 0séb
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* Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkow O M

23 0séb fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego
0 0s6b prawnych

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy & Tak
(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby o
wykonujgce nieodptatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z ' Mig

organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby Swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie
sprawozdawczym 8 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 0,00 zt
a) z tytutu umow o prace 0,00 z
b) z tytutu umow cywilnoprawnych 0,00 z

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej 0,00 zt
(Aby okreslic¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikéw)

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, 0,00 zt
oraz osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

* Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzgdu terytorialnego O Nie
: - . : T © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji e
rzagdowej lub pafstwowe fundusze celowe * Nie

Organ kontrolujacy Liczba kontroli
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Kamila Zukowicka, Ewa
Cwikowska, Maria Scierarska,
Mariola Podgorska, Jerzy
Cwikowski

2026-03-08
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