
Narodowy Instytut 
Wolności - Centrum 

Rozwoju 
Społeczeństwa 
Obywatelskiego

Roczne uproszczone sprawozdanie merytoryczne z działalności 
organizacji pożytku publicznego

za rok 2025

• Formularz należy wypełnić w języku polskim;
• Sprawozdawca wypełnia tylko przeznaczone dla niego białe pola;
• W trakcie wypełniania formularza istnieje możliwość dodawania wierszy oraz zawijania tekstów w polach;
• We wszystkich polach, w których nie będą wpisane odpowiednie informacje, należy wstawić pojedynczy znak myślnika (--–).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-03-08

I. Dane organizacji pożytku publicznego

Kraj          POLSKA Województwo     WARMIŃSKO-
MAZURSKIE

Gmina EŁK

Powiat EŁCKI

Ulica UL. ARMII KRAJOWEJ Nr domu 11A Nr lokalu 30

Miejscowość EŁK Kod pocztowy 19-300 Poczta EŁK Nr telefonu 609413468

Nr faksu E-mail ostojaelk@wp.pl Strona www www.ostoja.elk.unixstorm.org

2. Adres siedziby i dane 
kontaktowe

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sądowym

4. Data uzyskania statusu organizacji pożytku 
publicznego

2010-01-29

2017-02-03

1. Nazwa organizacji

5. Numer REGON 28047422900000 6. Numer KRS 0000346906

7. Skład organu zarządzającego organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu zarządzającego)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Kamila Żukowicka przewodnicząca Zarządu TAK

Ewa Beata Ćwikowska członkini Zarządu TAK

Maria Ścierańska członkini Zarządu TAK

Mariola Podgórska członkini Zarządu TAK

Jerzy Andrzej Ćwikowski członek Zarządu TAK

8. Skład organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu kontroli lub 
nadzoru)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Janina Wasilewska przewodnicząca Komisji 
Rewizyjnej

TAK

Agnieszka Modzelewska członkini Komisji 
Rewizyjnej

TAK

Zygmunt Ścierański członek Komisji 
Rewizyjnej

TAK

EŁCKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSÓB Z PROBLEMAMI PSYCHICZNYMI I ZAGROŻONYCH 
MARGINALIZACJĄ "OSTOJA"

II. Charakterystyka działalności organizacji pożytku publicznego  w okresie sprawozdawczym
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najbliższe sąsiedztwo (osiedle, dzielnica, sołectwo, wieś, przysiółek)

gmina

kilka gmin

powiat

kilka powiatów

województwo

kilka województw

cały kraj

poza granicami kraju

1.2. Zasięg terytorialny faktycznie prowadzonej 
przez organizację działalności pożytku 
publicznego
(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

1. Opis działalności pożytku publicznego

W 2025 roku Stowarzyszenie zrealizowało 3 projekty, w ramach NIEODPŁATNEJ działalności pożytku publicznego:
1. „Integracja Społeczna 2025” – 15.01.2025 – 31.10.2025  – międzypokoleniowe spotkania  integracyjne i 
kulturalne. 
Beneficjentami były 24 osoby, w tym 16 osób z zaburzeniami psychicznymi i/lub w wieku senioralnym z terenu miasta 
Ełk.
       W ramach projektu odbyły się spotkania:
• Integracja międzypokoleniowa:
Spotkanie integracyjne w Klubie „Ploteczka” 23.01.2025 –poczęstunek – 27 osób.
Koszt 1.201,30 sfinansowany ze środków własnych – z 1,5% podatku.
• Warsztaty Kulinarne „Cook&Fun” – wspólne gotowanie – 17.10.2025 – 16 osób.
Koszt 1.950,- sfinansowany ze środków własnych – z 1,5% podatku.
• Spotkanie kulturalne:
Udział w spektaklu „Mistrz i Małgorzata” w teatrze BUFFO w Warszawie 19.12.2025 – 10 osób 
Koszt 1.600,- sfinansowany ze środków własnych – z 1,5% podatku.

2. „Kolorowe Nici Życia” – 01.05.2025 – 30.09.2025 – Trening umiejętności psychologicznych.
Projekt realizowany był we współpracy ze Stowarzyszeniem Srebrne Pokolenie w Ełku.
W ramach projektu odbyły się spotkania:
• Trening umiejętności psychologicznych : "Dorosłe bajanie" – bajki terapeutyczne" – 22 maja 2025. Trening odbył się 
w "Klubie Ploteczka". Udział wzięło 16 osób z zaburzeniami psychicznymi i/lub osób starszych (65+).
• Integracyjne Warsztaty Rękodzielnicze – filcowanie wełny – odbył się w dniach 12 – 14 czerwca 2025 w  
gospodarstwie agroturystycznym Zatoka Wilków w Makosiejach (2 noclegi).  Udział wzięło 15 osób z zaburzeniami 
psychicznymi i/lub osób starszych (65+). Podczas pobytu uczestnicy sami przygotowywali posiłki.
• Trening umiejętności psychologicznych: "Uważność i techniki koncentracji" – 15 lipca 2025.   Trening odbył się w 
"Klubie Ploteczka" Stowarzyszenia Srebrne
Pokolenie przy ul. Pięknej 21 w Ełku. Udział wzięło 15 osób z zaburzeniami psychicznymi i/lub osób starszych (65+). 
• Trening umiejętności psychologicznych : "Radzenie sobie ze stresem" – 18 września 2025. Trening odbył się w 
"Klubie Ploteczka". Udział wzięło 17 osób z zaburzeniami psychicznymi i/lub osób starszych (65+).
Wszystkie treningi prowadzone były przez psycholog - Katarzynę Łoszczyk i socjoterapeutkę - Marię Ścierańską w 
ramach pracy wolontaryjnej.
Projekt został sfinansowany z dotacji Gminy Miasta Ełk w kwocie 4.500,- oraz środków własnych w kwocie 514,26 - 
w tym 481,- z 1,5% podatku – na Dojazd do Makosiej (autobusem Żak) i powrót (Ełcką Kolejką Wąskotorową).

3. „Warsztaty Kulinarne dla Seniorów” – 11.09.2025 – warsztaty z przygotowywania potraw z ryb. Udział wzięło 11 
członków Stowarzyszenia Srebrne Pokolenie oraz 2 uczestników ŚDS w Ełku. Warsztaty sfinansowano z 1,5% 
podatku.

W ramach ODPŁATNEJ działalności pożytku publicznego – nie realizowana projektów.

1.1. Opis głównych działań podjętych przez organizację

2. Informacja dotycząca liczby odbiorców działań organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

2.1. Liczba odbiorców działań organizacji

(Należy oszacować liczbę odbiorców działań organizacji w okresie 
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

Osoby prawne

65

0
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3.2. Należy wskazać nie więcej niż 3 najważniejsze, pod względem wielkości wydatkowanych środków, sfery działalności pożytku publicznego, o których mowa 
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, zaczynając od najważniejszej, wraz z odnoszącym się do 
nich przedmiotem działalności

2.2. Informacje na temat 
odbiorców innych, niż 
wymienieni w pkt 2.1., na 
rzecz których działała 
organizacja 
(Np. zwierzęta, zabytki)

nie dotyczy

3. Informacja dotycząca przedmiotu działalności nieodpłatnej pożytku publicznego organizacji w okresie
sprawozdawczym

3.1. Organizacja prowadziła działalność nieodpłatną pożytku publicznego

5. Informacja dotycząca działalności gospodarczej organizacji w okresie sprawozdawczym

Lp.  Sfera działalności pożytku publicznego Przedmiot działalności

Szacunkowe koszty poniesione 
z 1,5% podatku dochodowego 
od osób fizycznych w ramach 

sfery

1 działalność na rzecz osób 
niepełnosprawnych

Readaptacja społeczna osób niepełnosprawnych, w 
szczególności z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin, 
w różnych formach:
- spotkania integracyjne osób z zaburzeniami 
psychicznymi, osób starszych, osób korzystających z 
różnych form wsparcia społecznego z osobami 
radzącymi sobie dobrze. Spotkania takie zmniejszają 
poczucie wyobcowania i marginalizacji osób 
niepełnosprawnych, zwiększają wiedzę i empatię osób 
sprawnych. 
- wsparcie osób z zaburzeniami psychicznymi, osób 
starszych, osób korzystających z różnych form wsparcia 
społecznego w organizowaniu aktywnego spędzania 
czasu wolnego poprzez udział w warsztatach, 
treningach,  wydarzeniach kulturalnych i imprezach 
organizowanych przez lokalną społeczność.

5 232,30 zł

2 działalność na rzecz osób w wieku 
emerytalnym

- wsparcie osób w wieku senioralnym, które z powodów 
zdrowotnych i ekonomicznych nie są w stanie 
efektywnie uczestniczyć w życiu społecznym; Działania 
skupiają się na organizowaniu aktywnego spędzania 
czasu wolnego poprzez udział w warsztatach, 
treningach,  wydarzeniach kulturalnych i imprezach 
organizowanych przez lokalną społeczność.
Prowadzenie treningów i warsztatów zmniejsza u osób 
starczych poczucie samotności, i marginalizacji w życiu 
lokalnej społeczności. Treningi umiejętności 
psychologicznych pomagają w borykaniu się z kryzysem 
wieku późnej dorosłości.

257,99 zł

4. Informacja dotycząca przedmiotu działalności odpłatnej pożytku publicznego organizacji w okresie sprawozdawczym

4.1. Organizacja prowadziła działalność odpłatną pożytku publicznego

4.2. Należy wskazać nie więcej niż 3 najważniejsze, pod względem wielkości wydatkowanych środków, sfery działalności pożytku publicznego, o których mowa 
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, zaczynając od najważniejszej, wraz z odnoszącym się do 
nich przedmiotem działalności

Lp.  Sfera działalności pożytku publicznego Przedmiot działalności

Szacunkowe koszty 
poniesione z 1,5% podatku 

dochodowego od osób 
fizycznych w ramach sfery 
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III. Ogólne informacje o uzyskanych przychodach i poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

1. Informacja o przychodach organizacji

1. Łączna kwota przychodów organizacji ogółem (zgodnie z rachunkiem zysków i strat) 12 489,90 zł

a) przychody z działalności nieodpłatnej pożytku publicznego 12 489,90 zł

b) przychody z działalności odpłatnej pożytku publicznego 0,00 zł

c) przychody z działalności gospodarczej 0,00 zł

d) pozostałe przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zł

1.3. Łączna kwota przychodów z darowizn (od osób fizycznych i osób prawnych) ogółem 360,00 zł

4. Informacje o uzyskanym przychodzie z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych oraz o poniesionych kosztach z tych 
środków 

4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych 7 629,90 zł

4.2. Wysokość kwoty pochodzącej z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych wydatkowanej 
w okresie sprawozdawczym ogółem 5 490,29 zł

4.3. Działania, w ramach których poniesiono koszty  ze środków pochodzących z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych 
w okresie sprawozdawczym (w szczególności określone w pkt II.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te działania

2. Informacja o kosztach organizacji

2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytułu prowadzenia nieodpłatnej działalności pożytku publicznego

b) koszty z tytułu prowadzenia odpłatnej działalności pożytku publicznego

c) koszty z tytułu prowadzenia działalności gospodarczej

d) koszty administracyjne

e) pozostałe koszty (w tym koszty finansowe)

10 023,55 zł

0,00 zł

0,00 zł

7,80 zł

0,00 zł

1 Spotkanie integracyjne osób z zaburzeniami psychicznymi i/lub osób starszych - catering 1 201,30 zł

5.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności gospodarczej organizacji wraz z opisem tej działalności w okresie sprawozdawczym, a także 
kodu(-ów) PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności gospodarczej wg klasyfikacji PKD, 
należy podać informację na temat 3 głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

5.1. Organizacja prowadziła działalność gospodarczą

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis działalności

1.2. Łączna kwota dotacji ze źródeł publicznych ogółem 12 129,90 zł

2.1. Łączna kwota kosztów organizacji ogółem (zgodnie z rachunkiem zysków i strat) 10 031,35 zł

3. Wynik finansowy na całości działalności organizacji pożytku publicznego
 w okresie sprawozdawczym 2 458,55 zł
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2. Organizacja korzystała z prawa do nieodpłatnego informowania przez jednostki publicznej 
radiofonii i telewizji o prowadzonej działalności nieodpłatnej pożytku publicznego, zgodnie z art. 23a 
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

V. Personel organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

1.1. Liczba osób zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Należy uwzględnić wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 
część etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jeżeli obecnie nie są już zatrudnione w organizacji)

0 osób

1.2. Przeciętna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na 
pełne etaty
(Aby określić przeciętne zatrudnienie należy zsumować wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 
poszczególnych miesiącach w okresie sprawozdawczym (wraz z ułamkami odpowiadającymi części etatu, np. 0,5 w 
przypadku osoby zatrudnionej na pół etatu), dodać do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesięcy i podzielić przez 12. Wynik 
wpisać z dokładnością do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatów

0 osób1.3. Liczba osób zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jeżeli kilka umów cywilnoprawnych było wykonywanych przez jedną osobę, to dana osoba powinna być policzona tylko raz)

2. Członkowie

2 Zajęcia kulturalne - Spektakl w teatrze BUFFO 1 600,00 zł

3 Warsztaty kulinarne (produkty i prowadzenie) 2 207,99 zł

4 Warsztaty rękodzieła (dojazd uczestników) 481,00 zł

IV. Korzystanie z uprawnień w okresie sprawozdawczym

1. Organizacja korzystała z następujących 
zwolnień
(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji. 
W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od osób 
prawnych - dodatkowo podać kwotę)

z podatku dochodowego od osób prawnych

z podatku od nieruchomości

z opłaty skarbowej

z opłat sądowych

z innych zwolnień, jakich: 

nie korzystała

0,00 zł

z podatku od czynności cywilnoprawnych

z podatku od towarów i usług

3. Organizacja korzystała z uprawnienia do nabycia na szczególnych zasadach 
prawa własności lub prawa użytkowania wieczystego nieruchomości z zasobu 
Skarbu Państwa lub jednostek samorządu terytorialnego,  lub zawarła na 
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy użytkowania, 
najmu, dzierżawy lub użyczenia i przysługuje jej w odniesieniu do tych 
nieruchomości następujące prawo:

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

własność

użytkowanie wieczyste

najem

użytkowanie

użyczenie

dzierżawa

nie korzystała
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2.1. Organizacja posiada członków

23 osób fizycznych
2.2. Liczba członków organizacji wg stanu na ostatni dzień roku sprawozdawczego

0 osób prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystała ze świadczeń wykonywanych przez wolontariuszy
(Zgodnie z ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami są osoby 
wykonujące nieodpłatnie i dobrowolnie pracę na rzecz organizacji, niezależnie od tego, czy są to osoby niezwiązane z 
organizacją, członkowie, pracownicy, osoby świadczące usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele 
władz organizacji)

8 osób
3.2. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji w okresie 
sprawozdawczym
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

VI. Wynagrodzenia w okresie sprawozdawczym

1.Łączna kwota wynagrodzeń (brutto) wypłaconych przez organizację w okresie sprawozdawczym 0,00 zł

a) z tytułu umów o pracę 0,00 zł

b) z tytułu umów cywilnoprawnych 0,00 zł

2. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego pracownikom 
organizacji, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej 
(Aby określić przeciętne miesięczne wynagrodzenie należy: 1. zsumować wszystkie kwoty wynagrodzeń wypłacone w ciągu 
roku sprawozdawczego (wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy 
cywilnoprawne); 2. podzielić zsumowaną kwotę  przez  12 (miesięcy) 3. podzielić przez liczbę pracowników)

0,00 zł

3. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
pracownikowi organizacji, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, 
oraz osobie świadczącej usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zł

VII. Informacja o działalności zleconej organizacji pożytku publicznego przez organy administracji publicznej w okresie 
sprawozdawczym

1. Organizacja realizowała zadania zlecone przez organy jednostek samorządu terytorialnego

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zadania zlecone przez organy administracji 
rządowej lub państwowe fundusze celowe

VIII. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie 
sprawozdawczym
Lp Organ kontrolujący Liczba kontroli

IX. Dodatkowe informacje
(Można wpisać w poniższe pole inne informacje, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)
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Imię i nazwisko osoby upoważnionej 
lub imiona i nazwiska osób 

upoważnionych do składania 
oświadczeń woli w imieniu organizacji

Kamila Żukowicka, Ewa 
Ćwikowska, Maria Ścierańska, 

Mariola Podgórska, Jerzy 
Ćwikowski

Data wypełnienia sprawozdania 2026-03-08

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdań OPP: 2026-03-08 7


