
Ministerstwo 
Rodziny, Pracy i 

Polityki Społecznej

Roczne uproszczone sprawozdanie merytoryczne z działalności 
organizacji pożytku publicznego

za rok 2015

• Formularz należy wypełnić w języku polskim;
• Sprawozdawca wypełnia tylko przeznaczone dla niego białe pola;
• W trakcie wypełniania formularza istnieje możliwość dodawania wierszy oraz zawijania tekstów w polach;
• We wszystkich polach, w których nie będą wpisane odpowiednie informacje, należy wstawić pojedynczy znak myślnika (--–).

Data zamieszczenia sprawozdania 2016-07-14

I. Dane organizacji pożytku publicznego

Kraj          POLSKA Województwo     MAZOWIECKIE

Gmina WARSZAWA

Powiat WARSZAWA

Ulica UL. WAPIENNA Nr domu 6 Nr lokalu 3

Miejscowość WARSZAWA Kod pocztowy 05-077 Poczta WARSZAWA Nr telefonu 501265685

Nr faksu E-mail 
biegowki.wesola@gmail.com

Strona www www.tnbiegowki.pl

2. Adres siedziby i dane 
kontaktowe

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sądowym

4. Data uzyskania statusu organizacji pożytku 
publicznego 2013-01-25

1. Nazwa organizacji

5. Numer REGON 14241449600000 6. Numer KRS 0000341510

7. Skład organu zarządzającego organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu zarządzającego)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Łukasz Kacprzak Prezes Zarządu TAK

Monika Rusztecka Członek Zarządu TAK

Paweł Topolewski Członek Zarządu TAK

Katarzyna Witek Członek Zarządu TAK

Tomasz Zubowicz Członek Zarządu TAK

8. Skład organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu kontroli lub 
nadzoru)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Piotr Ceregra Przewodniczący Komisji 
Rewizyjnej

TAK

Agata Poczman Członek Komisji 
Rewizyjnej

TAK

Cezary Karandziej Członek Komisji 
Rewizyjnej

TAK

Łukasz Rodziewicz Cygan Członek Komisji 
Rewizyjnej

TAK

TOWARZYSTWO NARCIARSKIE "BIEGÓWKI"
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najbliższe sąsiedztwo (osiedle, dzielnica, sołectwo, wieś, przysiółek)

gmina

kilka gmin

powiat

kilka powiatów

województwo

kilka województw

cały kraj

poza granicami kraju

1.2. Zasięg terytorialny faktycznie prowadzonej 
przez organizację działalności pożytku 
publicznego
(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

2.1. Liczba odbiorców działań organizacji

(Należy oszacować liczbę odbiorców działań organizacji w okresie 
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

900

0

Osoby fizyczne

Osoby prawne

2. Informacja dotycząca liczby odbiorców działań organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

2.2. Informacje na temat 
innych (niż wymienionych w 
pkt 2.1) odbiorców, na rzecz 
których organizacja działała

(Np. zwierzęta, zabytki)

3. Informacja dotycząca przedmiotu działalności nieodpłatnej pożytku publicznego organizacji w okresie
sprawozdawczym

3.1. Organizacja prowadziła działalność nieodpłatną pożytku publicznego

1. Opis działalności pożytku publicznego

1.1. Opis głównych 
działań podjętych 
przez organizację

W okresie sprawozdawczym Zarząd TNB realizował cele statutowe Towarzystwa poprzez:
• popularyzowanie narciarstwa biegowego: promowanie Rajdu Kampinoskiego Szlakiem Powstańców 
Styczniowych w partnerstwie ze Starostwem Powiatu Warszawskiego Zachodniego, Gminą Kampinos 
oraz Kampinoskim Parkiem Narodowym - Zadaniem TNB było rozpropagowanie akcji wśród członków i 
swoich odbiorców na portalach społecznościowych
• realizację projektu „Aktywny Warszawiak” – cyklu zajęć sportowych dla warszawiaków 
przygotowujących do uprawiania narciarstwa biegowego w 3 miejscach – w Warszawie (Wesoła, 
Bemowo, Praga) (dofinansowanie ze środków Warszawy) - TN Biegówki przygotowało i zrealizowało 
projekt 
• zgłoszenie projektu nartorolkowego w ramach warszawskiego budżetu partycypacyjnego – projekt nie 
został wybrany do realizacji, - TN Biegówki, a właściwie jej członkowie propagowali akcję.
• prowadzenie szkoleń z zakresu narciarstwa biegowego (BPS), - Wyjazd coroczny zorganizowany dla 
członków TNB. Wyjazd odbył się w Tatry.
• organizację i propagowanie zarówno letniej, jak i zimowej turystyki oraz rekreacji kwalifikowanej 
(m.in. wyjazd zimowy do Czech), - Specjalny wyjazd turystyczno szkoleniowy zorganizowany przez TN 
BIegówki
• Zorganizowanie charytatywnego biegu „Biegaj z Tomkiem” z którego wpisowe zostało przekazane na 
Ośrodek Niewidomych w Laskach. - Do Towarzystwa Narciarskiego "Biegówki" zgłosiła się Rodzina 
Tomka, dla którego poszukiwali grupy chcącej przeprowadzić bieg charytatywny. Środki zebrane z biegu 
zostały przekazane na akcje "Pokonać Strach" na konto fundacji w Laskach.
• Zorganizowanie Krosu biegowego i jednej w Polsce klasyfikacji „Przenieś swoje kg” - Coroczny bieg na 
terenie hipodromu, gdzie zimą szkolimy na nartach biegowych.
• prowadzenie i modyfikację strony internetowej www.tnbiegowki.pl oraz strony TNB na Facebooku,
Do realizacji powyższych działań niezbędne były spotkania Zarządu TNB, podczas których omawiano 
bieżące działania i podejmowano decyzje w zakresie m.in.: kalendarza imprez i ubiegania się o 
dofinansowanie działalności ze źródeł publicznych.

II. Charakterystyka działalności organizacji pożytku publicznego  w okresie sprawozdawczym

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdań OPP: 2016-07-14 2



3.2. Należy wskazać nie więcej niż trzy najważniejsze, pod 
względem wielkości wydatkowanych środków, sfery działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 
kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie 
(Dz. U. z 2010 r. Nr 234, poz. 1536, z późn. zm.), zaczynając od 
najważniejszej wraz z odnoszącym się do nich przedmiotem 
działalności

 Sfera działalności pożytku publicznego Przedmiot działalności

wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej Realizację projektu „Aktywny 
Warszawiak” – cyklu zajęć 
sportowych dla warszawiaków 
przygotowujących do 
uprawiania narciarstwa 
biegowego w 3 miejscach – w 
Warszawie (Wesoła, Bemowo, 
Praga) (dofinansowanie ze 
środków Warszawy). 
Towarzystwo Narciarskie 
„Biegówki” projekt 
przygotowało i przeprowadziło. 
Zajęcia były przeprowadzone 
na nartorolkach, jako zajęcia 
biegowe oraz zajęcia z 
imitacjami narciarskimi.

Zorganizowanie 
charytatywnego biegu „Biegaj 
z Tomkiem” z którego wpisowe 
zostało przekazane na Ośrodek 
Niewidomych w Laskach. 
Rodzina Tomka zgłosiła się do 
Towarzystwa Narciarskiego 
„Biegówki” z prośbą o pomoc 
przy stworzeniu tego 
wydarzenia.

działalność na rzecz osób niepełnosprawnych Towarzystwo Narciarskie 
"Biegówki" od początku swojej 
działalności wspierały dzieci 
niewidome w Laskach 
organizując dla nich cykl zajęć 
na nartach biegowych, a także 
w okresie letnim zajęcia na 
nartorolkach. W ramach 
powstałej akcji niewidomi byli 
uczestnikami Biegu Piastów, 
gdzie startowali na 10 km na 
nartach biegowych. Co roku 
liczba osób chętnych chcących 
uczestniczyć w zajęciach 
rośnie. Ogranicza nas budżet i 
sprzęt. Staramy się jednak by 
każdy chętny mógł przeżyć 
swoją przygodę na nartach 
biegowych.

4.2. Należy wskazać nie więcej niż trzy najważniejsze, pod 
względem wielkości wydatkowanych środków, sfery działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 
kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, 
zaczynając od najważniejszej wraz z odnoszącym się do nich 
przedmiotem działalności

4. Informacja dotycząca przedmiotu działalności odpłatnej pożytku publicznego organizacji w okresie sprawozdawczym

4.1. Organizacja prowadziła działalność odpłatną pożytku publicznego
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 Sfera działalności pożytku publicznego Przedmiot działalności

turystyka i krajoznawstwo Towarzystwo Narciarskie 
"Biegówki" co roku stara się 
zorganizować wyjazd 
zagraniczny, gdzie oprócz 
walorów krajoznawczych 
uwzględniana jest 
aktywność fizyczna. Wyjazd 
połączony jest z lekcjami na 
biegówkach, a także z 
poznawaniem różnych 
terenów na nartach 
biegowych. Będąc w 
Tatrach zostały zwiedzone 
te miejsca gdzie na nartach 
biegowych można poruszać 
się w Polsce, ale także po 
stronie Słowackiej. W 
ramach tego wyjazdu były 
też zaliczone trasy biegowe 
w Czechach, gdzie 
popularność tego sportu 
jest kilkukrotnie wyższa niż 
w Polsce.

wypoczynek dzieci i młodzieży W ramach różnych akcji 
organizowanych przez TN 
"Biegówki" pojawił się 
pomysł by stworzyć ofertę 
wyjazdu Rodzinnego 
wzorowanego na koloniach 
czy obozach sportowych. 
Dzieci i Rodzice mieli takie 
same obowiązki, a część 
zajęć było tylko dla dzieci, 
gdzie w tym samym czasie 
Rodzice dostawali czas na 
swoje zajęcia. Wyjazd został 
przeprowadzony w 
Rajgrodzie nad jeziorem, 
gdzie ośrodek oferował 
dostęp do dużej sali 
gimnastycznej. Uczestnicy 
codziennie rywalizowali w 
podziale na zespoły w 
różnych formach 
sportowych. Uczestnikami 
było 10 rodzin
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III. Ogólne informacje o uzyskanych przychodach i poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

1. Informacja o przychodach organizacji

1. Łączna kwota przychodów organizacji ogółem (zgodnie z rachunkiem wyników/zysków i strat) 86 444,31 zł

a) Przychody z działalności nieodpłatnej pożytku publicznego 64 089,31 zł

b) Przychody z działalności odpłatnej pożytku publicznego 22 355,00 zł

c) Przychody z działalności gospodarczej 0,00 zł

d) Pozostałe przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zł

wspieranie i upowszechnianie kultury 
fizycznej

W ramach działań 
Towarzystwo Narciarskie 
"Biegówki" przyjęło za cel 
aktywizowanie osób o 
zwiększonej liczbie 
kilogramów. Akcja 
Aktywnego Warszawiaka to 
jedno z propozycji dla osób, 
które nie są aktywne. Drugą 
propozycją był bieg - Crossu 
Biegowego z jedyną w 
Polsce klasyfikacją przenieś 
swoje kilogramy. Na tym 
biegu osoby mające 
problem z wagą mogły 
stanąć na podium gdzie 
uwzględniana była masa 
ciała przeliczana z czasem 
biegu. W roku 2015 
odnotowaliśmy większą 
średnią liczbę kilogramów 
wśród uczestników, co 
mamy nadzieję wpłynie 
pozytywnie na ich zmianę 
codziennego trybu życia.

5.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności 
gospodarczej organizacji wraz z opisem tej działalności w okresie 
sprawozdawczym, a także kodu/ów PKD 2007 
odpowiadającego/ych tej działalności. Jeśli organizacja prowadzi 
więcej niż 3 rodzaje działalności gospodarczej wg klasyfikacji PKD, 
należy podać informację na temat trzech głównych rodzajów 
działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od 
głównego przedmiotu działalności

5. Informacja dotycząca działalności gospodarczej organizacji w okresie sprawozdawczym

5.1. Organizacja prowadziła działalność gospodarczą

Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis działalności

1.2. Łączna kwota dotacji ze źródeł publicznych ogółem 19 852,11 zł
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1.3. Łączna kwota przychodów z darowizn (od osób fizycznych i osób prawnych) ogółem 33 138,50 zł

4. Informacje o uzyskanym przychodzie z 1% podatku dochodowego od osób fizycznych oraz o sposobie wydatkowania  tych 
środków

4.1. Przychody z 1% podatku 3 493,10 zł

4.2. Wysokość kwoty pochodzącej z 1% podatku dochodowego od osób fizycznych wydatkowanej w 
okresie sprawozdawczym ogółem 3 420,14 zł

4.3. Działania, na które wydatkowano środki pochodzące z 1% podatku dochodowego od osób fizycznych w okresie 
sprawozdawczym (w szczególności określone w pkt II.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te działania

2. Informacja o kosztach organizacji

2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytułu prowadzenia nieodpłatnej działalności pożytku publicznego

b) koszty z tytułu prowadzenia odpłatnej działalności pożytku publicznego

c) koszty z tytułu prowadzenia działalności gospodarczej

d) koszty administracyjne

e) Pozostałe koszty (w tym koszty finansowe)

37 652,04 zł

46 905,78 zł

0,00 zł

2 545,90 zł

250,00 zł

IV. Korzystanie z uprawnień w okresie sprawozdawczym

1. Organizacja korzystała z następujących 
zwolnień

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji wraz z kwotą 
przyznanego zwolnienia)

z podatku dochodowego od osób prawnych

z podatku od nieruchomości

z podatku od czynności cywilnoprawnych

z opłaty skarbowej

z opłat sądowych

z innych zwolnień, jakich: 

2. Organizacja korzystała z prawa do nieodpłatnego informowania przez jednostki publicznej 
radiofonii i telewizji o prowadzonej działalności nieodpłatnej pożytku publicznego, zgodnie z art. 23a 
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji (Dz. U. z 2011 r. Nr 43, poz. 226, z późn. 
zm.)

własność

użytkowanie wieczyste

najem

1 Tworzenie tras narciarskich 2 000,00 zł

2 Zalesie Górne - zajęcia z narciarstwa biegowego 800,00 zł

3 Prowadzenie aktywnej strony internetowej 220,14 zł

4 Dofinansowanie projektów, Pokonać Strach - Niewidomi na biegówkach 400,00 zł

z podatku od towarów i usług

nie korzystała

87 353,72 zł

2.1. Łączna kwota kosztów organizacji ogółem (zgodnie z rachunkiem wyników/zysków i strat) 87 353,72 zł

3. Wynik finansowy na całości działalności organizacji pożytku publicznego
 w okresie sprawozdawczym -909,41 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł
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3. Organizacja korzystała z uprawnienia do nabycia na szczególnych zasadach 
prawa własności lub prawa użytkowania wieczystego nieruchomości z zasobu 
Skarbu Państwa lub jednostek samorządu terytorialnego,  lub zawarła na 
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy użytkowania, 
najmu, dzierżawy lub użyczenia i przysługuje jej w odniesieniu do tych 
nieruchomości następujące prawo:

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

użytkowanie

użyczenie

dzierżawa

nie korzystała

V. Personel organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

1.1. Liczba osób zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(W odpowiedzi należy uwzględnić wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku 
pracy (etat lub część etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jeśli obecnie nie są już zatrudnione w 
organizacji)

0,0 osób

1.2. Przeciętna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na 
pełne etaty
(Aby określić przeciętne zatrudnienie należy zsumować wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 
poszczególnych miesiącach w okresie sprawozdawczym (wraz z ułamkami odpowiadającymi części etatu, np. 0,5 w 
przypadku osoby zatrudnionej na pół etatu), dodać do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesięcy i podzielić przez 12. Wynik 
wpisać z dokładnością do 1 miejsca po przecinku)

0,0 etatów

1,0 osób1.3. Liczba osób zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej

2. Członkowie

2.1. Organizacja posiada członków

209,00 osób fizycznych
2.2. Liczba członków organizacji wg stanu na ostatni dzień roku sprawozdawczego

0,00 osób prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystała ze świadczeń wykonywanych przez wolontariuszy
(Zgodnie z ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami są osoby 
wykonujące nieodpłatnie i dobrowolnie pracę na rzecz organizacji, niezależnie od tego, czy są to osoby niezwiązane z 
organizacją, członkowie, pracownicy, osoby świadczące usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele 
władz organizacji)

20,00 osób
3.2. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji w okresie 
sprawozdawczym
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

VI. Wynagrodzenia w okresie sprawozdawczym

1.Łączna kwota wynagrodzeń (brutto) wypłaconych przez organizację w okresie sprawozdawczym 2 336,00 zł

a) z tytułu umów o pracę 0,00 zł
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b) z tytułu umów cywilnoprawnych 2 336,00 zł2. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego pracownikom 
organizacji, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zł

3. Wysokość najwyższego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego pracownikom 
organizacji, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zł

VII. Informacja o działalności zleconej organizacji pożytku publicznego przez organy administracji publicznej w okresie 
sprawozdawczym

1. Organizacja realizowała zadania zlecone przez organy jednostek samorządu terytorialnego

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zadania zlecone przez organy administracji 
rządowej lub państwowe fundusze celowe

VIII. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie 
sprawozdawczym

Zapraszamy wszystkich chętnych na biegówki zimą, a zarazem na nartorolki i zajęcia sportowe latem! Szczegółowe 
informacje o działaniach Towarzystwa Narciarskiego "Biegówki" znajdziecie Państwo na stronie internetowej 
www.tnbiegowki.pl. 
Dziękujemy za wsparcie naszych działań wpłatami z 1% podatku i zachęcamy do współpracy.

Czytelny podpis osoby upoważnionej 
lub podpisy osób upoważnionych do 
składania oświadczeń woli w imieniu 

organizacji

Łukasz Kacprzak
Monika Rusztecka
Paweł Topolewski
Katarzyna Witek

Tomasz Zubowicz

Data wypełnienia sprawozdania

Lp Organ kontrolujący Liczba kontroli

1 Miasto Stołeczne Warszawa 1

IX. Dodatkowe informacje
(Można wpisać w poniższe pole inne informacje, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)
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